
Картотека электронных образовательных ресурсов 
 

№ Название/ Авторы/ 
Издательство 

Примечание Описание источника Возрастные 
рекомендации 

1. Физическая культура в 
детском саду: Вторая         
младшая группа 
Пензулаева Л.И. 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Методика; 
 Содержание работы; 
 Наглядный материал 

3-4 года 

2. Физическая культура в 
детском саду: средняя 
группа 
Пензулаева Л.И. 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Методика; 
 Содержание работы; 
 Занятия в летнее время; 

Наглядный материал 

4-5 лет 

3. Физическая культура
   в  детском 
саду: Старшая группа
   
Пензулаева Л.И. 
 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Методические 

рекомендации; 
 Содержание работы; 
 Занятия в летнее время; 

Наглядный материал 

5-6 лет 

4. Физическая культура
 в  детском саду: 
Подготовительная 
группа  
Пензулаева Л.И. 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Методические 

рекомендации; 
 Содержание работы; 
 Лыжная подготовка и 

занятия на коньках; 
 Занятия в летнее время; 
 Наглядный материал 

6-7 лет 

5. Развитие речи  в 
детском саду: 
Средняя группа   
Гербова В.В. 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Методические 

рекомендации; 
 Конспекты занятий; 
 Наглядный материал 

4-5 лет 



№ Название/ Авторы/ 
Издательство 

Примечание Описание источника Возрастные 
рекомендации 

6. Ознакомление  с 
природой в  первой 
младшей группе 
детского сада 

Соломенникова О.А. 
 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Программа; 
 Планирование; 
 Методика; 
 Содержание работы; 
 Наблюдение на прогулках;
 Наглядный материал 

2-3 года 

7. Ознакомление  с 
природой в   средней 
группе детского сада 
Соломенникова О.А. 
 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Программа; 
 Планирование; 
 Методика; 
 Содержание работы; 
 Наблюдение на прогулках;

Наглядный материал 

4-5 лет 

8. Ознакомление  с 
природой в      детском 
саду: старшая группа 
Соломенникова О.А. 
 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
Примерное планирование; 

 Методические 
рекомендации; 

 Содержание работы; 
 Наблюдение на прогулках;
 Наглядный материал 

5-6 лет 

9. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений: 
средняя  группа 
детского сада 
Помораева И.А., 
Позина В.А. 

 Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Планирование; 
 Содержание работы; 
 Дидактические   игры; 

Наглядный    материал 

4-5 лет 

10.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений: 
старшая  группа 
детского сада 
Помораева И.А., 
Позина В.А. 

 Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Планирование; 
 Содержание работы; 
 Дидактические   игры; 

Наглядный    материал 

5-6 лет 



№ Название/ Авторы/ 
Издательство 

Примечание Описание источника Возрастные 
рекомендации 

11.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений: 
подготовительная к 
школе  группа 
детского сада 

Помораева И.А., 
Позина В.А. 

Библиотека 
программы «От 
рождения до школы» 
Практическая 
энциклопедия 
дошкольного 
работника 
(соответствует 
ФГОС) 

CD: 
 Планирование; 
 Содержание работы; 
 Дидактические   игры; 
 Наглядный    материал 

 6-7 лет 

12.Интерактивн ое 
развивающее 
 пособие 
«ИГРЫ СО 
СЛОВАМИ» 
М.: ООО 

«Издательство 
«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
- развитие внимания, 

памяти, восприятия; 
- расширение словарного 

запаса; 
- развитие связной речи 

Для 
индивидуальны х 
занятий взрослых 
с детьми 4-6 лет 

13.Интерактивное 
развивающее 
 пособие 
«ЛОГО РИТМИКА» 
М.: ООО 
«Издательство 

«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
- развитие крупной 

моторики и координации; 
- развитие слухового 

восприятия и памяти; 
- развитие голосовых 

функций, чувства ритма, 
темпа, мелодико- 
интонационной стороны 
речи 

Для 
индивидуальны х 

занятий 
взрослых с 

детьми 5-7 лет 

14.Интерактивн ое 
развивающее 
 пособие 
«РАЗВИВА ЮЩИЕ 
ИГРЫ» 
М.: ООО 

«Издательство 
«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
 слуховое восприятие и 
анализ речи; 
 моторное развитие; 
- зрительное восприятие; 

математические 
представления 

Для 
индивидуальны х 

занятий 
взрослых с 

детьми 5-7 лет 

15.Интерактивн ое 
развивающее 
 пособие 
«Представления об 
окружающем мире» 
М.: ООО 

«Издательство 
«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
расширение кругозора, 
развитие зрительно-
пространственного 
восприятия,  
развитие внимания, памяти 
и мышления и графических 
навыков 

Для 
индивидуальны х 

занятий 
взрослых с 

детьми 5-7 лет 

16.Интерактивн ое 
развивающее 
 пособие 
«Цифры и счёт» 
М.: ООО 

«Издательство 
«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
Формирование 
математических 
представлений, знакомство 
с цифрами, числами, 
формирование 
элементарных навыков 
сложения и вычитания, 
развитие внимания, памяти 
и мышления и графических 

Для 
индивидуальны х 

занятий 
взрослых с 

детьми 5-7 лет 



№ Название/ Авторы/ 
Издательство 

Примечание Описание источника Возрастные 
рекомендации 

навыков 

17.Интерактивное 
развивающее 
 пособие 
«СМОТРИ И 
ГОВОРИ». 
Наглядный словарь. 
М.: ООО 

«Издательство 
«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
- расширение и закрепление 

словарного запаса; 
- улучшение произношения; 
- развитие 

коммуникационных 
способностей 

Для 
индивидуальны х 

занятий 
взрослых с 

детьми 5-7 лет 

18.Интерактивное 
развивающее 
 пособие 
«Ш АГ ЗА ШАГОМ» 
М.: ООО 

«Издательство 
«ЭКЗАМЕН»,  2013. 

Дошкольное 
образование (ФГОС 
ДО) 

CD: 
- связная речь; 
- зрительное и слуховое 

восприятие; 
- графические навыки; 
- математические 

представления; 
 представления об 
окружающем мире; 
социализация 

Для 
индивидуальны х 

занятий 
взрослых с 

детьми 4-6 лет 

19. «Скоро в школу! 
Учимся быть 
внимательными» 
ООО «1С-
Паблишинг», 2009 

1С: Образовательная 
коллекция 

Упражнения, 
познавательные игры, 
занятия 

с 6 лет 

20. «Скоро в школу! 
Учимся считать» 
ООО «1С-
Паблишинг», 2009 

1С: Образовательная 
коллекция 

Упражнения, 
познавательные игры, 
занимательные задачи и 
головоломки. 

4-8 лет 

21.Развивающие игры 
«Логика. Внимание. 
Память» 
ООО «1С- 
Паблишинг», 2015 

1С: Образовательная 
коллекция 

Расширение кругозора, 
тренировка, памяти, 
логики, внимания 

с 5 лет 

22.Развивающие игры 
«Логика. Внимание. 
Память» 
ООО «1С-
Паблишинг», 2015 

1С: Образовательная 
коллекция 

Расширение кругозора, 
тренировка, памяти, 
логики, внимания 

с 3 лет 

 


