
 

 

 

 

 

Сведения о средствах обучения и воспитания 

спортивного зала 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №321» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Тип 

материала 

Наименование Количество 

Для ходьбы, бега, 

равновесия 

Гимнастическая скамейка 

Доска деревянная 

Доска деревянная ребристая 

Дорожка-балансир (лестница веревочная 

напольная) 

Дорожка-змейка (канат) 

Набор барьеров с конусами 

Дорожка со следочками 

Массажная дорожка 

2 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

5 

Для прыжков Скакалка короткая 

Скакалка длинная 

Обруч большой 

25 

25 

5 

Для катания, 

бросания, ловли 

Мешочки с песком 

Кольцеброс (набор) 

Мишень навесная 

Мяч малый 

Мяч средний 

Мяч большой 

Клюшки для хоккея 

Шайба 

25 

2 

1 

25 

25 

25 

10 

5 

Для ползания 

и              лазанья 

Дуга малая 

Дуга средняя 

Дуга большая 

Канат 

Лестница деревянная с зацепами 

Стенка гимнастическая деревянная 

Туннель на обруче 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

Для 

общеразвивающих 

упражнений 

Мяч-массажер 

Гантели пластмассовые 

Лента короткая 

Обруч малый 

Палка гимнастическая 

Флажки 

Кубик малый Кубик 

средний 

Шнур (веревка) 

25 

25 

25 

25 

25 

50 

25 

25 

10 



Для спортивных 

игр и 

упражнений 

Бадминтон (набор) 

Мяч баскетбольный 

Мяч футбольный 

Набор для боулинга 

Настольный теннис 

4 

4 

4 

2 

1 

Технические 

средства обучения 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Ноутбук, колонки 

 

 
Флэш-носитель с разнохарактерными 

музыкальными произведениями, 

релаксационной музыкой 

1 

 
 

1 
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