
 

 

                                      

 

 

АННОТАЦИЯ 

 Дополнительная общеобразовательная программа  

«Считалочка» 
для детей 3-4 лет,4-5 лет, 5-6 лет,6-7 лет 

Срок реализации: 8 мес. 

 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

3. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП) 2.4.3648-20 (от 28.09.2020 г 

№ 28) 

4. Санитарные правила и нормы (СанПиН) 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (от 28.01.2021 г № 2). 

Дополнительная общеобразовательная программа «Считалочка» имеет 

естественнонаучную   направленность и определяет содержание и организацию работы 

по формированию элементарных математических представлений у детей младшей, 

средней, старшей и подготовительной к школе группе ДОУ на уровне дошкольного 

образования с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей. 

В основу Программы положена парциальная программа Л.Г. Петерсон 

«Практический курс математики для дошкольников «Игралочка» (для детей 3-4 и 4-5 лет, 

5-6 и 6-7 лет).  

Новизна программы и отличительные особенности заключаются в организации 

процесса освоения образовательного материала: ключевые понятия вводятся через 

игровые задания и упражнения, поэтому внимание дошкольников опосредованно 

акцентируется на важных моментах, не снижая интереса к самому виду деятельности; 

в конце каждой изученной темы проводится итоговая ролевая или деловая игра. Игровые 

упражнения помогают ребенку адаптироваться в учебном процессе. Обучающие игры – 

это вид деятельности, занимаясь которым дети учатся, это средство расширения, 

углубления и закрепления знаний. 

Таким образом, обучающиеся включаются в ориентированную творческую 

интеллектуальную деятельность.  



Программа построена не по областям знаний, а в соответствии с логикой психического 

развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной речи: 

произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и к себе. 

Актуальность: Математическое развитие занимает одно из ведущих мест в содержании 

воспитательного процесса дошкольного образовательного учреждения. Содержание 

элементарных математических представлений, которые усваивают дети дошкольного 

возраста, вытекают из самой науки, ее первоначальных, основополагающих понятий, 

составляющих математическую действительность. 

 

Педагогическая целесообразность: 

Основной формой познавательной деятельности дошкольников является игра, поэтому 

занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием различных 

дидактических игр, что позволяет детям успешно овладеть различными математическими 

представлениями. 

Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно 

рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их обосновывать, 

выбирать правильное решение среди различных вариантов ответов. Знакомство детей с 

новым материалом осуществляется на основе деятельностного метода, когда новое 

знание не дается в готовом виде, а постигается ими путем самостоятельного анализа, 

сравнения, выявлении существенных признаков. А педагог подводит детей к этим 

«открытиям», организуя и направляя их поисковые действия. 

На занятиях используются в качестве пособия красочные тетради на печатной основе. 

Здесь можно рисовать, раскрашивать, писать. Такая форма помогает организации 

активной деятельности малыша. Занятие проводится не только в работе за столом над 

страничкой учебного пособия. Тетради используются в основном для закрепления 

сформированных представлений и для организации самостоятельной работы ребенка. 

Само же «открытие» должно происходить в ходе активного участия детей в 

дидактических и ролевых играх. 

Программа способствует развитию мышления, творческих сил дошкольников, их 

интереса к математике, формирование системы элементарных математических знаний и 

умений, готовности к саморазвитию. 

Цель: развитие мышления, творческих сил дошкольников, их интереса к 

математике, формирование системы элементарных математических знаний и умений, 

готовности к саморазвитию. 

Задачи математического развития дошкольников являются: 

1. Формирование элементарных математических представлений и понятий о 

количестве, величине, счете, числе, геометрических фигурах, умения ориентироваться в 

пространстве и времени. 

2. Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение 

познавательных интересов, радость творчества. 

3. Развитие мыслительных операций: 

 анализ свойств исследуемых объектов или явлений; 

 сравнение свойств предметов; 

 обобщение, то есть выявление общих свойств предметов в группе; 

 распределение предметов в группы по выбранному свойству; 

 синтез на основе выбранной структуры; 

 конкретизация; 

 классификация; 

 аналогия. 

4. Формирование умения понимать правила игры и следовать им. 

5. Развитие вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих 

способностей. 



6. Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить 

простейшие умозаключения. 

7. Увеличение объема внимания и памяти. 

8. Формирование произвольности поведения, умения целенаправленно владеть 

волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, 

видеть себя глазами окружающих. 

9. Формирование общеучебных умений и навыков (умения обдумывать и 

планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными 

правилами, проверять результат своих действий и т.д.) 

Участники программы: дети с 3 до 7 лет. 

 

Срок реализации программы: 8 месяцев (октябрь - май) 
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