
Памятка для родителей дошкольников: 
соблюдение правил пожарной безопасности летом 

Лето — период повышенного риска возникновения пожаров: 
сухая погода, пикники на природе, использование мангалов и 
костров. Важно заранее объяснить ребёнку правила 
пожарной безопасности и самим их неукоснительно 
соблюдать. 

Основные правила для родителей 

1. Уберите опасные предметы в недоступное для детей место: спички, зажигалки, 
легковоспламеняющиеся жидкости (лаки, краски, растворители), бенгальские огни и 
петарды. 

2. Контролируйте игры ребёнка. Не допускайте игр с огнём, в том числе с имитацией 
костров или «кухонь» вблизи горючих материалов. 

3. Проверяйте исправность электроприборов и проводки. Летом часто используют 
вентиляторы, кондиционеры, удлинители — следите, чтобы они были в рабочем 
состоянии. 

4. Объясняйте опасность открытого огня. Расскажите, почему нельзя подходить к 
мангалу, костру, свечам без взрослых. 

5. Создайте безопасную среду на даче и во дворе: уберите сухую траву, мусор, не 
складируйте дрова и горючие материалы рядом с домом. 

 

Что объяснить ребёнку 

Используйте простые и понятные формулировки, подкрепляйте примерами и наглядными 
пособиями (картинки, мультфильмы о пожарной безопасности). 

• Спички и зажигалки — не игрушки. Они могут вызвать большой огонь, который 
трудно потушить. 

• Нельзя трогать розетки и электроприборы без разрешения взрослых. 
• Если увидел огонь или дым — сразу зови маму, папу или другого взрослого. Не 

пытайся тушить сам! 
• Телефон экстренных служб — 112. Научите ребёнка чётко называть своё имя, адрес и 

что случилось. 
• Как вести себя при пожаре: 

o не прятаться (под кроватью, в шкафу), а быстро выходить из помещения; 
o если в комнате дым — пригнись к полу (там воздух чище) и ползи к выходу; 
o не пользуйся лифтом — только лестница; 
o если дверь горячая — не открывай её, жди помощи. 

• На природе: 
o костёр можно разводить только со взрослыми и в безопасном месте; 
o после отдыха костёр нужно полностью потушить (залить водой, засыпать 

землёй); 
o нельзя бросать в траву горящие спички, окурки, стекло (оно может сфокусировать 

солнечные лучи и вызвать возгорание). 

 



Особенности летнего периода и меры предосторожности 

• Пикники и мангалы. Разводите огонь только в специально отведённых местах, вдали 
от деревьев, сухой травы и построек. Не оставляйте мангал без присмотра. 

• Салюты и фейерверки. Лучше отказаться от них в присутствии детей или проводить 
строго под контролем взрослых в безопасной зоне. 

• Сухая погода. В засушливые дни риск возгорания резко возрастает. Ограничьте 
посещение лесов и полей, где есть сухая трава. 

• Электрооборудование. Не перегружайте розетки, не используйте повреждённые 
удлинители. Отключайте приборы, когда уходите из дома. 

• Детские игрушки с батарейками. Следите за их состоянием — перегрев или 
повреждение могут привести к возгоранию. 

• Солнечные лучи. Объясните, что лупа или стеклянная бутылка на солнце могут 
сфокусировать луч и поджечь сухую траву или бумагу. 

 

Практические советы 

• Проведите «учебную тревогу»: отработайте с ребёнком план эвакуации из дома или 
дачи. Покажите запасные выходы, место сбора. 

• Играйте в пожарных: используйте игрушки, чтобы разыгрывать безопасные сценарии 
(например, «что делать, если запахло дымом»). 

• Смотрите обучающие мультфильмы о пожарной безопасности (например, серии про 
«Смешариков: Азбука безопасности» или «Пожарного Сэма»). 

• Сделайте наглядные плакаты: нарисуйте вместе с ребёнком правила поведения при 
пожаре и повесьте на видное место. 

• Повторяйте правила регулярно: летом чаще бывайте на природе — используйте эти 
моменты для напоминания о безопасности. 

 

Важные телефоны (запишите и сохраните в быстром наборе) 

• 112 — единый номер экстренных служб (можно звонить даже без SIM-карты); 
• 101 — пожарная служба; 
• 103 — скорая помощь; 
• 102 — полиция. 

Помните: профилактика — лучший способ избежать беды. Ваш пример, внимание и 
регулярные беседы о безопасности помогут ребёнку сформировать правильные привычки и 
сохранить жизнь и здоровье. 
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