
Адаптированная образовательная программа дошкольного 
образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (задержка 
психического развития) Муниципального бюджетного дошкольного образова-
тельного учреждения «Детский сад № 318» (далее Программа) является 
нормативно-управленческим документом, определяющим специфику содержания 
образования и особенности организации образовательного процесса. 
        Программа обеспечивает разностороннее развитие личности и коррекцию 
нарушений развития воспитанников дошкольного возраста с задержкой 
психического развития (далее с ЗПР) в возрасте от 4 до 7 лет в различных видах 
общения и деятельности, с учетом их возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей, по основным направлениям: 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому, физическому.  
 Программа  сформирована как программа психолого-педагогической 
поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 
воспитанников дошкольного возраста с ЗПР и определяет комплекс основных 
характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 
результаты).            
 Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает 
три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом 
из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта. 

Обязательная часть разработана на основе: 
- Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. 
N 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный 
N 72149) (далее – ФАОП ДО). 
- «Подготовка к школе детей с ЗПР» С.Г. Шевченко. - М.: Школьная пресса, 2004. 
- 96с.; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана 
на основе: 

- методического пособия  «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет». Комратова 
Н.Г., Грибова Л.Ф.– Москва:.ТЦ Сфера, 2007. 

Программа реализуется в течении всего времени пребывания 
воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 318»,  рассчитана на 3 года 
обучения ребенка с 4 до 7 лет с задержкой психического развития. 
 


