
Учебный план (выписка из Дополнительной  общеобразовательной  программы «Цветной 

мир» для детей 5-6 лет) 

 

 

№ п/п 

Месяц 

 

Виды, формы деятельности Количество 

академических 

часов за 

учебный год 

Модуль 1 «Печать листьями» 

1.Октябрь 1. «Лето красное прошло» 

 

 

1 
2. «Осенние листья» 1  
3. «Осень на опушке краски разводила» 1 

4. «Деревья в нашем парке» 

Промежуточная аттестация 

1  

2.Ноябрь Модуль 2 «Тычок ватной палочкой» 
1. «Ветка рябины» 1 
2. «Нарядные лошадки» 1  
3. «Расписные ткани» 1 

  4. «Лиса-кумушка и лисонька-голубушка» 

Промежуточная аттестация 

1  

3.Декабрь Модуль 3 «Набрызг» 
1. «Волшебные снежинки» 1 
2. «Снеговики в шапочках и шарфиках» 1  
3. «Белая береза под моим окном» 1 
4. «Зимние напевы» 

Промежуточная аттестация 

1  

 4.Январь Модуль 4 «Рисование нитками» 

«Зимнее дерево» 

1  

1. «Красивые картинки из разноцветной 

нитки» 

1 

2. «Веселые человечки» 1  

3. «Заснеженный дом» 1 
4. «Одуванчики» 

Промежуточная аттестация 

1  

5.Февраль Модуль 5 «Смешивание цветов»  
1. «Фантастические цветы»  1 
2. «Солнышко, нарядись!»  1  
3. «Солнечный цвет»  1 
4. «Я рисую море» 

Промежуточная аттестация 

1  

6.Март Модуль 6 «Кляксография»  
1. «Веселые кляксы» 1 
2. «Улетаем на юг» (перелетные птицы) 1  
3. «Мое любимое дерево осенью (весной)» 1 
4. «По замыслу» 

Промежуточная аттестация 

1  

7.Апрель Модуль 7 «Смешанная техника»  
1. «Зеленый май» 1 
2. «Радуга-дуга» 1  



3. «Нарядные бабочки» 1 
4. «Чем пахнет лето?» 

Промежуточная аттестация 

1  

8.Май Модуль 8 «Проступающий рисунок» 
1. «Космический пейзаж» 1 
2. «По морям, по волнам» 1  
3. «Морская азбука» 1 
4. «По замыслу» 

Промежуточная аттестация 

1  

Итого: 32 часа 
Длительность одного занятия  25 мин.  

Количество занятий в неделю/объѐм учебной нагрузки 

(мин.) 

1 / 25 мин. 

Количество занятий в месяц/объѐм учебной нагрузки (мин.) 4 / 100  мин. 

Количество занятий в учебном году/объѐм учебной 

нагрузки (мин.) 

32 / 800 мин. 
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