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Пояснительная записка  
  

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим  общие требования  к организации образовательного процесса  в 2023-2024  

учебном  году в  Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 438 «Воробушек» 
  

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными документами:  

• Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся» 

• Конвенция о правах ребенка ООН;  

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования  (приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 

17октября 2013 года  №1155); 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

        воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утверждены  

        Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

        от 28.09.2020 г.  № 28  ( действуют до 01.01.2027г.) 

           *       СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

        безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» утверждены  

        Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

        от 28.01.2021 г.  № 2 ( действуют до 01.03.2027г.) 

          *        Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

         общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

         образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 

 Устав  МБДОУ «Детский сад № 438 «Воробушек»  утверждён  приказом  директора 

         департамента образования администрации  города  Нижнего  Новгорода  от 09.09.2015 г.  

         № 2050       

• Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 438 

«Воробушек»  

Календарный учебный график обсуждается и принимается на заседании Педагогического 

совета и утверждается приказом заведующего Учреждением до начала учебного года. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 Режим работы образовательного Учреждения; 

 Количество возрастных групп; 

 Продолжительность учебного года; 

 Количество недель в учебном году; 

 Сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 Сроки летней оздоровительной работы; 

 Массовые мероприятия учреждения; 

 Перечень проводимых досугов и праздников для воспитанников; 

 Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  
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      образовательной программы дошкольного образования 

 Праздничные дни; 
 

1. Режим  работы учреждения 

- время работы учреждения: 12 часов в день ( с 6.00. до 18.00.) 

- продолжительность учебной недели : 5 дней ( с понедельника по пятницу) 

- нерабочие дни: суббота, воскресенье и государственные праздничные дни 
 

Государственные  праздничные  дни  в  2023-2024  учебном году:  
 

4 ноября – День народного единства (04.11.2023г – 06.11.2023 г)  

Новый год ( 30.12.2023г - 08.01.2024 г)  

23 февраля – День Защитника Отечества ( 23.02.2024 г – 25.02.2024 г)  

8 марта – Международный женский день ( 08.03.2024 г – 10.03.2024 г)  

1 мая – Праздник весны и труда (28.04.2024. – 01.05.2024 г)  

9 мая – День Победы  (09.05.2024 г - 12.05.2024 г)  

12 июня – День России  (12.06.2024 г)  
 

2. Количество  возрастных групп 
 

      В МБДОУ функционирует  11  групп:  

 дети  2-3 лет 

1 младшая  

дети  3-4 лет 

2 младшая 

дети  4-5 лет 

средняя 

дети  5-6 лет 

старшая 

дети  6-7 лет 

подготовительная 

Группы 

общеразвивающей  

направленности 

1 2 2 2 2 

Группы 

компенсирующей  

направленности 

0 0 1 1 0 

 

3. Продолжительность учебного года  

  

Учебный год длится с 1 сентября 2023  года по 31 мая  2024  года, что составляет 37 недель.  

1 полугодие ( с 01.09.2023 г. по 31.12.2023 г.) – 17 недель 

2 полугодие ( с 09.01.2024 г. по 31.05.2024 г.) – 20 недель 

      С 01.06.2024 г.  по  31.08.2024 г. длится летний оздоровительный период (13 недель).  
  

С 1 сентября по 30 октября длится адаптационный период вновь поступающих детей (адаптация 

к условиям Учреждения). Сроки адаптационного периода могут быть сокращены в связи с 

легким течением адаптационных процессов у детей. 
  

Организованная образовательная деятельность с воспитанниками проводится согласно 

«Расписанию организованной образовательной деятельности с детьми на 2023-2024 учебный 

год», утвержденному заведующим Учреждением. 
 

4. Мероприятия  проводимые в рамках образовательного процесса 

Педагогическая диагностика ( мониторинг) освоения образовательной  программы проводится в 

ходе наблюдений за активностью воспитанников в спонтанной и специально организованной 

деятельности. 

В начале учебного года с 13.09.2023 г. по 30.09.2023 г. 

В конце учебного  года  с  18.04.2024 г. по 29.04.2024 г. 
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Для проведения педагогической диагностики используются следующие методы: 

 Беседа 

 Наблюдение  
 

4. Сроки проведения праздничных и традиционных для Учреждения мероприятий  

          Праздники  

Мероприятие  Сроки проведения  

День знаний  ( старшие и подготовительные группы) 

 

01.09.2023 

 

 

День народного единства (подготовительные группы)  

 

 

2-3 ноября 2023 

Осенние праздники ( все группы) 23 – 31 октября  2023г. 

Новогодние  праздники ( все группы) 21- 29 декабря 2023г. 

Рождественские Святки  ( старшие, подготовительные группы) 15-19 января 2024 г. 

День защитника Отечества  (старшие, подготовительные группы)  

 

19-22 февраля 2024 г. 

Международный женский день (все группы )  

 

1 -7 марта 2024 г. 

Весна красна ( все группы) 11 – 19 апреля 2024 г. 

«Этот славный День Победы» ко Дню Победы (стар4ие, 

подготовительные группы)  

6- 7 мая 2024 г.  

  

Традиционные мероприятия  

Мероприятие  Сроки проведения  

Выпускной бал ( подготовительные группы) 22-24 мая 2024 г.  

День защиты детей  ( все группы) 1 июня 2024 г. 

            

                 Совместные с родителями мероприятия  

Мероприятие  Сроки проведения  

Конкурсы творческих работ и проекты:    

 

- Осенние фантазии (поделки из природного материала) 

- «Моя мама  - мастерица» (поделки) 

- Новогодний калейдоскоп (поделки, рисунки) 

- Весенние фантазии ( поделки, рисунки) 

- «Мы помним, мы гордимся!» (выставка к Дню победы) 

 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Март 

Май 
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                                                                    Физкультурные  праздники и досуги  на  2023– 2024 учебный год. 

Сроки 2 

Младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Средняя группа  

компенсирующей 

направленности 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности  

Старшая 

 группа 

Подготовительная 

группа  

Сентябрь досуг  

«Веселые  зайчата 

 досуг 

«Мои любимые 

ручки» 

досуг  

Мама, папа, я –

спортивная семья 

досуг  

Мама, папа, я –

спортивная семья 

досуг 

«По страницам 

книги знаний»  

досуг 

«По страницам книги 

знаний»  
Октябрь досуг  

«Поездка на дачу»  

досуг 

«В гости к 

белочке» 

досуг 

«На осенней 

полянке» 

 

досуг « Осень к нам 

пришла» 

досуг  

«Вместе с папой» 

 

Спортивные 

соревнования 

«Крепыши против 

Здоровяков» 

Ноябрь досуг «В гости к 

Мишке» 

 

развлечение  

«Как Незнайка 

учился правилам 

дорожного 

движения». 

досуг «Игрушки 

заводные, как 

будто живые» 

досуг «Что купили в 

магазине» 

Спортивный досуг  

«Физкульт Ура!». 

 

Спортивное 

развлечение  

«Мы со спортом 

дружим» 

. 
Декабрь Развлечение  

«Путешествие в 

зимнюю сказочную 

страну 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

досуг «Здравствуй, 

гостья зима» 

досуг  

«Здравствуй, гостья 

зима» 

Развлечение 

«Зимние чудеса» 

 

Развлечение 

«Поможем Герде» 

 

Январь Зимний 

спортивный 

праздник  

«Зимние радости» 

Зимний 

физкультурный 

праздник  

«Мы мороза не 

боимся» 

праздник 

«Зимушка-зима 

нам веселье 

принесла» 

праздник  

«Зимушка-зима нам 

веселье принесла» 

Зимний спортивный 

праздник  

«Веселый Снеговик» 

Зимний спортивный 

праздник на воздухе  

«Праздник зимних 

видов спорта»  

Февраль развлечение 

«Масленица»  - 

фольклорные игры, 

забавы 

развлечение 

«Нашей Армии – 

Ура!» 

развлечение  

«Нашей Армии – 

Ура!» 

развлечение  

«Будем в Армии 

служить» 

Спортивно – 

музыкальное 

развлечение  

«Будем в Армии 

служить» 

Спортивно – 

музыкальный 

праздник  

«Мы – защитники 

России» 

Март досуг «Развеселая 

матрешка» 

развлечение 

«Праздник русских 

народных игр. 

 

досуг « В деревню 

к бабушке» 

досуг «Путешествие 

по островам» 

развлечение   

«В здоровом теле –

здоровый дух» 

развлечение 

«Звездный десант» 
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Апрель досуг 

«Путешествие в 

весенний лес» 

 

досуг 

«Приключения в 

заколдованном 

лесу» 

досуг  

«Веселые бабочки» 

досуг  

«Весенняя ярмарка» 

Спортивно – 

музыкальный досуг  

«Школа 

космонавтов» 

Патриотический 

физкультурно – 

образовательный 

праздник 

«Мы гордимся тобой, 

Россия!» 

Май  досуг  

«В гости к 

солнышку» 

 

досуг  

«Зеленая страна» 

 

досуг 

«Разноцветная 

полянка» 

досуг  

«Разноцветная 

полянка» 

Спортивно – 

музыкальное 

развлечение 

«Азбука дорожного  

движения» 

Музыкально 

спортивное 

мероприятие  

«Этот славный День 

победы» 

 

         Физкультурно-оздоровительные  мероприятия  на летний период  включены в  план  работы на летний  оздоровительный   период  2024 г 

                                         

                                          Культурно-досуговые мероприятия 

                                           на 2023-2024 учебный год 

Месяц                                                                                          Возрастная группа  

I младшая  

группа   

II  

младшая  

группа   

Средняя  

группа  

Средняя группа 

компенсирующей 

направленности 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

Старшая  

группа  

Подготовительная 

группа  

сентябрь  Развлечение 

«Игрушки в 

гостях у 

ребят» 

Развлечение 

«Чудеса из 

волшебного 

сундучка» 

Досуг  

«Мы уже не 

малыши- все 

умеем сами» 

 

  Развлечение 

«Наш веселый 

детский сад» 

Развлечение 

«Наш веселый 

детский сад» 

Развлечение 

«Начинаем 

заниматься 

всесторонне 

развиваться» 

Развлечение 

«Начинаем 

заниматься 

всесторонне 

развиваться» 

октябрь  Развлечение 

«Прогулка  

в осенний лес» 

Развлечение 

«Золотая 

осень» 

  Развлечение 

   «Осень, осень  

   в гости просим» 

  Развлечение 

  «Осень, осень  

  в гости просим» 

  Развлечение 

  «Осень, осень  

  в гости просим» 

Развлечение 

«Осенняя 

Ярмарка» 

Развлечение 

«Осенняя 

Ярмарка» 

ноябрь  Развлечение 

«С куклой 

Машей весело 

Развлечение 

«Любимой 

маме шлем 

Развлечение  

 «Цветик 

Семицветик» 

Развлечение  

«Все начинается 

с мамы» 

Развлечение  

День матери  

Развлечение 

«Мамочка- ты моё 

солнышко 

Тематическое 

развлечение 

«День народного 
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попляшем» привет» единства» 

декабрь  Праздник 

«Чудеса возле 

новогодней 

ёлки» 

Праздник 

«Дед Мороз 

приходи и 

детей 

развесели» 

Новогодний 

праздник 

« Новогодние 

приключения» 

Новогодний 

праздник 

«В гости к Деду 

Морозу» 

Новогодний 

праздник 

«В гости к Деду 

Морозу» 

Новогодний 

праздник 

«Путешествие на 

родину Деда 

Мороза» 

Новогодний 

праздник 

«Морозко» 

январь  Развлечение 

«На дворе 

зима веселится 

детвора» 

Развлечение 

«Зимняя игра» 

 

Развлечение 

«Праздник снега 

и зимних игр» 

 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

Развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Развлечение 

«Праздник 

валенка» 

Развлечение 

«Рождественские 

колядки» 

февраль  Развлечение 

«Мы 

блиночков 

напечём» 

 

Тематическое 

занятие 

«Поздравим 

папу» 

 

  Развлечение 

«23 февраля – 

нашей армии 

ура!» (физ/муз) 

 

  Развлечение 

«23 февраля – 

нашей армии 

ура!» (физ/муз) 

 

Развлечение 

«Будем в армии 

служить» 

(физ/муз) 

Развлечение 

«Будем в армии 

служить» 

(физ/муз) 

Спортивно-

музыкальное 

развлечение  

«Мы –защитники 

России» 

 

март  

Развлечение  

«Мама – 

солнышко 

моё» 

Развлечение 

«Мамочке и 

бабушке 

песенки поем» 

  Развлечение 

  «8 Марта- 

  женский день» 

  Развлечение 

   «8 Марта- 

  женский день» 

Развлечение 

«Мама лучшая 

на свете» 

  Развлечение  

  «Как много 

  девочек хороших» 

Развлечение 

«Мама лучшая на 

свете» 

 

апрель  

 

Развлечение 

«Игры на 

весенней 

лужайке» 

 

Развлечение 

«Встреча с 

весной» 

 

 

Развлечение 

«День 

космонавтики 

 

   

 Развлечение 

«Игра в 

космонавтов 

 

Развлечение 

«Игра в 

космонавтов 

 

Досуг  

«Мы – дети 

Галактики» 

(физ/муз) 

 

Праздник 

«Будем помнить 

День Победы» 

май  Развлечение 

«В хороводе 

были мы» 

Экологическая 

сказка 

«Природу 

будем мы 

беречь» 

Развлечение 

«Праздник 

весны на 

зеленом лугу» 

Развлечение 

«Праздник весны 

на зеленом лугу» 

 

Развлечение 

«Весенний 

хоровод» 

 

Развлечение 

«Русская  

природа» 

Развлечение 

«Русская 

природа» 

 



8  

  

 



 
                                                                                                                                 Утверждаю 

                                                                        Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 438 «Воробушек» 

                                                                        ______________А.Н. Фомичева 

                                                                   приказ ___   от _______2023г. 

 

 

Календарный  учебный  график 

МБДОУ «Детский сад № 438  «Воробушек» 

 

на  2023-2024 учебный год 

 

Режим работы МБДОУ:  с 06.00. до 18.00. 

 

содержание  первая 

младшая 

группа 
2-3 года 

вторая 

младшая 

группа 
3-4 года 

средняя  
группа 
4-5 лет 

старшая  
группа 
5-6 лет 

подготови

тельная к 

школе 

группа 
6-7 лет 

средняя  
группа 
4-5 лет 

компенс

ирующая 

ТНР 

старшая 

группа 
5-6 лет 

компенсиру

ющая ТНР 

количество 
возрастных 

групп в 

каждой 

параллели 

1 2 2 2 2 1 1 

начало 
учебного года 

01.09.2023 

конец 

учебного года 
31.05.2024 

продолжитель

ность 
учебного года 

37 недель 

первое 

полугодие 
17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

второе 

полугодие 
20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 

продолжитель

ность 

учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

всего в 

неделю  ООД 
      10           10       10      13 14 10 13 

продолжитель

ность ООД 
    10 мин     15 мин    20 мин     25 мин 30 мин 20 мин 25 мин 

продолжитель

ность 

дневной 

суммарной 

образователь

ной нагрузки,  

не более  

    20 мин 
 

 

    30 мин    40 мин 50 мин    

или 

75 мин  

при 
организац

ии  

1 занятия 

после 

дневного 

сна 

90 мин 40 50 мин    

или 

75 мин  

при 
организации  

1 занятия 

после 

дневного 

сна 

объём 

образователь

ной нагрузки  

в неделю 

1 ч. 40 мин 2 ч. 30 мин 3 ч. 20 мин 5 ч. 

25мин 
7 ч. 00 мин 3 ч.20 

мин 

7 ч. 00 мин 

перерыв не менее  не менее не менее  не менее не менее  не менее не менее  



между 

периодами 

ООД 

10 мин 10  мин 10 мин 10  мин 10 мин 10  мин 10 мин 

работа 

учреждения в 

летний 

период 

(летний 

оздоровитель

ный период) 

с  01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  учреждение работает в каникулярном  режиме ( занятия 

не проводятся, деятельность детей  организуется на свежем воздухе – праздники, 

развлечения, игры, наблюдения в природе, закаливающие мероприятия 

работа 

учреждения  
в  новогодние 

праздники 

с 30.12.2023 г. по 07.01.2024 г. праздничные выходные дни 
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