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I. Целевой раздел 

 

1. 1. Пояснительная записка 

 

Деятельность муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №231» (далее по тексту МБДОУ) в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста (статья 64 пункт 1). 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №231» (далее 

Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом 

Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы», под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

Разработка Программы осуществлена в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, а также: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 

г. № 1155); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г. № 28); 

- Профессиональным стандартом педагога. Педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании 

(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 18.10. 2013 № 544н); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

года N 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования. 

Программа является нормативно-управленческим документом организации и 

согласно Федеральному Закону «Об образовании в Российской Федерации» определяет 

объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного 

образования) и организацию образовательной деятельности в МБДОУ и обеспечивает 

построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное 

всестороннее развитие ребенка – физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи. 

Программа служит механизмом реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и раскрывает 

принципы организации, методы, приемы, техники, порядок организации совместной, 

коллективно-распределенной, партнерской деятельности детей и взрослых в 

пространстве и во времени, наилучшим образом направленной, способствующей 

реализации целевых ориентиров, а также подходы к интеграции образовательной 

деятельности дошкольника. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста, обеспечивающая разностороннее развитие воспитанников МБДОУ с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода и 



5  

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития детей, открывающих возможности для их 

позитивной социализации, их личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности по следующим направлениям развития и образования 

детей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Программа является внутренним стандартом для всех участников образовательного 

процесса: 

 Определяет приоритеты в содержании образования и способствует интеграции 

и координации деятельности всех педагогов МБДОУ. 

 Способствует адекватности интегративного подхода в содержании 

образования, взаимному «пронизыванию» различных видов предметности в разных 

видах и формах детской деятельности. 

 Способствует накоплению спонтанного опыта детей в организованной 
обобщенной предметной среде; в специально продуманной и мотивированной 
самостоятельной деятельности; в реальном и опосредованном обучении. 

 Обеспечивает реализацию права родителей на информацию об образовательных 

услугах МБДОУ, право на выбор образовательных услуг и право на гарантию качества 

получаемых услуг. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного 

образования включает три основных раздела – целевой, содержательный и 
организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно- 

эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, 

таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми); 

- познавательно-исследовательская (исследование и познание       

природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с 

ними); 

– восприятие художественной литературы и фольклора; 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 
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– изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Обязательная часть разработана на основе: Инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» /под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. – 6-е изд., доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 368 

с. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы МБДОУ, 

 образовательного запроса родителей (законных представителей), 

 видовой структуры групп. 

МБДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам Российской 

Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

 

1.2. Цели и задачи Программы 

 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. Программа, в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста 

на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; – обеспечение равных возможностей для полноценного 

развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 
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– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
начального общего образования. 

Главная цель Программы – «Воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национальных культурных традиций» 

 
 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, 

языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко 

проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, 

разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, 

народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности 

сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора 

других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы 

современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. МБДОУ выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МБДОУ) и 

детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 

условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых 
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– в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 

предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество МБДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники МБДОУ должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что МБДОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению 

социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным 

традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), 

к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, 

экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых 

потребностей детей, оказанию психолого- педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 

в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 

(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 

особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 
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развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами 

в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

 

1.4. Планируемые образовательные результаты 

Главная цель дошкольного образования — «воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций». 

Для обеспечения «гармоничного развития» ребенка, в первую очередь, необходимо 

обеспечить единство задач воспитания, развития и обучения. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста 

детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1,6 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

 

1.4.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 
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 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом 

и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной 

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую 

задачу. 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к 

совместным играм небольшими группами. 

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 
произведения культуры и искусства. 

 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет 

желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и  пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

 

1.4.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в 

процессе образовательной деятельности. Для целей дошкольного образования будем их 

классифицировать следующим образом: 

Мотивационные образовательные результаты — это сформированные в 

образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, 

потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим людям, 

инициативность, критическое мышление. 

Универсальные образовательные результаты — это развитие общих способностей 

(когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — способности 

взаимодействовать, регуляторных — способности к саморегуляции своих действий). 
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Предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных элементов 

социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки 

научного представления о мире, предметных умений и навыков. 

Мотивационные образовательные результаты. Ценностные представления и 

мотивационных ресурсы: 

• инициативность. 

• Позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их 

физических и психических особенностей. 

• Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

• Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

• Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что такое хорошо 

и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим». 

• Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной ответственности. 

• Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, историческим и 

национально-культурным традициям народов нашей страны. 

• отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

• Стремление к здоровому образу жизни. 

Предметные образовательные результаты. Знания, умения и навыки: 

• Овладение основными культурными способами деятельности, необходимыми для 

осуществления различных видов детской деятельности. 

• Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – умение 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

• Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, мире. 

• Овладение элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п., знакомство с произведениями детской 

литературы. 

• Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового образа жизни. 

• Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, 

владение основными движениями). 

• Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок грамотности. 
 

Универсальные образовательные результаты. 

1. Когнитивные способности. 

• Любознательность. 

• Развитое воображение. 

• Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить 

оптимальные пути решения. 

• Способность самостоятельно выделять и формулировать цель. 

• Умение искать и выделять необходимую информацию. 

• Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое из 

частей, классифицировать, моделировать. 

• Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, 

экспериментировать, формулировать выводы. 

• Умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи. 
• Критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения. 
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2. Коммуникативные способности. 

• Умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной 

деятельности или обмену информацией. 

• Способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия 
с остальными участниками процесса. 

• Умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и 

взрослыми. 

• Умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность. 

3. Регуляторные способности. 

• Умение подчиняться правилам и социальным нормам. 

• целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели). 

• Прогнозирование. 

• Способность адекватно оценивать результаты своей деятельности. 

• Самоконтроль и коррекция. 

 

Возрастные особенности детей подробно сформулированы в программе «От 

рождения до школы» («От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021 – 368 с.): 

Ранний возраст: первая группа раннего возраста (1,6- 2 лет) – стр 117, 

вторая группа раннего возраста (2-3 лет) – стр 139, 

Младшая группа (3-4 лет) – стр 162, 

Средняя группа (4-5 лет) – стр 196, 

Старшая группа (5-6 лет) – стр 237, 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – стр 284. 

 

1.5. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. Концептуальные основания такой 

оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МБДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных МБДОУ 

условий в процессе образовательной деятельности. 

 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МБДОУ материал для 

рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они 

реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности МБДОУ, предоставляя обратную связь о 

качестве образовательных процессов МБДОУ. 
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Система оценки качества дошкольного образования: – сфокусирована на оценивании 

психолого-педагогических и других условий реализации Программы в МБДОУ в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом; – учитывает образовательные 

предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы МБДОУ; – исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм 

и методов дошкольного образования; – способствует открытости по отношению к 

ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; – включает как оценку 

педагогами МБДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в МБДОУ; – использует 

единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в МБДОУ, как для 

самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: – педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; – 

карты развития ребенка, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка. (Приложение №1): 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Общие положения 
 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 1,6-7 лет определяется 

в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач по образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». При этом 

решение образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственной 

образовательной деятельности, но и входе режимных моментов – как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными 

в пяти образовательных областях. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, развитие способности к общению; развитие саморегуляции, 

развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности. 

Первая группа раннего возраста (1,6 лет до 2 лет) 

Воспитание элементарных навыков культуры поведения: Инновационная 

программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой- 6-е изд., доп,- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 – стр 127. 

Расширение ориентировки в окружающей среде: Инновационная программа «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой- 

6-е изд., доп,- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 – стр 127. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания, 

приучать детей к опрятности и аккуратности, воспитывать элементарные навыки культуры 

поведения, расширять ориентировку в окружающей среде - стр 122 Инновационная 

программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой- 6-е изд., доп,- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021- стр 127 

Вторая группа раннего возраста (2-3 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений: Образ Я, Нравственное 

воспитание: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 153. 

Развитие коммуникативных способностей: развитие общения, готовности к 

сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 153. 

Развитие регуляторных способностей: освоение общепринятых правил и норм, 

развитие целенаправленности и саморегуляции: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 154. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков: развитие игровой 

деятельности, развитие навыков сомообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 154. 

Младшая группа (3-4 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений: Образ Я, Нравственное 

воспитание, Патриотическое воспитание: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 164. 

Развитие коммуникативных способностей: развитие общения, готовности к 

сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 165. 

Развитие регуляторных способностей: освоение общепринятых правил и норм, 

развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности: «От рождения до 
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школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 166. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков: развитие игровой 

деятельности, развитие навыков сомообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 166. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений: Образ Я, Нравственное 

воспитание, Патриотическое воспитание: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 198. 

Развитие коммуникативных способностей: развитие общения, готовности к 

сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 199. 

Развитие регуляторных способностей: освоение общепринятых правил и норм, 

развитие целенаправленности, саморегуляции: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 200. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков: развитие игровой 

деятельности, развитие навыков сомообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 201. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений: Образ Я, Нравственное 

воспитание, Патриотическое воспитание: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 240. 

Развитие коммуникативных способностей: развитие общения, готовности к 

сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 241. 

Развитие регуляторных способностей: освоение общепринятых правил и норм, 

развитие целенаправленности, саморегуляции: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 242. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков: развитие игровой 

деятельности, развитие навыков сомообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 243. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений: Образ Я, Нравственное 

воспитание, Патриотическое воспитание: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 286. 

Развитие коммуникативных способностей: развитие общения, готовности к 

сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 288. 
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Развитие регуляторных способностей: освоение общепринятых правил и норм, 

развитие целенаправленности, саморегуляции: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 289. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков: развитие игровой 

деятельности, развитие навыков сомообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 289. Приложение №2. Программно- 

методическое обеспечение. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности; формирование первичных 

представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно- 

научных представлений. 

Первая группа раннего возраста (1,6 – 2 лет) 

Игры-занятия с дидактическим материалом, со строительным материалом 
(настольным, напольным): «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 134. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 лет) 

Сенсорное воспитание: дидактические игры: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 147. 

Формирование элементарных математических представлений: количество, 

величина, форма: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 147. 

Ознакомление с окружающим миром: предметное окружение, природное 
окружение, социальное окружение: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 148. 

Младшая группа (3-4 лет) 

Развитие когнитивных способностей: Сенсорное развитие, развитие 

познавательных действий, дидактические игры «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 168. 

Формирование элементарных математических представлений: количество, 

счет; величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 170. 

Конструктивно-модельная деятельность: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 170. 

Ознакомление с окружающим миром: предметное окружение, природное 

окружение, социальное окружение: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 171. 

Средняя группа (4-5 лет) 
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Развитие познавательно-исследовательской деятельности: Сенсорное развитие, 

развитие познавательных действий, дидактические игры: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 203. 

Формирование элементарных математических представлений: количество, 

счет; величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 204. 

Конструктивно-модельная деятельность: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 206. 

Ознакомление с окружающим миром: предметное окружение, природное 

кружение, ознакомление с социальным миром: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 207. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Развитие когнитивных способностей: Сенсорное развитие, развитие 

познавательных действий, дидактические игры «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 246. 

Формирование элементарных математических представлений: количество, 

счет; величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 247. 

Конструктивно-модельная деятельность: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 249. 

Ознакомление с окружающим миром: предметное окружение, природное 

кружение, социальное окружение: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 250. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Развитие когнитивных способностей: Сенсорное развитие, развитие 

познавательных действий, дидактические игры «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 292. 

Формирование элементарных математических представлений: количество, 

счет; величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 293. 

Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из строительного 

материала, конструирование из деталей конструкторов: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 296. 

Ознакомление с окружающим миром: предметное окружение, природное 

кружение, социальное окружение: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 297. Приложение №2. Программно- 

методическое обеспечение. 



18  

Образовательная область «Речевое развитие» 
Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Первая группа раннего возраста (1,6-2 лет) 

Развитие речи: Понимание речи: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 130. 

Развитие речи: Активная речь: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 130. 

Художественная литература: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 131. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 лет) 

Развитие речи: Развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 149. 

Художественная литература: примерный список литературы для чтения детям: 

«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 151. 

Младшая группа (3-4 лет) 

Развитие речи: Развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 173. 

Приобщение к художественной литературе: примерный список литературы для 

чтения детям: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 175. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Развитие речи: Развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь: «От рождения до школы» 
Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 210. 

Приобщение к художественной литературе: примерный список литературы для 

чтения детям: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 211. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Развитие речи: Развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 253. 

Приобщение к художественной литературе: примерный список литературы для 

чтения детям: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 255. 
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Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Развитие речи: Развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь, подготовка к обучению 

грамоте: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 301. 

Приобщение к художественной литературе: примерный список литературы для 

чтения детям: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 303. Приложение №2. Программно-методическое 

обеспечение. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно- 

творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, 

формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкуса. 

Первая группа раннего возраста (1,6-2 лет) 

Знакомство с искусством: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 156. 

Изобразительная деятельность: рисование, лепка: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 156. 

Конструктивно-модельная деятельность: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 158. 

Музыкальное воспитание: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения: И. Каплунова И. Новоскольцева. Ладушки. Парциальная программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста (издание второе дополненное и 
переработанное) Невская нота, Санкт-Петербург, 2015) 

Вторая группа раннего возраста (2-3 лет) 

Знакомство с искусством: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 156. 

Изобразительная деятельность: рисование, лепка: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 156. 

Конструктивно-модельная деятельность: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 158. 

Музыкальное воспитание: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения: И. Каплунова И. Новоскольцева. Ладушки. Парциальная программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста (издание второе дополненное и 

переработанное) Невская нота, Санкт-Петербург, 2015. 

Театрализованные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 159 

Младшая группа (3-4 лет) 
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Приобщение к искусству: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 178. 

Изобразительная деятельность: рисование лепка, аппликация, народное 

декоративное прикладное искусство: «От рождения до школы» Инновационная 
программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 179. 

Музыкальная деятельность: слушание, пение, песенное творчество, 

музыкально-ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества, 

игра на детских музыкальных инструментах: И. Каплунова И. Новоскольцева. 

Ладушки. Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста (издание второе дополненное и переработанное) Невская нота, Санкт-Петербург, 

2015. 

Театрализованные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 185 

Средняя группа (4-5 лет) 

Приобщение к искусству: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 215. 

Изобразительная деятельность: рисование лепка, аппликация, прикладное 

творчество, народное декоративно-прикладное искусство: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 216. 

Музыкальная деятельность: слушание, пение, песенное творчество, 

музыкально-ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества, 

игра на детских музыкальных инструментах: И. Каплунова И. Новоскольцева. 

Ладушки. Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста (издание второе дополненное и переработанное) Невская нота, Санкт-Петербург, 

2015. 

Театрализованные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 223 

Старшая группа (5-6 лет) 

Приобщение к искусству: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 259. 

Изобразительная деятельность: рисование лепка, аппликация, прикладное 
творчество, народное декоративно-прикладное искусство: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 260. 

Музыкальная деятельность: слушание, пение, песенное творчество, 

музыкально-ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества, 

игра на детских музыкальных инструментах: И. Каплунова И. Новоскольцева. 

Ладушки. Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 
возраста (издание второе дополненное и переработанное) Невская нота, Санкт-Петербург, 

2015. 

Театрализованные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 269 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
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Приобщение к искусству: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 306. 

Изобразительная деятельность: рисование лепка, аппликация, прикладное 

творчество, народное декоративно-прикладное искусство: «От рождения до школы» 
Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 308. 

Музыкальная деятельность: слушание, пение, песенное творчество, 

музыкально-ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества, 

игра на детских музыкальных инструментах: И. Каплунова И. Новоскольцева. 

Ладушки. Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста (издание второе дополненное и переработанное) Невская нота, Санкт-Петербург, 

2015. 

Театрализованные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е 

изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 317. Приложение №2. Программно- 

методическое обеспечение. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к 

спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание 

культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Первая группа раннего возраста (1,6-2 лет) 

Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания, 

приучать детей к опрятности и аккуратности, воспитывать элементарные навыки культуры 

поведения, расширять ориентировку в окружающей среде: Инновационная программа «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой- 

6-е изд., доп,- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021- стр 127 

Физическая культура: развитие движений: Инновационная программа «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой- 

6-е изд., доп,- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021- стр 132. 

Физическая культура: подвижные игры: Инновационная программа «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой- 

6-е изд., доп,- М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021- стр 133. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 лет) 

Физкультурно-оздоровительная работа: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 144. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: «От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 144. 

Физическая культура: подвижные игры: «От рождения до школы» Инновационная 

программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 144. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 145. 

Младшая группа (3-4 лет) 
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Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: становление 

ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков: 

«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 186. 

Физическая культура: физкультурные занятия и упражнения, спортивные и 
подвижные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 186. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 187. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: становление 

ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков: 

«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 224. 

Физическая культура: физкультурные занятия и упражнения, спортивные и 

подвижные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 225. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 226. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: становление 

ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков: 

«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 270. 

Физическая культура: физкультурные занятия и упражнения, спортивные и 

подвижные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 
образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 271. 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 272. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: становление 

ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков: 

«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 318. 

Физическая культура: физкультурные занятия и упражнения, спортивные и 
подвижные игры: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 319. 
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Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений: «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2021. – стр 320. Приложение №2. Программно-методическое обеспечение. 

 
 

2.3. Описание форм, способов и методов 

реализации Программы. 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в МБДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 
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Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 
из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

Ранний возраст 
( 1,6 -3 лет) 

Дошкольный возраст 
(3 года - 7 лет) 

 предметная деятельность и 

игры с составными и динамическими 

игрушками 

 экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.) 

 общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками 
под руководством взрослого 

 самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.) 

 восприятие  смысла 

музыки, сказок,   стихов, 

рассматривание картинок, 

двигательная активность 

 игровая, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры, 

 коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками) 

 познавательно- 

исследовательская (исследования 

объектов окружающего  мира и 

экспериментирования с ними) 

 восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении 

и на улице) 

 конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной 

материал 

 изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация) 

 музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально- 

ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) 

 двигательная (овладение 

основными   движениями) формы 
активности ребенка 

 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые, 

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности. 
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Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм ОДД является «занятие», которое рассматривается как - 

занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной 

деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских 

деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских 

деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы учебной 

деятельности рассматривается только в старшем дошкольном возрасте 

 

Ранний возраст 

 

Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта 
 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 
 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Сюжетно – ролевые игры 
 Этические беседы, игры на 

эмоции и настроение. 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 
 Экскурсии по участку 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 
 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 ОДД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии на природу (на 

участке) 

  Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 
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Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 ОДД по физкультуре 

 Прогулка (двигательная 

активность) 

 Гимнастика после сна 
 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 
Самостоятельная двигательная 
деятельность 

 Ритмическая гимнастика 
 Прогулка

(индивидуальная работа по 
развитию движений) 

 
 

Младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с последующей 

коррекцией плана работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые 
поручения 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 
 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Этические беседы, игры на 

эмоции и настроение. 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 
 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 ОДД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии на природу (на 

участке) 

 Музыкально- 

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 
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Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 ОДД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 
 Самостоятельная 

двигательная деятельность 
 Ритмическая гимнастика 

 Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений) 

 

 

Старший дошкольный возраст 

 

Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые 

поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков 
культуры общения 

 Театрализованные игры 
 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 Работа в книжном уголке 
 Общение младших и 

старших детей (совместные 

игры, спектакли) 

 Сюжетно – ролевые игры 
 Этические беседы, игры на 

эмоции и настроение. 

Познавательное 

развитие 

 ОДД по познавательному 

развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 
 Исследовательская работа, 

опыты  и 
экспериментирование. 

 Развивающие игры 
 Интеллектуальные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  ОДД по развитию речи 

 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

 Словесные игры 
 Чтение 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Занятия по 

музыкальному воспитанию 

и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии на природу 

(участок) 

 Музыкально- 

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский 

сад на воздухе в теплое 

время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические 

процедуры 

 Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное 

умывание, воздушные 

ванны) 

 Специальные виды 

закаливания 

 Физкультминутки 
 ОДД по физическому 

развитию 

 Прогулка в 

двигательной активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 Ритмическая гимнастика 
 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Содержание образовательных областей может реализовываться в различных 

видах деятельности, которые могут организовываться как в процессе организованной 

образовательной деятельности с целью формирования у детей новых умений и 

представлений, обобщения знаний по теме, развития способности рассуждать и делать 

выводы, а также в образовательной деятельности в ходе режимных моментов с целью 

закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их применения в новых условиях, 

проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества. Развитие ребенка в 

образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его 

жизнедеятельности. Программой предусматривается организация разнообразных 

культурных практик с целью проявления детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. 
 
 

Виды 

деятельности 

Особенности видов деятельности 

Игровая 

деятельность 

Ведущая деятельность ребенка, в организованной образовательной 

деятельности выступает в качестве основы для интеграции других 

видов деятельности дошкольника. В расписании организованной 

образовательной деятельности Игровая деятельность не выделяется 

в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является основой для 
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организации других видов. Игровая деятельность представлена в 

формах: д/игры и сюжетно- дидактические, сюжетно-ролевые игры; 

подвижные игры, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки. 

Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием организованной образовательной деятельности. 

Коммуникативная 

деятельность 

Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте. Коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно 

- 

исследовательская 

деятельность 

Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и 

неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом), безопасного поведения, 

освоение средств и способов познания, сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 Организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 
(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 
прослушивание аудиозаписи. 

Музыкальная 

деятельность 

Представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно 

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. Организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем в специально 

оборудованном помещении. 

Конструктивно 

-модельная 

деятельность 

Процесс развития детского творчества в конструктивной 

деятельности, удовлетворение потребности детей в самовыражении 

через знакомство с различными видами конструкторов. Со среднего 

возраста включает конструирование из бумаги и изготовление поделок 

из природного материала. 

Изобразительная 
деятельность детей 

Изобразительная деятельность представлена разными видами 
художественно-творческой деятельности (рисование, лепка, 
аппликация).  Художественно-творческая  деятельность неразрывно 
связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 
развитием способности художественного восприятия. 

Двигательная 

деятельность 

Направлена на формирование потребности у детей в ежедневной 

двигательной активности, развитие инициативы, самостоятельности, 

творчества, способности к самоконтролю, 

самооценки при выполнении движений. 

Самообслуживание, 
элементарный 
бытовой труд 

Организуется ежедневно в режимных моментах, в том числе на 
прогулке, утром и вечером. 
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Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.

Прогулка - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию; 

- режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и зависимостей 

в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, 

с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми; 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей. 

Вечер - самостоятельная деятельность детей; 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей. 

Режимный 
момент 

Формы образовательной деятельности 

Утро -работа по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 
здоровья; 

-наблюдения в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

-дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные; 

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 
трудовые поручения, дежурство (сервировка столов к завтраку, уход за 
комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 
организованной образовательной деятельности в первой половине дня. 
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Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов: 
Организация выставок, конкурсов помогает поддерживать детские интересы: 

 
№ 
п/п 

Содержание основных мероприятий Сроки проведения 

1 Конкурс рисунков «Детский сад глазами ребенка» Сентябрь 

2 Конкурс открытки  и  поздравления «Портрет  моего любимого 
воспитателя» (ко Дню дошкольного работника) 

Сентябрь 

3 Выставка рисунков и декоративно-прикладного творчества «Краски 
осени» 

Октябрь 

4 Фотовыставка «Моя спортивная семья» Ноябрь 

5 Конкурс чтецов, посвященный «Дню матери» Ноябрь 

6 «Веселые игрушки на новогодней елке» - конкурс игрушек на елку Декабрь 

7 «Новый год в сказке» - зимнее оформление группы Декабрь 

9 Выставка творческих работ «Юные художники зимы» Январь 

10 Галерея портретов "Мой любимый папа" ко дню Защитника Отечества Февраль 

11 Выставка творческих работ «Моя семья» Март 

12 Выставка семейных работ детей "Наш подарок мамочке" Март 

13 Тематическая выставка детских работ художественно продуктивной 

деятельности "Космос — глазами ребенка" 

Апрель 

14 Выставка творческих работ «Победные залпы салюта» Май 

15 Праздничный концерт для ветеранов «День Победы» (старший 

дошкольный возраст) 

Май 

16 «И у города есть День рождения» - выставка творческих работ Май 

17 Участие в конкурсах районного и городского уровня В течение года 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

 

Основные цели и задачи: ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования /Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой , Э.М. 

Дорофеевой (6-ое издание)– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. С. 96-100. 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Направления взаимодействия Формы и методы 

взаимодействия 

 

Периодичность 

Взаимопознание Анкетирование: 
Выявление индивидуальных 

особенностей ребенка при 

поступлении (для 

адаптационных групп). 

Удовлетворенность качеством 

образовательных услуг. 

 

1 раз в год 

 
 

1 раз в год 

Информационно -консультативная 
деятельность 

Групповые стенды с 

размещением информации. 
Информационно- 

1 раз неделю     

По плану 
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консультационная работа через 

официальный сайт Учреждения в 

сети Интернет. 

Объявления, памятки. 

ДОУ 

 
По мере 

необходимости 

Повышение компетенции 

родителей (законных 

представителей) 

Общие родительские собрания. 

Групповые родительские 

собрания. 

Консультации. 

Участие в праздниках. 

2 раза в год1 раз в 
год 

 

По запросу 

По плану ДОУ 

Совместная деятельность 

педагогов, родителей 

(законных представителей), 

детей 

Выставки семейного творчества. 
Фотовыставки. 

Акции. 

Участие в мероприятиях детского 
сада. 

В течение 

года 

Взаимодействие с

 семьями, находящимися в 

социально-опасном положении 

Выявление детей, находящихся в 

социально-опасном положении. 

Консультирование специалистами. 

Сентябрь и в течение 

года  

По плану ДОУ 
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2.6. Иные характеристики содержания Программы 

Направление деятельности специалистов 

В МБДОУ работают специалисты: музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре. 

Направления деятельности музыкального руководителя 

Цель: развитие эстетического отношения к окружающему миру, осуществление 

самостоятельного творчества детей. 

Музыкальный руководитель: 

- проводит занятия по музыкальному развитию, развлечения, праздники; 

- создаёт развивающую предметно-пространственную среду, 
обеспечивая вариативность, безопасность и полифункциональность, 

доступность и безопасность; 

- взаимодействует с родителями (законными представителями) через 

информационно-консультативную деятельность, совместные мероприятия и т.д. 

На время отсутствия музыкального руководителя организованную 

образовательную деятельность проводит воспитатель. 

Направления деятельности инструктора по физической культуре. 

Цель: укрепление здоровья, физическое развитие обучающихся. 

Инструктор по физической культуре: 
- проводит физкультурно-оздоровительную работу с детьми, используя 

современные здоровьесберегающие технологии; 

- обеспечивает психологическую безопасность детей путём создания 

оптимального двигательного режима, доброжелательного стиля общения с детьми, 

использование приёмов релаксации; 

- создаёт развивающую предметно-пространственную среду, обеспечивая 

вариативность, безопасность  и  полифункциональность, 

доступность и безопасность; 

- взаимодействует с родителями (законными представителями) через 
информационно-консультативную деятельность, совместные мероприятия и т.д. 

На время отсутствия инструктора по физической культуре организованную 

образовательную деятельность по физической культуре проводит воспитатель. 
 

2.6.1. Психолого-педагогическое сопровождение 
Цель: максимальное содействие в создании социально-психологических условий, 

обеспечивающих сохранение психического здоровья и эмоционального благополучия 

всех участников образовательных отношений. 

Задачи: 

- Психолого-педагогическое изучение обучающихся с целью обеспечения 

индивидуального подхода и разработки оптимальной стратегии развивающей и 

коррекционной работы; 

- Создание условий для раскрытия  потенциальных возможностей ребенка, 

- коррекция отклонений в эмоционально-личностной и познавательной сфере; 

- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

- Повышение профессиональной компетенции педагогов по вопросам 

психоэмоционального благополучия детей. 
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Организация адаптации детей раннего возраста. Под адаптацией понимается 

приспособление или привыкание организма к новой обстановке. Своеобразие адаптации 

воспитанников к новым условиям обусловлены специфическими особенностями детей 

раннего возраста. 

Цель: создание оптимальных здоровьесберегающих условий для успешной 

первичной социализации ребенка к условиям ДОУ, способствующие повышению его 

адаптационных возможностей, необходимых для дальнейшего развития. 

Задачи: 

- Создание условий для организации адаптации детей раннего и младшего 
дошкольного возраста к условиям дошкольного образовательного учреждения. 

- Разработка индивидуальной системы ведения адаптации вновь поступающих 

воспитанников. 

- Формирование у ребенка положительного отношения к 

окружающей действительности, доверительных отношений с новым 

взрослым. 

- Формировать умение у ребенка устанавливать контакты со сверстниками.  

 

 Адаптация ребенка к детскому саду – непростой процесс для всех участников: 

самого ребенка, его родителей и воспитателей. 

Проблема не нова и давно в центре внимания. Современные исследования и 

рекомендации о том, как подготовить малыша к поступлению в садик, достаточно 

многочисленны. Но наблюдение за детьми показывает, что проблема адаптации сейчас 

стоит столь же остро, как и прежде. 

Главное обстоятельство, провоцирующее стресс у ребёнка, — это отрыв от матери 

и оставление ребёнка одного с незнакомыми детьми и чужим, незнакомым взрослым. 

Ведь до сих пор, оказываясь в новой ситуации, ребёнок получал поддержку матери, её 

присутствие укрепляло его в новой, необычной ситуации, создавало психологический 

комфорт. 

Следует учесть и то, что у ребёнка младшего дошкольного возраста потребность в 

общении со сверстниками только формируется. Из-за неумения договориться и 

несформированности навыков совместной игры часто возникают конфликты. В итоге 

первые дни в детском саду оставляют негативное впечатление и, как результат, следуют 

яростные отказы от дальнейшего посещения, слёзы, истерики, психосоматические 

заболевания. 

Адаптация ребёнка к детскому саду обычно протекает с массой негативных сдвигов 

в детском организме на всех уровнях и во всех системах: 

• преобладают отрицательные эмоции, страх; 

• нежелание вступать в контакт ни со сверстниками, ни со взрослыми; 

• утрачиваются навыки самообслуживания; 

• нарушается сон; 

• снижается аппетит; 

• регрессирует речь; 

• двигательная активность либо сильно падает до заторможенного состояния, либо 
возрастает до уровня гиперактивности. 

Система наблюдений за ребенком воспитателями отражается на Адаптационных 

листах (Приложение №3) 

Последствиями стрессовой ситуации являются снижение иммунитета и 

многочисленные заболевания. 

Общая подавленность ребёнка приводит к снижению его познавательной 

активности, и в результате получается, что адаптационный период (особенно 

затянувшийся) — период жизни ребёнка, на протяжении которого он не реализует 
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задачи развития, а наоборот, регрессирует. 

Выделяют три степени адаптации: лёгкую (15–30 дней); среднюю (30–60 дней); 

тяжёлую (от 2 до 6 месяцев). 

По статистике, большинство детей, поступивших в детский сад, переживают 

среднюю или тяжёлую форму адаптации. Для успешного прохождения адаптационного 

периода в Учреждении, большое внимание уделяется уровню развития игровых навыков, 

умение занять себя интересным делом, а также организовать игру вместе с другими 

детьми. Сформированность игровой деятельности позволяет ребёнку переключаться на 

игру с эмоционально напряженного состояния. 

Особое значение уделяется социально-коммуникативному развитию 

дошкольников. Чем лучше ребёнок умеет налаживать контакт со взрослыми и с детьми, 

тем лучше для адаптации. Поэтому важно заранее предоставлять малышу возможности 

общения не только с узким кругом близких родственников. Конечно, перегружать 

малыша не следует, но и, оказавшись в новой социальной, обстановке ребёнок не должен 

приходить в состояние глубокого стресса. Должен возникать позитивный отклик на 

новизну, присутствовать ориентировочные реакции (для чего, разумеется, ему важно 

чувствовать поддержку со стороны близких). 

Циклограмма планирования работы с детьми в первой (второй) группе раннего 

возраста в период адаптации. Приложение №4.
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III. Организационный раздел 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

 Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 
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Психолого-педагогические условия реализации Программы: 
 

1. Воспитание и обучение в режимных моментах. Режимные моменты 

занимают значительную часть времени пребывания детей в детском саду. Режимные 

моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, 

что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. («От рождения 

до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 

64 - 77). 

 

Утренний прием детей 

Ожидаемый образовательный результат 

- Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. 

- Развитие навыков вежливого общения. 

- Вовлеченность родителей в образовательный процесс. 

Утренняя гимнастика 

Ожидаемый образовательный результат 

- Положительный эмоциональный заряд. 

- Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между 

детьми, умения взаимодействовать. 

- Музыкальное и физическое развитие. 

Дежурство. 

Ожидаемый образовательный результат 

- Приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности. 

-Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

- Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами. 

Подготовка к приему пищи (завтрак, 2-ой завтрак, обед, полдник) 

Ожидаемый образовательный результат 

- Умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно- 

гигиенических навыков, навыков самообслуживания). 

- Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование 

навыков здорового образа жизни). 

- Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие 

самостоятельности и саморегуляции). 

Приём пищи (завтрак, 2-ой завтрак, обед, полдник) 

Ожидаемый образовательный результат 
- Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения. 
- Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии со своими возрастными 

возможностями. 

- Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

Подготовка к прогулке. 

Ожидаемый образовательный результат 

- Развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со своими возрастными возможностями. 

- Развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику. 

Прогулка 

Ожидаемый образовательный результат 

-Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

-Удовлетворение потребности в двигательной активности. 

-Физическое развитие, приобщение к подвижным и спортивным играм. 

-Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения 
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взаимодействовать со сверстниками. 

- Развитие игровых навыков.  

- Развитие разновозрастного общения. 

Подготовка ко сну, дневной сон. 

Ожидаемый образовательный результат 

-Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Формирование интереса и потребности в регулярном чтении. 

-Приобщение к художественной литературе. 

Постепенный подъём, профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

Ожидаемый образовательный результат 

-Формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью (как хорошо 

закаляться, быть здоровым и не болеть). 

-Комфортный переход от сна к активной деятельности. 

-Укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний. 

Уход детей домой. 

Ожидаемый образовательный результат 

-Эмоциональный комфорт. 

-Формирование у ребенка желания прийти в детский сад на следующий день. 

-Приобщение родителей к образовательному процессу. 

-Обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду. 
 

2. Воспитание и обучение в процессе детской деятельности. 
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 
решать поставленные задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». («От рождения до 

школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 77 - 
82). 

 

1. Занятия (организует взрослый) 

Задачи педагога: Проводить занятия в соответствии с Программой, соблюдая принципы 

дошкольной педагогики. 

Ожидаемый образовательный результат 

- Комплексное всестороннее развитие детей по всем образовательным областям в 
соответствии с Программой и ФГОС ДО. 

2. Обогащение игры в центрах активности (взрослый помогает). («От рождения 

до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 

83). 

3. Проектная деятельность. (взрослый создает условия для самореализации) 

(«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ, 2021. – стр 83-84). 

5. Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне с детьми). 
(«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ, 2021. – стр 84-85). 

6. Свободная игра (взрослый не вмешивается). («От рождения до школы» 

Инновационная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 
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Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 85- 

86). 

 

Основные принципы организации образовательной среды. 
Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей, 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

□ обеспечение эмоционального благополучия детей; 

□ создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 
отношения детей к другим людям; 

□ развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

□ проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

□ создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии 

к другим людям; 

□ обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

□ обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 

□ обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

□ обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов 

семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

(«От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования/Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – М., МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ, 2021. – стр 86-94). 

 

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
При проектировании РППС МБДОУ учитывает ФГОС ДО, СанПиН, особенности 

своей образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие условия, 

требования используемых вариативных образовательных программ, возможности и 

потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников МБДОУ, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

Главная задача педагога при организации развивающей предметной среды состоит в 

создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации через 

различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.). 

При этом обеспечить высокий уровень развития детей можно имея даже скромные 

материальные возможности, так как развивающим эффектом обладают не сами объекты 

развивающей среды, а детская деятельность, организуемая взрослыми или 

самостоятельная. Результат работы в первую очередь зависит от профессионализма и 

творческого потенциала педагогов1. 

                                                   

 1 «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е изд., доп – 

М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021. – стр 47- 54). 
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Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы следует 

организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», 

«мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных 

пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров 

активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения, возможностей ДОУ. 

Основные принципы организации центров активности: 

 Выделение центров активности. Центры активности должны быть четко выделены. 

 Места для отдыха. 

 Уголки уединения. 

 Ограничение количества детей в центрах активности. 

 Оптимальное использование пространства.  
 

Примерный перечень материалов для центров активности 

Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

Ц
ен

тр
 с

тр
о
и

те
л
ь
ст

в
а 

Оборудование 

• открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, 

пластиковые• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

• Фигурки животных 

Ц
ен

тр
 д

л
я
 с

ю
ж

ет
н

о
-р

о
л
ев

ы
х

 и
гр

 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки и 

пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, 

плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; дополнительно: 

кукольная мягкая мебель (диванчик или кресло) 

• Коляски 

• одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки и 

прочее), игрушечная еда наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец 

• «Солдат» 
• «Моряк» 
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Ц
ен

тр
 т

еа
тр

ал
и

зо
в
ан

н
ы

х
 (

д
р
ам

ат
и

ч
ес

к
и

х
 и

гр
) Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений) 

• Большая складная ширма 

• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

• атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, 

сумки, зонты, бусы и прочее) 

• атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски животных диких и домашних (взрослых и 

детенышей), маски сказочных персонажей оснащение для малых форм 

театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего 

размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных или 

плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра 

• набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для 

показа детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Ц
ен

тр
 

м
у
зы

к
и

 • Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, 
клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 

Ц
ен

тр
 и

зо
б
р
аз

и
те

л
ь
н

о
го

 и
ск

у
сс

тв
а 

Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров ( а5, а4, а3, а2) и разных цветов 

• альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 
• Материалы вторичного использования 
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Ц
ен

тр
 м

ел
к
о
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м
о
то

р
и

к
и

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• игра «Собери бусы» 

• Детская мозаика 

• игрушки с действиями: нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и 

др.) навинчивающиеся, ввинчивающиеся вкладыши 

Ц
ен

тр
 

к
о
н

ст
р
у
и

р
о
в
ан

и
я 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: 

кубики, кирпичики, призмы, конусы 
• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

Ц
ен

тр
 н

ас
то

л
ь
н

ы
х
 и

гр
 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) в 

соответствии с возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы 
• игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Ц
ен

тр
 м

ат
ем

ат
и

к
и

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

•цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный 

материал) 

• Счеты 

• весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 
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• наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 
• набор карточек с цифрами и т.п. 

Ц
ен

тр
 н

ау
к
и

 и
 е

ст
ес

тв
о
зн

ан
и

я 
Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и 

пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• набор магнитов 

• наборы для экспериментирования 

• весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 
• иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

Ц
ен

тр
 г

р
ам

о
тн

о
ст

и
 м

и
 п

и
сь

м
а 

Оборудование 
• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 
• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Л
и

те
р
ат

у
р
н

ы
й

 ц
ен

тр
 

Оборудование 
• аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с 

крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

М
ес

то
 

д
л
я 

о
тд

ы
х
а 

Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 
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У
го

л
о
к
 

у
ед

и
н

ен
и

я Любой тихий уголок на 1-2 детей 

Ц
ен

тр
 

п
ес

к
а 

и
 

в
о
д
ы

 
• Специализированный стол для игр с песком и водой 

• наборы для экспериментирования с водой 

• наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 
• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

С
п

о
р
ти

в
н

ы
й
 

ц
ен

тр
 

• Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, кольцами и пр.) 

• Спортивные маты 

• Детские спортивные тренажеры 

М
ес

то
 д

л
я
 

гр
у
п

п
о
в
о
го

 

сб
о
р
а 

• Магнитная или пробковая доска 

• интерактивная доска 

• Флипчарт 

• напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 
• Подушки для сиденья на полу для каждого ребенка 

М
ес

то
 д

л
я
 

п
р
о
в
ед

ен
и

я
 

гр
у
п

п
о
в
ы

х
 

за
н
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и
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• Магнитная или пробковая доска 

• интерактивная доска 

• Флипчарт 

• Столы и стулья на всех детей 
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3.2. Кадровые условия реализации Программы 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

Организации (п.3.4.1. ФГОС ДО). 

Кадровые условия реализации Программы включают: 

- укомплектованность дошкольной образовательной организации 

руководящими, педагогическими и иными работниками; 

- уровень квалификации руководящих, педагогических и иных 

работников Организации; 

- непрерывность профессионального развития и повышения 

уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников Организации. 

Для реализации Программы ДОУ должно быть укомплектовано педагогическими 

кадрами: 
- воспитатели (в количестве, необходимом для организации 

образовательной деятельности в группах общеразвивающей и 

комбинированной направленности); 

- музыкальный руководитель; 

- инструктор по физической культуре; 

педагог-психолог. 

Реализация Программы должна обеспечиваться педагогическими работниками, 

квалификационные характеристики которых установлены в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н, с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155. 

Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным 

требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46). 

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и 

(или) организации образовательной деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в 

Организации (группе) должна исключать перегрузки, влияющие на надлежащее 

исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем самым снижающие 

необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные негативно 

отразиться на благополучии и развитии детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или в группе. 

(ФГОС ДО, п.3.4.1.) 

У педагогов должны быть сформированы профессиональные компетенции, 

необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие), определяющих содержание дошкольного образования в 
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соответствии с ФГОС ДО (п.3.4.2). Педагог, участвующий в реализации Программы, 

должен уметь обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 
Учреждение, реализующее Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи. 

МБДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников, педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы; 
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, – мебель, техническое оборудование, 

спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, 

музыкальные инструменты. 

Программа оставляет за МБДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации основной образовательной программы. 

Материально-техническое обеспечение программы: 

соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 
индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

средой (Приложение №5) 

 учебно-методический комплект (или Программно-методическое 

обеспечение. Приложение №2) 



47  

 

Составляющие 

материально- 

технической базы 

Перечень оборудования и оснащения 

Здание Отдельно стоящее, двухэтажное, кирпичное, выполнено 
по типовому проекту. 

Территория 

детского сада 

На территории расположены: 
- 6 прогулочных участков, оборудованных для проведения 

прогулок с дошкольниками; 

- огород, цветники; 

- физкультурная площадка, разделенная на несколько 

секторов: 

- сектор для прыжков в длину с беговой дорожкой, 

- сектор для занятий с мячом, 

- сектор для общеразвивающих упражнений и подвижных игр, 

- сектор со стационарным спортивным оборудованием "Полоса 

препятствий". 

Помещения 

детского сада 

6 групповых помещений, которые включают в себя 

следующие помещения: раздевальная (приемная) для 

приема детей и хранения верхней одежды; групповая для 

проведения игр и образовательного процесса, приема пищи; 

спальня; буфетная для подготовки готовых блюд к раздаче и 

мытья столовой посуды; туалетная отделена от умывальной 

зоны. Музыкально-спортивный зал. Методический кабинет. 

пищеблок, продуктовый склад, медицинский кабинет 
Групповое 

помещение 
Групповые помещения оборудованы по образовательным 

областям: Социально-коммуникативное развитие. Речевое 

развитие. Познавательное развитие. Физическое развитие. 
Художественно-эстетическое развитие. 

 

 

Описание функционального использования помещений и их оснащения 

 

Вид помещения 
Функциональное использование 

Оснащение 

Групповая комната 

 Самообслуживание. 
 Организованная образовательная деятельность. 

 Образовательная деятельность в режимных 

моментах и культурные практики. 

  Самостоятельная деятельность детей. 

 Детская мебель для практической 
деятельности. 

 Доска для образовательной 

деятельности. 

  Игровое оборудование и 

дидактический материал в 

соответствии   с   направлениями 
развития ребенка. 

Спальное помещение 
 Дневной сон. 

 Спальная мебель. 

Раздевальная комната 

 Самообслуживание. 
 Информационно-консультативная деятельность с 

родителями (законными представителями). 

Информационный уголок для 

родителей (законных 
представителей). 

Выставки детского творчества 

Детские раздевальные шкафы и 

скамейки. 
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Музыкально-физкультурный зал 

 Музыкальные занятия. 
 Индивидуальная работа с детьми. 

 Развлечения. 

 Праздники. 
 Консультационная деятельность с педагогами, 
родителями (законными представителями) 

 

 

Физкультурные занятия. 
Спортивные развлечения. 
Индивидуальная работа с детьми. 

 Пианино. 
 Мультимедийный проектор. 

 Ноутбук. 

 Проекционный экран. 
 Микрофоны.  
 Музыкальный центр. 

 Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей.  

Атрибуты для танцев. 
Дидактический материал. 
Оборудование для 
общеразвивающих упражнений по 
количеству детей. 
Оборудование для развития основных 
движений. 
Здоровьесберегающее 
оборудование. 

 

Описание функционального использования территории и ее оснащения 

Функциональное использование Оснащение 

Прогулочные участки: 

Двигательная деятельность (подвижные игры, 

индивидуальная работа, спортивные игры и 

упражнения, самостоятельная двигательная 

активность). 

Познавательная деятельность 

(наблюдения, опытническая деятельность, игры с 

песком и водой). 

Игровая деятельность. 

Трудовая деятельность. 

Художественно-творческая деятельность. 

Оборудование для двигательной 

деятельности. 

Песочницы. 

Оборудование для опытнической 

деятельности, для игр с песком и водой. 

Игровое оборудование для сюжетно- 

ролевых, режиссерских игр, игр с 

правилами. 

Оборудование для трудовой 

деятельности. 

Оборудование для самостоятельной 

творческой деятельности детей. 

Спортивная площадка: 

Физическая культура – организованная 

образовательная деятельность. 

Подвижные и спортивные игры. 

Физкультурные развлечения. 

Праздники. 

Оборудование для двигательной 

деятельности. 

Профилактическая дорожка. 

Площадка для занятий с мячом. 

Площадка для общеразвивающих 

упражнений и подвижных игр. 
Полоса препятствий. 

Огород, цветник (каникулярный период): 

Познавательная деятельность (наблюдение, 

эксперименты, опыты). 

Труд в природе. 

Трудовой инвентарь (лопатки, 

грабли, совки и пр.). 

Метки на грядках. 

-Оборудование для экспериментальной 

деятельности. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, необходимых для реализации Программы 

В дошкольном учреждении создана безопасная развивающая предметно- 

пространственная среда, предполагающая соответствие всех ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. (Оснащенность помещений 
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развивающей предметно-пространственной средой. Приложение №5) 
 

a. Планирование образовательной деятельности. 
В основе планирования образовательной деятельности лежит принцип 

комплексно-тематического построения воспитательно-образовательной работы в 

МБДОУ, с учётом особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий: 
Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. Для этого очень важно перейти на новый 

формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из 

форм проведения мероприятия, но не доминирующей. 
 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

 

Первая (вторая) 

группа раннего 

возраста 1,6 – 3 

лет 

Младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа (от 4 до 

5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная к 
школе группа (от 6 

до 7 лет) 

Осень золотая 

Новый год 

Осень золотая 

Новый год 

Осень золотая 

Новый год 

Осень золотая 

Новый год 

Осень золотая 

Новый год 

   23 февраля 23 февраля 

Весна -Красна 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

   9 мая 9 мая 

   День 

космонавтики 

День космонавтики 

  Выпускной балл 
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Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе наглядных и 

дидактических материалов, находящихся в центрах группы. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование на 

весь учебный год: интегрирующая тема периода, педагогические задачи, которые должны 

быть решены за этот период, итоговые мероприятия обязательные (праздники, развлечения, 

тематические занятия)  вариативные (выставки, конкурсы). 
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Комплексно-тематическое планирование. 

Первая (вторая) группы раннего возраста. 

 

Интегрирующая 

тема периода 

Педагогические задачи Варианты 

итоговых 
мероприятий 

Сентябрь 

«Детский сад» 

Адаптировать детей к условиям детского 

сада. Познакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

(помещением и оборудованием группы: 

личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 

Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателю, детям. 

 

Октябрь 
1 неделя «Осень. 

Признаки осени» 

2 неделя «Овощи» 

3 неделя 

«Фрукты» 

4 неделя «Деревья 

осенью» 

Формировать элементарные представления 

об осени (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. Собирать с детьми на 

прогулках разноцветные листья, 

рассматривать их, сравнивать по форме и 

величине. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. Сбор 

осенних листьев и 

создание коллективной 

работы — плаката с 

самыми красивыми из 

собранных 
листьев. 

Ноябрь 

1 неделя 

«Я в мире человек» 

 

2 неделя 

«Предметы 

гигиены» 

 
3 неделя 

«Домашние 

животные и их 

детеныши» 

 

4 неделя 

«Домашние 

птицы» 

 

5 неделя 

«Дикие 

животные 

и их 

детеныши» 

Формировать представления о себе как о 

человеке; об основных частях тела человека, 

их назначении. Закреплять знание своего 

имени, имен членов семьи. Формировать 

навык называть воспитателя по имени и 

отчеству. Формировать первичное 

понимание того, что такое хорошо и что 

такое плохо; начальные представления о 

здоровом образе жизни. 
Формировать обобщающие понятия «дикие 

и домашние животные». Познакомить с 

названиями домашних животных, 

особенностях внешнего вида и пользе для 

человека, условиях содержания, о том, как 

люди заботятся о них. Расширять знания о 

домашних животных.  

Формировать элементарные представления 

о зиме. Познакомить детей с домашних 

птицами, с их внешним видом, рассказать о 

пользе для человека и природы. 

Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей осенью. Расширять 

представления о диких животных, их 

внешнем виде, повадках, приспособлении 

к среде обитания и сезонным изменениям. 

Развивать и поощрять в детях 

познавательную активность, уважение к 

Совместное с 

родителями чаепитие. 

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями детей. 

Игра «Кто у нас 
хороший?». 
Выставка детского 

творчества. 
 

Тематическое 

развлечение «Кто 

где живет» 
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живой природе. Воспитывать доброе 

отношение к живой природе. 

Декабрь 

1 неделя 

«Одежда» 
 
 2 неделя «Обувь» 
 

3 неделя «Зима. 

Признаки 

зимы» 
 

4неделя 

    «Новогодний          
     праздник» 

Формировать элементарные представления 

о сезонных изменения в природе, одежде, 

обуви людей.  

Формировать элементарные представления 

о зиме (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Выставка 

совместного 
семейного 

творчества.  

Выставка детского 

творчества. 

Новогодний утренник 

Январь 

2 неделя «Сказки» 

 

3 неделя «Птицы» 

 
 

4 неделя «Мебель» 

Формировать элементарные представления о 

зиме. Расширять знания о домашних птицах. 

Познакомить детей с домашних птицами, с 

их внешним видом, рассказать о пользе для 

человека и природы. Наблюдать за 

прилетающими на участок птицами 

(снегири, синицы), вызвать желание 

оказывать им помощь, в зимнее время. 

Формировать обобщающее понятие 

«мебель». Знакомить с названиями мебели в 

разных помещениях, определение 

назначения каждого предмета. 

 

Игры-забавы 

 

Выставка детского 

творчества. 

Февраль 

1 неделя «Посуда» 

 

2 неделя 

«Продукты 

питания» 

 

3 неделя 

«День Защитника 

Отечества» 

 4 неделя «Семья» 

Формировать элементарные представления 

о посуде: чайная, столовая. 

Рассматривание посуды настоящей и 

кукольной, расстановка ее. 

Знакомить детей с продуктами питания: 

рассматривать их по форме, цвету, 

величине, сравнивать по вкусу. 

Воспитывать внимательное отношение к 

родным и близким людям – отцу, дедушке, 

братику. Формирование первичных 

представлений о Российской армии, о 
мужчинах как защитниках «малой» и 

«большой» Родины, всех слабых людей 

(детей, женщин, стариков, больных). 
Воспитание уважения к защитникам 
Отечества. 

 

 

 

 

Коллективная 

работа «Машины 

моей улицы». 

Совместное с 

родителями 

изготовление поделок к 
празднику (День 
Защитника Отечества) 

Март 
1 неделя марта 

«Мамин день» 

 
 

2 неделя 

«Профессии» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Знакомить детей с профессиями: врач, 

продавец и др. (особенности в одежде, в 

работе). 

Мамин праздник 
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3 неделя 

«Игрушки» 

 

4 неделя 

«Народная 

игрушка» 

Формировать обобщающее понятие 

«игрушки», рассматривать их, сравнивать по 

форме, цвету, величине. 

Знакомить с народным творчеством на 

примере народных игрушек. Знакомить с 

устным народным творчеством (песенки, 

потешки и др.). Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Тематическое 

развлечение «Мои 

любимые игрушки». 

 
 

Праздник народной 

игрушки. 

Апрель 
1 неделя «Весна. 

Признаки весны» 

 

2 неделя «Дома» 

(геометрические 

фигуры) 

3 неделя 

«Транспорт» 

 

 

 

 

 

 
4 неделя 

«ПДД. Улица» 

Формировать элементарные представления 

о весне (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц весной. 

Знакомить детей с родным городом: его 

названием, объектами (улица, дом, магазин, 

поликлиника). Рассматривать различные 

дома, знакомить с геометрическими 

формами (квадрат, круг) 
Воспитывать внимательное и бережное 

отношение к родным и близким людям. 

Поощрять детей называть имена членов 

своей семьи. Знакомить детей с различными 

видами транспорта (наземный, воздушный, 

водный), познакомить с социально 

важными видами транспорта (скорая 

помощь, полиция, пожарная машина), 

способствовать формированию умения 

сравнивать, обобщать, называть различные 

виды транспорта, части из которых состоят 

машины. 

Продолжать знакомить детей с родным 

городом, с элементарными правилами 
дорожного движения. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества 

Тематическое 

развлечение 

«Путешествие по 

любимой улице». 

Май 

1 неделя «Деревья» 

2 неделя 

Насеком

ые 
3 неделя «Цветы» 
4 неделя «Признаки 

лета» 

Формировать элементарные представления 

о живой природе весной: деревья, цветы, 

насекомые  

Формировать элементарные представления 

о лете (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и 

птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными 

жарких стран. 

Театрализованное 

развлечение по теме 

 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме, согласно плану 

летней оздоровительной работы МБДОУ 

(Июнь - Август) 
 

Комплексно-тематическое планирование. Младшая группа. 
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Интегрирующая 

тема периода 

Педагогические задачи Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Сентябрь 

1 неделя 

До свидания, 

лето, 

здравствуй 

детский сад! 

 

2 неделя 

 «Я в мире 
человек» 

 

3 3 неделя «Что 

такое хорошо и 
что такое 

плохо?» 

4  

5 4 неделя Осень. 
Признаки осени. 

 

Способствовать формированию чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду. Формировать у детей положительное 

отношение к детскому саду (обращать их внимание на 

красоту и удобство оформления комнат, на множество 

книжек и игрушек, на возможность играть с детьми, 

подружиться с ними). Воспитывать уважительное 

отношение к сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, 

заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. Подсказывать детям 

образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу 

(«Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: 

„Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли 

наши рисунки?“»). 
Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям 

разнообразные, касающиеся непосредственно их 

сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 

играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не 

умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь 

правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; 

знаешь «вежливые» слова). Закреплять умение 

называть свое имя и возраст. 

Способствовать развитию у детей положительной 

самооценки, учитывая, что в этом возрасте 

самооценка и  положение  ребенка  в  группе 

сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 
Развивать у детей элементарные представления о том, 

что такое хорошо и что такое плохо; воспитывать 

социальный и эмоциональный интеллект: обращать 

внимание детей на личностные (доброжелательный, 

чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) 

качества человека; формировать опыт правильной 

оценки хороших и плохих поступков. Способствовать 

освоению детьми общепринятых правил и норм. 

Продолжать воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь; создавать игровые 

ситуации, способствующие формированию 

внимательного, заботливого отношения к 

окружающим. Закреплять навыки организованного 

поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать приучать детей к вежливости (учить 

здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении 

и на участке детского сада. 

Развлечение для 
детей «Любимый 
детский сад» 
 

Выставка детского 

творчества  

 

Фотоальбом 

«Мои друзья» 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в 

окружающем мире, делать простейшие обобщения 

(наступила осень - пожелтели листья -стало холодно и 

т.п.). Учить детей определять состояние погоды 

(холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, идет 

дождь, дует ветер), учить одеваться по погоде. 

Помогать детям отмечать состояние погоды в 

календаре наблюдений. 

Знакомить с некоторыми характерными 

особенностями времен года (опадают листья, выпал 
снег, побежали ручьи, распустились цветы и т.п.). 

Октябрь 

Овощи и 
фрукты 

(1- неделя 
октября) 

 

Растения. 

Грибы, ягоды 

2-я неделя 

 

Домашние 

животные 

3 неделя 

 

Дикие 

животные 

4 неделя 

Расширять представления о растениях, растущих в 

данной местности. Формировать умение различать по 

внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты (с 

учетом местных условий). 

Дать первичную классификацию растений: фрукты 

овощи, ягоды (лесные — садовые), цветы, кусты, 

деревья. 

Формировать элементарные представления о 

растениях, показать, что для роста растения нужны 

земля, вода и воздух. Учить различать и называть 

части растений: стебель, листья, цветок, семена, 

плоды. 
Расширять представления детей о животном мире. 

Дать первичную классификацию животного мира: 

животные (дикие и домашние), птицы, рыбы, 

насекомые. 

Продолжать знакомить с домашними животными и их 

детенышами, особенностями их передвижения и 

питания. 

Разговаривать с детьми о домашних питомцах: 

кошках, собаках, аквариумных рыбках и др., 

рассказывать о необходимости заботиться о них. 

Дать первоначальные представления о диких 

животных. Учить видеть и называть отличительные 
особенности внешнего вида знакомых  
животных(лиса — рыжая, у нее длинный, 
пушистый хвост и 
т.д.). 

 Конкурс 
 «Краски осени» 
 Праздник «Осень». 
 Выставка 

детского 

творчества. 

Ноябрь 

Мой город, 

моя страна 

1 неделя 

 

Транспорт 

2 неделя 

 
Правила 

дорожного 

движения 

Формировать первичные представления о малой 

родине: напоминать детям название города, в котором 

они живут; обсуждать с детьми, где они гуляли в 

выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Воспитывать интерес и любовь к малой родине. В 

дни праздников обращать внимание детей на 

красочное оформление зала детского сада, 

воспитывать чувство сопричастности к жизни 

дошкольного учреждения, 

страны. 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Открытки и 

поздравления 

ко Дню 

матери.  
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3 неделя 

 
«Моя семья» 

4 неделя 

Формировать первичные представления о безопасном 

поведении на дорогах (переходить  через  дорогу 

только вместе со взрослым, держась за руку 

взрослого). 
Знакомить детей с правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, 

понимать значение зеленого, желтого и красного 

сигналов светофора. Рассказывать об особенностях 

работы водителя. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными 

объектами городской инфраструктуры): дом, улица, 

магазин, поликлиника, парикмахерская. Знакомить 

детей с правилами дорожного движения. Учить 

различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать 

значение зеленого, желтого и красного сигналов 

светофора.  Рассказывать об особенностях работы 

водителя 
Воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье. Беседовать с ребенком 

о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 

играют с ребенком и пр.). Учить заботиться о близких 

людях, вызывать чувство благодарности к родителям 

и близким за их любовь и заботу. 

Конкурс 

чтецов, 

посвященный 

«Дню матери» 

Декабрь 

Пришла зима 

1 неделя 

 
Птицы и 

животные 

нашей полосы 

зимой 

3 неделя  

 
Зимние 
развлечения 3 
неделя 
  
Новый год 

4 неделя 

Расширять представления детей о зиме. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные   наблюдения, 

замечать красоту зимней природы. 
Уточнить и расширить представления детей о жизни 

животных и птиц зимой. Закрепить представление о 

том, что сезонные изменения в природе влияют на 

жизнь птиц и животных. Расширять представления о 

жизни диких животных в природных условиях: как 

они передвигаются и спасаются от врагов, чем 

питаются, как приспосабливаются к жизни в зимних 
условиях. Учить устанавливать причинно- 
следственные связи между природными явлениями 
(отлет птиц связан  с  исчезновением  насекомых, 
которыми они питаются, замерзанием водоемов. 
Познакомить с зимними видами спорта. 

Расширять представление детей о зиме, зимней 

природе, зимних забавах. Формировать 

представление о безопасном поведении людей зимой. 
Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно   исследовательской, продуктивной, 
музыкально художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Конкурс елочных 

игрушек 

 

Выставка 

поделок 

«Кормушки 

для птиц»  

 

Фотовыставка 

«Спорт 

зимой» 

 

«Новогодний 

праздник» 

Январь 
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Мебель. 

Бытовая 

техника. 

 2 неделя 
 
  Посуда 
 3 неделя 

 

Одежда, 

головные уборы, 

обувь 

 4 неделя 

Побуждать  вычленять  некоторые особенности 

предметов  домашнего  обихода  (части, размеры, 

форму, цвет), устанавливать связи между строением и 

функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части 

нарушает предмет, возможность его использования. 

Расширять представления о свойствах (прочность, 

твердость, мягкость) материала  (дерево,   бумага, 

ткань, глина). Способствовать овладению способами 

обследования предметов, включая простейшие опыты 

(тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать 

группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и 

классифицировать (посуда — одежда)  хорошо 

знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны 

руками человека (посуда, мебель и т.п.), другие 

созданы природой (камень, шишки). 

Формировать понимание того, что человек создает 

предметы, необходимые для его жизни и жизни 

других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, 

игрушки и т.д.). 

Забавы, 

фокусы (с водой, 

предметами) 

Февраль 

Профессии 

1 неделя 

 

Хочу быть 

здоровым 

2 неделя 

 
Защитники 

Отечества 

Военные 

профессии 

3 неделя 

 

Военный 

транспорт 

4 неделя 

Расширять представления детей об известных им 

профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, 

шофер,  строитель),  об  их  трудовых  действиях, 

инструментах, результатах труда. 
Формировать знания и обогащать опыт родителей о 

здоровом образе жизни. Развивать самостоятельность, 

творчество, инициативу в двигательной активности, 

прививать интерес к спорту. 
Рассказывать о Российской армии, о войнах, которые 

охраняют нашу Родину. Знакомить с некоторыми 

родами войск (морской флот, ракетные войска и т.п.). 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, 

танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной 

техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом 

России. Воспитывать любовь к Родине 

Выставка 

детского 

творчества 

 

Фотовыставка 

«Моя спортивная 

семья» 

 

 Выставка 

«Мой любимый 

папа» 

Март 

8 Марта 

1 неделя марта 

 

Неделя 

безопасности 

2 неделя 

 

Знакомство 

с народной 

культурой 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. 

Расширять гендерные представления. Привлекать 
детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Праздник 8 

Марта. 

 

Выставка 

творческих работ 

«Моя семья», 

 
Выставка 

семейных работ 

«Наш подарок 
мамочке» 



58  

и традициями 

3 неделя 

 
Весна 

4 неделя марта - 

1 неделя апреля 

Знакомить с правилами безопасного поведения в 

природе (не есть грибы и ягоды, не трогать животных, 

не отходить от группы и др.). 

Формировать навыки безопасного передвижения в 

помещении (осторожно спускаться и подниматься по 

лестнице, держась за перила; открывать и закрывать 

двери, держась за дверную ручку). 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться 
в помещениях и на участке детского сада. 

Формировать навыки безопасного поведения в играх 

с песком, водой, снегом, с мелкими предметами (не 

брать их в рот, не бросаться песком, не засовывать 

предметы в ухо, нос и пр.). 

Обсуждать с детьми, что произойдет, если не 

соблюдать правила безопасности. Развивать умение 

обращаться при необходимости за помощью к 

взрослым. 

Воспитывать любовь к природе, бережное отношение 

к ней, учить правильно вести себя в природе (не рвать 

без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не 

беспокоить животных, не засорять природу мусором и 

др.). 
Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка). Знакомить с народными 

промыслами. 

Знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности. 
Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления.  Формировать представления о 
работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Ситуативно- 

имитационное 

моделирование 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Выставка 

творческих работ 

Апрель 

Птицы 
1 неделя  
 
Космос 
2 неделя 
  
День книги 
3 неделя 
 
 День «Земли» 
4 неделя 

Формировать знания детей о жизни птиц, их среде 
обитания, разнообразии. Дать представление о 
способах группировки птиц: домашние лесные, 
городские; зимующие, перелетные. 
Дать представление детям о космосе, космических 

объектах. 

 Развивать интерес к книгам, формировать 

потребность (привычку) в регулярном чтении: 

рассматривать с детьми рисунки в знакомых книжках, 

ярко и выразительно рассказывать им о содержании 

иллюстраций, заслушивать высказывания детей, 

ежедневно читать знакомые, любимые детьми либо 

новые, соответствующие возрасту и интересам детей 

Развлечение «День 
птиц»  

 

Тематическая 

выставка  детских 

работ «Космос 

глазами ребенка» 

 

Выставка 

рисунков по 
мотивам детских 
произведений  
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(рекомендованные программой) художественные 

произведения.  

Формировать у детей первичные элементарные 

представления о многообразии природно- 

климатических условий Земли: кто живет, что растет, 

какой климат в средней полосе, в холодных областях. 

В жарких странах. Воспитывать любовь к природе и 

бережное отношение к ней. Формировать у детей 

умение взаимодействовать с окружающим миром, 
гуманное отношение к людям и природе. 

Выставка детского 
творчества 

Май 

День «Победы» 
1-2 неделя 

 
Насекомые 
3 неделя 

 
Лето 
4неделя 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 
Познакомить с некоторыми насекомыми (муравей, 
бабочка, жук и пр.). Обсудить, почему одни из них 

могут летать, а другие нет (потому что у одних есть 

крылья, а у других нет). 

Расширять представления детей о лете. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 
Знакомить с летними видами спорта. Формировать 
представления о безопасном поведении в лесу. 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. 

 

Выставка детского 

творчества. 

 
Театрализованное 
представление по 

мотивам 

произведения 

«Муха-цокотуха»/ 

«Тараканище»/ 

«Стрекоза и 

муравей» 
 
Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме, согласно плану летней 
оздоровительной работы МБДОУ (Июнь - Август) 

Комплексно-тематическое планирование. Средняя группа. 
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Интегрирующая 

тема периода 

Педагогические задачи Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Сентябрь 

До свидания, лето, 

здравствуй 

детский сад! 

(4-я неделя августа 

– 1-я неделя 

сентября) 

«Мои друзья» 

2 неделя 

«Я в мире человек» 

3 неделя 

Осень. Признаки 

осени. 

4 неделя 

Вызывать у детей радость от возвращения в детский 

сад. Продолжать знакомство с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка: 

профессии сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, дворник), предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, взаимоотношения со 

сверстниками. Продолжать знакомство с окружающей 

средой группы, помещениями детского сада. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о дружбе, 

совместные игры). Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. Формировать 

положительную самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, 

что он хороший, что его любят). Развивать 

представления детей о своем внешнем облике. 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию 

возраст и пол. Способствовать формированию 

личностного отношения ребенка к соблюдению 

моральных норм. Учить испытывать чувство стыда за 

неблаговидный поступок. Расширять представления 

детей об осени. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели 

цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. 

Развлечение для 

детей «Любимый 

детский сад» 

 

Фотоальбом «Мои 

друзья» 

Октябрь 
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Овощи и фрукты 
(1- неделя октября) 

Грибы и ягоды 
2-я неделя 
Домашние 
животные 
3 неделя 
Дикие животные 
4 неделя 

Расширять представления детей о растениях. Дать 
представление о том, что растения — живые существа 
(для их роста и развития необходимы земля, вода, 
тепло, свет). 
Формировать начальные представления о 
приспособленности растений к среде обитания и 
временам года. 
Расширять представления о классификации растений 
и грибов: фрукты, овощи, ягоды (лесные — садовые), 
цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые 
и лесные), грибы (съедобные — несъедобные). 
Учить различать и называть некоторые растения по их 
частям и характерным признакам (стволу, листьям, 
плодам). Приобщать к сезонным наблюдениям. 
Расширять представления о сельскохозяйственных 
профессиях, о профессии лесника. Расширять знания 
об овощах и фруктах (местных, экзотических). 
Расширять представления детей о животном мире, о 
классификации животного мира: животные, птицы, 

рыбы, земно водные (лягушка), пресмыкающиеся или 

рептилии (ящерицы, черепахи, змеи, крокодилы), 

насекомые. Рассказать о доисторических (вымерших) 

животных: динозавры, мамонты. 

Формировать умение группировать животных по 

разным признакам: животные — дикие и домашние; 

птицы — домашние, лесные, городские; рыбы — 

речные, морские, озерные; насекомые — летающие, 

ползающие. 

Расширять представления о домашних животных и их 

детенышах (особенности поведения, передвижения; 

что едят; какую пользу приносят людям). Знакомить с 
трудом людей по уходу за домашними животными. 

Праздник «Осень». 
Выставка 
детского 
творчества. 

Ноябрь 

Мой город, моя 

страна 

1 неделя 
 
Транспорт 
2 неделя 

 
Правила дорожного 
движения 3 неделя 
 
«Моя семья» 

4 неделя 

Знакомить с родным городом. Формировать 

начальные представления о родном крае, его истории 

и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями 

(театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их 

атрибутами. 
Расширять представления о видах транспорта и его 
назначении. Расширять представления о правилах 

поведения в городе, элементарных правилах 

дорожного движения. 

Продолжать формировать навыки безопасного 

поведения на дорогах: продолжать знакомить с 

понятием «улица», «дорога», «перекресток», 

знакомить  со  знаками  дорожного  движения 

«Пешеходный переход», «остановка общественного 

транспорта»; закреплять знание сигналов светофора. 

Расширять представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, 

папа и т. д.). Закреплять знание детьми имени, 

Выставка детского 
творчества.  
 
Открытки и 
Поздравления ко 

Дню матери. 

 

Конкурс чтецов, 

посвященный «Дню 

матери» 
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фамилии и возраста родителей.  Знакомить детей с 

профессиями родителей. Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, формирование 

уважительного, заботливого отношения к пожилым 

родственницам. Сформировать осознанное 

понимание значимости матерей в жизни детей. 

Воспитывать чувство любви и уважения к матери, 

желания помогать ей, заботиться о ней. 
Декабрь 

Пришла зима 
1 неделя  
 
Птицы и 
животные нашей 

полосы зимой 

2 неделя 

 
Зимние развлечения 
4 неделя 

 

 
Новый год 

4 неделя 

Расширять представления детей о зиме. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. 

Развивать умение вести сезонные наблюдения, 

замечать красоту зимней природы.  

Уточнить и расширить представления детей о жизни 

животных и птиц зимой. Закрепить представление о 

том, что сезонные изменения в природе влияют на 

жизнь птиц и животных. Расширять представления о 

жизни диких животных в природных условиях: как 

они передвигаются и спасаются от врагов, чем 

питаются, как приспосабливаются к жизни в зимних 

условиях. Учить устанавливать причинно- 

следственные связи между природными явлениями 

(отлет птиц связан с исчезновением насекомых, 

которыми они питаются, замерзанием водоемов. 
Познакомить с зимними видами спорта. 
Расширять представление детей о зиме, зимней 
природе, зимних забавах. Формировать представление 

о безопасном поведении людей зимой. 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

 

Конкурс елочных 
игрушек  
 
Выставка поделок 
«Кормушки для 
птиц»  
 
Фотовыставка 
«Спорт зимой»  

 

Новогодний 

праздник 

Январь 

Мебель. Бытовая 

техника. 
2 неделя 
 
Посуда 
3 неделя 
 
Одежда, головные 

уборы, обувь 
4 неделя 

Расширять представления детей о посуде, мебели, 

бытовой техники, одежде, обуви, головных уборах, их 

назначении, истории происхождения, прошлом, 

материале изготовления. 

Викторина 

Февраль 
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Профессии 

1 неделя 

 
Хочу быть 

здоровым 

2 неделя 

 

Защитники 

Отечества 

Военные профессии 

3 неделя 

 

Военный 

транспорт 

4 неделя 

Расширять знания дошкольников о различных 

профессиях, активизировать в речи детей названия 

инструментов, техники и орудий труда, 

соответствующих различным профессиям. 

Воспитывать трудолюбие и уважение  к  труду 

взрослых. 
Формировать знания и обогащать опыт родителей о 

здоровом образе жизни. Развивать самостоятельность, 

творчество, инициативу в двигательной активности, 

прививать интерес к спорту. 
Рассказывать о Российской армии, о войнах, которые 

охраняют нашу Родину. Знакомить с некоторыми 

родами войск (морской флот, ракетные войска и т.п.). 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, 

танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной 

техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом 

России. Воспитывать любовь к Родине 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитание в девочках 
уважения к мальчикам как будущим защитникам 
Родины). Приобщать к русской истории через 
знакомство с былинами о богатырях. 

Выставка детского 

творчества 

 

Фотовыставка «Моя 
спортивная семья» 

 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника  

Отечества. 

 

Выставка «Мой 

любимый папа» 

Март 

8 Марта 

1 неделя марта 

 
Неделя 

безопасности 

2 неделя 

 

Знакомство 

с народной 

культурой 

и традициями 

3 неделя 

 
Весна 

4 неделя марта -1 

неделя апреля 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. 

Расширять гендерные представления.  Привлекать 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Формировать элементарные навыки безопасности 

собственной жизни: знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр, использования 

игрового оборудования; поведения с незнакомыми 

людьми. Закреплять знание своего имени, фамилии. 

Возраста, имен родителей, формировать 

представления о правилах поведения в сложных 

ситуациях (потерялся, ушибся, проголодался и пр.). 

Рассказывать детям о причинах возникновениях 

пожаров и о работе пожарных. 
Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. 

Привлекать детей к созданию узоров дымковской и 

филимоновской росписи. Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов 
детской деятельности.  

Праздник 8 Марта.  

 

Выставка 

творческих работ 

«Моя семья»,  

 

Выставка семейных 

работ «Наш подарок 

мамочке» 

 

Ситуативно- 

имитационное 

моделирование 

 

Выставка детского 

творчества  



64  

Расширять представления детей о весне. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 
представления.  Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

 

Апрель 

Птицы 

1 неделя 

 
Космос 
2 неделя 
 
День книги 
3 неделя 
 
День «Земли» 
4 неделя 

Формировать знания детей о жизни птиц, их среде 

обитания, разнообразии. Формировать умение 

группировать птиц: домашние лесные, городские; 

зимующие, перелетные. Учить устанавливать 

причинно-  следственные  связи  между  средой 

обитания и внешним видом птицы. 
Формировать знания детей о космосе, космических 
объектах. Прививать любовь к стране и чувство 
гордости за успехи в области развития космической 
науки и техники. 
Познакомить дошкольников с историей 

возникновения книги. Познакомить с некоторыми 

литературными жанрами. Познакомить с детскими 

поэтами и писателями, объяснить в чем сходство и 

различие.  Продолжать  работу  по  формированию 

интереса к книге, рассматриванию 
иллюстрированных изданий детских книг. 
Формировать у детей первичные представления о 

многообразии природно-климатических условий 

Земли: кто живет, что растет, какой климат в средней 

полосе, в холодных областях. В жарких странах. 

Продолжать воспитывать любовь к природе и 

бережное отношение к ней. Продолжать формировать 

у детей умение взаимодействовать с окружающим 

миром, гуманное отношение к людям и природе. 

Развлечение «День 

птиц» 

 
Тематическая 

выставка детских 
работ «Космос 
глазами ребенка» 
 
Выставка рисунков 

по мотивам детских 
произведений 
 
Выставка детского 

творчества 

Май 

День «Победы» 

1-2 неделя 

 
Насекомые 
3 неделя 
 
 Лето 
4неделя 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 
Формировать у детей элементарные представления о 
многообразии насекомых, их строении, способах 
передвижения. Воспитывать бережное отношение ко 
всему живому.  
Расширять представления детей о лете. Развивать 
умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы, 

вести сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами спорта. Формировать 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. 

 

Выставка детского 
творчества. 
театрализованное 

представление по 

мотивам 

произведения 

«Муха-цокотуха»/ 

«Тараканище»/ 
«Стрекоза и 
муравей»  
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представления о безопасном поведении в лесу. Праздник «Лето». 
Спортивный 

праздник. 

Выставка детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме, согласно плану летней 
оздоровительной работы МБДОУ (Июнь - Август) 

 

Комплексно-тематическое планирование. Старшая группа. 

 

Интегрирующая 

тема периода 

Педагогические задачи Варианты 

итоговых 
мероприятий 

Сентябрь 

До свидания, лето, 
здравствуй детский 
сад! 
(4-я неделя августа 
– 1-я неделя 

сентября) 

 

«Мои друзья» 2 

неделя 

 

«Я в мире человек» 

3 неделя 

 

 

Осень. Признаки 

осени. 

4 неделя 

Продолжать развивать чувство принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду. 

Расширять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, формировать активную жизненную 

позицию через участие в совместной проектной 

деятельности, взаимодействие с детьми других 

возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к 

мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в 

том числе совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ). 

Продолжать формировать интерес к детскому саду, 

воспитывать отношение к нему как ко второму дому. 

Обращать внимание на своеобразие оформления 

разных помещений, развивать умение замечать 

изменения в оформлении помещений, учить понимать 

и объяснять причины таких изменений; высказывать 

свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить 

свои предложения. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, украшать ее произведениями 

искусства, рисунками. Привлекать к оформлению 

групповой комнаты 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми; привычку сообща играть, трудиться, 

заниматься; умение самостоятельно находить общие 

интересные занятия, развивать желание помогать друг 

другу. Воспитывать уважительное отношение к 

окружающим. 

Создавать условия для развития социального и 

эмоционального интеллекта детей. Формировать 

такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

внимательное отношение к окружающим (взрослым и 

сверстникам), умение проявлять заботу, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам 

внимания. 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям 

Развлечение для 

детей «Любимый 

детский сад» 

 

Фотоальбом «Мои 

друзья» 
 

Выставка 

рисунков и 

фотографий 
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формы выражения вежливости (попросить 

прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент). Расширять представления детей об 

изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым людям и т.д.). Через 

символические и образные средства углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем 

и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. 

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам 

своего и противоположного пола. 

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство 

собственного достоинства, уверенность в своих силах 

и возможностях. Развивать инициативность, 

стремление творчески подходить к любому делу, 

поддерживать проявление инициативы во всех видах 

детской деятельности 

Учить устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Формировать представления о чередовании времен 

года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

Учить детей фиксировать в календаре природы время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, 

результаты наблюдений и т.д.). 

Октябрь 

Хлеб 
1 неделя 

 
Овощи и фрукты 

2- неделя октября 

 

Домашние 

животные 

3 неделя 

 

Дикие животные 
4 неделя 

Расширять представления о сельскохозяйственных 

профессиях. Расширять представления детей о труде 

взрослых, результатах их труда, его общественной 

значимости. Формировать бережное отношение к 

тому, что сделано руками человека. Прививать детям 

чувство благодарности к людям за их труд. Дать 

представление о том откуда берется  хлеб,  как 

выращивают сельскохозяйственные культуры. 

Расширять представления о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. Дать 

представление о том, откуда взялись домашние 

животные, как древний человек приручил их; 

познакомить с некоторыми «дикими родичами» 

домашних животных (волк, лисица, шакал, собака — 

семейство псовых; тигр, лев, пантера, кошка — 

семейство кошачьих).  Воспитывать у детей 

ответственное отношение к домашним питомцам. 
Расширять и систематизировать знания о животном 

мире. Расширять первичные представления о 

классификации животного мира: млекопитающие, 

птицы, рыбы, насекомые, земноводные (лягушки, 

жабы, тритоны), пресмыкающиеся или рептилии 

(ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи), 

паукообразные (пауки, скорпионы, тарантулы, 

клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, креветки). 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

 

Выставка детского 

творчества «Мой 

питомец» 

 

Праздник 
«Осенние 

фантазии». 
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Познакомить с некоторыми типичными 

представителями животного мира различных 

климатических зон: в жарких странах (Африка) — 

слоны, жирафы, верблюды, львы; в Арктике 

(Северный полюс) — белые медведи, в Антарктике 

(Антарктида) — пингвины, в наших лесах — медведи, 

волки, лисы, зайцы и другие, уже знакомые детям 

дикие животные. 
Ноябрь 

Мой город, моя 
страна 

1 неделя 

 
Транспорт 

2 неделя 

 

Правила 

дорожного 

движения 

3неделя 

 
«Моя семья» 
4 неделя 

Расширять представления о малой Родине. 

Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных 

людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о 

некоторых государственных праздниках (День 

народного единства», 8 Марта, День защитника 

Отечества, День Победы, Новый год и т.д.). 

Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее 

достижения, героическое прошлое, уверенность в 

счастливом будущем. 

Формировать представления о том, что Российская 

Федерация (Россия) — большая многонациональная 

страна, знакомить с народными традициями и 

обычаями (с учетом региональных особенностей и 

национальностей детей группы). Рассказывать детям 

о том, что Москва — главный город, столица нашей 

Родины. Познакомить с флагом и гербом России, 

мелодией гимна. Показывать Россию на карте, 

глобусе. Расширять представления об учебных 

заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз). 

Формировать   потребность в получении знаний, 

стремление к дальнейшему обучению. 
Расширять представления о видах транспорта и 

его назначении. Расширять представления о правилах 

поведения в городе, элементарных правилах 

дорожного движения. Формировать умение- 

различать и называть виды транспорта, дать 

представление о видах транспорта до изобретения 

автомобиля. Продолжать знакомить со специальными 

видами транспорта, их назначением 
Продолжать формировать навыки безопасного 

поведения на дорогах. Уточнять знания детей об 

элементах дороги (проезжая часть, пешеходный 

переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 

светофора. Знакомить с элементарными правилами 

дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов. Формировать 

осознанное отношение к соблюдению правил 

дорожного движения. Продолжать знакомить с 

дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», 

«Велосипедная дорожка». 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Изготовлени

е макетов, 

поделок 

совместно с 

родителями 

 
Ситуационно-
имитационное 
моделирование 
 
Открытки и 
поздравления ко 
Дню матери 
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Расширять представления детей о своей 
семье. Формировать первоначальные представления 

о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, 

папа и т. д.). Закреплять знание детьми имени, 

фамилии и возраста родителей. Знакомить детей 

с профессиями родителей. Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на состояние близких 

людей, формирование уважительного, заботливого 

отношения к пожилым родственницам. 

Сформировать осознанное понимание значимости 

матерей в  жизни  детей. Воспитывать чувство 

любви и уважения к матери, желания помогать ей, 

заботиться о ней. 

Декабрь 

Пришла зима 
1 неделя 
 
Птицы и животные 

нашей полосы зимой 

2 неделя 

 
Зимние 

развлечения 

3 неделя 
 
Новый год 
4 неделя 

Расширять представления детей о зиме. 
Развивать умение устанавливать простейшие 
связи между явлениями живой и неживой природы. 
Развивать умение вести сезонные наблюдения, 
замечать красоту зимней природы. 

Уточнить и расширить представления детей о 

жизни животных и птиц зимой. Закрепить 

представление о том, что сезонные изменения в 

природе влияют на жизнь птиц и животных. Учить 

устанавливать причинно- следственные связи между 

природными явлениями (отлет птиц  связан  с 
исчезновением насекомых, которыми они питаются, 
замерзанием водоемов. 

Познакомить с зимними видами спорта. 

Расширять представление детей о зиме, зимней 
природе, зимних забавах. Формировать 
представление о безопасном поведении людей зимой. 

Организовывать все виды детской 

деятельности  (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно  исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 
чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего 
праздника. 

 Конкурс елочных 
игрушек 
  
Выставка поделок 
«Кормушки для 
птиц»  

 
Фотовыставка 
«Спорт зимой»  
 

Новогодний 
праздник 

Январь 



69  

Мебель. 

Бытовая техника. 
2 неделя 
 

Посуда 
3 неделя 
 
Одежда, головные 

уборы, обувь 

4 неделя 

Продолжать обогащать представления детей о 

мире предметов. Объяснять назначение незнакомых 

предметов. Формировать представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, 

миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, 

картины, ковер и т.п.). Объяснять, что прочность и 

долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет. Развивать 

умение самостоятельно определять материалы, из 

которых изготовлены предметы, характеризовать 

свойства и качества предметов: структуру и 

температуру поверхности, твердость — мягкость, 

хрупкость — прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по 

назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их по различным признакам 

(посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана 

трудом многих людей (Откуда пришел стол? Как 

получилась книжка? и т.п.). Объяснять, что предметы 

имеют прошлое, настоящее и будущее. Знакомить с 

некоторыми предметами прошлых времен, с тем «как 

жили наши предки». 

Викторина 

по тематике 

Февраль 

Профессии 

1 неделя 

 

Хочу быть 

здоровым 

2 неделя 

 

Защитники 
Отечества 

Военные профессии 

3 неделя 

  

Военный 

транспорт 

Расширять знания дошкольников о различных 

профессиях, активизировать в речи детей названия 

инструментов, техники   и   орудий   труда, 

соответствующих различным профессиям. 
Воспитывать трудолюбие и уважение к труду 
взрослых.  

Расширять представления об особенностях 

функционирования и целостности человеческого 

организма. Акцентировать внимание детей на 

особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя 

есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно 

носить очки»). Расширять представления о 

составляющих (важных компонентах) здорового 

образа жизни (правильное питание, движение, сон и 

Выставка 

детского 

творчества 

 

Фотовыставка 

«Моя спортивная 

семья»  

 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества. 
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4 неделя солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. Формировать 

представления о зависимости здоровья человека 

от правильного питания; умения определять качество 

продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и 
режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за 

больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его 

просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к 

болеющим. Формировать умение характеризовать 

свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового 

человека, формировать у детей потребность в 

здоровом образе жизни. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формировать у детей привычку следить за чистотой 

тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно 

чистить зубы, умываться, по мере необходимости 

мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и 

чихании закрывать рот и нос платком. 
 

Рассказывать о Российской армии, о войнах, 

которые охраняют нашу Родину. Знакомить с 

некоторыми родами войск (морской флот, ракетные 

войска и т.п.). 

Расширять представления детей о Российской 

армии. Воспитывать уважение к защитникам 

отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад 

военных, ветеранов из числа близких родственников 

детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, 

альбомы с военной тематикой. 

Выставка 

«Мой любимый 

папа» 

Март 

8 Марта 

1 неделя  
Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке.  Воспитывать 

уважение к воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. 

Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

 

Праздник 8 

Марта. 

 

Выставка 

творческих работ 

 «Моя семья», 

«Наш подарок 

мамочке» 
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Неделя 

безопасности 

2 неделя 

 

 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

3 неделя 

 
Весна 

4 неделя 

Закреплять основы безопасности собственной 

жизнедеятельности. Продолжать знакомить с 

правилами безопасного поведения во время игр в 

разное время года (купание в водоемах, катание на 

велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту 

(электроприборы, газовая плита, утюг и др.). 

Закреплять навыки безопасного пользования 

бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о 

причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой 

службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, 

что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101»,«102», «103». 

Знакомить с названиями ближайших к детскому 

саду улиц и улиц, на которых живут дети. Закреплять 

умение называть свое имя, фамилию, отчество, 

возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей, 

домашний адрес, телефон. 

Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым. 
Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным искусством (дымковской, 

филимоновской, городецкой, полхов-майданской, 

гжельской, карго польской росписью), расширять 

представления о народных игрушках (матрёшки — 

городецкая, богородская; бирюльки). 

Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять знания 

о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи. Формировать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна, знакомить с народными 

традициями и обычаями (с учетом региональных 

особенностей и национальностей детей группы). 
Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Ситуативно- 

имитационное 

моделирование 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

 
 

 Досуг 

Апрель 
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Птицы 

1 неделя 
 

Космос 

2 неделя 
 
 

День книги 

3 неделя 
 
 

День «Земли» 
4 неделя 

Формировать знания детей о жизни птиц, их 

среде обитания, разнообразии. Формировать умение 

группировать птиц: домашние лесные, городские; 

зимующие, перелетные. Учить устанавливать 

причинно-  следственные связи между средой 

обитания и внешним видом птицы. 
Формировать знания детей о космосе, 

космических объектах. Прививать любовь к стране и 

чувство гордости за успехи в области развития 

космической науки и техники. 
Познакомить дошкольников с историей 

возникновения книги. Познакомить с некоторыми 

литературными жанрами. Познакомить с детскими 

поэтами и писателями, объяснить в чем сходство и 

различие.  Продолжать работу по формированию 

интереса к книге, рассматриванию 

иллюстрированных изданий детских книг. 
Формировать элементарные представления об 

истории человечества (Древний мир, Средние века, 

современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, 

мифы и легенды народов мира), реконструкцию 

образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). 

Дать представление о многообразии народов 

мира. Знакомить с элементами культуры (костюмы, 

внешний вид), обычаев (национальные блюда), 

государствами (название, флаг, столица) некоторых 

народов мира: в Европе англичане, итальянцы, 

испанцы, немцы, французы; в Азии — индусы, 

китайцы, японцы; в Африке — бедуины, египтяне, 

жители Конго, в Южной Америке — бразильцы, 

мексиканцы, в Северной Америке — американцы, 

канадцы. Показывать заинтересовавшие детей страны 

на карте, глобусе.  Поощрять детей к проектно- 

исследовательской деятельности на темы народов 

мира. 

Развлечение 

«День птиц» 

 
Выставка 

рисунков по 

мотивам детских 

произведений 

 

 

Выставка 

детского 

творчества 

Май 

День 
«Победы» 

1-2 неделя 
 

Насекомые 

3 неделя 

 

Мир растений и 

грибов 
4 неделя 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее 
достижения, героическое прошлое, уверенность в 

счастливом будущем. 
Формировать у детей элементарные 

представления о насекомых, их строении, способах 

передвижения. Воспитывать бережное отношение ко 

всему живому 
Расширять представления детей о растениях. 

Знакомить детей с многообразием родной природы: 

деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. 

 

  Выставка 

детского 

творчества. 
  
Драматизация 
 
 Выставка 

детского 

творчества 
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 Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Дать 

представления о пользе растений для человека и 

животных. Возможные темы для обсуждений: «Кому 

нужны деревья в лесу?», «Кто питается растительной 

пищей?», «Что такое лекарственные растения?». 

Познакомить детей с жизненным циклом некоторых 

растений (семя-росток-взрослое растение-плод-семя). 

Дать представление о различных видах размножения 

растений: семенами, черенками, отростками. 

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме, согласно плану летней 
оздоровительной работы МБДОУ (Июнь - Август) 

 

Комплексно-тематическое планирование. Подготовительная к школе группа. 

 

Интегрирующая 

тема периода 

Педагогические задачи Варианты 

итоговых 
мероприятий 

Сентябрь 

До свидания, лето, 

здравствуй 

детский сад! 

(4-я неделя августа 

– 1-я неделя 

сентября) 

 

«Мои друзья» 

2 неделя 

Продолжать формировать интерес к детскому саду, 

воспитывать отношение к нему как ко второму дому. 

Развивать у детей интерес к общегрупповым 

(общесадовским) событиям и проблемам, формировать 

потребность к совместному обсуждению и 

самостоятельному решению основных вопросов (на 

утреннем и вечернем круге и пр.). Поддерживать 

совместные инициативы в проектной (творческие, 

исследовательские и нормотворческие проекты), 

продуктивной (коллективные работы), событийной, 

игровой и других видах деятельности; в организации 

мероприятий. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды 

дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, 

библиотеки, конструкторских мастерских и др.), к 

оформлению и обустройству группы. Обращать 

внимание детей на эстетику окружающего пространства 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, 

сквера). Воспитывать организованность, 

дисциплинированность; развивать волевые качества: 

умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения, в том числе выполнять 

совместно установленные правила группы. 

Продолжать формировать основы культуры 

поведения и вежливого общения 
Продолжать формировать способность совместно 

развертывать игру, согласовывая собственный игровой 

замысел с замыслами сверстников; умение 

договариваться, планировать и обсуждать совместные 

действия. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между 
детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 
умение  самостоятельно  находить  общие  интересные 

Развлечение 

Для детей 

«Любимый 
детский сад» 

 

Развлечение 

«День знаний» 

 

Фотоальбом 

«Мои друзья» 

  

Выставка рисунков 

и фотографий 



74  

«Я в мире человек» 

3 неделя 
 
Хлеб 

Овощи и фрукты 

4- неделя 

занятия, развивать желание помогать друг другу. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Создавать условия для развития социального и 

эмоционального интеллекта детей. Формировать такие 

качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 

отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), 

умение проявлять заботу, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания. 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям 

формы выражения вежливости (попросить прощения, 

извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 
Расширять представления детей об изменении 

позиции в связи с взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь старшим, в том числе 

пожилым людям и т.д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные 

представления. Воспитывать уважительное отношение к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство 

собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях. Развивать инициативность, стремление 

творчески подходить к любому делу, поддерживать 

проявление  инициативы  во  всех  видах  детской 

деятельности. Продолжать формировать представление о 

том, «что такое хорошо, что такое плохо» 
Расширять представления о сельскохозяйственных 

профессиях. Расширять представления детей о труде 

взрослых, результатах их труда, его общественной 

значимости. Формировать бережное отношение к тому, 

что сделано руками человека. Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд. Дать представление о 

том откуда берется хлеб, как выращивают 

сельскохозяйственные культуры. 

 

Октябрь 

Неживая природа 

1 неделя 

Учить обобщать и систематизировать представления о 

временах года (вести дневники наблюдения за погодой; 

подбирать картинки, фотографии, детские рисунки, 

рассказы и пр.). Формировать навык ответственно 

относиться к обязанности дежурного в уголке природы 

(фиксировать необходимые данные в календаре природы 

— время года, месяц, день недели, время суток, 

температуру, результаты наблюдений и т.д.). 

Рассказать об «особенных» днях года: день зимнего 

солнцестояния — 22 декабря (самый короткий день в 

году); день летнего солнцестояния — 22 июня (самый 

длинный день в году); дни весеннего (21 марта) и 

осеннего (22 сентября) равноденствия, когда день и ночь 

равны по длительности. 

Расширять представления о погодных явлениях (снег, 

иней, град, туман, дождь, ливень, ураган, метель и т.п.). 

Альбомы о 

временах года 



75  

Дикие животные 

2,3 неделя 
Дать детям более полные представления о классе 

млекопитающих, обсудить, почему они так называются 

(потому что выкармливают своих детенышей молоком). 

Рассказать об основных отрядах класса млекопитающих 

(не для запоминания): насекомоядные (еж, крот), 

рукокрылые (летучие мыши), грызуны (мышь, дикобраз, 

суслик, хомяк, сурок, заяц, белка), хищные (волки, лисы, 

еноты, медведи, хорьки, барсуки, скунсы, выдры), 

ластоногие (тюлени, морские котики, морские львы, 

сивучи, нерпы, моржи), китообразные (киты, дельфины, 

кашалоты), парнокопытные (свинья, бегемот, верблюд, 

жираф, олень, буйволы, бизоны, антилопы, газели), 

непарнокопытные (лошадь, зебра, осел, та- пир, носорог), 

хоботные (слоны), приматы (лемуры, мартышки, 

человекообразные обезьяны и человек). Расширять 

представления о некоторых жизненных циклах и 

метаморфозах (превращениях) в мире животных 

(бабочка: яйцо, личинка (гусеница), куколка — бабочка; 

лягушка: икринка, головастик — лягушка; птица: яйцо, 

птенец — птица). 

Знакомить с Красной книгой: что это такое, зачем 

она нужна, почему существуют разные книги для разных 

регионов. Познакомить с отдельными представителями 

животного и растительного мира, занесенными в 

Красную книгу России (амурские тигры, белые медведи, 

зубры и пр.). 

Проект 

Домашние 

животные 

4 неделя 

Расширять представления о домашних животных, 

их повадках, зависимости от человека. Дать 

представление о том, откуда взялись домашние 

животные, как древний человек приручил их; 

познакомить с некоторыми «дикими родичами» 

домашних животных (волк, лисица, шакал, собака — 

семейство псовых; тигр, лев, пантера, кошка — семейство 

кошачьих). Воспитывать у детей ответственное 

отношение к домашним питомцам. Дать представление о 

том, что в разных странах домашние животные разные 

(коровы и др. — в России, слоны — в Индии, ослы — в 

Азии, верблюды — в Африке, страусы — в Австралии и 

т.д.). 

Выставка 

детского 

творчества «Мой 

питомец» 

 

Праздник 

«Осенние 

фантазии». 

Ноябрь 

Мой город, 

моя страна 

1 неделя 

Продолжать развивать интерес и любовь к родному 

краю, расширять представления о малой родине. Про 

должать знакомить с достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. Продолжать знакомить с 

профессиями, связанными со спецификой родного 

города. 

На основе расширения знаний об окружающем 

воспитывать патриотические и интернациональные 

чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 

представления о нашей Родине — России. Закреплять 

представления о том, что в нашей стране мирно живут 

люди разных национальностей, воспитывать уважение к 

Выставка 

детского 

творчества. 
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 людям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям. 

Продолжать знакомить с государственными 

символами, закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России (гимн исполняется во время праздника или 

другого торжественного события; когда звучит гимн, все 

встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). Расширять знания о государственных 

праздниках. Расширять представления о Москве — 

главном городе, столице России. 

Рассказать, что Россия — самая большая страна 

мира, показать Россию и Москву на карте. 

 

Транспорт 
2 неделя 

Обогащать  представления  о  видах  транспорта 
(наземный, подземный, воздушный, космический, 

водный). Расширять представления о видах транспорта и 

его назначении. Расширять представления о правилах 

поведения в городе, элементарных правилах дорожного 

движения. Формировать умение различать и называть 

виды транспорта, дать представление о видах транспорта 

до изобретения автомобиля. Продолжать знакомить со 

специальными видами транспорта, их назначением 

Изготовление 
макетов, поделок 

совместно с 

родителями 

Правила 

дорожного 

движения 

3неделя 

Продолжать формировать навыки безопасного 

поведения на дорогах. Систематизировать знания детей 

об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить 

с понятиями «площадь», 

«бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с 

дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно- указательными. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Подводить детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать 

культуру  поведения  на  улице  и  в  общественном 

транспорте. 

Ситуационно 

-имитационное 

моделирование 

«Моя семья» 

4 неделя 
Продолжать воспитывать уважение к 

традиционным семейным ценностям; уважительное 

отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям. Учить проявлять заботу 

о близких. Продолжать воспитывать уважение к 

традиционным семейным ценностям; уважительное 

отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям. Учить проявлять заботу 

о близких людях, с благодарностью принимать заботу о 

себе. 

Расширять представления детей об истории семьи в 

контексте истории родной страны (роль каждого 

поколения в разные периоды истории страны). 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей, развивать интерес к профессиям 

родителей и месту их работы. Расширять представления 

детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны (роль каждого поколения в разные периоды 

истории  страны).  Рассказывать  детям  о  воинских 

Открытки и 

поздравления ко 

Дню матери 
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 наградах дедушек, бабушек, родителей, развивать 

интерес к профессиям родителей и месту их работы. 

Воспитывать  чувство  любви  и  уважения  к  матери, 

желания помогать ей, заботиться о ней. 

 

Декабрь 

Пришла зима 

1 неделя 
Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы. 

Развивать  умение  вести сезонные    наблюдения, 

замечать красоту зимней природы. 

Конкурс 

елочных игрушек 

Птицы и 

животные нашей 

полосы зимой 

2 неделя 

Уточнить и расширить представления детей о 

жизни животных и птиц зимой. Закрепить представление 

о том, что сезонные изменения в природе влияют на 

жизнь птиц и животных. Учить устанавливать причинно- 

следственные связи между природными явлениями 

(отлет  птиц  связан  с  исчезновением  насекомых, 

которыми они питаются, замерзанием водоемов. 

Выставка 

поделок 

«Кормушки для 
птиц» 

Зимние 

развлечения 

3 неделя 

Познакомить с зимними видами спорта. 

Расширять представление детей о зиме, зимней 

природе, зимних забавах. Формировать представление о 

безопасном поведении людей зимой. 

Фотовыставк 

а «Спорт зимой» 

Новый год 

4 неделя 
Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

Новогодний 

праздник 

Январь 

Мир материалов 
2 неделя 

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. Объяснять назначение незнакомых 

предметов. Углублять представления о существенных 

характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. Рассказывать, что материалы 

добывают и производят (дерево, металл, ткань). 

Формировать представления о предметах, облегчающих 

труд людей на производстве (компьютер, роботы, станки 

и т.д.); об объектах, создающих комфорт и уют в 

помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию 

того, что человек изменяет предметы, совершенствует их 

для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Расширять представления детей об истории 

создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством 

рукотворных предметов и объектов природы. 

Формировать понимание того, что человек создал себе 

сам все, что не дала ему природа (нет крыльев, он создал 

самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и 

т.п.). Способствовать восприятию предметного 

окружения как творения человеческой мысли. Развивать 

элементарные представления о цепочке процессов по 

изготовлению некоторых предметов (например, дерево- 

древесина-бумага-книга; хлопок-хлопковые нити- 

хлопковая ткань –постельное белье и пр.). помогать 

Викторина 

по тематике 

Производственна 

я техника 
3 неделя 

Электронная 

техника 

4 неделя 
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 детям понять, как много труда и природных богатств 

необходимо, чтобы произвести даже очень простую 

продукцию. 

 

Февраль 

Профессии 

1 неделя 
Расширять осведомленность детей в сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его 

семьи, детского сада и общества в целом. 

Продолжать расширять представления о людях 

разных профессий. Дать детям представления о человеке 

труда: ответственность, аккуратность, добросовестность 

помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

Дать представление о том, что с одним объектом 

культуры, производства, социальным объектом всегда 

связан целый комплекс разнообразных профессий (в 

театре работают: артисты, режиссеры, сценаристы, 

костюмеры,  модельеры,  декораторы,  художники- 

оформители, билетеры, гардеробщики, охранники, 

уборщики и пр.). 

Выставка 

детского 

творчества 

Хочу быть 

здоровым 

2 неделя 

Расширять представления об особенностях 

функционирования и целостности человеческого 

организма. Акцентировать внимание детей на 

особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть 

апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить 

очки»). Расширять представления о составляющих 

(важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и 

вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих 

здоровье. Формировать представления о зависимости 

здоровья человека от правильного питания; умения 

определять качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима 

дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за 

больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его 

просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к 

болеющим. Формировать умение характеризовать свое 

самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового 

человека, формировать у детей потребность в здоровом 

образе жизни. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, 

опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить 

зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, 

следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании 

закрывать рот и нос платком. 

Фотовыставк 

а «Моя спортивная 

семья» 
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Защитники 

Отечества 

Военные 

профессии 

3 неделя 

Военный 

транспорт 

4 неделя 

Рассказывать о Российской армии, о войнах, 

которые охраняют нашу Родину. Знакомить с 

некоторыми родами войск (морской флот, ракетные 

войска и т.п.). 

Расширять представления детей о Российской 

армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества. 
Выставка 

«Мой любимый 

папа» 

Март 

8 Марта 

1 неделя 

марта 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, 

другим сотрудникам детского сада. 

Расширять гендерные представления. Привлекать 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Праздник 8 

Марта. 

Выставка 

творческих работ 

«Моя семья», 

Выставка 
семейных работ 

«Наш подарок 

мамочке» 

Неделя 

безопасности 

2 неделя 

Продолжать знакомить с правилами безопасного 

поведения  на  природе,  уточнять  и  расширять 

представления о таких явлениях природы, как гроза, 

гром, молния, ураган, знакомить с правилами поведения 

человека в этих условиях. Продолжать приучать к заботе 

о безопасности собственной жизнедеятельности. 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать 

меры предосторожности, учить оценивать свои 

возможности по преодолению опасности. 

Развивать свободную ориентировку в пределах 

ближайшей к детскому саду местности. Формировать 

умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности. 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, 

отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, 

телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Закреплять знание правил безопасного поведения 

во время игр в разное время года (купание в водоемах, 

катание на велосипеде, катание на санках, коньках, 

лыжах и др.). 

Формировать у детей навыки поведения в 

ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». 

Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной 

службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о 

работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

Ситуативно- 

имитационное 

моделирование 
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Знакомство 

с народной 

культурой 

и традициями 

3 неделя 

Продолжать знакомить с народным декоративно- 

прикладным искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. 

Расширять представления о разнообразии 

народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и 

мира). Воспитывать интерес к искусству родного края. 

.Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской 

и филимоновской игрушках и их росписи. Формировать 

представления о том, что Российская Федерация (Россия) 

— большая многонациональная страна, знакомить с 

народными традициями и обычаями (с учетом 

региональных особенностей и национальностей детей 

группы). 

Выставка 

детского 

творчества. 

Весна 

4 неделя 
Расширять представления детей о весне. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о работах, 
проводимых весной в саду и огороде. 

Досуг 

Апрель 

Птицы 
1 неделя 

Формировать знания детей о жизни птиц, их среде 

обитания, разнообразии. Формировать умение 

группировать птиц: домашние лесные, городские; 

зимующие, перелетные. Учить устанавливать причинно- 

следственные связи между средой обитания и внешним 

видом птицы. 

Развлечение 
«День птиц» 

Космос 

2 неделя 
Формировать знания детей о космосе, космических 

объектах. Прививать любовь к стране и чувство гордости 

за успехи в области развития космической науки и 

техники. 

Развлечение 

День книги 
3 неделя 

Познакомить дошкольников с историей 

возникновения книги. Познакомить с некоторыми 

литературными жанрами. Познакомить с детскими 

поэтами и писателями, объяснить в чем сходство и 

различие.  Продолжать  работу  по  формированию 

интереса к книге, рассматриванию иллюстрированных 

изданий детских книг. 

Выставка 
рисунков по 

мотивам детских 

произведений 

День 

«Земли» 

4 неделя 

Формировать первичные географические 

представления, развивать интерес к природному 

разнообразию Земли. Учить пользоваться картой и 

глобусом, показывать на карте и глобусе моря и 

континенты (на Земле всего шесть континентов, или 

материков: Австралия, Антарктида, Африка, Евразия, 

Северная Америка, Южная Америка). 

Выставка 

детского 

творчества 
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 Продолжать формировать первичные 

представления о климатических и природных зонах 

Земли: холодные климатические зоны (арктика, 

антарктика), умеренные климатические зоны (леса, 

степи, тайга), жаркие климатические зоны (джунгли, 

саванна, пустыня). Рассказать о удивительных 

природных явлениях (полярный день и полярная ночь, 

северное сияние и пр.) и фактах (когда у нас, в Северном 

полушарии, лето, в Австралии, в Южном полушарии, — 

зима и т.д.). Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран; о том, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления дошкольников о своей 

принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах. 

Дать представление о многообразии народов мира. 

Знакомить с элементами культуры (костюмы, внешний 

вид), обычаев (национальные блюда), государствами 

(название, флаг, столица) некоторых народов мира: в 

Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, 

французы; в Азии — индусы, китайцы, японцы; в Африке 

— бедуины, египтяне, жители Конго; в Южной Америке 

— бразильцы, мексиканцы; в Северной Америке — 

американцы, канадцы. Показывать на карте, глобусе 

континенты и страны, заинтересовавшие детей. 

Поощрять детей к проектно-исследовательской 

деятельности  на  темы  народов  мира.  Воспитывать 

интерес и уважение к другим народам. 

 

Май 

День «Победы» 

1-2 неделя 
Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее 

достижения, героическое прошлое, уверенность в 

счастливом будущем. 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Насекомые 
3 неделя 

Формировать у детей элементарные представления 

о  насекомых,  их строении,  способах передвижения. 

Воспитывать бережное отношение ко всему живому 

Драматизаци 
я 

Мир растений и 

грибов 

4неделя 

Развивать представления детей о растениях. Дать 

представление о том, что растения — живые существа, 

или, как говорят ученые, это одно из царств живой 

природы, для их роста и раз вития необходимы земля, 

вода, тепло, свет. 

Дать детям начальное представление об 

особенностях растительного мира в различных 

природных зонах (джунгли, тайга, пустыня, тундра и пр.). 

Подводить детей к умению делать элементарные выводы 

и умозаключения о приспособленности растений к среде 

обитания (карликовые растения в тундре, колючки в 

пустыне, отсутствие растительности в Антарктиде и пр.). 

Выставка 

детского 

творчества 
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 Расширять представления о классификации 

растений: фрукты, овощи, ягоды (лесные — садовые), 

цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые и 

лесные). Рассказывая о грибах (съедобные — 

несъедобные), можно отметить, что грибы — это не 

растение, что это отдельное царство живой природы и что 

помимо привычных всем лесных грибов существует 

большое разнообразие других грибов, например, плесень 

и дрожжи. Учить различать и называть некоторые 

растения по их частям и характерным признакам (стволу, 

листьям, плодам). Развивать интерес к природе родного 

края. 

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме, согласно плану летней 
оздоровительной работы МБДОУ (Июнь - Август) 

 

 

Система физкультурно-оздоровительной работы в МБДОУ 
 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и 

родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и 

родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по 

оздоровлению себя и детей 

 принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками 

 принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач в 

системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности 

 принцип результативности и преемственности - поддержание связей между 

возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья 

 принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение 

необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов независимо от 

возраста и уровня физического развития. 

 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение  благоприятного течения  адаптации 

 выполнение  санитарно-гигиенического режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

 составление планов оздоровления 

 определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 
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 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

Приложение № 7 Система физкультурно-оздоровительной работы. 

Приложение № 8 Модель двигательного режима. 

 

Режим дня и распорядок 
 

Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во 

всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 

деятельности: 

 
Возраст 

детей 
Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 
деятельность 

самостоятельная 
деятельность 

1,6–2 лет 1-2 по 7-10 мин 7-8 2-3 

2-3 лет 2  по 10мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2  по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2  по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3 по 25-30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

Для детей в возрасте от 1,6 до 3 лет организованная детская деятельность составляет 

не более 1,5 часа в неделю (игровая, художественная, музыкальная, познавательная 

деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной 

организованной детская деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 
в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной организованной детской деятельности: 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. 
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультминутки или динамические паузы. Перерывы между организованной 

детской деятельностью - не менее 10 минут 

Организованная детская деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

организованную детскую деятельность. 

Организованная детская деятельность, требующая повышенной познавательной 
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активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), чередуется с физкультурными и 

музыкальными занятиями. 

Режим дня 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 

гибкость режима влияет и окружающий социум. 

Приложение №9. Примерное Расписание организованной образовательной 

деятельности (меняется ежегодно в зависимости от количества возрастных групп) 

Приложение №10. Примерный Режим дня (холодный и теплый период). 

Приложение №11. Примерный Учебный план на учебный год. 
 

IV. КРАТКАЯ АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования, реализуемая в условиях МБДОУ «Детский сад № 27» 

обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 1,6 до 7 лет в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных и индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной 

социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его 

личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих 

способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов 

деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение 

здоровья и безопасности детей. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования») 

и с учётом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, 

одобренной решением федерального учебно - методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15). Кроме того, учтены концептуальные 

положения комплексной программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 

программа дошкольного образования /Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой , 

Э.М. Дорофеевой (6-ое издание) 

Ведущие цели Программы — проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через 

общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

- патриотизм; 

- активная жизненная позиция; 

- творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 
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- уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятии 

художественной литературы и фольклора, трудовой, изобразительной, музыкальной, 

двигательной. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

- Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

- Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

- Творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 
- Вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- Уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 
учреждения и семьи; 

- Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания обеспечивается при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном 

образовательном учреждении. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах детской деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

• Социально-коммуникативное развитие; 

• Познавательное развитие; 

• Речевое развитие; 

• Художественно-эстетическое развитие 

• Физическое развитие. 

Содержание образовательной программы зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и возможностями программы и может 

реализовываться в разных видах совместной и самостоятельной деятельности: общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности, восприятии художественной 

литературы, самообслуживании и элементарном бытовом труде, конструировании, 

музыкальной деятельности, двигательной активности и др. 

Результаты реализации Программы на этапе завершения дошкольного образования 

представлены в виде целевых ориентиров: 

- Мотивационные образовательные результаты. Ценностные

 представления и мотивационных ресурсы: 

• инициативность. 

• Позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей. 

• Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в 

своих 
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силах. 

• Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

• Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим». 

• Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной ответственности. 

• Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, историческим и 

национально- культурным традициям народов нашей страны. 

• отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

• Стремление к здоровому образу жизни. 

 

Предметные образовательные результаты. Знания, умения и навыки: 

• Овладение основными культурными способами деятельности, необходимыми для 

осуществления различных видов детской деятельности. 

• Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – умение 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

• Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, мире. 
• Овладение элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п., знакомство с произведениями детской 

литературы. 

• Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового образа жизни. 

• Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, 

владение основными движениями). 

• Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок грамотности. 

 

Универсальные образовательные результаты. 

1. когнитивные способности. 

• Любознательность. 

• Развитое воображение. 

• Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить 

оптимальные пути решения. 

• Способность самостоятельно выделять и формулировать цель. 

• Умение искать и выделять необходимую информацию. 

• Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое из 
частей, классифицировать, моделировать. 

• Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, 

экспериментировать, формулировать выводы. 

• Умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи. 

• Критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения. 

 

2. коммуникативные способности. 

• Умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной 

деятельности или обмену информацией. 

• Способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия 

с остальными участниками процесса. 

• Умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и 

взрослыми. 

• Умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность. 
 

3. регуляторные способности. 
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• Умение подчиняться правилам и социальным нормам. 

• целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели). 

• Прогнозирование. 

• Способность адекватно оценивать результаты своей деятельности. 

• Самоконтроль и коррекция. 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

обучающихся, которая регламентирована внутренними локальными актами МАДОУ в 

соответствии с требованиями действующего законодательства. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития). 

- оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей. 

Структура образовательной программы 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №27» в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО включает три основных раздела (целевой, содержательный, организационный) 

и дополнительный раздел (краткая аннотация программы). 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 

в жизни детского сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
- Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье. 

- Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников. 

- Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач. 

- Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми. 

- Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области) 
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- Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
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ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ 

Приложение №1 
 

Индивидуальная карта развития воспитанника МБДОУ «Детский сад № 27» 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Индивидуальная карта развития воспитанника позволяет отследить развитие ребенка. 

Оценка индивидуального развития воспитанников проводится педагогическими 

работниками в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

воспитанников дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащего в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

воспитанников дошкольного возраста) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность заполнения индивидуальной карты развития воспитанника – один раз 

в год (май). 
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ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА РАЗВИТИЯ 

РЕБЕНКА (ВОСПИТАННИКА) 

 

 
Фамилия   

 

Имя   
 

Отчество   
 

Дата рождения   
 

Дата поступления в 

МБДОУ «Детский сад №27»   
 

Дата составления (на конец года)   
 

 

С индивидуальной картой развития воспитанника ознакомлен(а) 
 
 
 

(подпись) (расшифровка) (дата) 

 
 
 
 
 

Дата:      
 

 Интегративные качества Первая группа 

раннего 

возраста (1,6 - 

2 л) 

Вторая группа 

раннего 

возраста (2-3 

л) 

Младшая 

группа 

(3-4 л) 

1. Физически развитый, овладевший основными 

культурно-гигиеническими навыками 

   

2 Любознательный, активный 
   

3 Эмоционально отзывчивый 
   

4 Овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками 

   

5 Способный управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения 

   

6 Овладевший необходимыми умениями и 

навыками 
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Дата:       
 

 Интегративные качества Средняя 

группа (4-5 л) 

Старшая 

группа (5-6 л) 

Подготовительн 

ая к школе 

группа (6-7 л) 

1. Физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими 

навыками 

   

2 
Любознательный, активный 

   

3 
Эмоционально отзывчивый 

   

4 Овладевший средствами общения и 

способами взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками 

   

5 Способный к волевым усилиям, может 

следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности 

   

5 Способный управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

6 Способный решать интеллектуальные и 

личностные задачи (проблемы), адекватные 

возрасту 

   

7 Имеющий первичные представления о себе, 

о природном и социальном мире 

   

8 Овладевший необходимыми умениями и 

навыками 

   

9 Овладевший универсальными 

предпосылками учебной деятельности 

 
 

 
 

 



92  

Инструментарий. 

Описание социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений детей (1,6 – 3 лет) 
 

1 Физически развитый, 

овладевший основными 

культурно-гигиеническими 

навыками 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными 

движениями. Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями. Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, владеет доступными в соответствии с возрастом навыками самообслуживания. 

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции 

2 Любознательный, активный Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к 

окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях. Принимает активное участие в 

продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование). С интересом слушает сказки, рассказы 

воспитателя, рассматривает картинки, иллюстрации. Проявляет активность в подпевании и пении, 

выполнении простейших танцевальных движений. Проявляет желание самостоятельно подбирать 

игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Выполняет простейшие поручения 

взрослого. Проявляет интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций 

3 Эмоционально отзывчивый Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности. Проявляет 

эмоциональную отзывчивость на доступные по возрасту литературно-художественные произведения 

(потешки, песенки, сказки и т. д.). Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Проявляет 

эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих 

предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные). Проявляет эмоциональную отзывчивость 

на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии 

4 Овладевший средствами 

общения и способами 

взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими 

группами. Может по просьбе взрослого или по своей инициативе рассказать об изображенном на картинке, 

об игрушке, событии из личного опыта. Речь становится полноценным средством общения с другими 

детьми. Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, пол, имена членов своей семьи. Умеет по 

словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру. Отвечает на простейшие 

вопросы: «Кто?», «Что?», «Что делает?» 

5 Способный управлять своим 

поведением и планировать 

Самостоятельно или после напоминания соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 

умывания. Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, 
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 свои действия на основе 

первичных ценностных 

представлений, 

соблюдающий элементарные 

общепринятые нормы и 

правила поведения 

на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их. Соблюдает правила 

элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до 

свидания», «спокойной ночи». Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности 

6 Овладевший необходимыми 

умениями и навыками 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской 

деятельности. Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить 

самостоятельно. Ориентируется в помещениях группы и на участке детского сада 

Описание социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений детей (3-4 лет) 
 

1 Физически развитый, 

овладевший 

основными культурно- 

гигиеническими 

навыками 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными 

движениями. Имеет потребность в двигательной активности, проявляет положительные эмоции при физической 

активности, в самостоятельной деятельности. Участвует в совместных играх и выполняет физические 

упражнения. Пользуется физкультурным оборудованием в свободное время. Самостоятельно выполняет 

доступные возрасту гигиенические процедуры, самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает 

элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о ценности 

здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни 

2 Любознательный, 

активный 

Интересуется различными видами совместных игр; собственным Я, происходящими с ним изменениями; 

предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами. Проявляет интерес к животным и растениям, 

их особенностям, взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. Задает вопросы взрослому, 

ребенку старшего возраста; слушает рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни, новые сказки, стихи; 

участвует в обсуждениях, разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за 

живыми объектами, после просмотра спектаклей, мультфильмов. Проявляет активность в создании 

индивидуальных и коллективных композиций в рисунке, лепке, аппликации, подпевании, пении, движениях под 

музыку. Участвует в праздниках, постановках, совместном досуге и развлечениях. Использует разные способы 

исследования предметов, включая простейшие опыты. Способен устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Проявляет желание сооружать постройки по 
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  собственному замыслу. Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций 

3 Эмоционально 

отзывчивый 

Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим; откликается на 

эмоции близких, проявляет желание пожалеть, помочь другу. Эмоционально-заинтересованно следит за 

развитием действия в кукольных спектаклях, играх-драматизациях. Слушая новые сказки, рассказы, стихи, 

следит за развитием событий, сопереживает персонажам, пытается с выражением читать наизусть небольшие 

стихотворения. Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, красоту 

окружающих предметов, изображает простые предметы и явления, передавая их яркую образность. Проявляет 

эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и 

грустные мелодии, выразительно передает игровые и сказочные образы. Проявляет желание отражать 

полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. Испытывает положительные эмоции от 

правильно решенных познавательных задач, познавательно-исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

4 Овладевший 

средствами общения и 

способами 

взаимодействия со 

взрослыми и 

сверстниками 

Умеет в быту и самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со 

сверстниками, объединяться в группы из 2–3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль 

в СРИ, взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре. Может делиться 

своими впечатлениями с воспитателем и родителями, в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому 

взрослому; адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого. Обращается к воспитателю по имени и 

отчеству. Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли, дополнять игровую обстановку 

недостающими предметами, игрушками. Имеет первичные представления о себе (знает свое имя, возраст, пол). 

Называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города, поселка. Имеет представление о 

некоторых профессиях. Имеет простейшие навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности. В случае 

проблемной ситуации обращается за помощью. В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный 

вопрос, не перебивает говорящего взрослого 

5 Способный управлять 

своим поведением и 

планировать свои 

действия на основе 

первичных ценностных 

представлений, 

Имеет положительной настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице, на 

правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на яв- 

ные нарушения усвоенных им правил. Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических 

упражнениях, согласовывать движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх. Может 

общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение 

делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает необходимость 
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 соблюдающий 

элементарные 

общепринятые нормы 

и правила поведения 

дружелюбия и взаимопомощи. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после 

напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи». Умеет замечать непорядок 

в одежде и устранять его при небольшой помо-щи взрослого. Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в 

помещении и на участке, после игры убирать игрушки, строительный материал. После объяснения понимает 

поступки персонажей и последствия этих поступков 

6 Овладевший 

необходимыми 

умениями и навыками 

Владеет умениями и навыками, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности. 

Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за 

растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнять элементарные 

поручения (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям). 

Описание социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений детей (4-5 лет) 

 

1 Физически 

развитый, 

овладевший 

основными 

культурно- 

гигиеническими 

навыками 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 

Сформирована потребность в двигательной активности, проявляет положительные эмоции при физической 

активности, в самостоятельной деятельности. Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических 

упражнениях. 

Пользуется физкультурным оборудованием в свободное время. Самостоятельно выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, самостоятельно соблюдает правила поведения во время еды, умывания. Знаком с 

понятиями 

«здоровье», «болезнь». Имеет элементарные представления о ценности 

и составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения 

правил гигиены. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений 

2 Любознательны

й, активный 

Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. Проявляет устойчивый интерес 

к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет 

любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию 

3 Эмоционально 

отзывчивый 

Эмоционально откликается на эмоции близких, детей, персонажей сказок, мультфильмов и художественных 

фильмов, кукольных спектаклей. 

Понимает и употребляет в речи слова, обозначающие эмоциональные состояния (грустно, сердитый, веселый), 

этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый) 
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4 Овладевший 

средствами 

общения и 

способами 

взаимодейств

ия со 

взрослыми 

и сверстниками 

Проявляет умения объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать игру, распределять роли, поступать в 

соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, 

распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с 

интересами товарищей. Речь при взаимодействии со сверстниками носит преимущественно ситуативный характер. 

Речь при общении с взрослыми становится внеситуативной. В театрализованных играх умеет интонационно 

выделять речь тех или иных персонажей. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, выражающуюся в предпочтении 

одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм 

5 Способный к 

волевым 

усилиям, может 

следовать 

социальным 

нормам 

поведения и 

правилам в 

разных видах 

деятельности 

Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий. В процессе игры 

может менять роли. Умеет соблюдать правила игры. Проявляет личное отношение к соблюдению 

(и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных 

поступках). Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении «вежливые» слова, 

обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству. Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. Знает, что нельзя перебивать, вмешиваться в разговор 

взрослых. 

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Проявляет предпосылки ответственного отношения к 

порученному заданию, стремится выполнять его хорошо 

6 Способный 

решать 

интеллектуаль

ные 

и личностные 

задачи 

(проблемы), 

адекватные воз- 

расту 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада. Умеет играть в 

простейшие настольно-печатные игры. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей. Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в 

театрализованных играх. Предпринимает попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и 

новые способы, активно применяя все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные 

действия). Способен конструировать по собственному замыслу. Способен использовать схематические изображения 

для решения несложных задач, при строительстве, решать лабиринтные задачи. Начинает появляться образное 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате 

их взаимодействия. Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно 

находить интересное для себя занятие. Способен удерживать в памяти несложные условия при выполнении каких-

либо действий. Способен принять задачу на запоминание, помнить поручение взрослого; может выучить небольшое 
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стихотворение. Может описать предмет, картину, составить рассказ по картине, пересказать наиболее выразительный 

и динамичный отрывок из сказки 

7 Имеющий 

первичные 

представле

ния о себе, 

о 

природном 

и 

социальном 

мире 

Имеет первичные представления о себе, знает свое имя, возраст, пол. Знает и называет имена членов своей семьи. 

Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые и решительные, женщины нежные, заботливые). Знает 

название родного города, поселка. Может рассказать о своем родном городе. Знает некоторые государственные 

праздники. Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знаком с некоторыми военными и 

гражданскими профессиями 

8 Овладевший 

необходимыми 

умениями и 

навыками 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности 

Описание социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений детей (5-6 лет) 

1 Физически развитый, 

овладевший основными 

культурно-гигиеническими 

навыками 

Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно 

выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры; соблюдает элементарные правила здорового 

образа жизни, закаливания; осознает необходимость соблюдения правил гигиены в повседневной жизни 

2 Любознательный, активный Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов, вещей, отношений, своем 

внутреннем мире). Задает вопросы взрослому. Любит экспериментировать. Способен самостоятельно 

действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности. В случаях затруднений 

обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном 

процессе 

3 Эмоционально отзывчивый Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные 

произведения, мир природы 
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4 Овладевший средствами 

общения и способами 

взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками 

Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (может договориться, обменяться 

предметами, распределить роли и действия при сотрудничестве и в игре) 

5 Способный к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам 

поведения и правилам в 

разных видах деятельности 

Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а 

требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо». Способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (правила дорожного движения), в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.) 

6 Способный решать 

интеллектуальные и 

личностные задачи 

(проблемы), адекватные воз- 

расту 

Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач 

(проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может 

преобразовывать способы решения задач (проблем). Способен предложить собственную идею и воплотить 

ее в рисунке, постройке, рассказе и др. 

7 Имеющий первичные 

представления о себе, о 

природном и социальном мире 

Имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимоотношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о 

государстве и принадлежности к нему; о мире, разных государствах и континентах 

8 Овладевший необходимыми 

умениями и навыками 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской 

деятельности 

Описание социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений детей (6-7 лет) 
 

1 Физически развитый, 

овладевший основными 

культурно-гигиеническими 

навыками 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными 

движениями. Проявляет интерес к участию в п/и и физических упражнениях. Проявляет желание 

участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Пользуется физкультурным 

оборудованием в свободное время. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры, соблюдает правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о 

ценности и составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. 

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье 
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2 Любознательный, активный Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, 

экскурсии). Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, 

изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской 

деятельности, экспериментированию 

3 Эмоционально отзывчивый Эмоционально тонко чувствует переживания близких, детей, персонажей сказок, мультфильмов и 

художественных фильмов, кукольных спектаклей. Проявляет эмоциональное отношение к литературным 

произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа. Понимает 

скрытые мотивы поведения героев. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и 

мелодику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие, интерес к искусству 

4 Овладевший средствами 

общения и способами 

взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. Сопровождает игровое 

взаимодействие речью, соответствующей и содержанию, и интонационно взятой роли. Речь становится 

главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой 

речи. Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их 

сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует 

синонимы и антонимы. Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 

ссылается на источник информации. Умеет поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом товарища. Практические все звуки родного языка произносит без 

искажений 

5 Способный управлять своим 

поведением и планировать 

свои действия на основе 

первичных ценностных 

представлений, соблюдающий 

элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения 

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы 

будет выполнять. Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи, 

убеждает, доказывает, объясняет. Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать. 

Может сам или с небольшой помощью оценивать свои поступки и поступки сверстников. Соблюдает 

элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улицах города, в природе. В 

повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого пользуется «вежливыми» словами, 

знаком с этикетом, соблюдает элементарные нормы в детском саду и дома 
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6 Способный решать 

интеллектуальные и 

личностные задачи 

(проблемы), адекватные 

возрасту 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада. 

Понимает смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа…). 

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было сначала, что – позже, определять, 

какой сегодня день, какой был вчера, какой будет завтра. Способен конструировать по собственному 

замыслу; использовать схематические изображения для решения несложных задач, в строительстве, 

решать задачи-лабиринты. Проявляет образное предвидение. На основе пространственного расположения 

объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Способен рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его 

наглядного опыта. Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Умеет 

самостоятельно находить интересное для себя занятие 

7 Имеющий первичные 

представления о себе, 

обществе, государстве, мире и 

природе 

Знает и называет свои имя, фамилию, имена и отчества своих родителей. Знает, где и кем работают 

родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по 

дому. Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на которой живет. Знает, что Россия – 

огромная многонациональная страна, а Москва – столица нашей Родины. Имеет представления о флаге, 

гербе, гимне России, о российской армии, о годах ВОВ, Дне Победы 

8 Овладевший необходимыми 

умениями и навыками 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской 

деятельности 

9 Овладевший универсальными 

предпосылками учебной 

деятельности 

Имеет навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на 

запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Может связно, 

последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы, описать предмет, картину. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие, 

сосредоточенно действовать в течение 1–25 минут. Проявляет ответственность при выполнении 

трудовых поручений, стремление радовать взрослых хорошими поступками 

Оценка уровней овладения интегративными качествами: 

К р а с н ы й – высокий уровень – 3 балла. 

С и н и й – средний уровень – 2 балла.  

З е л е н ы й – низкий уровень – 1 балл. 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ воспитанниками 

группа №  (группы раннего возраста (от 1,6 до 3 лет) за 20 –20 учебный год. 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

Ф. И. ребенка 

Социально-нормативные возрастные характеристики 

 

 

Умеет 

самостоятельно 

одеваться 

и развеваться 

в определенной 

последовательн 

ости 

 

Проявляет навыки 

опрятности 

(замечает 

непорядок в 

одежде, устраняет 

его 

при небольшой 

помощи 

взрослого) 

При небольшой 

помощи 

взрослого 

пользуется 

индивидуальны 

ми 

предметами 

(носовым 

платком, 

салфеткой, 

расческой, 

горшком) 

 

 

 

 

Умеет 

самостоятель 

но есть 

 

 

 

Умеет ходить и 

бегать, не 

наталкиваясь 

на других 

детей 

 

 

Может прыгать 

на 2-х ногах на 

месте, 

с 

продвижением 

вперед 

и т. д. 

 

 

 
Умеет брать, 

держать, 

переносить, 

класть, 

бросать, катать 

мяч 

 

Умеет ползать, 

подлезать под 

натянутую 

веревку, 

перелезать 

через бревно, 

лежащее на 

 
полу 

  Нач года конец 

года 

Нач 

года 

конец года Нач 

года 

конец 

года 

Нач 

года 

конец 

года 

Нач 

года 

конец 

года 

Нач 

года 

конец 

года 

Нач 

года 

конец 

года 

Нач 

года 

конец 

года 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ воспитанниками 

группа №  (группы раннего возраста (от 1,6 до 3 лет)) за 20  –20 учебный год. 

Образовательные области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ», «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ф. И. ребенка 

Наименование образовательной области 

Речевое развитие Познавательное развитие 

Целевые ориентиры 

 

 

 

 
Может 

поделить 

ся 

информа 

цией, 

пожалов 

аться на 

неудобст 

во, 

действия 

сверстни 

ка 

 

 

 

 

 

 
Сопрово 

ждает 

речью 

игровые 

и 

бытовые 

действия 

 

 

 

 

 
Слушает 

небольш 

ие 

рассказы 

без 

наглядно 

го 

сопрово 

ждения 

 

Слушает 

доступн 

ые по 

содержа 

нию 

стихи, 

сказки, 

рассказы 

. При 

повторно 

м чтении 

проговар 

ивает 

слова, 

небольш 

ие 

фразы 

 

 

 

 
Рассматр 

ивает 

иллюстр 

ации 

в 

знакомы 

х книгах 

с 

помощь 

ю 

педагога 

 

 

 

 

 
Различае 

т ос- 

новные 

формы 

деталей 

строител 

ьного 

материал 

а 

 

 

С 

помощь 

ю 

взрослог 

о 

сооружае 

т разно- 

образные 

пост- 

ройки, 

использу 

ет 

большин 

ство 

форм 

 

 

 

 

 
 

Разворач 

ивает 

игру 

вокруг 

собствен 

ной 

постройк 

и 

 

 

 

 

 
Может 

образова 

ть 

группу 

из 

однород 

ных 

предмето 

в 

 

 

 

 

 

 

 
Различае 

т один и 

много 

предмето 

в 

 

 

 

 
Различае 

т 

большие 

и 

маленьки 

е 

предмет 

ы, 

называет 

их 

размер 

 

 

 

 

 

 

 

 
Узнает 

куб и 

шар 

 

 

 

 

 
Различае 

т и 

называет 

предмет 

ы 

ближайш 

его 

окружен 

ия 

 

 

 

 

 
 

Называет 

имена 

членов 

своей 

семьи 

и 

воспитат 

елей 

 

 

 

 
Узнает и 

назы- 

вает 

некотор 

ых 

домашни 

х 

и диких 

животны 

х, их 

детеныш 

ей 

 

 

 

 
 

Различае 

т 

некотор 

ые 

деревья 

ближайш 

его 

окружен 

ия 

(1–2) 

 

 

 

 

 

 
Различае 

т 

некотор 

ые 

овощи, 

фрукты 

(1–2) 

 

 

 

 

 

 
Имеет 

элемента 

рные 

представ 

ления о 

сезонных 

явлениях 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ воспитанниками 

группа №  (группы раннего возраста (от 1,6 до 3 лет)) за 20  –20 учебный год. 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 
Ф. И. ребенка Виды деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

  

Игровая, коммуникативная деятельность 
Элементарная 

трудовая деятельность 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

 
Может 

играть 

рядом, не 

мешая 

другим 

детям, 

подражать 

действиям 

сверстник 

а 

Эмоциона 

льно 

откликает 

ся на игру, 

предложе 

нную 

взрослым, 

подражает 

его 

действиям 

, 

принимает 

игровую 

задачу 

Самостоят 

ельно 

выполняет 

игровые 

действия 

с 

предметам 

и, 

осуществл 

яет 

перенос 

действий с 

объекта на 

объект 

 

 

 

Используе 

т в игре 

замещени 

е 

недостаю 

щего 

предмета 

 

 

 

 

Общается 

в диалоге 

с 

воспитате 

лем 

 

 

 
В 

самостоят 

ельной 

игре 

сопровож 

дает свои 

действия 

речью 

 

 

 

 
Следит 

за 

действиям 

и героев 

кукольног 

о театра 

 

 

 

 
Выполняе 

т 

простейш 

ие 

трудовые 

действия 

 

 
Наблюдае 

т за 

трудовым 

и 

процессам 

и 

воспитате 

ля в 

уголке 

природы 

 

 

 
Соблюдае 

т 

элементар 

ные 

правила 

поведения 

в детском 

саду 

 
Соблюдае 

т 

элементар 

ные 

правила 

взаимодей 

ствия 

с 

растениям 

и и 

животным 

и 

 

 

 
Имеет 

элементар 

ные 

представл 

ения о 

правилах 

дорожного 

движения 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ воспитанниками 

группа №  (группы раннего возраста (от 1,6 до 3 лет)) за 20  –20 учебный год. 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

 

Ф. И. ребенка 

Виды деятельности 

Музыкальная деятельность Изобразительная деятельность 

Узнает 

знакомые 

мелодии 

и различает 

высоту звуков 

(высо-кий – 

низкий) 

Вместе 

с 

воспитателем 

подпевает в 

песне 

музыкальные 

фразы 

Двигается 

в 

соответствии 

с характером 

музыки, 

начинает 

движение 

с первыми 

Умеет 

выполнять 

движения: 

притопывать 

ногой, хлопать 

в ладоши, 

поворачивать 

кисти рук 

 

Называет 

музыкальные 

инструменты: 

погремушки, 

бубен 

Знает, 

что 

карандашами, 

фломастерами 

, 

красками 

можно 

рисовать 

Различает 

красный, 

синий, 

зеленый, 

желтый, 

белый, черный 

цвета 

Умеет 

раскатывать 

комок глины 

прямыми и 

круговыми 

движениями 

кистей рук, 

отламывать, 

 
Лепит 

несложные 

предметы, 

аккуратно 

пользуется 

глиной 

    звуками 

музыки 

    сплющивать, 

соединять, 

прижимать 

 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками  группа №  ( младшая, от 3 до 4 лет) 

за 20 /  учебный год. 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 
Фамилия, имя 

ребенка 

Виды деятельности 

 

 

 

Умеет 

самостоятельн 

о одеваться 

и раздеваться 

в 

определенной 

последователь 

ности 

 

 

Приучен 

к опрятности 

(замечает 

непорядок 

в одежде, 

устраняет его 

при 

небольшой 

помощи 

взрослого) 

 

 

Пользуется 

индивидуальн 

ыми 

предметами 

(носовым 

платком, 

салфеткой, 

расческой, 

туалетной 

бумагой) 

 

 

 

 

Владеет 

простейшими 

навыками 

поведения во 

время еды, 

умывания 

 

 

 

 

Умеет ходить 

прямо, не 

шаркая 

ногами, 

в заданном 

направлении 

Умеет бегать, 

сохраняя 

равновесие, 

изменяя 

направление, 

темп бега в 

соответствии с 

указаниями 

воспитателя, 

сохраняет 

равновесие 

при ходьбе 

по 

ограниченной 

плоскости 

 

 

Может ползать 

на 

четвереньках, 

лазать по 

лесенке- 

стремянке, 

гимнастическо 

й стенке 

произвольным 

способом 

 

 

 

Энергично 

отталкивается 

в прыжках 

на двух ногах, 

прыгает в дли- 

ну с места 

не менее чем 

на 40 см 

Может катать 

мяч в 

заданном 

направлении с 

расстояния 1,5 

м, бросать мяч 

двумя руками 

от груди, 

из-за головы, 

ударять мячом 

о пол, бросать 

вверх 2–3 раза 

подряд и 

ловить 

 

 

 

 
Может метать 

предметы 

правой и 

левой рукой 

на расстояние 

не менее 

5 м 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками  группа №  (младшая, от 3 до 4 лет) 

за 20 /  учебный год. 

Образовательные области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» И «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ 

п/п 

Фамили 

я, имя 

ребенка 

Наименование образовательных областей 

Речевое развитие Познавательное развитие 

   Формирование познавательных  Формирование целостной 

действий; конструктивно- ФЭМП картины мира и представлений 

модельная деятельность  о социо-культурных ценностях 

 

 

 

 
Отвечае 

т на 

разнооб 

разные 

вопросы 

взрослог 

о, 

касающ 

иеся 

ближай 

шего 

окружен 

ия 

 

 

 

 

 

 
Рассмат 

ривает 

игрушки 

, 
сюжетн 

ые 

картинк 

и 

 

 

 
Использ 

ует все 

части 

речи, 

простые 

нераспр 

остранен 

ные 

предлож 

ения и 

предлож 

ения с 

однород 

ными 

членами 

 

 

 

 
Переска 

зывает 

содержа 

ние 

произве 

дения с 

опорой 

на 

рисунки 

в книге, 

вопросы 

воспитат 

еля 

 

 

 

 

Называе 

т 

произве 

дение (в 

произво 

льном 

изложен 

ии), 

прослуш 

ав 

отрывок 

из него 

 

 

 

 

Может 

прочита 

ть на- 

изусть 

небольш 

ое 

стихотво 

рение 

при 

помощи 

взрослог 

о 

 

 

 

 

Знает, 

называет 

и 

правиль 

но 

использ 

ует 

детали 

строител 

ьного 

материа 

ла 

 

 

 

 

 
 

Умеет 

располаг 

ать 

кирпичи 

ки, 

пластин 

ы 

вертикал 

ьно 

 

 

 

 

 

Изменяе 

т 

построй 

ки, 

надстра 

ивая или 

заменяя 

одни 

детали 

другими 

 

 

 

 

 

 
Умеет 

группир 

овать 

предмет 

ы по 

цвету, 

размеру, 

форме 

 

 
Может 

составля 

ть при 

помощи 

взрослог 

о 

группы 

из 

однород 

ных 

предмет 

ов и 

выделят 

ь один 

предмет 

из 

группы 

 

 

 

Умеет 

находит 

ь в 

окружа 

ющей 

обстанов 

ке один 

и 

несколь 

ко 

одинако 

вых 

предмет 

ов 

Правиль 
но 

определ 
яет 

количес 
твенное 
соотнош 

ение 
двух 

групп 
предмет 

ов, 
понимае 

т 
конкрет 

ный 
смысл 
слов 

«больше 
», 

«меньше 
», 

«столько 
же» 

 

 

 

 

 

Различае 

т круг, 

квадрат, 

треуголь 

ник, 

предмет 

ы с 

углами и 

круглые 

формы 

 

Понимае 
т смысл 
обозначе 

ний: 
ввер- 
ху – 

внизу, 
впере- 
ди – 

сзади, 
слева – 
справа, 
над – 
под; 

понятия 
времени 
суток: 
утро – 
вечер – 
день – 
ночь 

 
 
Называе 

т 

знакомы 

е пред- 

меты, 

объясня 

ет их 

значение 

, 
выделяе 

т, 

называет 

признак 

и 

(цвет, 

форму, 

материа 

л) 

 

 

 

 

 

 
Ориенти 

руется в 

помеще 

ниях 

детского 

сада и 

на 

участке 

 

 

 

 

 

 

 

Называе 

т свой 

город 

(поселок 

) 

 

 

 

 

 
Знает и 

называет 

некотор 

ые 

растения 

, 
животны 

х 

и их 

детеныш 

ей 

 

 

 

 

 
Выделяе 

т 

наиболе 

е 

характер 

ные 

сезонны 

е 

изменен 

ия в 

природе 

 

 

 

 

 

 
 

Проявля 

ет 

бережно 

е 

отношен 

ие к 

природе 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками  группа №  (младшая, от 3 до 4 лет) 

за 20 /  учебный год. 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 

 

 

 
 

№ 

п/п 

 

 

 

 
 

Фамилия, имя 

ребенка 

Наименование образовательной области 

 

 
 

Социально-игровая деятельность 

Социально- 

коммуникативная 

(формирование 

позитивных установок 

к различным видам 

труда) 

 

 
Формирование основ безопасного 

поведения 

Может 

принимать 

Умеет 

объединять 

несколько 

Способен 

придержив 

аться 

Способен 

следить 

Разыгрывае 

т по 

просьбе 

Имитирует 

движения, 

мимику и 

Может 

принимать 

участие 

Может 

принимать 

Умеет 

объединять 

несколько 

Соблюдает 

элементарн 

ые правила 

Соблюдает 

элементарн 

ые правила 

Имеет 

элементарн 

ые 

  на себя 

роль, 

непродолж 

ительно 

взаимодейс 

твовать со 

сверстника 

ми от 

имени 

героя 

игровых 

действий 

в единую 

сюжетную 

линию, 

отражать 

в игре 

действия 

с предмета- 

ми и 

взаимоотно 

шения 

людей 

игровых 

правил 

в 

дидактичес 

ких играх 

за 

развитием 

театрализо 

ванного 

действия и 

эмоционал 

ьно на него 

отзываться 

взрослого и 

самостояте 

льно 

небольшие 

отрывки 

из 

знакомых 

сказок 

интонацию 

воображае 

мого 

героя 

в беседах 

о театре 

(театр – 

актеры – 

зрители, 

правила 

поведения 

в 

зрительном 

зале) 

на себя 

роль, 

непродолж 

ительно 

взаимодейс 

твовать со 

сверстника 

ми от 

имени 

героя 

игровых 

действий 

в единую 

сюжетную 

линию, 

отражать 

в игре 

действия 

с предмета- 

ми и 

взаимоотно 

шения 

людей 

поведения 

в детском 

саду 

взаимодейс 

твия 

с растени- 

ями и 

животными 

представле 

ния о 

правилах 

дорожного 

движения 

  НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками группа №  (младшая, от 3 до 4 лет) 

за 20 /  учебный год. 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

  Наименование образовательной области 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

 
Фамилия, имя 

ребенка 

Музыкальная деятельность Изобразительная деятельность 

 

 

 

Способен 

слушать 

музыкальные 

произведения 

до конца. 

Узнает 

знакомые 

песни 

 

 
Различает 

звуки по 

высоте 

(в пределах 

октавы). 

Замечает 

изменения 

в звучании 

(тихо – громко, 

быстро – 

медленно) 

 

 

 

 
Поет, не 

отставая и не 

опережая 

других. 

Испытывает 

удовольствие 

от пения 

 

Умеет 

выполнять 

танцевальные 

движения: 

кружиться в 

парах, 

притопывать 

попеременно 

ногами, 

двигаться 

под музыку 

с предметами 

 

 

 

Называет 

и различает 

детские 

музыкальные 

инструменты: 

погремушки, 

бубен, 

металлофон 

Рисование. 

Изображает 

отдельные 

предметы, 

простые 

по композиции 

сюжеты. 

Подбирает 

цвета, 

соответствующ 

ие 

изображаемым 

предметам. 

Правильно 

пользуется 

Лепка. Умеет 

отделять 

от большого 

куска глины 

маленькие, 

раскатывать 

комочки 

прямыми и 

круговыми 

движениями 

ладоней. Лепит 

различные 

предметы, 

состоящие 

 

 

 
Аппликация. 

Создает 

изображения 

предметов из 

готовых фигур. 

Украшает 

заготовки из 

бумаги разной 

формы 

 

 
Подбирает 

цвета, 

соответствующ 

ие 

изображаемым 

предметам и по 

собственному 

желанию, умеет 

аккуратно 

использовать 

материалы 

       кистью, 

красками 

из 1–3 частей, 

используя 

разные приемы 

  

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

воспитанниками группа №  (средняя, 4–5 лет) за 20 /20 учебный год. 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 
п/п 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ф. И. ребенка 

Виды деятельности 

Соблюдает 

элементарные 
правила 

гигиены 

(по мере 

необходимости 

моет руки с 
мылом, 

самостоятельно 

пользуется 

расческой, 

носовым 

платком, 

прикрывает рот 

при 

кашле) 

Обращается 

ко взрослому 
при травме, 

заболевании 

Соблюдает 

элементарные 
правила 

приема пищи 

(правильно 

пользуется 

столовыми 

приборами, 

салфеткой, 

жует с 

закрытым 

ртом, 

не чавкая, 

полощет рот 

после еды) 

Владеет 

всеми 
основными 

видами 

движений 

Принимает 

правильное 
исходное 

положение 

при метании, 

может метать 

предметы 

разными 

способами 

обеими 

руками 

Отбивает мяч 

об землю не 
менее 5 раз 

подряд; может 

ловить мяч 

кистями рук с 

расстояния 

до 1,5 м 

Умеет 

строиться 

в колонну по 

одному, 

парами, 

в круг, 

в шеренгу 

Может 

самостоятельн 
о скользить по 

ледяным 

дорожкам до 

5 м. 

Ходит 

на лыжах 

скользящим 

шагом, 

выполняет 

перевороты, 
подъем 

на горку 

Ориентируетс 

я в 
пространстве, 

находит 

левую 

и правую 

стороны 

Выполняет 

упражнения, 
демонстрируя 

выразительно 

сть, 

грациозность, 

пластичность 

движений 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

воспитанниками группа №  (средняя, 4–5 лет) за 20 /20 учебный год. 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 
№ 
п/п 

 
Ф. И. ребенка 

Виды деятельности 

Соблюдает 
элементарные 

правила гигиены 

Обращаетс 
я ко 

взрослому 

Соблюдает 
элементарные 

правила приема 

Владеет 
всеми 

основными 

Принимает 
правильное 
исходное 

Отбивает мяч 
об землю не 
менее 5 раз 

Умеет 
строиться 
в колонну 

Может 
самостоятельно 

скользить по 

Ориентируетс 
я в 

пространстве, 

Выполняет 
упражнения, 

демонстрируя 

  (по мере 

необходимости 

моет руки с мылом, 

самостоятельно 
пользуется 

расческой, носовым 

платком, 

прикрывает рот при 

кашле) 

при 
травме, 

заболевани 
и 

пищи 

(правильно 

пользуется 

столовыми 
приборами, 

салфеткой, жует с 

закрытым ртом, 

не чавкая, 

полощет рот 

после еды) 

видами 
движений 

положение при 

метании, 

может метать 

предметы 
разными 

способами 

обеими 

руками 

подряд; 

может ловить 

мяч кистями 

рук с 
расстояния 

до 1,5 м 

по одному, 
парами, 
в круг, 

в шеренгу 

ледяным 
дорожкам до 5 м. 

Ходит 

на лыжах 

скользящим 

шагом, 

выполняет 
перевороты, 

подъем 

на горку 

находит 
левую 

и правую 

стороны 

выразительно 

сть, 

грациозность, 

пластичность 
движений 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

воспитанниками группа №  (средняя, 4–5 лет) за 20 /20 учебный год. 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ф. И. ребенка 

Виды деятельности 

 
Игровая, коммуникативная деятельность 

Элементарная 

трудовая 

деятельность 

Формирование основ 

безопасного поведения 

Объеди- 

няясь 

в игре 

со 

сверстника 

ми, может 

принимать 

на себя 

роль, 

владеет 

способом 

ролевого 

поведения 

Соблюдае 

т ролевое 

соподчин 

ение, 

ведет 

ролевые 

диалоги 

Взаимодей 

ствуя 

с 

товарищам 

и, 

проявляет 

инициатив 

у и 

предлагает 

новые роли 

или 

действия, 

обогащает 

сюжет 

В 

дидактичес 

ких 

играх 

противосто 

ит 

трудностям 

, 

подчиняетс 

я правилам 

В 

настольно- 

печат-ных 

играх 

может 

выступать 

в роли 

ведущего, 

объяснять 

правила 

Адекватно 

восприним 

ает 

в театре 

художестве 

нный 

образ, сам 

воплощаетс 

я в роли, 

используя 

мимику, 

интонацию, 

атрибуты, 

реквизит 

Имеет 

простейши 

е 

представле 

ния 

о театре, 

театральны 

х 

профессиях 

Самостоят 

ельно 

одевается, 

раздеваетс 

я, 

складывает 

, убирает 

одежду, 

приводит 

ее в 

порядок с 

помощью 

взрослого 

Самостоят 

ельно 

выполняет 

обязанност 

и 

дежурного 

по 

столовой, 

сам 

готовит 

рабочее 

место, 

убирает 

мате- 

риалы 

Соблюдает 

элементарные 

правила 

поведения в 

детском саду, 

на улице 

и в 

транспорте, 

знает 

и соблюдает 

элементарные 

правила 

дорожного 

движения 

Различает 

спецтрансп 

орт, знает 

его 

назначение 

, понимает 

значение 

сигналов 

светофора, 

некоторые 

дорожные 

знаки 

Знает и 

соблюдает 

элементар 

ные 

правила 

поведения 

в природе, 

бережно 

относится 

к природе 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

воспитанниками группа №  (средняя, 4–5 лет) за 20 /20 учебный год. 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ф. И. ребенка 

Виды деятельности 

Музыкальная деятельность Изобразительная деятельность 

Узнает песни 

по мелодии. 
Различает 

звуки по 

высоте (в 
пределах 

сексты – 

септимы) 

Может петь 

протяжно, 
четко 

произносить 

слова, 
начинать 

и заканчивать 

пение вместе 
с другими 

детьми 

Выполняет 

движения, 
отвечающие 

характеру 

музыки, 
самостоятель 

но меняя их 

в 

соответствии 
с 

двухчастной 

формой 
музыкальног 

о 

произве- 

дения 

Умеет 

выполнять 
танцевальные 

движения: 

пружинку, 
подскоки, 

движения 

парами по 

кругу, 
кружение по 

одному и в 

парах. Может 
выполнять 

движения с 

предметами 

Умеет играть 

на 
металлофоне 

простейшие 

мелодии на 
одном звуке 

Рисование. 

Изображает 
предметы, 

создавая 

отчетливые 
формы, 

подбирает 

цвета, 

аккуратно 
закрашивает, 

использует 

разные 
материалы. 

Передает 

несложный 

сюжет, 
объединяя 

несколько 

предметов. 

Знаком 
с народной 

игрушкой 

Лепка. 

Создает 
образы 

предметов и 

игрушек, 
объединяет 

их в 

коллективну 

ю 
композицию, 

использует 

все 
многообразие 

усвоенных 

приемов 
лепки 

Аппликация. 

Правильно 
держит 

ножницы и 

умеет резать 
ими по 

прямой, по 

диагонали, 

вырезать 
круг из 

квадрата, 

овал из 
прямоугольн 

ика, плавно 

срезать и 
закруглять 

углы 

Аккуратно 

наклеивает 
изображения 

предметов, 

состоящие из 
нескольких 

частей. 

Составляет 

узоры из 
растительных 

форм и 

геометрическ 

их фигур 

  НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками группа №  (старшая, 5–6 лет) 

за 20 /  учебный год 

образовательной области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фамилия, имя 

ребенка 

Виды деятельности 

 

 
Умеет быстро, 

аккуратно 
одеваться и 
раздеваться, 
соблюдает 
порядок 

в своем 
шкафу. 

Сформирован 
ы навыки 

опрятности, 
личной 

гигиены 

 

 

 

 

Владеет 

простейшими 
навыками 

поведения во 
время еды, 
пользуется 

вилкой, 

ножом 

Имеет 
начальные 

представления 
о 

составляющих 
здорового 

образа 

жизни, 
факторах, 

разрушающих 
здоровье. 
Знает о 

значении 
ежедневных 
физических 

упражнений, 
соблюдении 
режима дня 

 

 

 

 

 
Выполняет 

ходьбу и бег 
легко, 

ритмично, 
сохраняя 

правильную 
осанку и темп 

 

 

 

 

 
Умеет лазать 

по 
гимнастическо 
й стенке до 2,5 

м с 
изменением 

темпа 

Может 
прыгать на 

мягкое 
покрытие 

в 
обозначенное 
место, в длину 

с места 
(не < 80 см), 

с разбега 
(не < 100 см), 

в высоту 
с разбега 

(не < 40 см), 
прыгать через 

короткую 
и длинную 
скакалку 

 

 

 

 

 

Выполняет 
упражнения на 

статическое 
и 

динамическое 
равновесие 

 
Умеет 

перестраивать 

ся 
в колонну 
по трое, 
четверо, 

равняться, 
размыкаться в 

колонне, 
шеренге, 

выполнять 
повороты 
направо, 
налево, 
кругом 

 
 

Ходит на 
лыжах 

скользящим 
шагом 

на расстояние 
около 2 км, 
ухаживает 

за лыжами. 
Умеет 

кататься на 
самокате. 

Умеет 
произвольно 

плавать 

 

 

 

 

Участвует 

в упражнениях 
с элементами 
спортивных 

игр: городки, 
бадминтон, 

футбол, 

хоккей 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками группа №  (старшая, 5–6 лет) за 20 /  учебный год 

образовательных областей «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ», «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 
№ 

п/п 

Фамили 

я, имя 

ребенка 

Наименование образовательных областей 

 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Познавательная деятельность, конструктивно-модульная деятельность 
Формирование целостной 

картины мира и первичного 

    представления о себе, социальном 

и природном мире 

  

Умеет 

аргумен 

тирован 

но и 

доброже 

лательно 

оценива 

ть ответ, 

высказы 

вание 

сверстни 

ка. 

Составл 

яет по 

образцу 

рассказы 

по 

сюжетно 

й 

картине, 

набору 

картин 

 

Определяет 

место звука 

в слове. 

Умеет 

подбирать 

к 

существите 

льному 

несколько 

прилагател 

ьных 

(согла- 

сованных), 

заменять 

слово 

другим, 

сходным по 

значению 

(синонимо 

м) 

  

 

 

 

 

 
Драмати 

зирует 

небольш 

ие 

сказки, 

читает 

по 

ролям 

стихотво 

рения 

 

 

 

 

 

 
Называе 

т 

любимог 

о 

детского 

писателя 

, 

любимы 

е сказки, 

рассказы 

 

 

 

 

 

 

 
 

Умеет 

анализи 

ровать 

образец 

построй 

ки 

 

 

 

 
Может 

планиро 

вать 

этапы 

создания 

собствен 

ной 

построй 

ки, 

находит 

ь 

констру 

ктивные 

решения 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Создает 

построй 

ки по 

рисунку 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Умеет 

работать 

коллект 

ивно 

  

 

 

 
Уравнив 

ает 

неравны 

е 

группы 

предмет 

ов 

двумя 

способа 

ми 

(удалени 

е и 

добавле 

ние) 

 
Сравнив 

  

Размеща 

ет 

предмет 

ы 

различн 

ой 

величин 

ы (до 7– 

10) 
в 

порядке 

возраста 

ния, 

убывани 

я их 

длины, 

ширины, 

высоты, 

толщин 

ы 

Выража 

ет 

словами 

местона 

хождени 

е 

предмет 

а по 

отношен 

ию 

к себе, 

к другим 

предмет 

ам. 

Знает 

некотор 

ые 

характер 

ные 

особенн 

ости 

геометр 

ических 

фигур 

 

 

 

Называе 

т утро, 

день, 

вечер, 

ночь, 

имеет 

представ 

ление 

о смене 

частей 

суток. 

Называе 

т 

текущий 

день 

недели 

   

 

 

 

 

 

 
Знает 

название 

родного 

города, 

поселка, 

страны, 

ее 

столицу 

 

Называет 

времена 

года, 

их осо- 

бенности. 

Знает о вза- 

имодействии 

че- 

ловека 

с природой в 

разное время 

года, 

о значении 

солнца, 

воздуха и 

воды для 

человека, 

животных, 

растений. 

Бережно 

относится к 

природе 

   ает    

   предмет    

Имеет Знает 2–  ы    

достаточ 3  на глаз Правиль Различае  

но програм Считает (по но т и Классиф 

богатый мных в длине, пользует называет ицирует 

словарн стихотво предела ширине, ся виды предмет 

ый рения, х 10. высоте, количес транспо ы, 

запас. 2–3 Отвечае толщине твенным рта, определ 

Может считалк т на ), и предмет яет 

участвов и, вопросы проверя и ы, материа 

ать 2–3 «скольк ет порядко облегча лы, из 

в беседе, загадки. о?», точность выми ющие которых 

высказы Называе «которы определ числите человек они 

вать т жанр й?» ений льными у труд сделаны 

свое произве  путем (до 10) в быту  

мнение дения  наложен    

   ия или    

   приложе    

   ния    
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками группа №  _ (старшая, 5–6 лет) 

за 20 /  учебный год 

образовательной  области  «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ» 
  Виды деятельности 

  
Игровая, коммуникативная деятельность 

Элементарная трудовая Формирование основ безопасного 

  деятельность поведения 

  Договарива Умеет В Объясняет После Имеет Умеет Самостоятел Поддержив Соблюдает Различает Знает и 

№ 
п/п 

Фамилия, имя 
ребенка 

ется 
с 

партнерам 

разворачив 
ать 

содержани 

дидактичес 
ких играх 
оценивает 

правила 
игры 

сверстника 

просмотра 
спектакля 

может 

в 
творческом 

опыте 

оформлять 
свой 

спектакль, 

ьно 
одевается, 

раздевается, 

ает 
порядок в 

группе и на 

элементарные 
правила 

поведения в 

виды 
специально 

го 

соблюдает 
элементарн 
ые правила 

  и, во что е игры свои м. оценить игру несколько используя складывает, участке детском саду, транспорта, поведения 
  и как в возможнос Сам актера, ролей, разнообраз убирает детского на улице и в знает его в природе, 
  играть, зависимост ти соблюдает используемые сыгранных ные одежду, сада. транспорте, назначение, бережно 
  о правилах и от и без правила средства в материалы сушит Выполняет знает и понимает относится к 
  игры, количества обиды игры художественн спектаклях (атрибуты, мокрые поручения соблюдает значение природе 

  подчиняетс 
я данным 
правилам 

игры 

играющих 
детей 

восприним 
ает 

проигрыш 

 ой 
выразительно 

сти 
и элементы 

художественн 
ого 

оформления 
постановки 

в детском 
саду 
и в 

домашнем 
театре 

подручный 
материал, 
поделки) 

вещи, 
ухаживает 
за обувью. 
Выполняет 

обязанности 
дежурного 

по столовой 

по уходу за 
животными 

и 
растениями 

в уголке 
природы 

элементарные 
правила 

дорожного 
движения 

сигналов 
светофора, 
некоторые 
дорожные 

знаки, 
части 

дороги 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками группа №  (старшая, 5–6 лет) 

за 20 /  учебный год 

образовательной области  «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ» 
  Виды деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

№ 
п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Фамилия, имя 
ребенка 

Музыкальная деятельность Изобразительная деятельность 

 

 
Узнает песни 
по мелодии. 
Различает 

жанры 
музыкальных 

произведений 
(марш, танец, 

песня), 
звучание 

музыкальных 
инструментов 
(фортепиано, 
скрипка…). 

Различает 
высокие и 

низкие звуки в 

пределах 
квинты 

 

 

 

 
Может петь 
протяжно, 

четко 
произносить 

слова, начинать 
и заканчивать 

пение вместе 
с другими 

детьми, плавно, 
легким звуком 

петь в 
сопровождении 
музыкального 
инструмента 

 

 

 

 
Выполняет 
ритмичные 
движения, 

отвечающие 
характеру 
музыки, 

самостоятельно 
меняя их 

в соответствии 
с двухчастной 

формой 
музыкального 

про- 

изведения 

Умеет выполнять 
танцевальные 

движения: 
поочередное 

выбрасывание ног 
вперед в прыжке, 

полуприседание с 
выставлением 

ноги на пятку, шаг 
на всей ступне 

на месте, с 
продвижением 

вперед и в 
кружении, 

«пружинка», 

подскоки, 
движения парами, 

кружение 
по одному 
и в парах. 

Может выполнять 

движения с 
предметами 

 

 

 

Самостоятельно 
инсценирует 
содержание 

песен, 
хороводов, 
действует, 

не подражая 
другим детям; 
умеет играть на 

металлофоне 
простейшие 

мелодии 
по одному и в 

небольших 
группах 

Различает 
произведения 

изобразительно 
го искусства 
(живопись, 

книжная 

графика, 
народное 

декоративно- 
прикладное 
искусство, 

скульптура). 
Выделяет 

выразительные 
средства в 

разных видах 
искусства 

(форма, цвет, 
композиция). 

Знает 
особенности 

изобразительн 
ых материалов 

 
Рисование. 

Создает 

изображения 
предметов 

с натуры, 
по представлен 
ию. Использует 
разнообразные 

композиционны 
е решения, 
материалы. 

Использует 
различные 

цвета, оттенки. 
Выполняет 

узоры 
по мотивам 

декоративно- 
прикладного 

искусства 

 
Лепка. Лепит 

предметы 
разной формы, 

используя 
усвоенные 
приемы и 

способы лепки. 
Создает 

небольшие 
сюжетные 

композиции, 
передавая 

пропорции, 
позы 

и движения 
фигур. Создает 
изображения по 

мотивам 
народных 
игрушек 

 

 

 

 

Аппликация. 
Изображает 
предметы 

и создает 
несложные 
сюжетные 

композиции, 
используя 

разнообразные 
приемы 

вырезания, 
обрывания 

бумаги 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 
воспитанниками группа №  (подготовительная, 6–7 лет) 

за 20 /  учебный год. 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 
п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ф. И. ребенка 

Виды деятельности 

Здоровье Физическая культура 

Усвоил 
основные 

культурно- 
гигиенические 

навыки 
(быстро и 
правильно 
умывается, 

насухо 
вытирается, 
пользуется 

индивидуальн 
ым 

полотенцем, 
чистит зубы, 
полощет рот 
после еды, 
моет ноги 

перед сном, 
правильно 
пользуется 
носовым 

платком и 
расческой, 

следит 
за своим 
внешним 

видом, быстро 
разде- 

вается и 
одевается, 

вешает одежду 
в 

определенном 
порядке, 
следит за 
чистотой 
одежды и 

обуви) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Имеет 
устойчивый 
иммунитет, 

любит и имеет 
возможность 
проводить на 

свежем 
воздухе не 
менее 2–3 

часов в день, 
не имеет 

пропусков по 
заболеваемост 

и 

 
Имеет 

сформированн 
ые 

представления 
о здоровом 

образе жизни 
(об 

особенностях 
строения и 
функциях 
организма 
человека, о 
важности 

соблюдения 
режима дня, о 
рациональном 

питании, о 
значении 

двигательной 
активности в 

жизни 
человека, о 

пользе и видах 
закаливающих 

процедур, о 
роли 

солнечного 
света, воздуха 
и воды в жизни 
человека и их 

влиянии на 
здоровье) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Правильно 

выполняет все 
виды основных 

движений 
(ходьба, бег, 

прыжки, 
метание, 
лазанье) 

 

 

 

 

 
Может прыгать 

на мягкое 
покрытие с 

высоты до 40 
см, мягко 

приземляться, 
прыгать в 

длину с места 
на расстояние 
не менее 100 

см, с разбега не 
менее 

180 см, в 
высоту с 

разбега – не 
менее 50 см, 

прыгать через 
короткую и 

длинную 
скакалку 
разными 

способами 

 

 

 

 
 

Может 
перебрасывать 
набивные мячи 

(до 
1 кг), бросать 
предметы в 

цель из разных 
положений, 
попадать в 

вертикальную 
и 

горизонтальну 
ю цель с 

расстояния 4–5 
м, метать 
предметы 

правой и левой 
рукой на 

расстояние 
12 м, метать 
предметы в 

движущуюся 
цель 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умеет в 
составе группы 
перестраиватьс 

я в 3–4 
колонны, в 2–3 
круга на ходу, 
в 2 шеренги 

после расчета 
на первый- 

второй, 
соблюдать 

интервалы во 
время 

передвижения 

 

 

 

 

 

 

 

 
Выполняет 
физические 

упражнения из 
разных 

положений 
четко и 

ритмично, в 
заданном 

темпе, под 
музыку, по 
словесной 

инструкции; 
следит за 

правильной 
осанкой 

 

 

 

 

 

 

 
Ходит на 

лыжах 
переменным 
скользящим 

шагом на 
расстояние 

3 км, 
поднимается 
на горку и 
спускается 
с нее, умеет 

тормозить при 
спуске; 
плавает 

произвольно 
на расстояние 

15 м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Участвует в 
играх с 

элементами 
спорта 

(городки, 
бадминтон, 
баскетбол, 

футбол, 
хоккей, 

настольный 
теннис) 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 
воспитанниками группа №  (подготовительная, 6–7 лет) за 20 /  учебный год. 

Образовательные области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ», «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 
п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ф. И. 

ребенка 

Наименование образовательной области 

 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

 

Познавательные действия, конструктивно-модульная деятельность 

Формирование целостной 
картины мира и первичные 

представления о себе, социальном 
и природном мире 

 

 

 

 

 

 

Владеет 
достаточ 

ным 
словарн 

ым 
запасом; 
свободн 

о об- 
щается с 

педа- 
гогом, 

родител 
ями, 

сверстни 
ками 

 

 

 

Перес- 
казывает 

и 
драмати 
зирует 

небольш 
ие 

литера- 
турные 
произ- 

ведения, 
состав- 
ляет по 
плану и 
образцу 
рассказы 

о 
предмет 

е по 
сюжетн 

ым 
картинк 

ам 

 

 

Употреб 
ляет в 
речи 

синоним 
ы, ан- 

тонимы, 
сложные 
предлож 

ения; 
различае 

т 
понятия 
«звук», 
«слог», 
«сло- 
во», 

«пред- 
ложение 

»; 
владеет 
звуко- 

слоговы 
м 

анализо 
м 

 

 

 

Различае 
т жанры 
литерату 

рных 
произ- 

ведений. 
Называе 

т 
любимы 

е 
сказки и 

расс- 
казы; 
знает 

наизусть 
2–3 

любимы 
х 

стихотво 
рения, 

считалк 
и, за- 
гадки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Назы- 
вает 

2–3-х 
авторов 
и 2–3-х 
иллюстр 
аторов 
детских 

книг 

 

 

 

 

 

 

 

 
Выразит 

ельно 
читает 

стихотво 
рение; 

пересказ 
ывает 

отрывок 
из 

сказки, 
рассказа 

 

 

 

 

 

 

 
Способе 

н 
соотнос 

ить 
констру 

кцию 
предмет 
а с его 

назначен 
ием. 

Создает 
пост- 

ройки по 
рисунку 

 

 

 

 

 

 

 
Может 
плани- 
ровать 
этапы 

создания 
собствен 

ной 
пост- 

ройки, 
находит 

ь 
констру 
ктивные 
решения 

 

 

 

 

 

 

 
Может 

создават 
ь модели 

из 
разных 
видов 

констру 
ктора по 
рисунку 

и по 
словесно 

й 
инструк 

ции 

 

 

 

 

 

 

 
Умеет 

работать 
коллект 

ивно, 
распреде 

лять 
между 

членами 
группы 
этапы 

осущест 
в-ления 

пост- 
ройки 

Самосто- 
ятельно 
объедин 

яет 
различн 

ые 
группы 
предме- 

тов, 
имеющи 
е общий 
признак, 
в единое 
множест- 

во; 
удаляет 

из 
множест- 

ва от- 
дельные 

его 
части; 

устанавл 
ивает 

связи и 
отношен 

ия 
между 

целым и 
частями 

Считает 
до 20 и 
больше 
(количес 
твенный 

, 
порядко 

вый 
счет). 

Называе 
т числа в 
прямом 

и 
обратно 

м 
порядке 
до 10, 

начиная 
с 

любого 
числа. 
Соот- 
носит 
цифры 

0–9 
и 

количес 
тво 

предмет 
ов 

 

 

 

Составл 
яет и 

решает 
задачи в 
1 дей- 

ствие на 
сложени 

е 
и 

вычитан 
ие, 

пользует 
ся 

цифрами 
и 

знаками 
«+», «–», 

«=». 
Знает 
состав 
чисел 

первого 
де-сятка 

Различае 
т 

величин 
ы, 

длину, 
ширину, 

вы- 
соту, 

объем, 
массу 
(вес) и 

способы 
их 

измерен 
ия. 

Измеряе 
т длину 
предмет 

ов, 
отрезки 
прямых 
линий, 
объемы 
жидких 

и 
сыпучих 
веществ 

с 
помощь 

ю 
условны 

х мер 

 

Умет 
делить 

предмет 
ы на 

несколь 
ко 

равных 
частей, 
сравнив 

ать 
целое и 

его 
часть; 

различае 
т и 

называет 
отрезок, 

угол, 
круг, 
овал, 

многоуг 
ольники, 

шар, 
куб; 

проводи 
т их 

сравнен 
ия 

 
Ориенти 
руется в 
окружа 
ющем 

простра 
нстве и 

на 
плоскос 
ти листа, 
пользует 

ся 
знакомы 

м 
обозначе 

нием. 
Умеет 

определ 
ять 

временн 
ые 

отношен 
ия; 

время по 
часам 

(с 
точность 

ю 
до 1 
часа) 

 

 

 

 

 
 

Знает 
монеты 
разного 
достоин 

ства, 
название 

те- 
кущего 
месяца 
года, 

последо 
вательно 
сть дней 
недели, 
месяцев, 
времен 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 
Выбирае 

т и 
группир 

ует 
предмет 

ы в 
соответс 
твии с 

познават 
ельной 
задачей 

 

 

 

 

 

 

Знает 
герб, 
флаг, 
гимн 

России; 
называет 
столицу; 

имеет 
представ 
ление о 
родном 

крае, его 
достопри 
мечател 
ьностях 

Имеет 
представ 
ление о 
школе, 

библиот 
еке; 

знает 
пра- 
вила 

поведен 
ия в 

городе, 
на 

природе 
и 

соблюда 
ет их. 

Устанав 
ливает 

элемент 
арные 

причинн 
о- 

следстве 
нные 
связи 
между 

природн 
ыми 

явления 
ми 

 
Знает 

некотор 
ых 

представ 
ителей 
живот- 

ного 
мира, 
может 

обобщат 
ь 

(звери 
дикие и 
домашн 

ие, 
средней 
полосы 
и юж- 

ных/севе 
рных 
стран, 
птицы, 

пресмык 
ающиеся 

, 
земново 

дные, 
насеком 

ые) 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

воспитанниками группа №  (подготовительная, 6–7 лет) за 20 /  учебный год. 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 
Ф. И. ребенка Виды деятельности 

  
Игровая, коммуникативная деятельность 

Элементарная трудовая Формирование основ безопасного 

 деятельность поведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

п/п 

 
Самостояте 

льно 
отбирает 

или 
придумыва 

ет 
разнообраз 

ные 
сюжеты 

игр; 
придержив 

ается в 
процессе 

игры 
намеченног 

о замысла, 
оставляя 

место для 
импровиза 

ции 

 

 

 

 

 
Находит 
новую 

трактовку 
роли и 

исполняет 
ее. 

Может 
моделиров 

ать 
предметно- 

игровую 

среду 

 

 
В 

дидактичес 
кой игре 

договарива 
ется со 
сверст- 

никами об 
очередност 

и ходов, 
выборе 

схем, карт; 
проявляет 

себя 
терпимым 

и 
доброжела- 

тельным 
партнером 

 
Понимает 
образный 

строй 
спектакля; 
оценивает 

игру 
актеров, 

средства 
выразитель 

ности и 
оформлени 

е 
постановки 

. 
В беседе о 
спектакле 

может 
высказать 

свою точку 

зрения 

 

 

 

 

 
Владеет 

навыками 
театральн 

ой 
культуры; 

знает 
театральн 

ые 
профессии 

, правила 
поведения 
в театре 

 

 

 

 

 
Участвует 

в 
творческих 
группах по 
созданию 

спектаклей 
(режиссеры 

, актеры, 
костюмеры 

, 
оформител 

и) 

 

 
Способен 
вступить 

в общение 
со 

знакомым 
взрослым, 

избиратель 
но и 

устойчиво 
взаимодейс 

твует со 

знакомыми 
детьми, 

способен 
эмоционал 

ьно 
сопережива 

ть 

Самостояте 
льно 

ухаживает 
за 

одеждой, 
устраняет 
непорядок 

в своем 

внешнем 
виде. 

Ответствен 
но 

выполняет 
обязанност 

и 
дежурного, 

проявляет 
трудолюби 

е при 
трудовых 
поручения 
х и труде 

на природе 

 

 

 

 
Может 

планироват 
ь свою 

трудовую 
деятельнос 

ть: 

отбирать 
материалы, 
инструмент 

ы, 
необходим 

ые для 
занятий, 

игр 

 

 

 

 
Соблюдает 
элементарн 
ые правила 
безопаснос 

ти 
поведения 

в детском 
саду, на 
улице, в 

транспорте. 
Понимает 
значение 
сигналов 
светофора 

 

 

 

 

 
 

Различает и 
называет 

спецтрансп 
орт, его 

назначение, 
некоторые 

дорожные 
знаки, 
части 

дороги 

 
 

Знает и 
соблюдает 
элементарн 
ые правила 
поведения 
на природе 

(способы 
правильног 

о 
обращения 

с 
растениями 

и 
животными 

, бережного 
отношения 

к 
окружающе 
й природе) 

 НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

воспитанниками группа №  (подготовительная, 6–7 лет) за 20 /  учебный год. 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

  Виды деятельности 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 

Ф. И. ребенка 

Музыкальная деятельность Изобразительная деятельность 

Узнает 

мелодию 

Государственно 

го гимна РФ. 

Определяет 

жанр 

прослушанного 

Различает 

части 

музыкального 

произведения 

(вступление, 

заключение, 

запев, припев). 

Может петь 

песни в 

удобном 

диапазоне, 

выразительно, 

правильно 

Умеет 

выразительно и 

ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

Исполняет 

сольно и в 

ансамбле на 

ударных и 

звуковысотных 

детских 

музыкальных 

Различает 

и называет 

виды 

изобразительно 

го искусства 

(живопись, 

графика, 

Рисование. 

Создает 

индивидуальны 

е и 

коллективные 

рисунки, 

декоративные, 

Лепка. Лепит 

различные 

предметы, 

передавая их 

форму, пропорции, 

позы и движения, 

сюжетные 

Аппликация. 

Создает 

изображения 

различных 

предметов, 

используя 

  произведения 

(марш, песня, 

танец); 

инструмент, 

на котором оно 

исполнено 

Инсценирует 

игровые песни, 

придумывает 

варианты 

образных 

движений в 

играх и 

хороводах 

передавая 

мелодию, 

индивидуально 

и коллективно, 

в 

сопровождении 

и без него 

выполнять 

танцевальные 

движения (шаг с 

притопом, 

приставной шаг с 

приседанием, 

пружинящий шаг, 

боковой галоп, 

переменный шаг) 

инструментах 

несложные 

песни 

и мелодии 

скульптура, 

декоративно- 

прикладное 

и народное 

искусство) 

предметные и 

сюжетные 

композиции на 

различные 

темы; 

использует 

разные 

материалы 

и способы 

рисования 

композиции из 2–3 

и более предметов; 

владеет способами 

«налепа» и 

рельефа; 

расписывает 

изделия по 

мотивам народных 

промыслов 

бумагу разной 

фактуры, 

способы 

вырезания 

и обрывания. 

Создает 

сюжетные 

и декоративные 

композиции 

НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ НГ КГ 
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МОНИТОРИНГ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ* 

Группа детского сада    

Дата проведения мониторинга  
 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

 
 

Ф. И. ребенка 

Основная часть 

Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 

начало 

года 

конец 

года 
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Приложение № 2 

Программно-методическое обеспечение (учебно-методический комплект) 

 

Наименование издания Издательство 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного 

образования /Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой , Э.М. 

Дорофеевой (6-ое издание) 

М- Мозаика – 

Синтез, 2021. 

Современный детский сад. Универсальные целевые ориентиры. 

Методическое пособие/ Под ред. Шиян О. А. и др. 

М- Мозаика – 

Синтез, 2021. 

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми 3-7 лет. Методическое пособие /под ред. О.А, Шиян 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Вторая группа раннего возраста. Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2015 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Младшая группа. Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2015 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Средняя группа. Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2015 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Старшая группа. Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2015 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Подготовительная к школе группа. Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2015 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы и т.д, Вторая 

группа раннего возраста (2-3 лет) 

- Изд. 3, испр., 

Волгорад: Учитель, 

2018. 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы и т.д, Младшая 

группа (3-4 лет) 

- Изд. 3, испр., 

Волгорад: Учитель, 

2018. 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы и т.д, Средняя 

группа. (4-5 лет) 

- Изд. 3, испр., 

Волгорад: Учитель, 

2018. 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы и т.д, Старшая 

группа (5-6 лет) 

- Изд. 3, испр., 

Волгорад: Учитель, 

2018. 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы и т.д, 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

- Изд. 3, испр., 

Волгорад: Учитель, 

2018. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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Автор составитель Наименование издания Издательство 

Л. В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Л. В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Старшая группа (5-6 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Л. В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа (4-5 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Л. В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа (3-4 года) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Слепцова И. Ф., 

Абрамова Л.В. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) ФГОС. 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников (3-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Найбауэр А. В., 

Куракина О. В. 

Развивающие игровые сеансы в ясельных 

группах детского сада. 1-3 лет. Конспекты 

занятий ФГОС. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет) Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2016 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа 

раннего возраста (2 — 3 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая 

группа (3-4 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа 

(4-5 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа 

(5-6 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2014 

О.Е. Белова Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в 

адаптационный период по программе «От 

рождения до школы» 

Волгоград: 

Учитель, 2015, - 

154 с. 

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего 

возраста. Соответствует ФГОС ДО. (80 стр) 

Ранний возраст «Теремок» 

Издательство 

«Цветной мир», 

2018 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы» 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая отечественная война в произведениях 

художников», «Защитники Отечества» 

Серия «Расскажите детям о …»: «расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 
«Расскажите детям о Московском кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 
года» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

https://shkola7gnomov.ru/author/sleptsova-i-f/
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Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство 

Кравченко И.В., 

Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы Сфера, 2015 

Кравченко И.В., 

Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная 

к школе группы 

Сфера, 2015 

Картотека прогулок в подготовительной группе. Утверждена 

приказ №    от 

31.08.2021 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке 

(3-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2016 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3 — 4 года) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5 — 6 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6 — 7 

лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Лобынько Л.В. Игры-занятия для детей раннего возраста (2 – 3 года)  

В. И. Петрова, 

Т.Д. Стульник 

Этические беседы с дошкольниками 

(4-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Н.Е. Веракса, 

А.Н. Веракса 

Проектная деятельность дошкольников (5-7 лет) Мозаика-синтез, 

Москва, 2016 

Помораева И.А., 

Позина В,А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2 — 3 

года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3 — 4 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5 — 6 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Т.В. Смирнова. Ребенок познает мир (игровые занятия по 

формированию представлений о себе для младших 

дошкольников) 

изд. 20е. 

Волгоград: 

Учитель, 2014 – 

167 с. 

З.И. Самойлова Организация деятельности детей на прогулке. Первая 

младшая группа 

Волгоград: 

Учитель, 2015.- 

76с. 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2 — 3 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 
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Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа (3 — 4 года) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа (5 — 6 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа 

Мозаика-синтез, 

Москва 2018 

Е. Е. 

Крашенинников 

а, О. Л. 

Холодова 

Развитие познавательных способностей дошкольников 

(4-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 

2017 

Касаткина Е.И. Дидактические игры для воспитания детей раннего 

возраста. Соответствует ФГОС ДО 

Ранний возраст «Теремок» 

Издательство 

«Цветной мир», 

2018 

Крашенинников 

Е.Е., Холодов 

О.Л. 

Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей. Сценарии занятий с 

детьми 4-7 лет. 

М.:МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2020 

Веракса Н.Е., 

Галимов О.Р. 

Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет.2-е 

изд, испр и доб. 

М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2021 

А.Дорофеева, 

Ю.Дорофеев 

Подготовка к школе. Система занятий с детьми перед 

поступлением в школу. 

М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2020 

С.Е.Гаврина, 

Н.Л. Кутявина 

Подготовка к школе. Тесты. Развитие внимания. М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2018 

С.Е.Гаврина, 

Н.Л. Кутявина 

Подготовка к школе. Тесты. окружающий мир. М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2018 

С.Е.Гаврина, 

Н.Л. Кутявина 

Подготовка к школе. Тесты. Математика. М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2018 

С.Е.Гаврина, 

Н.Л. Кутявина 

Подготовка к школе. Тесты. Развитие речи. М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2018 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. 4-7 лет. ФГОС 

М-МОЗАИА - 

СИНТЕЗ, 2020 

Наглядно-дидактические пособия 

В.П. Новикова «Математика в детском саду» 3-7 лет. Демонстрационный материал 

В.П. Новикова «Математика в детском саду» 5-7 лет. Раздаточный материал 

Веракса Н. Е., Веракса А.Н. Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 
«Три поросенка». 
Ушакова О.С., Лыкова И.А. Беседы по картинкам «Кисонька-мурысонька», Издательство 
«Цветной мир», 2016 
Ушакова О.С., Лыкова И.А. Беседы по картинкам «Курочка-рябушечка», Издательство 
«Цветной мир», 2016 

Ушакова О.С., Лыкова И.А. Беседы по картинкам «Несет меня лиса», Издательство «Цветной 
мир», 2016 
Ушакова О.С., Лыкова И.А. Беседы по картинкам «Сорока-белобока», Издательство «Цветной 
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мир», 2016 

Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая 

техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности», «Деревья и 

листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; 

«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы» «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки – друзья и помощники»; «Фрукты»; 
«Цветы»; «ягоды лесные»; «Ягоды садовые», «Птицы средней полосы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии», 
«Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 
Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям 

о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о зимних 

видах спорта»; «Расскажите детям об Олилпийских чемпионах»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх» «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; « 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о 

драгоценных камнях»; «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите 

детям о Московском кремле» 

Серия «Откуда что берется?»: «Автомобиль», 

Плакаты: «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма», «Геометрические фигуры» 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи»: «Птицы в картинках», «Фрукты в 

картинках», «Животные жарких стран в картинках», «Рыбы в картинках», «Обитатели океана 

в картинках», «Хлеб в картинках», «Головные уборы в картинках», «женская одежда в 

картинках», «Мужская одежда в картинках» 

Плакаты: «Деревня», «Погодные явления», «Тело человека», «Игрушки», «Мебель», «Одежда 

и обувь», «Продукты питания», «Полевые цветы», «Времена года», «Времена года. Зима», 

«Времена года. Весна», «Времена года. Лето», «Электроприборы», «Посуда», «Домашние 

животные»; « Лесные животные», «Обитатели холодных стран», «Кто всю зиму спит?», 

«Животные жарких стран», «Насекомые», «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Птицы России» «Домашние и декоративные птицы», «Зимующие птицы», «Перелетные 

птицы», «Хищные птицы», «Знакомые птицы», «Животные Африки»; «Животные средней 

полосы», «Животные холодных стран», «Животные жарких стран», «Обитатели морских 

глубин», «Морские обитатели», «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты», «Цветы», «Садовые цветы», 

«Комнатные растения», «Растения», «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», 

«Пассажирский транспорт», «Специальные машины», «Космос» 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа. 

Математика в детском саду. 3-4 лет. ФГОС. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 
Дорофеевой. 

Математика в детском саду. 4-5 лет. ФГОС. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Математика в детском саду. 5-6 лет. ФГОС. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 
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Дорофеевой. 

Математика в детском саду. 6-7 лет. ФГОС. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Автор составитель Наименование издания Издательство 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая 

группа раннего возраста (2 — 3 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года 

жизни. Соответствует ФГОС ДО. 

Ранний возраст «Теремок» 

Издательство 

«Цветной мир», 

2019 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3 — 4 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя 

группа(4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая 

группа (5 — 6 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6 — 

7 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте.  

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 — 3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3 — 4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4 — 5 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 — 6 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6 — 7 лет 

Хрестоматия для средней группы 0+ (Самовар) 

Хрестоматия для старшей группы 0+ (Самовар) 

Хрестоматия для подготовительной группы 0+ (Самовар) 

Хрестоматия для младшей группы 0+ (Самовар) 

Успенский Все самое лучшее 6+(АСТ) 

Полная хрестоматия для дошкольников Кн.1 (Малыш) 

Полная хрестоматия для дошкольников Кн.2 (Малыш) 

Барто Лучшие стихи для детей 0+ (Самовар) 

Чуковский Любимые сказки 0+ (Самовар) 

Чуковский Лучшие стихи для детей 0+ (Самовар) 

Большая хрестоматия для детского сада (РОСМЭН) 

Лучшие волшебные сказки 0+ (РОСМЭН) 

Жукова Букварь 0+ (Эксмо) 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один много»; 

«Словообразование»; «Ударение». 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2 — 3 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3 — 4 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4 — 6 лет. 
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Гербова В.В. Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2 — 4 лет. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2 — 4 лет. 

Раздаточный материал. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит». 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к 

школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников; Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная 

к школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей; Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей; Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: Подготовительная к 

школе группа. 

Новиковская О.А. Альбом по развитию речи для самых маленьких. 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство 

Д.Н. Колдина Рисование в ясельных группах детского сада с 

детьми 2-3 лет 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Д.Н. Колдина Лепка с детьми 2-3 лет Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Д.Н. Колдина Аппликация в ясельных группах детского сада. 

Конспекты занятий. 2-3 года. ФГОС 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. ФГОС. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Д.Н. Колдина Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 4-5 лет. ФГОС. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа (3 — 4 года). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа (4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5 — 6 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

3-4 лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

4-5 лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 
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Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

5-6 лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Д.Н. Колдина Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

6-7 лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5 — 6 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6 — 7 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

О.А. Мамаева Поделки из природного и бросового материала. 4-5 

лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

О.А. Мамаева Поделки из природного и бросового материала. 5-6 

лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Ясельки Невская нота, Санкт- 

Петербург, 2010 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Праздник каждый день (младшая группа) Композитор, Санкт- 

Петербург, 2015 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Праздник каждый день (средняя группа) Композитор, Санкт- 

Петербург, 2015 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Праздник каждый день (старшая группа) Композитор, Санкт- 

Петербург, 2015 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Праздник каждый день (подготовительная группа) Композитор, Санкт- 

Петербург, 2015 

И. Каплунова. И. 

Новосельцева 

Пойду туда не знаю куда. Осенние праздники на 

основе фольклора 

Композитор, Санкт- 

Петербург 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Этот удивительный мир Праздник каждый день 

(старшая группа) 

Композитор, Санкт- 

Петербург, 2005 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

И. Алексеева 

Топ-топ каблучок выпуск 1 Праздник каждый день 

(старшая группа) 

Композитор, Санкт- 

Петербург, 2005 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

И Алексеева 

Топ-топ каблучок выпуск 2 Праздник каждый день 

(старшая группа) 

Композитор, Санкт- 

Петербург, 2005 

И. Каплунова И. 

Новоскольцева 

Ладушки Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста (издание второе 

дополненное и переработанное) 

Невская нота, Санкт- 

Петербург, 2015 

Наглядные пособия к музыкально – дидактическим играм: «Узнай свой инструмент», «Птица 

и птенчики», «Кто как идёт», «Курицы», «Весёлые дудочки», «Качели», «Музыкальное лото. 

Разрезные картинки», «Какие инструменты играют дуэтом», «Что сначала, что потом», 

Портреты композиторов 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 
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Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты. Эстрадно- 

симфонические», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. 

Работы современных мастеров», «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», 

«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы современных мастеров», 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров». 

Наглядное пособие: «Гжельская традиционная керамика», «Хохломская роспись по дереву». 

Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы». 

Серия «Народное искусство детям»: «Золотая хохлома», «Филимоновская игрушка», 

«Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», «Каргопольская игрушка», «Сказочная гжель», 

«Городецкая роспись» 

Серия «Мир искусства»: «Натюрморт», «Животные в русской графике», «Пейзаж», «Сказка в 

русской живописи», «Портрет», «Детский портрет» 

Дорожин Ю.Г. «Простые узоры и орнаменты» (рабочая тетрадь по основам народного 

искусства) 

Орлова Л.В. «Хохломская роспись» (рабочая тетрадь по основам народного искусства) 

Дорожин Ю.Г. «Городецкая роспись» (рабочая тетрадь по основам народного искусства) 

Макарова Н.Р. «Секреты бумажного листа» (рабочая тетрадь по художественному труду) 

Морозова О.А. «Волшебный пластилин» (рабочая тетрадь по художественному труду) 

Дорожин Ю.Г. «Жостовский букет» (рабочая тетрадь по основам народного искусства) 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Автор Название Издательство 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. 

Для занятий с детьми 3 — 7 лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая 

группа (3 — 4 года) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4 — 5 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5 — 6 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6 — 7 лет). 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: Комплексы упражнений 

для детей 3 — 7 лет. 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 3-4 лет. 

Мозаика-Синтез, 

Москва 2020 

Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 4-5 лет. 

Мозаика-Синтез, 

Москва 2020 

Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 5-6 лет. 

Мозаика-Синтез, 

Москва 2020 

Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 6-7 лет. 

Мозаика-Синтез, 

Москва 2020 

Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском саду 2-3 года. 

Комплексы упражнений. ФГОС 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2018 

Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском саду 3-4 года. 

Комплексы упражнений. ФГОС 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском саду 4-5 лет. 

Комплексы упражнений. ФГОС 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 
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Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском саду 5-6 лет. 

Комплексы упражнений. ФГОС 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Т.Е. Харченко Утренняя гимнастика в детском саду 6-7 года. 

Комплексы упражнений. ФГОС 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020 

Комплексы утренней гимнастики и гимнастики после 

дневного сна для детей первой, второй группы раннего возраста. 

Утверждено 

приказом зав 

МБДОУ №   от 

31.08.2021 

Комплексы гимнастики после сна. Младшая группа, 

средняя группа, старшая группа, подготовительная к школе группа. 

Утверждено 

приказом зав 

МБДОУ №  от 

31.08.2021 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет ФГОС. 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Новые возможности 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Степаненкова Э. 

Я. 

Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

ФГОС ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Новые 

возможности 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л. И Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 3-4 лет. ФГОС ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Новые возможности 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л. И Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 4-5 лет. ФГОС ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Новые возможности 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л. И Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 5-6 лет. ФГОС ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Новые возможности 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л. И Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 6-7лет. ФГОС ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Новые возможности 

М- Мозаика – 

Синтез, 2020. 

Арчер К., 

Сирадж И. 

Повышение уровня физического развития детей в 

возрасте от 2 до 6 лет за счет двигательной активности. 

М- Мозаика – 

Синтез, 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://shkola7gnomov.ru/author/fedorova-s-yu/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/author/stepanenkova-e-ya/
https://shkola7gnomov.ru/author/stepanenkova-e-ya/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/ot-rozhdeniya-do-shkoly-novye-vozmozhnosti/
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Приложение №3 

Адаптационный лист сентябрь-октябрь 20  г. 

 

Имя ребенка дата Аппетит Сон Наст 

роени 
е 

Активность 

завтрак обед полдник засыпан 
ие 

сон  игровая с 
детьми 

речевая 

           



 

Приложение №4 

Циклограмма планирования работы с детьми первой (второй) группы раннего возраста в период адаптации. 
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 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая 

половинадня 

Утренняя гимнастика. 

Хороводные игры. 

Индивидуальнаяработа 

по 

формированию 

культурно- 

гигиенических навыков. 

Пальчиковые игры. 

Развитие культурно- 

гигиенических навыков в 

игровой форме. 

Утренняя гимнастика. 

Беседа приобщение к 

социальным нормам и 

правилам./Беседа «Наш 

детский сад». 

Индивидуальнаяработа по 

речевому развитию. 

Артикуляционная 
гимнастика. 

Развитие культурно- 

гигиенических навыков в 

игровойформе. 

Утренняя гимнастика. 

Ситуативныйразговор. 

Индивидуальнаяработа 

по 

формированиюкультурно- 

гигиенических навыков. 

Дыхательнаягимнастика. 

Развитие культурно- 

гигиенических навыков 

вигровой форме. 

Утренняя гимнастика. 

Беседа по основам 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Индивидуальнаяработа 

по сенсорному развитию. 

Малоподвижныеигры. 

Развитие культурно- 

гигиенических навыковв 

игровой форме. 

Утренняя гимнастика. 

Беседа 

«Ознакомление  с 

животными, растениями, не 

живойприродой, живой 

природой». 

Индивидуальнаяработа. 

Развитие культурно- 

гигиенических навыков в 

игровойформе. 

Прогулка Целевые прогулки. 

Подвижная игра. 

Игры с выносным 

материалам. 

Индивидуальнаяработа 

по развитию движений. 

Наблюдение (запогодой). 

Подвижная игра. 

Игры с выносным 

материалам. 

Индивидуальнаяработа по 

развитию движений. 

Наблюдение (занеживой 

природой). 

Подвижная игра. 

Игры с выносным 

материалам. 

Индивидуальнаяработа по 

развитию движений. 

Наблюдение (живая 

природа). 

Подвижная игра. 

Игры с выносным 

материалам. 

Индивидуальнаяработа 

по развитию движений. 

Наблюдение(растения). 

Подвижная игра. 

Игры с выносным 

материалам. 

Индивидуальнаяработа по 

развитию движений. 

Работа перед сном Формирование культурно-гигиенических навыков 

Чтение художественной литературы 
Приобщение к социальным нормам и правилам 

Вторая 

половинадня 
Оздоровительная 

гимнастика после сна. 

Чтение песенок, 

потешек. 

Индивидуальная работа 

по физической 

культуре. 

Малоподвижные игры. 

Оздоровительная 

гимнастика после сна. 

Сюжетно-ролеваяигра. 

Индивидуальнаяработа 

по 

изобразительной 

деятельности. 

Малоподвижные игры. 

Оздоровительная 

гимнастика после сна. 

Игры состроительным 

материалом. 

Индивидуальная работа 
на развитиемоторики. 

Малоподвижные игры. 

- Оздоровительная 

гимнастика после сна. 

- Чтение сказок, 

стихов. 
Индивидуальная работа 
по формированию 
культурно- 
гигиенических 
навыков. 

Малоподвижныеигры. 

-Оздоровительная 

гимнастика после сна. 

-Дидактическиенастольно- 
печатные 

игры. 

-Индивидуальнаяработа 

по социально- 

коммуникативному 

развитию. 

- Малоподвижные игры 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) Беседы Консультации Рекомендации 
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Приложение №5 

Оснащенность групп развивающей предметно-пространственной средой 

Группа «Сказка» (вторая группа раннего возраста №1) 

Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

 
Ц

ен
тр

 

ст
р
о
и

те
л
ь
ст

в
а 

Оборудование: 
открытые стеллажи для хранения материалов 
Ковер или палас на пол 
Материалы 
Крупногабаритные напольные конструкторы: пластиковые 
Комплекты больших мягких модулей 
Транспортные игрушки 
Фигурки животных(резиновые) 

 

Ц
ен

тр
 
д
л
я
 с

ю
ж

ет
н

о
-р

о
л
ев

ы
х

 и
гр

 Для игры в семью: 
Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 
бутылочки пр.) 
Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
Кукольная мебель 
Кроватка кукольная переноска, коляска, кроватка 
Стол 
Стул 
Шкаф 
Кухонная мебель 
Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, чайник, тарелки, 
чашки, ложки и прочее), игрушечная еда: 
фрукты/овощи 
хлебо-булочные 
Наборы для игр в профессию: «Доктор» 
«Продавец» 
«Парикмахер» 

У
го

л
о
к
 д

л
я
 т

еа
тр

ал
и

зо
в
ан

н
ы

х
 (

д
р
ам

ат
и

ч
ес

к
и

х
) 

и
гр

 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 
представлений): полка 
• Большая складная ширма 
• Стойка-вешалка для костюмов 
• Костюмы, маски, атрибуты для постановки 
(разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих возрасту 
детей 
• атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 
шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 
• атрибуты в соответствии с содержанием 
имитационных и хороводных игр: маски животных диких и 
домашних (взрослых и детенышей), маски сказочных 
персонажей оснащение для малых форм театрализованных 
представлений 
(кукольный театр, настольный театр и прочее) 
• Маленькая ширма для настольного театра 
• атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки 
мелкого и среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления 
объемных или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра 

• набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа 

детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 
Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 
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Ц
ен

тр
  

м
у
зы

к
и

 

Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 
 

ц
ен

тр
 и

зо
б
р
аз

и
те

л
ь
н

о
го

 

и
ск

у
сс

тв
а 

Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки Материалы 

все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров (а5, а4, а3, а2) и разных цветов 

• альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

Ц
ен

тр
 м
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о
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к
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оборудование Стол (1) 

Стулья (2-4) 

открытый стеллаж для хранения материалов Материалы 

сенсорные дуги (дерево) 
сенсорные кубы (кубик Монтессори) вкладыши настольные 

вкладыши напольные пирамидки 

бизиборд 

мазайка напольная/настольная сортеры на штырях 

лабиринт 

нанизывающиеся (башенки, бусы и др.) навинчивающиеся  ввинчивающиеся 

Рыбалка 
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• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 
• наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 
• Пластмассовый напольный 

• Модули мягкие 

• Магнитный 

• Деревянный 

• Кубики Никитина 

 

У
го

л
о
к
 н

ас
то

л
ь
н

ы
х
 и
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• открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры- ходилки и др.)в 

соответствии с возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы 

• игры-головоломки (типа танграм и др.) 

 
Л

и
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р
ат

у
р
н

ы
й

 

оборудование 

• аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 
• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 
• Диски с музыкой 
Детская художественная литература (иллюстрированные книги с крупным простым 
текстом) 
• Детская познавательная литература (с большим количеством иллюстративного 

материала) 
 

 М
ес

т 
о
 д

л
я 

у
ед

и
н

ен
и

я 

• Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

• Диван 

 
ц
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тр

 п
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к
а 

и
 

во
д
ы

 

• Специализированный стол для игр с песком и водой 
• наборы для экспериментирования с водой 
• наборы для экспериментирования с песком 
• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 
• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 
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Флажки Платочки 
Ленты Кубики 

Коврики массажные напольные (набор) Гантели 

Мешочки с песком Скакалки 

Дорожки разной ширины Мячи разных размеров 

Кольца 

Кегли 
Лошадки на палочке 

 
М

ес
то

 

д
л
я 

О
Д

Д
 

• Магнитная доска 
• напольный ковер или палас 
• Стульчики для каждого ребенка 
 

М
ес

то
 

д
л
я
 

п
р
о
в
ед

ен
и

я • Магнитная доска 

• Столы 

• стулья на всех детей 

 

Дошкольный возраст. 

 
Центры 

активности 
Оборудование и материалы 

Группа «Гномики» (младшая группа 

№2) 

Оборудование и материалы  

Группа «Дружная семейка» (средняя 

группа № 3) 

Ц
ен

тр
 с

тр
о
и

те
л
ь
ст

в
а 

Оборудование 
открытые стеллажи для хранения 

материалов  

Ковер или палас на пол  

Материалы 

Крупногабаритные напольные 

конструкторы: пластиковый «малышок 

лего крупный, средний 

Комплекты больших мягких модулей 

Транспортные игрушки 

Фигурки, представляющие людей 

различного возраста, национальностей, 

профессий 

Фигурки животных  

Стеллаж  
Ковер  

Наборы конструкторов типа 

«Lego» с машинками 

Набор деревянного конструктора 

«Улицы города» 

Набор среднего конструктора, имеющие основные 

детали: кубики, кирпичики, 

конусы, целиндры, воротца. Деревянный коструктор 

«Железная дорога» Конструктор 

пластмассовый 

«Гибкая дорога» Конструктор «Резиновые 

человечки» 

Набор деревянного конструктора среднего 

размера 
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Для игры в семью: 
Куклы младенцы и аксессуары для них 

(одеяльце, соска, бутылочки и пр.) 

Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

Кукольная мебель, соразмерная росту 

ребенка: столик со стульями, плита, 

кровать для куклы, шкафчик. 

Коляска, тележка 

Кукольная посуда (кастрюли и 

сковородки, тарелки, чашки, ложки и 

прочее) 

игрушечная еда наборы и аксессуары для 

игр в профессию: «Доктор» «Парикмахер» 

«Продавец» или «Магазин» 

Машины разных размеров, набор 

спецтехники 

для игры в семью: 
Куклы младенцы 

Куклы в одежде (девочка)-1 Кукольная мебель: кресла, 

диванчик, пуфик,  часы, холодильник, плита 
стиральная машина, микроволновка,  т осте, 

самовар, салфетки вязаные 

Касса 

Набор посуды (кастрюли и сковородки, тарелки, 

чашки, ложки и прочее), 

Набор овощей, фруктов  

Кровать для куклы 

Коляски 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

«Доктор» «Парикмахер» «Полицейский» 

ПДД: Макет светофора Макет приборной 

панели Сигналы светофора 

Трактор средних размеров  

Руль 

Грузовик 

Цементовоз 

Мотоцикл средних размеров 

Машинка «Автокран»  

Машинки легковые 

Вертолет 

Металлические машинки 

спецназначения: «ППС», «Скорая 

помощь» «Цистерна. Топливо» «Почта 

России» «ВС», Машинки 

спецназначения мелкие 

Ц
ен

тр
 т

еа
тр

ал
и

зо
в
ан

н
ы

х
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Большая складная ширма  
Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

3 набора масок по сказкам «Теремок», 

«Колобок», «Лиса и заяц» 
атрибуты для ряженья — элементы 

костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, 

зонты, бусы и прочее) 

атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски 

животных диких и домашних (взрослых 

и детенышей), маски сказочных 

персонажей оснащение для малых форм 

театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и 

прочее)  

Маленькая ширма для настольного 
театра  

набор атрибутов и кукол бибабо, 

Стойка-вешалка для костюмов  

Кстюмы (хрюшка, кошка, овечки, 

мышка), маски «семеро козлят», атрибуты для 

ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, 

юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

оснащение для малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, настольный 

театр и прочее) 

Маленькая ширма для настольного театра 

Вязаный пальчиковый театр 

«Семеро козлят» 

Вязаный пальчиковый театр 

«Теремок» 

Набор готовых игрушек – резиновые фигурки 
театра 

«ТЕРЕМОК», «Заюшкина избушка» 

Куклы бибабо, соразмерные руке взрослого –

лисичка, медведь,доктор Айболит, собака,бабуся. 

Куклы и атрибуты для пальчикового 

театра) 
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соразмерные руке взрослого (для 
показа детям) или ребенка 

(перчаточные или пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для 

пальчикового театра) 

Магнитный театр 

Деревянные игрушки 

Ц
ен

тр
 

м
у
зы

к
и

 

Детские музыкальные 
инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные)  

Детские музыкальные инструменты:  
Бубны 
Гитара 
детские музыкальные инструменты (шумовые, 
струнные, ударные, клавишные) 

Ц
ен

тр
 и
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б
р
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и
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л
ь
н

о
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 и
су
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Оборудование 
Стол 

Стулья 

открытый стеллаж для хранения 

материалов 

Доска на стене на уровне ребенка 

Мольберт 

Материалы все для рисования: 

Бумага и картон разных размеров (а5, 

а4, а3, а2) и разных цветов 

альбомы для рисования 

Бумага для акварели 

восковые мелки, пастель 

Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры (смываемые, на 

водной основе) 

Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры: № 

2– 6, 10–14, 12–13 

Палитры, стаканчики для воды, 

подставка для кистей 

Печатки, линейки, трафареты 
Губка, ластик, салфетки, тряпочка 

для кисти все для лепки: 

Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 

Стеки все для поделок и аппликации: 

Бумага и картон для поделок разных 

цветов и фактуры 

Материалы для коллажей (не менее 3 

типов) 

ножницы с тупыми концами 

Клей-карандаш 

Материалы вторичного использования 

По количеству детей, в соответствии с 

возрастом и ООП 

Ц
ен
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к
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м
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Оборудование 

Стол 

Стулья 

открытый стеллаж для хранения 

Оборудование 

• Стол 

• Стулья 

Мозаика- крупная, мелкая 
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материалов  

Материалы 

игра «Собери бусы» 

Детская мозаика  

 Пирамидки 

шнуровки 

Игра- мозаика собери картинку 

Шнуровки 

Игра головоломка "уложи сладости в банку" 

И палочки Кюизнера, игра 
«сложи картинку по схеме» 

Ц
ен

тр
 

к
о
н
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р
у
и

р
о
в
а

н
и

я 

Материалы 

наборы конструкторов типа «Lego» (с 

человеческими фигурками) 

наборы среднего размера  

Другие настольные конструкторы 

магнитный 

наборы конструкторов типа 
«Lego» (с человеческими фигурками) 

наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 

основные детали:кубики, кирпичики, призмы, 

конусы 

Ц
ен
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ь
н
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Оборудование 
Стол  

Стулья  
открытый стеллаж для хранения 

материалов  

Материалы 

Разрезные картинки 

Пазлы 

наборы кубиков с картинками 

Лото  

Домино  

Парные карточки (игры типа 

«мемори») 

Шнуровки 
Развивающая игра «Магнитные истории» 

Развивающая игра «В мире слов. Расскажи кто 

что сделал» 

Развивающая игра «В мире слов. Первые 

предложения» Домино 

«Лесное» Домино «Игривые лошадки» Д/и «Что в 

моей корзинке» 

ЛОТО деревянное «Предметы быта» Игра-

парные картинки 

«Сказки»Д/и «Признаки» Д/и 
«Наблюдательность» 

Настольный развивающий пазл с цветными 

кнопками 

Кубики геометрический узор Кубики транспорт 

Кубики сказки Набор пазлов среднего размера Набор 

пазлов крупного размера 

Мозаика средних размеров 

Ц
ен

тр
 м

ат
ем
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и
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Рабочие тетради по 
количеству детей 

Цифры и арифметические 
знаки большого размера (демонстрационный 

материал) 

Карточки для сравнения 

Раздаточный материал для сравнения 

Головоломка «Сложи конфетки в 

баночку, что б всем хватило места» 

Игра-лото «Большой, средний, 

маленький» 

Палочки «Кюизнера» 

Схемы для Палочек 
«Кюизнера» 

Ц
ен
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Календарь погоды 
- 3-4 комнатных растения (цветка) для 

ухода и наблюдения 

Материалы       наборы различных 

объектов для 

исследований (коллекции камней, ракушек, сосновых 

шишек, каштанов) 

Календарь погоды 
Часы настенные времена года Часы настенные 

времена года Д/и «МОИ ПЕРВЫЕ ЗНАНИЯ: 

времена года» Развивающая игра на липучках 
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«Времена года» Набор «Дикие животные» 

Набор «Домашние животные 

Ц
ен

тр
 

гр
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о
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и
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и
 

п
и

сь
м

а 

Оборудование 
Магнитная доска 

Трафареты 
Рабочие тетради: прописи, уроки 

грамотности по количеству детей 

Оборудование 
Магнитная доска 

Трафареты 
Рабочие тетради: прописи, уроки 

грамотности по количеству детей 

Л
и

те
р
ат

у
р
н

ы
й

 ц
ен
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Оборудование 
аудиоцентр 

Мягкая детская мебель (диванчик, 

кресло) 

Стол 

Стулья 

Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

Диски с аудиозаписями (сказки, 

рассказы) 

Диски с музыкой 

 Детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным 

простым текстом) по ООП 

Детская познавательная литература (с 

большим количеством иллюстративного 

материала) 

 

Материалы 
Детская художественная литература : 

-Е.Комаровский. «Маленькие сказки про 

ежиков» с яркими иллюстрациями 

-П.Ершов «Конек Горбунок» 

-В.Степанов «Любимые машинки» 

-Э.Успенский «Крокодил Гена и его 

друзья» 

-А.Барто, К.Чуковский «25 стихов и сказок» 

-Русские народные сказки 

«Кот и петух» 

-Книга с иллюстрациями 

«Мамочка, почитай мне» 

-Сказка «Крошечка Хаврошечка» «Золушка и 

другие сказки», Г.Цыферов 

«Паровозик из Ромашково» Книга «Пять 

сказок»(Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка, Рукавичка,Крошечка 

Хаврошечка, Два жадных медвежонка, 

Плутишка кот) 

-Книга с иллюстрациями 
«Правила поведения для настоящих принцесс» 

- Хрестоматия для средней группы, 

Книга«Мультсказки» 

-К.Чуковский «Краденое солнце», 

Сказка «По 

щучьему велению» 

М
ес

то
 

д
л
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о
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Любой тихий уголок, 
снабженный мягкой мебелью 

Диванчик, кресло, стол 

У
го

л
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н
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Любой тихий уголок на 1-2 
детей 

Диванчик, 
Игрушка антистресс «Поп ит» 

Ц
ен
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наборы для экспериментирования с водой наборы для экспериментирования с водой 
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Спортивные маты 
Детские спортивные тренажеры 

велосипед 

Мягкие модули 

Кегли 

Мячи резиновые 

Мягконабивные мячи 

Флажки 

Мешочки 
Массажный коврик 

Узкая длинная дорожка 
Мяч резиновый 

Флажки 

Набор кеглей  

Скакалка 

Пазл-дорожка с разными типами 

покрытия 

 Игровой набор «Детский 

крокет»  

Массажный коврик 

Ребристая дорожка 

М
ес

то
 д

л
я 

гр
у
п

п
о
в
о
г

о
 

напольный ковер или палас 
Стульчики для каждого ребенка 

напольный ковер или палас 
Стульчики для каждого ребенка 

М
ес

то
 

д
л
я 

п
р
о
в
ед

ен
 

и
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Магнитная доска 
Столы и стулья на всех детей  

Магнитная доска  

телевизор 

Столы и стулья на всех детей 
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Центры 
активности 

Оборудование и 

материалы 

Группа «Непоседы» 

(старшая группа № 

4) 

Оборудование и 

материалы 

Группа «Звездочки» 

(старшая группа № 

6)  
 

Оборудование и материалы 

Группа «Умники и 

умницы» 

(подготовительная к школе  

группа № 5) 

Ц
ен

тр
 с

тр
о
и

те
л
ь
ст

в
а 

оборудование 

открытые стеллажи для 

хранения материалов 

Ковер или палас на пол - 

Материалы 

Крупногабаритные 

напольные конструкторы: 

деревянные, пластиковые 

Комплекты больших 

мягких модулей 

Транспортные игрушки. 

Фигурки, представляющие 

людей различного возраста, 

национальностей, 

профессий  

Фигурки животных  

Крупногабаритные 

напольные конструкторы: 

деревянные, пластиковые  

Комплекты больших 

мягких модулей 

Транспортные игрушки 

Фигурки, представляющие 

людей различного возраста, 

национальностей, 

профессий 

Фигурки животных 

Материалы 

Крупногабаритные напольные 

конструкторы: 

Деревянные (набор) 

Пластиковые(набор) 

Транспортные игрушки  

Фигурки животных (набор)  

Ц
ен

тр
 д

л
я
 с

ю
ж

ет
н

о
-р

о
л
ев

ы
х

 и
гр

 

для игры в семью: 
Куклы младенцы и 

аксессуары для них 

(одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.)  

Куклы в одежде (мальчик 

и девочка)  

Кукольная мебель, 

соразмерная росту ребенка: 

столик со стульями, плита, 

холодильник, кровать для 

куклы, шкафчик; 

дополнительно: кукольная 

мягкая мебель (диванчик 

или кресло)  

Коляски  

одежда для кукол (для 

зимы и для лета)  

Кукольная посуда 

(кастрюли и сковородки, 

тарелки, чашки, ложки и 

прочее), игрушечная еда 

наборы и аксессуары для 

игр в профессию: 

«Доктор» «Парикмахер» 

«Пожарный» 
«Полицейский» 

«Продавец» «Солдат» 

«Моряк» 

для игры в семью: 

Куклы младенцы и 

аксессуары для них 

(одеяльце, соска, бутылочки 

и пр.)  

Куклы в одежде (мальчик и 

девочка)- 

Кукольная  мебель, 

соразмерная росту ребенка: 

столик со стульями, плита, 

холодильник, кровать для 

куклы, шкафчик; 

дополнительно: плита, 

микроволновая печь 

Коляски 

одежда для кукол (для зимы 

и для лета) - по набору 

Кукольная посуда 

(кастрюли и сковородки, 

тарелки, чашки, ложки и 

прочее), игрушечная еда 

наборы и аксессуары для 

игр в профессию: 

«Доктор» «Парикмахер» 

«Пожарный» 

«Полицейский» 

«Продавец» «Солдат» 

«Моряк» 

Для игры в семью: 
Куклы младенцы и аксессуары 

для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.)  

Куклы в одежде (мальчик и 

девочка)  

Куклы в одежде девушка  
Куклы мужчины 

Кукольная мебель, 

соразмерная росту ребенка: 

Столик со стульями  

Плита  

Кровать для куклы  

Коляска 

одежда для кукол (для зимы и 

для лета) 

Кукольная посуда: 
Кастрюли и сковородки, 

тарелки, чашки, ложки и 

прочее)  

Игрушечная еда 

 наборы и аксессуары для игр в 

профессию: «Доктор» 

«Парикмахер» «Пожарный»  

«Полицейский»  

 «Продавец»  

ПДД: Оборудование 

Стеллаж  

Макет улиц города 
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Набор «Знаки дорожного 

движения»   

Плакаты  

Д/И «Дорожные знаки»  

Д/И лото «На улицах города» 

Ц
ен

тр
 т

еа
тр

ал
и

зо
в
ан

н
ы

х
 (

д
р
ам

ат
и

ч
ес

к
и

х
 и

гр
) 

оснащение для игр- 

драматизаций 

(театрализованных 

представлений) 

Большая складная ширма 

Стойка-вешалка для 

костюмов  

Костюмы, маски, атрибуты 

для постановки 

(разыгрывания) двух- трех 

сказок, соответствующих 

возрасту детей  
атрибуты для ряженья — 

элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, 

бусы и прочее)  

атрибуты в соответствии с 

содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски 

животных диких и домашних 

(взрослых и детенышей), 

маски сказочных персонажей  

оснащение для малых 

форм театрализованных 

представлений 

(кукольный театр, 

настольный театр и 

прочее) 

Маленькая ширма для 

настольного театра  

атрибуты и наборы 

готовых игрушек (фигурки 

мелкого и среднего 

размера) или заготовок и 

полуфабрикатов для 

изготовления объемных 

или плоскостных 

персонажей и 

элементов декораций 

настольного театра  

набор атрибутов и кукол 

бибабо, соразмерные руке 

взрослого (для показа 

детям) или ребенка 

(перчаточные или 

пальчиковые)  

Большая складная ширма 

Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) 

двух-трех сказок, 

соответствующих возрасту 

детей 

 атрибуты для ряженья — 

элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, 

бусы и прочее) 

 атрибуты в соответствии с 

содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски 

животных диких и домашних 

(взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей 

оснащение для малых 

форм театрализованных 

представлений 

(кукольный театр, 

настольный театр и 

прочее)  

 атрибуты и наборы готовых 

игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера) или 

заготовок и 

полуфабрикатов для 

изготовления объемных или 

плоскостных персонажей и 

элементов декораций 

настольного театра 

набор атрибутов и кукол бибабо, 

соразмерные руке взрослого 

(для показа детям) или ребенка 

(перчаточные или пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для 
пальчикового театра) 

Оснащение для игр- 

драматизаций 

(театрализованных 

представлений) 

Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы 

Маски  

Атрибуты для ряженья — 

элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, 

бусы и прочее): Кокошник  

Каски строительные  

Каска пожарный  

Фуражки полицейского  

Атрибуты в соответствии с 

содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски 

животных диких и домашних 

(взрослых и детенышей)  

Маски сказочных персонажей 
Оснащение для малых форм 

театрализованных 

представлений (кукольный 

театр, настольный театр и 

прочее): 

Театр эмоций из ложек  

Пальчиковый театр «Красная 

шапочка»  

Театр деревянный «Гуси – 

лебеди»  

Театр настольный «Колобок» 

Кукольный театр по сказкам 

(комплект): 

«Волк и семеро козлят»  

«Колобок»  

«Мойдодыр» плоскостной 

Магнитный театр по сказкам 

(комплект): 

«Волк и семеро козлят»  

«Веселый буратино»  

«Смешарики»  

«Три поросенка»  

Маленькая ширма для 

настольного театра  

Атрибуты и наборы готовых 

игрушек (фигурки мелкого и 
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Куклы и атрибуты для 

пальчикового театра) 

среднего размера) или 

заготовок и полуфабрикатов 

для изготовления 
объемных или 

плоскостных 

персонажей и 

элементов декораций 

настольного театра: 
Набор резиновых игрушек 

средний размер  

Набор маленьких игрушек  

Декорации деревьев  
Декорации замка 

Настольная игра – самоделка 

«Русские народные сказки» 

Д/И «Расскажи сказку»  

Ц
ен

тр
 м

у
зы

к
и

 

Детские музыкальные 

инструменты 

(шумовые, струнные, 

ударные, клавишные)  

Музыкально-дидактические 

игры 

Детские музыкальные 

инструменты (шумовые, 

струнные, ударные, 

клавишные)  

Музыкально- 

дидактические игры  

Детские музыкальные 

инструменты: 

• Шумовые  

• Струнные  

• Ударные  

• Клавишные  

Ц
ен

тр
 и

зо
б
р
аз

и
те

л
ь
н

о
го

 и
ск

у
сс

тв
а 

Оборудование 

Стол 

Стулья 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Доска на стене на уровне ребенка 

Мольберт 

Материалы все для рисования: 

Бумага и картон разных размеров ( а5, а4, а3, а2) и разных цветов 

альбомы для рисования 

Бумага для акварели 

восковые мелки, пастель 

Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

Печатки, линейки, трафареты 

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти все для лепки: 

Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 

Стеки все для поделок и аппликации: 

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

ножницы с тупыми концами 

Клей-карандаш 

Материалы вторичного использования 
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Ц
ен

тр
 м

ел
к
о
й

 

м
о
то

р
и

к
и

 
игра «Собери бусы» - 

Детская мозаика  

игрушки с действиями: 

нанизывающиеся 

(башенки, пирамидки, 

бусы и др.)  

навинчивающиеся  

ввинчивающиеся  

вкладыши  

Детская мозаика 
игрушки с действиями: 

нанизывающиеся 

(башенки, пирамидки, бусы 

и др.) 

 навинчивающиеся 

вкладыши  

Материалы 
Детская мозаика  

игрушки с действиями: 

ввинчивающиеся  

вкладыши  

Ц
ен

тр
 к

о
н

ст
р
у
и

р
о
в
ан

и
я 

Материалы 
наборы конструкторов 

типа «Lego» (с 

человеческими 

фигурками) 

наборы среднего и 

мелкого конструктора, 

имеющие основные 

детали:кубики, кирпичики, 

призмы, конусы 

Другие настольные 

конструкторы 

(металлический, магнитный 

и др.) 

открытый стеллаж для 

хранения материалов 

Материалы 
наборы конструкторов типа 
«Lego» (с человеческими 
фигурками) наборы 
среднего и мелкого 
конструктора, имеющие 

основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы 

Другие настольные 

конструкторы: магнитный 

Материалы 

наборы конструкторов типа 

«Lego» (с человеческими 

фигурками)  

наборы среднего и мелкого 

конструктора, имеющие 

основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы 

Другие настольные 

конструкторы: 

Магнитный 

Пластмассовый 

Ц
ен

тр
 н

ас
то

л
ь
н

ы
х
 и

гр
 

открытый стеллаж для 

хранения материалов 

Материалы 

Разрезные картинки  

Пазлы  

наборы кубиков с 

картинками  

Лото  

Домино  

Парные карточки (игры 

типа «мемори»)  

Другие настольно- 

печатные игры с 

правилами (игры- 

ходилки и др.)в 

соответствии с 

возрастными 

возможностями детей  

открытый стеллаж для 

хранения материалов 

Материалы 

Разрезные картинки  

Пазлы 

наборы кубиков с 

картинками 

Лото 

Домино 

Парные карточки (игры 

типа «мемори») 

Другие настольно- 

печатные игры с правилами 

(игры-ходилки и др.) в 

соответствии с 

возрастными 

возможностями детей  

Шашки, шахматы 

игры-головоломки (типа 
танграм и др.) 

Разрезные картинки 
Пазлы: 60 деталей  

104 детали  

120 деталей 

Деревянные  

«Фрукты и цифры»  

наборы кубиков с картинками 

Лото  

Домино  

Парные карточки (игры типа 

«мемори»)  

Другие настольно-печатные 

игры с правилами: 

Игры-ходилки  

Шашки, шахматы  

игры-головоломки (типа 

танграм и др.)  

Д/И «Модники»  

Д/И Чего не хватает»  

Д/И «Мои любимые сказки»  

Д/И «Гуси – лебеди»  

Д/И «Профессии»  

Д/И «В зоопарке»  

Д/И «Викторина»  

Д/И «Магнитные истории»  

Д/И « Собери узор»  

Д/И «Учимся запоминать» 

(дикие животные)  
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Ц
ен

тр
 м

ат
ем

ат
и

к
и

 

Материалы 

разнообразный материал 

в открытых коробках, для 

 измерения, взвешивания, 

сравнения по величине, 

форме.  

Счетный материал и 

разноцветные стаканчики 

для сортировки 

Головоломки 

(геометрические, сложи 

узор и др.)  

Цифры и арифметические 

знаки большогоразмера 

(демонстрационный 

материал)  

Счеты  

весы с объектами для 
взвешивания и сравнения 

Линейки разной длины 

Часы песочные 

Рабочие тетради по 

количеству детей 

Головоломки 
(геометрические, сложи 

узор и др.)  

цифры и арифметические 

знаки большого размера 

(демонстрационный 

материал)  

Линейки разной длины 

Секундомер 

Числовой балансир 

Материалы 
разнообразный материал в 

открытых коробках для 

сравнения: по величине по 

форме, по цвету 

 Счетный материал и 

разноцветные стаканчики для 

сортировки: 

Счеты на стержнях  

Счетные палочки ( комплект) 

Счетные палочки «TANEPT»  

Кубики (наборы)  

Головоломки (геометрические, 

сложи узор и др.)  

цифры и арифметические 

знаки большого размера 

(демонстрационный 

материал)  

Счеты  

Линейки разной длины  

наборы «Доли»  

набор карточек с цифрами  

цифровые домики 

набор геометрических фигур  

часы с циферблатом 

Развивающий коврик из фетра 

«Букет»  
Игра «Пятнашки»  

Развивающая доска «Сорока- 

белобока» 

Вкладыши «Часть, целое. 

Круг» 

Вкладыши «Часть, целое. 

Квадрат»  

Д/И «Считалочка»  

Ц
ен

тр
 н

ау
к
и

 и
 е

ст
ес

тв
о
зн

ан
и

я 

наборы различных 

объектов для исследований 

(коллекции камней, рак-

вин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, 

растений (гербарий) и пр.) 
Увеличительные стекла, 

лупы 

Микроскоп  

весы  

Часы песочные, 

секундомер  

наборы мерных стаканов - 
Календарь погоды  

Глобус, географические 

карты, детский атлас 

иллюстрированные 

Материалы 
наборы различных 

объектов для исследований 

(коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, 

растений (гербарий) и пр.) 

лупа  

Микроскоп 

набор магнитов 

Термометры 

Часы песочные 

Календарь погоды 

Глобус, карта мира 
иллюстрированные 

познавательные книги, 

плакаты, картинки 

Материалы  

наборы различных объектов 

для исследований (коллекции 

камней, раковин, сосновых 

шишек, минералов, тканей, 

семян, растений (гербарий) и 

пр.): 

Ракушек  

Камней  

Сосновые шишки  

Кедровые шишки  

Желуди  

Каштана  

Гербарий  

Микроскоп  

набор магнитов  

наборы для 



143  

познавательные книги, 

плакаты, картинки  
экспериментирования 

«Алхимик»  

«Цветная лава»  

«Цветной дождь»  

«Юный эколог»  

«Сделай сам»  

Термометры  

Календарь погоды  

Глобус  

Иллюстрированные 

познавательные книги  

Иллюстрированные 

познавательные папки 

Муляж Арктики 

Муляж Африки  

Кормушка для демонстрации  

Калейдоскоп 

Макет «Планетарий»  

Лейки  

Д/И «Времена года»  

Д/И «Животные»  

Д/И «Мир растений»  

Д/И «Что, откуда, почему?»  

Деревянный конструктор  

«Зоопарк»  

Деревянный конструктор 

«Ферма»  

Д/И «Живая и неживая 

природа»  

Магнитный набор 

«Насекомые» 

Ц
ен

тр
 г

р
ам

о
тн

о
ст

и
 м

и
 

п
и

сь
м

а 

Материалы 

цветные и простые 

карандаши, фломастеры 

Трафареты  

Линейки  
Рабочие тетради: прописи, 

уроки грамотности по 

количеству детей 

Материалы 
Плакат с алфавитом 

цветные и простые 

карандаши, фломастеры 

Трафареты 

Линейки 

Бумага, конверты 

Рабочие тетради: прописи, 

уроки грамотности по 

количеству детей 

Материалы 
Плакат с алфавитом 

Магнитная азбука  

Азбука – лото 

Мягкая азбука  

цветные и простые карандаши, 

фломастеры (наборы)  

Трафареты  
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Л
и

те
р
ат

у
р
н

ы
й

 ц
ен

тр
 

Книжный стеллаж 

(низкий, открытый)  

Материалы 
Диски с аудиозаписями 
(сказки, рассказы)  

Диски с музыкой  

Детская художественная 

литература 

(иллюстрированные 

книги с крупным 

простым текстом) 

Детская познавательная 

литература (с большим 

количеством 

иллюстративного 

материала) 

Материалы 
Диски с 

аудиозаписями (сказки, 

рассказы) 

Диски с музыкой 
Детская художественная 

литература 

(иллюстрированные книги 

с крупным простым 

текстом) 

Детская познавательная 

литература (с большим 

количеством 

иллюстративного 

материала) 

Материалы 
Диски, флешки  

Детская художественная 

литература (иллюстрированные 

книги с крупным простым 

текстом)  

Детская познавательная 

литература (с большим 

количеством 

иллюстративного 

материала) 

М
ес

то
 

д
л
я 

о
тд

ы
х
а 

тихий уголок, снабженный 

мягкой мебелью – диванчик  

тихий уголок, снабженный 

мягкой мебелью – диванчик  

тихий уголок, снабженный 

мягкой мебелью – диванчик  

У
го

л
о
к
 

у
ед

и
н

ен
и

я
 тихий уголок на 1-2 детей- 

диванчик  

тихий уголок на 1-2 детей- 

диванчик  

тихий уголок на 1-2 детей- 

диванчик  

Ц
ен

тр
 п

ес
к
а 

и
 в

о
д
ы

 

наборы для 
экспериментирования с 
водой наборы для 

экспериментирования с 

песком  

Детские метелка и совочек 

(для подметания упавшего 

песка)  

Детская швабра с тряпкой 

(вытирать пролитую воду) 

 

наборы для 
экспериментирования с 
водой наборы для 

экспериментирования с 

песком 

Детские метелка и совочек 

(для подметания упавшего 

песка) 

наборы для 
экспериментирования с водой  

наборы для 

экспериментирования с песком  

Детские метелка и совочек 

(для подметания упавшего 

песка)  

Детская швабра с тряпкой 

(вытирать пролитую воду) 
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С
п

о
р
ти

в
н

ы
й

 ц
ен

тр
 

Мягкие модули  
Кегли  

Мячи резиновые  

Флажки 

Мешочки 

Массажный коврик 

Гантели маленькие   

Гантели большие  

 Скакалки  

Кольцеброс  

Обручи  

Гимнастические палки 

Гимнастические ленты 

Мягкие модули 
Кегли  

Мячи резиновые  
Мешочки  

Массажный коврик  

Гантели маленькие 
Скакалки  

Кольцеброс  

Обручи- 

Гимнастические палки 

Гимнастические ленты 

Ходули 

Обруч  
Скакалка  

Флажки  

Кегли большие  

Кегли маленькие 

Мячи  

Шары  

Песочные мешки 

Детский тренажёр 

«Кольцеброс»  

Детский тренажёр на 

тренировку меткости  

Модульный коврик 

«ОРТОДОН»  

Детские спортивные 

тренажеры металлический  

М
ес

то
 д

л
я
 

гр
у
п

п
о
в
о
го

 

сб
о
р
а 

Магнитная доска 

напольный ковер или 

палас  

Стульчики для каждого 

ребенка 

Магнитная доска  

напольный ковер или палас 
Стульчики для каждого 

ребенка  

Магнитная доска  

напольный ковер или палас  

Стульчики для каждого 

ребенка  

Подушки для сиденья на полу 
для каждого ребенка  

М
ес

то
 д

л
я
 

п
р
о
в
ед

ен
и

я 

гр
у
п

п
о
в
ы

х
 

за
н

ят
и

й
 

Магнитная доска 

Столы и стулья на всех 

детей  

Магнитная доска  
Столы и стульчики для 

каждого ребенка 

Магнитная доска  

напольный ковер или палас  

Стульчики для каждого 

ребенка 

Столы  

 

Оснащенность музыкально-спортивного зала оборудованием 

для ОДД «Физическая культура» 
 
 

№ пп Наименование оборудования  

Количество 

1 Палка гимнастическая маленькие/большие 21\34 

2 Гантели (пластмас.) 114 

3 Комплект разноцветных кеглей 3 

4 Скакалка детская 25 

5 Мешочки для метания 48 

6 Мячи-массажеры 8 

7 Мат детский 100х100х15 2 

8 Флажки разноцветные 46 

9 Прыгающий мяч с ручкой (диаметр не менее 45 см) 9 

10 Обруч пластмассовый плоский диаметром 65 см 32 

11 Мяч баскетбольный 5 

12 Кольцеброс 3 

13 Канат для перетягивания 6 м, диаметр – 30 мм 1 

14 Гантели 2 шт. по 0,5 кг 4 пары 

15 Корзина для мячей 1 

16 Конус сигнальный 11 
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17 Скамья гимнастическая 2 м 2 

18 Мяч набивной 6 

19 Кубики маленькие 56 

20 Кубики большие 16 

21 Коврик со следами 2 

22 Дорожка массажная 2 

23 Мягкие модули 2 

24 Батут резиновый 1 

25 Мяч футбольный 12 

26 Кольца гимнастические 2 

27 Ходунки 27 

28 Шайбы 15 

 

Оснащенность музыкально-спортивного зала оборудованием 

для ОДД «Музыкальное развитие» 

Музыкальные инструменты 

 

Наименование оборудования Количест
во 

Бубен большой 1 

Бубен средний 2 

Бубен малый 2 

Барабан с палочками 2 

Колокольчики 3 

Ложки деревянные 10 

Металлофон 3 

Маракасы большие 3 

Арфа 2 

Погремушки 15 

Трещотка пластинчатая 3 

Треугольник 10 см 1 

Треугольник 18 см 1 

Тамбурин большой 1 

Тамбурин малый 2 

Гитара 1 

Аккардеон 2 

Литавры на пальцы, сталь (2 шт.) 1 

Литавры детские, сталь (2 шт.) 1 

 

Костюмы детские 

 

Наименование оборудования Количест
во 

Костюм «Обезьяна» 1 

Костюм «Мышь» 3 

Костюм «Заяц» 3 

Костюм «Матрос» (фуражка, воротник,) 6 

Костюм «Снеговик» (костюм) 6 

Костюм «цыпленок»  

Костюм «Лиса» 2 

Костюм «Медведь» 2 



147  

Костюм «Белка» 4 

Костюм «Поросенок» 3 

Костюм «Волк» 1 

Костюм «Гномы» (жилет, колпаки) 4 

Костюм «Лягушка» 4 

Костюм «Буратино» 1 

Костюм «Мальвина» 1 

Костюм «Ласточка» 1 

Костюм «Стрекоза» 1 

Костюм «Клоун» 1 

Костюм «Клоунесса» 1 

Костюм «Светофор» 1 

Гимнастерка 6 

Юбка –солнце из атласа 6 
 

Костюм взрослый 

 

Костюм «Осень» + венок 1 

Костюм «Петрушка» 1 

Костюм «Черепаха Тортила» 1 

Дед мороз (синий0 1 

Снегурочка +кокошник 1 

Снеговик 1 

Кощей 1 

Лиса 1 

«Русский народный» 1 

Дракон 1 

Медведь 1 

Костюм Баба –Яга с париком 1 

Костюм Карлсона 1 

 

Костюмы танцевальные 

 

Костюм «Русский народный»(девочки) 4 

Костюм «Русский народный»(мальчики) 4 

Платье в горошек 4 

Рубашка в горох 4 

Жилет и бабочка на мальчика 6 
  

  

 

Головные уборы-детские 

 

Наименование оборудования Количество 

Шапки военные ко Дню защитника Отечества 5 

Шапка «Чебурашка» 1 

Шапка «Петушок1 + цыплята» 6 

Колпачки «Мухомор» 2 

Шапочка «Гусенок» 3 
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Корона принцессы 3 

Шапочка «Еж» 1 

Шапочка «Колобок» 1 

Шапочка «Бархатец» 1 

Шапочка цветок «василек» 1 

Шапочка цветок «мак» 1 

Шапочка цветок «нарцисс» 1 

Шапочка цветок «пион» 1 

Шапочка цветок «подсолнух» 1 

Шапочка цветок «ромашка» 1 

Ягодка вишенка 1 

Ягодка клубника 1 

Ягодка малинка 1 

Гриб боровик 6 

Сова 1 

Ворона 1 

капуста 2 

морковь 2 

лук 2 

огурец 1 

помидор 1 

редис 1 

свекла 1 
 

Атрибуты 

 

Наименование оборудования Количество 

Колобок 1 

Мешок для подарков 2 

Борода 4 

«Снежные комки» 15 

«Бочонок меда» 1 

«Золотое яичко» 1 

Рюкзак школьный 3 

Посох Деда Мороза 1 

Султанчики для танцев 20 

Флажки разноцветные 20 

Ленты атласные разноцветные 1 м 20 

Ширма напольная 1 

Гирлянды елочные 3 

Набор елочных игрушек 3 

Мишура 50 

Крылья бабочек 6 

Пианино 1 

Музыкальный центр 1 

Беспроводные Bluetooth колонка 1 

Колонки 1 
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Приложение № 6 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

 

 

п\п 
Мероприятия Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

- щадящий режим / в 

адаптационный период/ 

- гибкий режим дня 

- определение оптимальной 

нагрузки на ребенка с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

Вторая группа раннего 

возраста 
 

Все 

группы 

Все 

группы 

Ежедневно в 

адаптационный период 
 

ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 

Медицинская сестра, 

педагоги 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор по 

физической культуре 

3. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор по 

физической культуре 

4. Организованная детская деятельность по 

физическому развитию 

в зале; 

на улице. 

 
 

Все группы 

Средние, 
старшие и 

подготовительные к школе 

группы 

Согласно сетке ОДД Инструктор по 

физической культуре 

Воспитатели 

5. Спортивные упражнения (санки, лыжи, 
велосипеды и др.) 

Во всех 
группах 

Согласно сетке ОДД Воспитатели 

6. Элементы спортивных игр Старшие и 

подготовительные к школе 
группы 

Согласно сетке ОДД Воспитатели,  
Инструктор по физической 

культуре 
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7. Активный отдых 

спортивный час; 

физкультурный досуг; 

Все группы Согласно сетке ОДД Инструктор по 
физической культуре 

Воспитатели 

8. Физкультурные праздники 

(зимой, летом) 

Все группы Согласно годовому плану Инструктор по 

физической культуре, 

Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 
 Лечебно – профилактические мероприятия 

1. Витаминотерапия Все группы Согласно плана 

медицинского работника 

Медицинская сестра, повара 

2. Профилактика гриппа (режим 
проветривания) 

Все группы Ежедневно Медицинская сестра, младшие 
воспитатели 

3. Физиотерапевтические 

процедуры (кварцевание) 

Все группы В течении года Медицинская сестра, 

младшие воспитатели 

4. Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В неблагоприятный 

период (эпидемии гриппа, 
инфекции в группе) 

Воспитатели, Медицинская 

сестра 

 Закаливание 

1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна Воспитатели 

2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели, 
Младшие воспитатели 

4. Мытьё рук до локтя, лица Все группы Несколько раз в день Воспитатели 
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Приложение № 8 

Модель двигательного режима по всем возрастным группам 

 

Формы работы Виды занятий 
Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

1,6-3 лет 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

В помещении 3 раза в неделю по 10 

минут 

3 раза в неделю по 15 
минут 

2 раза в неделю по 20 

минут 

2 раза в неделю по 25 
минут 

2 раза в неделю по 30 

минут 

На улице - - 1 раз в неделю по 20 

минут 

1 раз в неделю по 20 
минут 

1 раз в неделю по 30 

минут 

Физкультурно- 

оздоровительная 
работа в режиме 

дня 

Утренняя 

гимнастика 
Ежедневно 5-7 минут Ежедневно 5-7 минут Ежедневно 6-8 минут Ежедневно 8-10 мин. Ежедневно 10 минут 

Подвижные и 
спортивные игры и 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 2 раза в 

день (утром и 

вечером) 10-15 минут 

Ежедневно 2 раза в 
день (утром и 

вечером) 15-20 мин 

Ежедневно 2 раза в 
день (утром и 

вечером) 20-25 мин 

Ежедневно 2 раза в 
день (утром и 

вечером) 25-30 мин 

Ежедневно 2 раза в 
день (утром и вечером) 

30-40 мин 

Физкультминутки 
(в середине 

статического 
занятия) 

3 минуты в 

зависимости от вида и 

содержания занятия 

3-5 минут в 

зависимости от вида 

и содержания занятия 

3-5 минут в 

зависимости от вида 
и содержания 
занятия 

3-5 минут в зависимости 

от вида и содержания 

занятия 

3-5 минут в 

зависимости от вида 
и содержания 
занятия 

Активный отдых Физкультурные 

развлечения 
1 раз в неделю10 минут 1 раз в неделю 15 

минут 
1 раз в две неделю 15 

минут 

1 раз в две недели 25 

минут 

1 раз в две недели 25 

минут 

Физкультурный 
праздник 

- - 2 раза в год 30 минут 2 раза в год 40 минут 2 раза в год 50 минут 

Неделя здоровья 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 
оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельные  
подвижные и 
спортивные игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
 

Ежедневно 
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Приложение № 9  

Примерное расписание организованной детской деятельности детей на  уч. год (Холодный период) 
Группа «Сказка» № 1 

(2-3 года) 

Группа «Гномики» № 2  

(3-4 года) 

Группа «Дружная семейка» 

№ 3 (4-5 лет) 

Группа «Непоседы»  № 4 

(5-6 лет) 

Группа «Звездочки»  № 6 (5-6 

лет) 

Группа «Умники и умницы» № 

5  (6-7 лет) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00-9.10 

Развитие речи         
9.20-9.30                  

Лепка/Конструир

ование          

 

8.40-8.55 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений  (ФЭМП) 

9.05-9.20 

Музыкальное развитие 

8.55-9.15 

Ознакомление с 
природой/Ознакомление с 

окружающими миром 

9.25-9.45 Лепка 

 

 

8.55-9.20  

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений  (ФЭМП) 

9.30-9.55 Музыка  

16.00-.16.25 Аппликация  

9.00-9.25 

Формирование элементарных 
математических 

представлений  (ФЭМП) 

 9.35-10.00  Рисование  

16.30-16.55 

Физическая культура 

9.10-9.40 

Формирование элементарных 
математических представлений  

(ФЭМП) 

9.50-10.20 

Музыкальное развитие 

10.30-11.00 Конструирование  

В
то

р
н

и
к
  

9.00-9.10 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

(ФЭМП) 

9.20-9.30 
Физическая 

культура 

8.40-8.55 

Ознакомление с 

природой/Ознакомление 

с окружающими миром 

9.05-9.20 Лепка 

 

8.55-9.15 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  (ФЭМП) 

9.25-9.45 

Физическая культура 

8.55-9.20  

Физическая культура 

9.30-9.55 

Ознакомление с 

природой/Ознакомление с 

окружающими миром 

16.00-.16.25 Музыка 

9.00-9.25  Развитие речи 

9.35-10.00  Лепка 

16.30-16.55 

Музыкальное развитие 

9.10-9.40  Грамота  

9.50-10.20 

Физическая культура 

10.30-11.00 Лепка   

С
р
ед

а 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Музыка  

 

 

8.40-8.55 

Развитие речи/Грамота 

9.05-9.20   

Аппликация 

15.35-15.50 

Физическая культура 

 

8.55-9.15 

Музыка  

9.25-9.45 

Развитие речи/Грамота 

 

8.55-9.20  

Развитие речи 

9.30-9.55 Рисование  

11.20-11.45 

Физическая культура 

(улица) 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

природой/Ознакомление с 

окружающими миром 

9.35-10.00  Аппликация 

16.30-16.55  

Физическая культура 

9.10-9.40 

Развитие речи 

9.50-10.20 

Музыкальное развитие 

10.30-11.00 

Рисование  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10 

Ознакомление с 

природой/Ознако

мление с 
окружающим 

миром                       

9.20-9.30 

Физическая 

культура 

8.40-8.55 

Рисование  

9.05-9.20 

Конструирование 
11.10-11.25 

Физическая культура 

(улица) 

 

 

8.55-9.15 

Аппликация  

9.25-9.45 

Физическая культура 
15.50-16.10 

Музыка  

8.55-9.20 

Конструирование  

9.30-9.55  

Лепка 
16.00-16.25  

Грамота  

 

9.00-9.25  

Конструирование 

9.35-10.00 

Рисование  
16.30-16.55 

Музыкальное развитие 

9.10-9.40  

Формирование элементарных 

математических представлений  

(ФЭМП) 
9.50-10.20 

Физическое развитие 

10.30-11.00 

Аппликация  

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.10 

Рисование  

9.20-9.30                      

Музыка  

 

9.05-9.20 

Музыкальное развитие 

15.35-15.50 

Физическая культура 

8.55-9.15 Рисование  

9.25-9.45  

Конструирование 

11.20-11.35 

Физическая культура 

(улица) 

8.55-9.20 

Рисование  

16.00-16.25  

Физическая культура 

9.00-9.25                                 

Грамота  

10.40-11.05 

Физическая культура (улица)  

 

9.10-9.40 

Ознакомление с 

природой/Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50-10.20 Рисование 

12.00-12.30 

 Физическая культура (улица) 
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Приложение №10 

 

Примерный режим дня на учебный год (холодный период) 

 
                   Режимные моменты Группа №1 Группа № 2  Группа № 3                Группа № 4                   Группа № 6 Группа № 5                 

Приём детей, осмотр, игры, труд, индивидуальная работа 6.30-7.40 6.30-7.45 6.30-7.50 6.30-7.55 6.30-8.00 6.30-8.15 

       

Утренняя гимнастика 7.40-7.50 7.45-7.55 7.50-8.00 7.55-8.05 8.00-8.10 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 7.50-8.00 7.55-8.05 8.00-8.10 8.05-8.15 8.10-8.20 8.25-8.40 

Завтрак 8.00-8.15 8.05-8.20 8.10-8.25 8.15-8.30 8.20-8.30 8.40-9.00 

Самостоятельная деятельность детей, подвижные игры 8.15-8.50 8.20-8.30 8.25-8.45 8.30-8.45 8.30-8.50 ------ 

Подготовка к ОДД 8.50-9.00 8.30-8.40 8.45-8.55 8.45-8.55 8.50-9.00 9.00-9.10 

Организованная детская деятельность 9.00-9.10                    

9.20-9.30 

8.40-8.55 

9.05-9.20 

8.55-9.15 

9.25-9.45 

8.55-9.20 

9.30-9.55 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

Самостоятельная деятельность детей, развлечения 9.30-9.50 9.20-9.55 9.45-10.00 9.55-10.05 10.00-10.10 ---------- 

Второй завтрак 9.50-10.00 9.55-10.05 10.00-10.10 10.05-10.15 10.10-10.20 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки (по 

подгруппам младший возраст) 

10.00-11.20 10.05-11.25 10.10-11.35 10.15-11.45 10.20-11.50 11.00-12.30 

Гигиенические процедуры, подготовка к обеду 11.20-11.30 11.25-11.35 11.35-11.45 11.45-11.55 11.50-12.00 12.30-12.40 

Обед 11.30-11.50 11.35-11.55 11.45-11.55 11.55-12.05 12.00-12.10 12.40-13.05 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 11.50-15.00 11.55-15.05 11.55-15.05 12.05-15.05 12.10-15.05 13.05-15.05 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.00-15.10 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 15.05-15.15 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику 15.10-15.20 15.15-15.25 15.15-15.30 15.15-15.35 15.15-15.40 15.15-15.30 

Полдник 15.20-15.35 15.25-15.35 15.30-15.40 15.35-15.45 15.40-15.50 15.30-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, чтение худ. литературы, 

развлечения 

15.35-17.00 ______ 15.40-15.50 15.45-16.00 15.50-16.30 15.50-17.00 

Организованная детская деятельность _______ 15.35-15.50 15.50-16.10 16.00-16.25 16.30-16.55 --------- 

Самостоятельная деятельность детей, чтение худ. литературы, 

развлечения 

_______ 15.50-17.00 16.10-17.00 16.25-17.00 16.55-17.00 ______ 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 
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Режим дня (летний период) 

 

Режимные моменты Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

1. Приём детей на воздухе, осмотр, игры, труд, 
индивидуальная работа 

6.30-7.40 6.30-7.50 6.30-8.00 6.30-8.00 

2. Утренняя гимнастика на воздухе 7.40-7.50 7.50-8.00 8.00-8.10 8.00-8.10 

3. Подготовка к завтраку, гигиенические 
процедуры. 

7.50-8.00 8.00-8.10 8.10-8.20 8.10-8.20 

4. Завтрак 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.20-8.30 

5. Подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.10-8.30 8.20-8.35 8.30-8.40 8.30-8.40 

6. Прогулка 8.30-9.40 8.35-9.50 8.40-10.00 8.40-10.00 

7. Возвращение с прогулки по подгруппам 9.40-9.45 
9.45-9.50 

9.50-9.55 
9.55-10.00 

10.00-10.05 
10.05-10.10 

10.00-10.05 

8. Подготовка ко второму завтраку, 
гигиенические процедуры 

9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 10.05-10.10 

9. Второй завтрак 10.00-10.05 10.10-10.15 10.20-10.25 10.10-10.20 

10. Выход на прогулку, прогулка 10.05-11.40 10.15-11.55 10.25-12.00 10.20-10.25 

11. Возвращение с прогулки по подгруппам 11.40-11.45 
11.45-11.50 

11.50-11.55 
11.55-12.00 

12.00-12.05 
12.05-12.10 

10.25-12.00 

12. Подготовка к обеду, гигиенические 
процедуры 

11.50-12.00 12.00-12.10 12.10-12.20 12.00-12.05 

13. Обед 12.00-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 12.05-12.10 

14. Подготовка ко сну, сон 12.15-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.10-12.20 

15. Постепенный подъем, гимнастика после 
сна 

15.00-15.10 15.05-15.15 15.10-15.20 12.20-12.30 

16. Подготовка к полднику, гигиенические 
процедуры. 

15.10-15.25 15.15-15.15.25 15.20-15.30 12.30-15.00 

17. Полдник 15.25-15.35 15.25-15.35 15.30-15.40 15.10-15.20 

18. Подготовка к прогулке, вечерняя прогулка, 

уход домой 

15.35-18.30 15.35-18.30 15.40-18.30 15.20-18.30 
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Приложение №11 
 

ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА  учебный год  

 

Образовательная область Количество занятий в неделю 

Группа 

«Сказка»              

(2-3 года) 

Группа 
«Гномики» 
(3-4 года) 

 

Группа 

«Дружная 

семейка»                   

(4-5 лет) 

Группа 
«Непоседы»                

(5-6 лет) 

Группа 
«Звездочки»             

(5-6 лет) 

Группа 

«Умники и 

умницы»                     

(6-7- лет) 

1.1. Основная общеобразовательная программа МБДОУ «Детского сада № 231» 

1.1.1 Познавательное 
развитие:  

1.Ознакомление с 
природой 

0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 

А также в рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с 

использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определённых для областей), 

3.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз в неделю 
 

 

1 раз в неделю 
 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

2 раза в неделю 

 

4. Продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность 

0,5 раз в неделю 

  

1 раз в неделю  1 раз в неделю 
 

1 раз в неделю 
 

1 раз в неделю 
 

1 раз в неделю 
 

1.1.2 

 

 

 

 

 

Речевое развитие: 
1. Развитие речи 

2 раза в неделю 0,5 в неделю 0,5 в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

2.Грамота _____ 0,5 в неделю 0,5 в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

3.Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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А также в рамках реализации других образовательных областей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов 
работы, а также форм организации детей, определённых для областей), в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности 
детей 

1.1.3. Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

1.Рисование 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

А также ежедневно в самостоятельной детской изобразительной деятельности 

2. Лепка 0,5 в неделю 1 раз в неделю  1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

3. Аппликация ________ 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

4. Театральная 

деятельность 

_______ ________ __________ Образовательная деятельность осуществляется в рамках 

реализации других образовательных областей, в 

самостоятельной деятельности детей. 

5. Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Ежедневно в ходе режимных моментов, а также во всех видах самостоятельной деятельности детей 

1.1.4 Социально- 

коммуникативно е 

развитие 

Образовательная деятельность осуществляется в 
ходе режимных моментов, а также во всех 

видах самостоятельной деятельности детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в рамках 

реализации других образовательных областей по освоению 

некоторых видов ручного труда, а также осуществляется в 

ходе режимных моментов и во всех видах самостоятельной 

деятельности детей. 

1. Сюжетно- 

ролевая игра 

Образовательная деятельность осуществляется в 
рамках реализации других образовательных 

областей. 

Образовательная деятельность осуществляется в рамках 
реализации других образовательных областей, в 

самостоятельной деятельности детей. 
1.1.5 Физическое 

развитие: 

Физическая 

культура 

2 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

Итого в неделю: 10 12 12 14 14 15 

Итого в месяц 40 48 48 56 56 60 
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 Разделы программы Количество занятий в год 

Группа «Сказка»              

(2-3 года) 

Группа 
«Гномики» 
(3-4 года) 

 

Группа 

«Дружная 

семейка»                   

(4-5 лет) 

Группа 
«Непоседы»                

(5-6 лет) 

Группа 
«Звездочки»             

(5-6 лет) 

Группа 

«Умники и 

умницы»                     

(6-7- лет) 

1.1 Основная общеобразовательная программа МБДОУ «Детский сад № 231» 

1.1.1 Познавательное 

развитие: 1. 

Ознакомление с 

природой 

19 19 19 19 19 19 

2.Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

19 19 19 19 19 19 

3.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

38 38 38 38 38 76 

4. Продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

19 38 38 38 38 38 

1.1.2 

 
 

Речевое развитие: 
1. Развитие речи 

76 19 19 38 38 38 

2.Грамота _____ 

 

19 19 38 38 38 

1.1.3. Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

1.Рисование 

38 38 38 76 76 76 

2. Лепка 

 

19 38 38 38 38 38 



169 
 

 
 
 
 
 
 

 

3. Аппликация ____ 

 

38 38 38 38 38 

4. Музыка 

 

76 76 76 76 76 76 

1.1.4 Физическое развитие: 
Физическая 

культура 

76 114 114 114 114 114 

ИТОГО В ГОД: 380 456 456 532 532 570 

Каникулы: Летние каникулы – 3 месяца, с 1 июня по 31 августа, проводятся музыкальные и физкультурные 
развлечения. Зимние каникулы – первая неделя января, занятия (ОДД) не проводятся. 
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