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Расписание образовательной деятельности (занятий) на 2026-2027 учебный год
Дни недели Первая младшая группа Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Понедельник 1. Музыка
09.00 - 09.10
2. Природа / 1р.в мес.
Окружающий мир / 1р.в мес.
Конструирование/2р.мес.
09.20 - 09.30 (1 подгруппа)
09.30– 09.40 (2 подгруппа)

1.Окружающий мир / 3 р.в мес.
Природа /1 р.в мес.
09.00 - 09.15
2.Музыка
09.30 - 09.45

1. Физическая культура
09.15 - 09.35
2. Лепка /Аппликация
09.45– 10.05

1. Речевое развитие
09.00 – 09.25
2. Природа /Окружающий мир
09.35-10.00
3. Физическая культура
10.10-10.35

1. Речевое развитие
09.00 - 09.30
2. Лепка / Аппликация
09.40 – 10.10
3. Музыка
10.20 - 10.50

Вторник 1. Физическая культура
09.15 - 09.25 (1 подгруппа)
09.25 - 09.35 (2 подгруппа)
2. Рисование
09.40 - 09.50 (1 подгруппа)
09.50 – 10.00 (2 подгруппа)

1.Аппликация / Лепка
09.00 - 09.15
2.Физическая культура
09.40 - 09.55

1. Речевое развитие/ подготовка
к обучению грамоте
09. 00 - 09.20
2. Музыка
09.35- 09.55

1.Музыка
09.00- 09.25
2. Лепка / Аппликация
09.35– 10.00
3.Физическая культура
(улица)
11.35 - 12.00

1. Природа / Окружающий мир
09.00- 09.30
2.Занятие с психологом
09.40 – 10.10
3. Физическая культура
10.20 – 10.50

Среда 1. Речевое развитие
09.00 – 09.10
2. Лепка
09.20 - 09.30 (1 подгруппа)
09.30 – 09.40 (2 подгруппа)

1.Речевое развитие/ подготовка
к обучению грамоте
09.00 - 09.15
2.Физическая культура
09.30 - 09.45

1. Природа /Окружающий мир
09.00-09.20
2.Конструирование
09.30-09.50
3. Физическая культура
10.00 - 10.20

1. Математические
представления/сенсорные эталоны
и познавательные
действия(экспериментирование)
09.00 - 09.25
2. Занятие с психологом
09.35 – 10.00

1. Физическая культура
09.00 - 09.30
2. Краеведение
09.40 – 10.10
3. Конструирование
16.00 – 16.30

Четверг 1. Музыка
09.00- 09.10
2. Математические
представления/сенсорные эталоны
и познавательные
действия(экспериментирование)
09.20-09.30 (1 подгруппа)
09. 30-09.40 (2 подгруппа)

1. Математические
представления/сенсорные
эталоны и познавательные
действия(экспериментирование)
/ Конструирование
09.00 - 09.15
2. Музыка
09.25 - 09.40

1. Рисование
09.00 - 09.20
2. Физическая культура
09.30 - 09.50

1. Подготовка к обучению
грамоте 09.00 - 09.25

2. Конструирование
09.35 – 10.00
3. Музыка
10.10 - 10.35

1. Рисование
09.00 - 09.30
2. Подготовка к обучению
грамоте 09.40- 10.10
3.Физическая культура
(улица)
11.40 - 12.10

Пятница 1.Физическая культура
09.15 - 09.25 (1 подгруппа)
09.25 - 09.35 (2 подгруппа)
2.Подготовка к обучению грамоте
09.45 - 09.55

1.Рисование
09.00 - 09.15
2.Физическая культура
09.40 – 09.55

1.Музыка
09.00 - 09.20
2. Математические
представления/сенсорные
эталоны и познавательные
действия(экспериментирование)
09.30 - 09.50

1. Краеведение
09.00 - 09.25
2. Рисование
09.35-10.00
3.Физическая культура
10.10 – 10.35

1.Математические
представления/сенсорные
эталоны и познавательные
действия(экспериментирование)
09.00 - 09.30
2.Музыка
09.50-10.20

Общее кол-во
ОД

10 занятий 10 занятий 11 занятий 14 занятий 14 занятий

Общее время 100 минут 150 минут 220 минут 350 минут 420 минут
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