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1. O6mue nonoxeHust

1.1. Hacrosimee mnojoxxeHHe O pexUME 3aHATUN oOydarommxcs (manee —
[lonoxeHne) peraaMeHTHUPYET peX UM  3aHATUH, oOydwaromuxcs (mamee —
BOCIIUTAHHUKOB) B MYyHHIIMTIATHPHOM OIOJKETHOM JOMIKOJFHOM 00pa3oBaTeIbHOM
yupexaenun «Jlerckuit can NodSdy (nanee — YupexaeHue).

1.2. Hacrosimee [Tonoxenue pazpaboTaHO Ha OCHOBAHUU:

- ®enepanbHoro 3akoHa Poccuiickoit @enepanuuu ot 29.12.2012 r. Ne 273-03
«O0 obpazoBanuu B Poccuiickoii @enepanmny;

- IIpukaza MuHucrepctBa 1mpocsemieHuss Poccuiickon @enepauuu 0T
31.07.2020 r. Ne 373 r. MockBa «O0 ytBepxkaenun llopsiaka opranuzanuu u
OCYIIECTBIICHHUS oOpazoBatenbHOI JeSITeIbHOCTH o OCHOBHBIM
o0mieo0pa3oBaTebHBIM ~ TporpaMmaM  —  00pa3oBaTeNbHBIM  MPOTPaMMaM
JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs»;

- npukaza MuHucrepcrBa mnpocseuieHus Poccuiickor @enepauuu  OT
25.11.2022r. Nel1028 «OO6 yrBepxknaeHun (¢enepanbHOll  00pa3oBaTEILHOMN
IPOTPaMMBI JJOITKOJIBHOTO 00pa30BaHUY;

- CIT 2.4.3648- 20 «CaHuTapHO-3MUIEMUOIIOTHYECKHE TpeOOBaHUSA K
OpPraHM3allMd BOCHUTAHUS H OOYYCHHs, OTAbIXa W O3/J0POBJICHHS JeTeH WU
MOJIOJICKH», YTBEPKJACHHBIX IMOCTAHOBJICHHEM [ JIaBHOTO TOCYAapCTBEHHOIO
canuTapHoro Bpauya P® ot 28.09.2020 Ne 28;

- canuTapHeiMu TipaBwiamMu U Hopmamu CanlluH 1.2.3685-21 «l'urnenuueckue
HOPMATHUBHI U TPeOOBaHMS K 00ECIIEUEHUI0 O€30MMacCHOCTH U (MJIM) OE3BPEIHOCTH IS
yesoBeka (akTOpOB CpeJibl OOUTAHUSA», YTBEPKACHHBIMU IOCTAHOBICHUEM | 1aBHOTO
rocyJIapcTBeHHOro caHnuTapHoro Bpada P® ot 28.01.2021 Ne 2;

- VYcraBa VYuypexnaeHus U JPYyrUX JOK&IbHBIX HOPMAaTHBHBIX AaKTOB,
pEerJaMeHTUPYIOIMX  OpraHu3alMil0 M OCYILECTBICHHE  00pa3oBaTENbHOM
JESITEILHOCTU Y UpexKICHUSI.

1. Ilenu u 327244 pekUMAa 3aHATUHIT BOCIUTAHHUKOB

2.1. OCHOBHBIMH IIEIAIMH W 3aJa4aMH pEeXuUMa 3aHSATUH BOCIHTAHHHUKOB
SIBJISTFOTCSL:

- COONIOJeHWE TUTUCHUYECKUX HOPM U TpeOOBaHMII K OpraHU3aIiH
00pa3oBaTeIbHOM ACATEILHOCTH B Y UPEKICHUH,

- o0ecrneyeHne yCJIOBUIA /I BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS JIETEH, B COOTBETCTBUU C
WX BO3PACTHBIMU U UHANBUIYaTbHBIMU OCOOCHHOCTSIMU;

- IOCTPOCHUE WHIAMBHUAYAIBHOIO PEXUMA AHS JUISI KAXKIOTO BOCHUTAHHUKA B
MIEPUOJI ATANTALUH €r0 K Y UPEKICHHUIO;

- ofOecrmieyeHWe KadecTBa peanu3amuu  00pa3oBaTEIbHOM  MPOTPAMMBI
JOMIKOJBLHOTO 00pa3oBanus Yupexnenus (naiee — OI1 J1O).

2. Opranmn3anus pe;KkuMa 3aHsATHI BOCIUTAHHHUKOB
2.1. Opranuzanuss ~ oOpa3oBaTeNLHOTO  Mpolecca B YUPEKICHHUH
OCYIIECTBIISIETCSI B COOTBETCTBUMU C Y4YEOHBIM IJIAHOM M KaJEHJApPHBIM Yy4eOHbIM
rpadukom, OOpa3zoBaTeNbHONW MPOrpaMMON JOIIKOJIbHOTO oOpazoBanus MBJIOY



«erckuii cam No 54», pacniricaHueM 3aHATHI, KOTOPOE YTBEPKAACTCA3aBEIYIONIUM Ha
01 cenTs6ps KaxI0rO roja.

3.2 OpranuzoBaHHasi 0Opa3oBaTeIbHas AESITEIBHOCTh TPOBOJUTCS B TEUEHUE YUEOHOTO
roga c 1 cents0ps no 31 Mas, 3a HCKIIFOUEHHEM aIallTaAllMHOHHOTO MEPUOAa.
[IpogokuTenbHOCTh Y4eOHOr0 rojia coctaiseT 36 Heaenb. [IpoaomKuTenbHOCTD
kaHuky’l: C uroHs no aBryct (92 kaneHaapHbIX 1HA); B ssHBape (10 kaneHaapHbIX JHEH
nocie HoBoroguux mpa3aHUKOB).

3.3 IIpoaoKUTEIbHOCTD 3aHATUM COCTABIISIET:

- oT 2 710 3net — 10 MuHyT;

- 0T 3 110 4 et — 15 MuHyT;

- 0T 4 o 5 net — 20 MUHYyT;

- 0T 5 110 6 et — 25 MUHYT;

- 0T 6 1o 7 et — 30 MUHYT.
3.411po0IKUTENIPHOCTE  JIHEBHOM  CyMMapHOM  00pa3oBaTeIbHOW  Harpy3ku

COCTaBIISICT:

- oT 2 1o 3 net — 20 MUHyT;

- 0T 3 110 4 et — 30 MUHYT;

- 0T 4 o 5 et — 40 MuHyT;

- 0T 5 110 6 jet — 50 MUHYT WK 75 MUHYT NPU OpPraHU3aluK | 3aHATUA MMOCTe
JTHEBHOTO CHA;

- 0T 6 1o 7 et — 90 MuHYyT.

[lepepbIBbI MEX Y 3aHATUSMU COCTABISIIOT HE MeHee 10 MuHyT

3.5 3aHsATHS POBOAATCS €KETHEBHO:

- C IeTbMU paHHEro Bo3pacta (0T 2 10 3 JeT) — o noArpynmnam (B MepBYyIO U BO
BTOPYIO MOJIOBUHY JIHA);

- ¢ ISTbMU MJaamux rpynin (3-4 rojaa) — B EPBYIO MOJOBUHY JHS B KOJUYECTBE
JIBYX 3aHSITHM;

- C IETbMHU CcpeaHux rpyni (4-5 j1eT) — B NEepPBYIO MOJIOBUHY JHA B KOJUYECTBE
JIBYX 3aHSITHM;

- ¢ IeTbMU cTapuux rpynn (5-6 JeT) — B MEPBYIO MOJIOBUHY JHS B KOJIMYECTBE
IBYX 3aHSITUI; B COOTBETCTBMU C PACHUCAHUEM 3aHATHI MOKET MPOBOJMUTHCS BO
BTOPYIO TIOJIOBUHY JTHSI B KOJMYECTBE OJHOTO 3aHATHsA. OOIIee KOJIMYeCTBO 3aHATHI
B JICHb B CTapIIUX I'PYIIAX HE JOJDKHO MPEBBIIIATH TPEX;

- C JIETbMH MOATOTOBUTENBHBIX Tpynn (6-7 J€T) — B MEPBYIO MOJOBUHY JIHS B
KOJIMYECTBE JBYX - Tpex 3aHsaTuil. OOmee KOIWYECTBO 3aHATUH B JICHb B
MOATOTOBUTENBHBIX TPYIIaX HE JOJKHO MPEBBIIATH TPEX.

3.6Bo Bcex BO3pacTHBIX Tpymmax B CEpeAWHE OPTraHU30BAHHOM
o0pa3oBaTeIbHON JESITEIIBHOCTH CTaTHYECKOTO Xapakrepa JUisl MPOQPUIaKTUKA
YTOMJICHUS TTPOBOJATCSA (PU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH.
3.7 3aHATHS C NETHMU MIPOBOJISATCS:
3.7.1 C nerpmu 2-3 ner:

- 3aHATHsS «MaTemMaTuuecKue MpeACTABICHUS/CEHCOPHBIE ATaJOHBl U
MO3HABaTEIbHbIE  JEUCTBUS  (IKCIIEpUMEHTUpOBaHUE)», «OKpyKalMMUil  MUP
(mpenMmeTHOE W couMalibHOE OKpykeHuey», «lIpupona» (oOpazoBarenbHas 001acTh
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«Ilo3naBatenbHOE pa3BuTHE»), «PeueBoe paszButHe», «lloarotoBka k 0OydeHHIO
rpamote» (oOpa3oBareibHas  oOmacth «PedeBoe pa3BuTHE»), «PucoBaHue»,
«Jlenkay, «KonctpyupoBanue» (oOpa3zoBareinbHas obnacTh «XyI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE pa3BUTHEY), «DU3NYECKOE pa3BUTHE (B MOMEIIECHUN)» (0O0pa3oBaTeabHas
obnmactb «@Du3NUECKOE PA3BUTHE») TMPOBOASATCS BOCIHUTATEIIEM B TPYHIIOBOM
MOMEIIEeHNUH; 3aHsITHE «My3bIKalbHasl  JeATeIbHOCTh» (0Opa3oBaTenbHass  00J1acTh
«XyI0KECTBEHHO-ICTETHIECKOE pa3BUTHE) MIPOBOUTCS MY3bIKQJIBHBIM
PYKOBOJUTENEM (B €r0 OTCYTCTBUE — BOCIIUTATENIEM) B MY3bIKAIbHOM 3aJi€ (B EPUOT
aJlanTalui — B TPYIIIOBOM ITOMEIIICHUH).

3.7.2 C nerbmu 3-4 et

- 3Bauarus «MaTtemaTUyecKue TMPEACTaBICHUS/CEHCOPHBIE OTaJOHBI U
Mo3HaBaTeJIbHBIE  JCUCTBUS  (DKCIIEpUMEHTHpOBaHUE)», «OKpyX alomuii Mup
(mpeaMeTHOE W colManbHOE OKpyxeHue», «lIpupoma» (oOpasoBaTenbHass 00yacTb
«Ilo3naBatenbHOe pasButHe»), «PeueBoe paszButHey, «lloaroroBka k oOyueHHIO
rpamote»  ( oOpa3oBatenpHast — oOnmacth «PedeBoe pasButhe»), «PucoBaHHe»,
«Jlemka», «Anmmukanus», «KoHcTpyupoBanue»  (oOpas3oBaTenbHas — 00JacTh
«XyI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHUEY) MPOBOISATCA BOCIHUTATENIEM B TPYIIIOBOM
TOMEICHUU;

- 3anstue «My3bIKaJibHas ~ ACSTENBHOCTHY» (0Opa3oBaTesibHast  00JaCTh
«XyI05KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHEY) MIPOBOJIUTCS MY3bIKaJIbHBIM
pyKOBOJUTEJIEM (B €r0 OTCYTCTBUE — BOCIIUTATENEM) B MY3bIKAJTLHOM 3aJI€;

- 3aHaTue «du3nveckoe pa3BuTHe (B MOMEIIEHUHN)» (0Opa3oBaTeabHas 00J1aCTh
«DPu3nvecKoe pa3zBUTHE)») MPOBOIUTCS UHCTPYKTOPOM MO (U3UUECKON KyNbType (B
€ro OTCYTCTBHE — BOCIIUTATENIeM) B (PU3KYIBTYPHOM 3aJI€;

3.7.3 C nerpmu 4-5 ner:

- 3anstus «MareMaTUyecKue TMPEACTABJICHHS/CEHCOPHBIE ATaJlOHBI U
NO3HABaTENbHbIE  JACUCTBUS  (IKCIIEpUMEHTHUpOBaHUE)», «OKpyX aromuii Mup
(mpeaMeTHOE W colMaNbHOE OKpykeHue», «I[Ipupoma» (oOpasoBaTenbHass 00yacTb
«Ilo3naBatenbHOE pasBuTHe»), «PedeBoe pasButHey, «lloaroroBka k 0OyuYeHHIO
rpamote» (oOpa3zoBaTenbHas 00J1acTh
«PeueBoe pa3BUTHUEY), «PucoBanuey, «Jlemkay, «ATTUTAKAIHS,
«KonctpynpoBanne» (oOpazoBarenpHas 005acTh «XyI0KECTBEHHO-ICTETUUECKOE
pa3BUTHE») IPOBOJSTCS BOCIIUTATENIEM B I'PYNIIOBOM MOMEIIECHUU;

- 3aHsatue «My3bIKallbHAsE  JIESITEIBHOCTHY (0Opa3oBarenbHas  00JacTh
«XyI0&KECTBEHHO-3CTETHUECKOE pa3BUTHEY) MPOBOAUTCS MY3bIKaJIbHbIM
PYKOBOJUTENEM (B €r0 OTCYTCTBUE — BOCIIUTATENIEM) B MY3bIKAJTbHOM 3aJI€;

- 3aHsaTHE «PU3nyecKoe pa3BUTHE (B MOMEIIEHUH)» (0Opa3oBaTenbHas 00J1aCTh
«Du3nyuecKoe pa3BUTUE») MPOBOAUTCS UHCTPYKTOPOM MO (Pu3nuecKoil KynbType (B
€ro OTCYTCTBHE — BOCTIMTaTeNIeM) B (DU3KYIBTYPHOM 3aJic;

3.7.4 C nerbmu 5-7 neT:
3ansTs «MaTemMaTH4YeCKue MPeCTaBICHUS/CEHCOPHBIC dTAJOHBI M TTO3HABATEIBHBIC
neucTBusl  (dKCIIepUMEHTUpOoBaHuE)», «Okpyxaromuii Mup (IpeaMeTHoe U
conuanbHoe  okpyxkenuey, «lIpupoma», «KpaeBenmenue»  (oOpazoBaTenbHas
obnacte «llo3HaBarenbHOe pa3BuTHEe»), «PeueBoe paszButue» «lloaroroBka K
oOydyeHuto rpamore»  (oOpa3oBatenbHass  oOnacth «PedyeBoe  pa3BUTHEY),
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«PucoBanmuey, «Jlenka», «Anmnukanus», «KoHcTpympoBanue» (oOpasoBaTenbHas
00macTh «XyI0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE PAa3BUTHE») MPOBOISATCS BOCIHUTATEIEM B
TpyNIIOBOM MOMEIICHHH;

- 3aHathe «My3bIKajdbHas — AeATEIbHOCTh» (0OOpa3oBaTenibHasi  00JacTh
«XyI0KECTBEHHO-DCTETUIECKOE pa3BUTHEY) IPOBOIUTCS MY3BIKaJIbHBIM
PYKOBOAMTENEM (B €T0 OTCYTCTBHE — BOCIIUTATENIEM) B MY3bIKAJIBHOM 3aJI€;

- 3ansTue «dusnueckoe pazBuTue (B moMenieHun)» (00pa3zoBarenbHas 00JacTh
«Pu3nUecKoe pa3BUTHE») MPOBOJUTCA MHCTPYKTOPOM MO (U3MUECKOU KyJIbType (B
€ro OTCYTCTBHE — BOCIIUTATENIEM) B (PU3KYJIBTYPHOM 3aJie;

- 3anaTHe «Du3nueckoe pa3Butue (Ha Bo3ayxe)» (oOpasoBaTenbHas 00JIACTh
«DU3UYECKOE pPa3BUTHE») TMPOBOJMUTCS BOCIUTATEIIEM HA YJIWYHOW CHOPTHBHOU
TUTOIIA/IKE JICTCKOTO CaJia MU TPOTYJIOYHOM YYaCTKE TPYIIIIHL.

3.8 SansTrs «@U3UYECKOE Pa3BUTHE» MPOBOJATCS C YUCTOM 3JI0POBbsI JEeTEH
(Mpy OTCYTCTBUM MEAMIIMHCKUX IPOTHBOTIOKA3aHUN), HAMYUHU Y JETEH CIOPTHUBHOM
OJIC)K/bI, COOTBETCTBYIOIICH ITOTOJHBIM YCIOBUSM (TIpH TPOBEACHUHU 3aHATHH I10
bu3uYecKol KyJabType Ha BO3IyXe).

[Tpy HEONArompUATHBIX IMOTOAHBIX YCJIOBHSAX (TeMrepaTrypa BO3JyXa HIKE
munyc 15C u ckopocTh BeTpa Oosiee 7 m/c) 3anstus «Ddusznueckoe paszputue (Ha
BO3/IyX€)» MPOBOJIATCS B IOMEIIICHHUHU.

3.9 Bo Bpems kapaHTMHa, a TakKe B TIEPUOJ DIHICMHOJOTHYCCKOTO
HeOJIaronoiayyusi, B T.4. MO 3a00JIeBa€MOCTH HOBOW KOPOHABUPYCHOW HHGEKIINH
(COVID-19), ¢ menpi0 YyCTpaHEHHS yrpo3bl BO3MOYKHOTO BO3HHKHOBEHHS U
pacnpocTpaHeHus 3a00JIeBaHUs CPEld COTPYAHUKOB U BOCIIUTAHHUKOB, 3aHSATHUS

«My3bIKallbHAsT IESITENbHOCTE» U «DuU3nueckoe pa3BUTHE (B MOMEIICHHUH)» MOTYT

IPOBOAUTHCS B TPYIIIOBBIX TOMEIICHUSX.

3.10 NuauBuayanbHple 3aHATHS BO BCEX BO3PACTHBIX TpyMMNax MPOBOASTCS
nejgaroraMu B ciy4yae MpOIMycka BOCHUTAHHUKOM [0 MpUYMHE OOJIE3HH, OTIyCKa, MO
pe3ylibTaTaM OCBOCHMSI BOCHUTaHHUKamMu (OOpa3oBaTeNbHON MPOTrpaMMBbl JOIIKOIBLHOTO
oOpazoBanus MyYHUIIUITAIBHOTO  OIOJKETHOTO  JOIIKOJIBHOTO  00pa3oBaTEIbLHOIO
yupexnenust Jlerckuit cag Ne 54» B gopme MHIMBUIYalTbHON pabOThl B MEPBYIO U BO
BTOPYIO TIOJIOBUHY [HS, B PEXKUMHBIE MOMEHTBHI, OTBEJCHHBIC /JII B3aMMOJICHCTBUS
B3pPOCJIOTO C JETHMHU B PA3TUYHBIX BUIAX JEATEIHLHOCTA M OTPAXKAIOTCS B KAJICHIAPHOM
TUTAaHUPOBAHUU 00Pa30BATEIILHON PaOOTHI.

3.11 JIist AOCTHMXKEHUSI OCTATOYHOTrO 00beMa JBUTaTEeIbHON AaKTUBHOCTH B
JIETHUN TEPUOJ HCIOJIB3YIOTCS BCE OpTraHW30BaHHBIE (DOPMBI 3aHATHI (DU3NUECKUMHU
YIPaKHEHUSMH, C IMAPOKUM BKIIFOUCHHEM TIOJIBIKHBIX UTP, CHOPTUBHBIX YITPOKHCHHH.

3.12 B cooTBeTcTBMM ¢ KalleHOApHBIM Y4YEOHBIM TpapuKOM B CcepearHe
yaeOHOTO Tofa (ToCTeaHssT HeAens AeKaOpst  TepBas JAeKaaa stHBaps) U ¢ Havyalla HIOHS
M0 KOHEI[ aBrycTa OpPraHU3YIOTCS KaHUKYIbl. B KaHUKYJISPHBIA TEPUON 3aHATUS HE
MIPOBOJISITCSI.

4 OTBETCTBEHHOCTH
4.1 Bo Bpems 00pazoBaTeabHOro mpoiiecca B YUpexIACHUU BOCIUTATENU, MIIAIIINE
BOCIIUTATEIIU, MEIAaroru - CIELHAINCThl HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a JKHU3Hb U 3JI0POBBE
BOCITUTAHHUKOB.



4.2 AqMuHUCTpaLMs, Ne1arornyeckue paboTHUKU HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a:
- KayeCTBO M peaju3alri0 B MOJTHOM 00beMe MYHHUHMINAIBHOTO OHOMKETHOIO
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa3oBaTeibHOrO yupexkaenus Jlerckuit cag NeS54»,
- IPOBEIECHHUE 3aHATUH B COOTBETCTBUM C PACHHCAHHUEM OpPraHU30BaHHOM
00pa3oBaTeIbHOM ACATEILHOCTH (3aHATHUSA);

- COOTBETCTBHE MNpPUMEHSEMBbIX (OpPM, METOAOB M CPEICTB OpraHU3alUU
00pa30BaTEIBHOIO npouecca BO3PACTHBIM, WH/VBHUYaJbHBIM,
NCUXO(PU3NOIOTMYECKUM OCOOEHHOCTSIM BOCIIMTAHHUKOB.

5 3aki0unTebHbIE NMOJI0KEHU S
5.1 Hacrosmee [lonoxenue nelcTByeT A0 NPUHATHS HOBOTO.
5.2 W3menenus B Hactosiuee [lonoxeHue MOryT BHOCUTBCS B COOTBETCTBUU C
JEHCTBYIOIIMM 3aKOHOAATeNIbcTBOM Poccuiickoil dpeaepannu u YcraBoM Y upexIeHUs.
5.3 Tlonmoxenue paszMemniaercs Ha OQUIMAIIBHOM CalTe YUpEKICHHUS B CETU
«MutepHer» B moapaszaene «JlokyMeHTB» crhelnuaibHOro pasiena «CeneHust o0
o0pa3oBaTeIbHON OpraHU3aALUuN.
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