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Цель: Использование эффективных форм и методов работы для организации актив-

ного отдыха воспитанников, сохранения и укрепления их физического, психического 

здоровья и развития познавательного интереса. 

Задачи: 

• Обеспечивать оптимальный режим закаливания и рациональный двигательный ре-

жим с учетом групп здоровья, физического развития детей. 

• Обогащать познавательную сферу ребенка через поисковую (экспериментальную) 

деятельность, способствующую расширению кругозора. 

• Повышать качество взаимодействия с родителями через включение разнообразных 

форм сотрудничества детского сада с семьей, в том числе по вопросам оздоровле-

ния детей в летний период. 

• Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по вопросам вос-

питания и оздоровления детей в летний период. 

• Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, используя индивиду-

альный подход. 

 

Планируемые результаты: 

• Повышение функциональных возможностей организма каждого ребёнка. Сни-

жение заболеваемости детей. 

• Формирование у детей привычки к здоровому образу жизни и развитие 

навыков безопасного поведения. 

• Развитие любознательности, познавательной и творческой активности через элемен-

тарную поисковую, изобразительную, двигательную и музыкальную деятельность. 

• Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, твор-

честву, познанию в целом. 

• Повышение компетентности родителей в вопросах оздоровления детей и орга-

низации летнего отдыха. 

• Участие семей в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 

 

Особенности организации воспитательно-образовательного процесса  

в летний период 

• Пребывание детей в строго закрепленном за каждой группой помещении и прогу-

лочном участке. 

• Увеличение длительности пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня 

на специально оборудованном озеленённом участке детского сада, где проводятся 

разные виды деятельности, закаливающие процедуры. В помещении проводятся 

кормление, сон, гигиенические процедуры. 

• Проведение утренней гимнастики и физкультурных занятий на свежем воздухе в 

облегченной одежде. 

• Закаливание детей, с учетом состояния здоровья каждого ребенка (группы здоро-

вья) и степени его привыкания к закаливающим процедурам. 

• Ежедневное проведение тематических наблюдений, труда в природе, организация 

элементарной опытнической деятельности. 

• Проведение игр с водой и песком с учетом погодных условий. 

• Организация на свежем воздухе творческих игр: сюжетно-ролевых, театрализован-

ных, конструктивных. 

 

Содержание летней оздоровительной работы направлено на развитие лич-

ности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватыва-

ет все образовательные области: 
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Направление «Социально-коммуникативное развитие»: 

Развитие игровой деятельности воспитанников. Приобщение к элементарным об-

щепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Формирова-

ние гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств. Раз-

витие трудовой деятельности, воспитание ценностного отношения к собственному 

труду, труду других людей, его результатам. Формирование представлений об опас-

ных для человека и окружающей природы ситуациях и способах поведения в них. 

Направление «Познавательное развитие»: 

Удовлетворение детской любознательности, формирование необходимых для раз-

ностороннего развития ребенка представлений о природе, привитие навыков активно-

сти и самостоятельности мышления. Обеспечение возможности для использования 

всех пяти органов чувств: зрение, слух, вкус, обоняние, тактильные ощущения. 

Направление «Речевое развитие»: 

Обогащение активного словаря. Развитие речевого творчества. Знакомство с дет-

ской литературой. Развитие навыков общения со сверстниками, взрослыми с ориента-

цией на ненасильственную модель поведения. Развитие всех компонентов устной речи. 

Направление «Художественно-эстетическое развитие»: 

Активизация воображения, инициативы, творчества ребенка. Развитие основ му-

зыкально- театральной культуры. Реализация самостоятельной творческой деятельно-

сти детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной). Развитие ис-

полнительского умения детей, через игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

Направление «Физическое развитие»: 

Укрепление здоровья детей, развитие двигательной деятельности, формирование 

положительного эмоционального состояния. Повышение работоспособности детского 

организма через различные формы закаливания. Формирование интереса и потребно-

стей в занятиях физическими упражнениями. Удовлетворение естественной потребно-

сти в движении, создание условий для демонстрации двигательных умений каждого ре-

бенка. Овладение подвижными играми с правилами. Предупреждение заболеваемости и 

детского травматизма. 

 
Планирование работы в летний оздоровительный период 

 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1.Организационно-педагогическая работа 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение. 

Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и 

воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют норматив-

ные документы: 

1.1.1 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» 

июнь – 
август 

Заведующий 

1.1.2 Конвенция о правах ребёнка (одобрено Генеральный 

Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступило в силу в 

СССР 02.09.1990 г.) 

июнь – ав-

густ 

Заведующий 

1.1.3 Конституция РФ июнь – 
август 

Заведующий 

1.1.4 Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124 ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» 

июнь – ав-

густ 

Заведующий 
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1.1.5 Приказ департамента образования администрации   

г. Нижнего Новгорода от 07.05.2026 г. № 502 «Об 

организации летней оздоровительной работы в му-

ниципальных образовательных организациях» 

с 

27.05.2025 

Заведующий 

1.1.6 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

постоянно Заведующий 

1.1.7 Инструкции по организации охраны жизни и здоровья 
детей в МБДОУ «Детский сад № 150» 

июнь – 
август 

Заведующий 

1.1.8 Локальные акты МБДОУ «Детский сад № 150» июнь – 
август 

Заведующий 

1.2. Издание приказов 

1.2.1 Об организации летней оздоровительной работы 2026 май Заведующий 

1.2.2 О количестве функционирующих групп в летний 
период 

май Заведующий 

1.2.3 О соблюдении безопасного режима пребывания 
детей в ДОУ в летний период 

май Заведующий 

1.2.4 Об организации питьевого режима в ДОУ на летний 
период 

май Заведующий 

1.2.5 Об усилении персональной ответственности по 

охране жизни и здоровья детей в детском саду на 
детских площадках 

май Заведующий 

1.2.6 Об организации питания воспитанников в летний 
оздоровительный период 

май Заведующий 

1.2.7 О предупреждении отравлений грибами в летний пе-
риод 

май Заведующий 

1.3 Организационно-управленческая работа 

1.3.1 Комплектование групп июнь Заведующий 

1.3.2 Заключение договоров об образовании между МБДОУ 
и родителями (законными представителями) воспи-
танников 

август Заведующий 

1.4 Организационно-педагогическая работа 

1.4.1 Производственные совещания: 

«Охрана жизни и здоровья детей в 

летний период» 

«Обеспечение безопасных условий пребывания де-

тей в детском саду»  

«О режиме функционирования учреждения в летний 

период» 

«Итоги летней оздоровительной работы МБДОУ» 

«Подготовка МБДОУ к новому учебному году». 

май 

 

 

 

 

 

 

август 

Заведующий 

1.4.2 Индивидуальные консультации   

«Организация летней оздоровительной работы 

МБДОУ»,  

 

Санитарно-эпидемиологический режим в учрежде-

нии летом 

 
май 

 

 

в течении 

лета 

Заведующий, 

Заместитель  

заведующего  

по ВМР 

Заведующий, 

Заместитель  

заведующего 

по ВМР 

1.4.3 Административные совещания: 

«Итоги летней оздоровительной работы МБДОУ», 

«Подготовка МБДОУ к новому учебному году». 

 

 

 
август 

 
Заведующий 
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1.5 Инструктаж работников 

1.5.1 По организации охраны жизни и здоровья детей в 
летний период 

май Заместитель 
заведующего  

по ВМР 
1.5.2 По предупреждению детского травматизма, ДТП май Заместитель 

заведующего по 
ВМР  

1.5.3 По пожарной безопасности май Заместитель 
заведующего по 

АХР 

1.5.4 По профилактике пищевых отравлений и кишечных 
инфекций 

май Заместитель 
заведующего по 

ВМР  
Медицинский 

персонал  
(по согласованию) 

1.5.5 По предупреждению отравления детей ядовитыми 
растениями и грибами 

май Заместитель 
заведующего по 

ВМР  
Медицинский 

персонал 
(по согласованию) 

1.5.6 По оказании медицинской помощи детям при отрав-

лениях ядовитыми растениями, грибами, укусов 

насекомых, тепловом и солнечном ударе. 

май Медицинский 

персонал 
(по согласованию) 

1.5.7 По профилактике клещевого энцефалита май Медицинский 
персонал 

(по согласованию) 

1.5.8 По оказанию первой доврачебной помощи при 
несчастных случаях 

май Медицинский 
персонал 

(по согласованию) 

1.5.9 По технике безопасности и санитарии для младшего 
обслуживающего персонала 

май Заведующий 

1.5.10 О действиях сотрудников ДОУ при угрозе или воз-
никновении и ЧС природного и техногенного харак-
тера и выполнении мероприятий гражданской оборо-
ны 

май Заместитель 
заведующего по 

АХР 

2. Методическая работа 

2.1. Разработка методического обеспечения по организа-
ции летней оздоровительной работы 

май Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.2. Пополнение медиатеки методического кабинета ЭОР 
с музыкальным сопровождением к утренней гимна-
стике, режимным моментам. 

май Музыкальный 
руководитель 

2.3. Оснащение необходимым материалом в помощь вос-

питателям: 

а) картотека подвижных, строительно-

конструкторских, дидактических игр дошкольников на 

игровых участках, в экскурсиях, в походах с кратким 

описанием каждой из них 

 б) календарь летних народных праздников, развлече-

ний 

май Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 
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 в) литература о растениях и животных  
г) информация о народных праздниках в летний пери-
од 

2.4. Пополнение библиотеки методического кабинета ли-
тературой по ФГОС ДО 

в течение 
лета 

Заведующий, 
Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.5. Подготовка игрового материала и оборудования для 
развития движений, игр с песком, наблюдений и тру-
да в природе  

июнь  Воспитатели 

2.6. Консультации 

2.6.1 «Организация оздоровительной работы в летний 

период.» 

«Особенности организации физкультурно-

оздоровительной работы в летний период»; 
 

июнь Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.6.2 Организация детской экспериментальной деятельно-

сти в условиях лета. 

 

июнь Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.6.3 «Организация игр на прогулочных участках». 

«Игры с песком и водой для детей дошкольного воз-

раста в летний период»; 
 

июнь- 
август 

Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.6.4 «Санитарно-эпидемиологический режим в МБДОУ в 
летнее время.» 

июнь- 
август 

Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.6.5 «Система закаливания летом»; 
 

июнь Медицинский 
персонал 

(по согласованию) 

2.6.6 «Садовые фигурки своими руками»; 
 

июль Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.6.7 «Что растить на огороде и в цветнике. Организация 

труда детей»;  

«Технология организации экологически ориентиро-

ванной деятельности детей в цветнике»; 

 

 

Июнь-
август 

Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.6.8 «Театральная деятельность в ДОУ»; 

«Виды театрализованной деятельности в ДОУ». 

 

июнь- 
август 

Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Музыкальный 
руководитель 

2.6.9 «Организация адаптационного периода для вновь 
прибывших детей.» 

август Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
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Старший  
воспитатель 

2.6.10 «Индивидуальные консультации-беседы по запросам 
педагогов.» 

июнь- 
август 

Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 
2.7. Выставки, конкурсы 

2.7.1 «Методическая и познавательная литература для 

Работы с детьми в летний оздоровительный период». 

май Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.7.2 Выставка рисунков по плану мероприятий с воспи-
танниками в летний период. 

июнь- 
август 

Воспитатели 

2.7.3 Конкурс построек из песка «Песочная фантазия». 
Совместная деятельность педагога с детьми. 

август Воспитатели 

2.8. Семинар-практикум 

2.8.1 Календарное планирование. июнь Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.8.2 Оборудование для игр с песком и водой. июль Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.8.3 Работа с природным материалом. август Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 
2.9. Смотры – конкурсы 

2.9.1 Готовность прогулочных участков к ЛОР. июнь Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.9.2 Лучший цветник. июль Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.9.3 Город из песка июль Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Старший  

воспитатель 

2.9.4. Летняя мастерская август Заместитель 
заведующего 

по ВМР 
Ст.воспитатель 

2.9.5. Готовность групп к новому учебному году. август Заместитель 
заведующего 
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по ВМР 
Старший  

воспитатель 
2.10. Размещение информации на сайте учреждения постоянно Заместитель 

заведующего 

2.11. Оснащение педагогического процесса в соответствии с ФГОС 

2.11.1 Организация спортивной площадки и «тропы здоро-
вья» 

май-июнь Старший 
воспитатель, 
инструктор 

по физической 
культуре 

2.11.2 Подготовка наглядного материала для родителей 

(законных представителей) воспитанников: кон-

сультации медицинского персонала, воспитателей, 

специалистов. 

июнь- 

август 

Старший 
воспитатель 

2.11.3 Подготовка игрового материала и оборудования июнь- 
август 

Воспитатели 

2.11.4 Подбор рекомендаций по темам: «Планирование 

мероприятий с детьми летом», «Физкультурно- 
оздоровительная работа с детьми». 

июнь- 

август 

Старший 

воспитатель 

2.11.5 Подбор методической литературы по формированию 

навыков безопасного поведения у детей дошколь-

ного возраста. 

июнь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

2.11.6 Разработка сценариев летних праздников, развлече-
ний, спортивных мероприятий. 

июнь- 
август 

Старший 
воспитатель, 
музыкальный 
руководитель 

2.11.7 Разработка проекта годового плана на 2026-2027 
учебный год. 

июль- 
август 

Заместитель 
заведующего 

по ВМР, 
Старший 

воспитатель 
2.12 Педагогические советы. 

2.12.1. Итоги работы ДОУ за 2025 – 2026 уч. год. 
Принятие плана ЛОР 2026 г. 

май Заместитель 
заведующего 

по ВМР, 
Старший 

воспитатель 

2.12.2 Итоги Лор. 
План работы МБДОУ на 2026 – 2027 уч. год 

август Заместитель 
заведующего 

по ВМР, 
Старший 

воспитатель 

3. Воспитательно-образовательная работа 

3.1 Воспитательно-образовательная работа 

3.1.1 Совместная деятельность воспитателя и детей по 
основным направлениям развития. 

постоянно Старший 
воспитатель 

3.1.2 Развитие коммуникативных навыков, обеспечение 

положительного эмоционального настроя (беседы, 

игровые ситуации общения, сюжетно-ролевые 
игры). 

постоянно Воспитатели 

3.1.3 Труд в природе: беседы, наблюдения, игры, 

экспериментальная деятельность.  

Труд на огороде, в цветнике. 

июнь- 

август 

Воспитатели 
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3.1.4 Познавательное развитие детей: беседы, дидактиче-

ские игры, простейшее экспериментирование,   

наблюдения, экскурсии. 
Познавательно – исследовательская деятельность. 

постоянно Воспитатели 

3.1.5 Организация и проведение проектно-
исследовательской деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста. 

июнь- 

август 

Воспитатели 

3.1.6 Организация с детьми экскурсий по территории дет-

ского сада 

июнь- 

август 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

3.1.7 Речевое развитие детей: беседы, чтение художествен-
ной литературы, заучивание стихотворений, творче-
ское рассказывание. 

июнь- 

август 

Воспитатели 

3.1.8 Организация театрализованной деятельности. июнь- 
август 

Воспитатели, 
Музыкальный 
руководитель 

3.1.9 Организация выставок детских рисунков, творческих 

работ. 

июнь- 

август 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

3.1.10 Организация сюжетно-ролевых игр, игр с песком, 
водой 

июнь- 
август 

Воспитатели 

3.1.11 Музыкальные и спортивные развлечения. июнь- 
август 

Музыкальный 
руководитель, 

инструктор 
по физической 

культуре 

3.1.12 Индивидуальная работа с детьми по образовательным 
областям. 

постоянно Воспитатели 

3.2. Физкультурно-оздоровительная работа 

3.2.1 Максимальное пребывание детей на свежем воздухе 

(приём детей, утренняя гимнастика, занятия, 
прогулки, развлечения). 

постоянно Воспитатели 

3.2.2 Создание условий для повышения двигательной 

активности на свежем воздухе за счет расширения 
ассортимента выносного оборудования. 

постоянно Воспитатели 

3.2.3 Осуществление закаливания в повседневной жизни: 

- облегчённая одежда; 

- соблюдение режима проветривания групповых 

помещений; 

- умывание прохладной водой; 
организация игр с водой. 

постоянно Воспитатели, 
медицинский 

персонал 

3.2.4 Организация специальных закаливающих мероприя-

тий: 

- воздушные ванны; 

- солнечные ванны; 

- босохождение до и после сна; 

- хождение босиком по траве при температуре 

воздуха 20о и выше (по температурному режиму); 

- водные процедуры; 

- полоскание полости рта кипяченой водой; 

- обливание рук до локтя с постепенным снижением 

температуры; 
обливание ног. 

постоянно Воспитатели, 
медицинский 

персонал 
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3.2.5 Гимнастика пробуждения (гимнастика после сна) постоянно Воспитатели 

3.2.6 Реализация образовательной области «Физическая 

культура»: проведение на воздухе: 

- занятий физической культурой; 

- элементов спортивных игр (футбол, баскетбол, 

бадминтон); 

- подвижных игр; 

- спортивных упражнений (катание на велосипеде, 

кольцеброс, городки); 

- физкультурных досугов; 
индивидуальной и групповой работы по развитию 
основных движений. 

постоянно Инструктор по 

физической 

культуре, 
воспитатели 

3.2.7 Регулярное проведение бесед о здоровом образе 
жизни с детьми старшего дошкольного возраста. 

июнь – 
август 

Воспитатели 

3.2.8 Регулярное проведение бесед о правилах личной 

гигиены и профилактике острых респираторных 
заболеваний. 

июнь – 
август 

Воспитатели 

3.2.9 Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков, 
расширение ассортимента овощных блюд за счет 
сезонных овощей. 

постоян-
но 

Заведующий, 
медсестра 

3.2.10 Организация спортивных мероприятий июнь- 
август 

Инструктор по 
физической 

культуре 

3.3. Профилактическая работа 

3.3.1 Предупреждение бытового травматизма (беседы, иг-
ры, просмотр видеоматериалов, рассматривание ил-
люстративного материала, тематические развлечения, 
прогулки по территории детского сада. 

июнь- 
август 

Воспитатели 

3.3.2 Организация работы по изучению правил дорожного 
движения (беседы, игры, художественная литература, 
рассматривание иллюстративного материала, конкурс 
рисунков, просмотр видеоматериалов, проведение 
тематической недели, тематические развлечения, це-
левые прогулки. 

июнь- 
август 

Воспитатели 

3.3.3 Организация работы по изучению правил пожарной 

безопасности (беседы, художественная литература, 

рассматривание иллюстративного материала, про-

смотр видеоматериалов, конкурс рисунков, 
тренировка эвакуации из здания). 

июнь- 
август 

Воспитатели 

4. Осуществление контроля в летний период. 

4.1. Тематический контроль: 

4.1.1 Создание условий для всех видов деятельности в 

летний период. 

Объект контроля: Оснащение РППС для всех видов 

детской деятельности в летний период 
Выход информации: оперативное совещание 

25.05.2026- 
29.05.2026 

Заведующий 

Заместитель  
заведующего 

по ВМР 

4.1.2 Организация двигательного режима детей в тече-

ние дня. 

Объект контроля: Двигательная деятельность детей 

в летний период с учетом индивидуальных особен-

ностей. 

Выход информации: оперативное совещание 

июль Заведующий 

Заместитель  

заведующего 

по ВМР 



11  

4.1.3 Итоги летне-оздоровительной работы 

Объект контроля: Выполнение плана ЛОР Выход 

информации: оперативное совещание 

август Заведующий 

Заместитель  

заведующего 

по ВМР 

4.2. Оперативный контроль: 

4.2.1 Соблюдение инструкций по охране труда и пожарной 
безопасности. 

июнь- август Заведующий 

Заместитель  

заведующего 

по ВМР 

4.2.2 Организация РППС для экспериментальной деятель-
ности 

июль Заведующий 

Заместитель  

заведующего 

по ВМР 

4.2.3 Выполнение режима дня, своевременность 
проведения всех режимных моментов и их длитель-
ность. 

июнь- август Заведующий 
Заместитель  

заведующего по 

ВМР 
4.2.4 Организация питания: соблюдение технологии 

приготовления пищи, контроль калорийности пищи. 
июнь- август Заведующий 

Заместитель  

заведующего по 

ВМР 

4.2.5 Создание условий для благополучной адаптации 
вновь поступивших детей. 

август Заведующий 
Заместитель  

заведующего по 

ВМР 

4.2.6 Организация работы с родителями. июнь- август Заведующий 
Заместитель  

заведующего по 

ВМР 

5. Работа с родителями 

5.1 Информационно-рекламная деятельность 

5.1.1 Оформление информационных стендов по организа-

ции активного отдыха и оздоровления детей в летний 

период. 

июнь- август Старший 

воспитатель, 

Воспитатели 

5.1.2 Оформление стендов по ПДД, ППБ, ОБЖ и ЗОЖ.,  
папок -передвижек: 
- «Опасности летом»,  
- «Основные инфекционные заболевания» 

июнь- 
август 

Воспитатели 

5.2 Консультации 

5.2.1 Консультация учителя-логопеда (по запросу родите-
лей (законных представителей) воспитанников. 

июнь- 
август 

Учитель-

логопед 

5.2.2 Индивидуальные консультации по интересующим 
родителей вопросам., в т.ч. дистанционно. 

по запро-
су 

Воспитатели, 

специалисты 

5.2.3 Консультации для родителей вновь поступивших 
детей, в т.ч. дистанционно. 
«Адаптация к условиям детского сада» (для вновь 
поступающих) 

по запро-
су 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

5.2.4 Консультации для родителей: 

- «Отдых с ребенком летом» 

- «Питание ребенка летом» 

- «Моя малая родина» 

-«Безопасность ребенка в летний период» 

- «Дети на дороге – как учить детей осторожности» 

- «Основные методы закаливания в детском саду» 

июнь- 
август 

Воспитатели 
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5.3 Совместная деятельность детского сада и семьи 

5.3.1 Привлечение родителей к оснащению участка для 
игровой деятельности детей. 

июнь- 
август 

Заведующий, 

воспитатели 

5.3.2 Привлечение родителей к организации и проведению 

совместной культурно-досуговой деятельности. 

июнь- 
август 

Воспитатели 

5.3.3 Организация выставок, конкурсов в детском саду. июнь- 
август 

Воспитатели 

5.3.4. Спортивное развлечение «Веселые старты» для детей 
старшего дошкольного возраста 

Август Музыкальный 

работник,  

воспитатели 

5.3.5. Оформление различных тематических альбомов по 
экологии: «Наши питомцы», «Экскурсия в зоопарк», 
«Отдых на море» и т.д. по выбору родителей и детей 

июнь-
август 

Воспитатели 

5.3.6. Экскурсия по детскому саду для родителей вновь по-
ступающих детей 

август Воспитатели 

6. Материально-техническое обеспечение. 

6.1. Подготовка территории ДОУ к летней 

оздоровительной работе: 

• мероприятия по благоустройству территории: 

      - покос травы; 

      - разбивка цветников и огородов; 

      - замена песка в песочницах; 
       - посадка овощных культур. 

 

 

май 

 

 

 
 

 

 

Заведующий,  

заместитель  

заведующего по 

АХР, 

старший 

воспитатель 

6.2 Подготовка учреждения к новому 2026-2027 уч. году: 

• декоративный ремонт помещений ДОУ 

• ремонт лестничных маршей; 

• ремонт группы № 2 

июнь-
август 

Заведующий,  

Заместитель 

заведующего 

по АХР 

 

6.3. Пополнение развивающей предметно-

пространственной среды: 

• пополнение оснащения музыкального зала му-

зыкальными инструментами; 

• пополнение групп дидактическими пособиями, 

игровым оборудованием, учебным материалом; 
 

июнь-
август 

Заведующий, 

заместители  

заведующего по 

АХР и ВМР, 

старший  

воспитатель 

 

6.4. Организация работ по подготовке учреждения к 
зимнему отопительному сезону. 

июль- 
август 

Заведующий,  

Заместитель 

заведующего 

по АХР 
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7. Организация мероприятий познавательного характера. 

 

 Проводимые мероприятия Отчёт о 

выполнении 

1 неделя - ДЕТСТВО. ЛЕТО-ЭТО МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ! 

01.06.2026-  

05.06.2026  

1 июня. (Понедельник). День защиты детей. 

Праздничные мероприятия, посвящённые Дню защиты детей, 

началу летнего отдыха и развлечений. 

Организация спортивных соревнований, эстафет, бесед о спорте, 

подвижных игр на воздухе. 

Беседы о правах и обязанностях детей. 

Чтение литературы по данной тематике. 

Развлечение «Счастливое детство моё!» 

 

2 июня. (Вторник). День запуска бумажных самолетиков. 

Беседа о бумажных самолётиках. 

Изготовление бумажных самолётиков. 

Соревнование - самый длительный полет. 

Подвижная игра «Самолеты» 

Подборка стихотворений о самолётах. 

 

3 июня. (Среда). День детских ладошек. День именинника в июне. 

Беседа «Строение рук» 

Пальчиковые игры 

Рисование ладошками. 

Поздравление именинников 

Игры – забавы 

Прослушивание любимых детских песен 

П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями, 

«Прятки» 

 

4 июня. (Четверг).  

День любимых развлечений. 

Чтение художественной литературы по выбору детей 

Показ разных видов спектаклей 

Конструирование из различных видов конструктора 

Выставка любимых детских книг. 

День русского языка, Рассматривание иллюстраций к произведениям 

А.С. Пушкина С/р игра «Библиотека» 

Игра-викторина по сказкам А.С. Пушкина – «Путешествие по 

сказкам А.С. Пушкина» 

 

5 июня. (Пятница). Всемирный день охраны окружающей среды 

Рассматривание альбомов: «Животные», «Птицы», «Цветы» 

Рассматривание/ знакомство со знаками «Правила поведения в 

природе» 

Опыты с песком и водой 

Строительная игра «Терем для животных» 

Составление памяток по охране окружающей среды 

П/и «Зайцы в огороде», «Ловишки», «Я знаю 5 названий…»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя – Моя страна, мой дом родной! 

08.06.2026- 

11.06.2026 

08 июня. (Понедельник).  День Богатырей Земли русской 

Беседы «Богатыри Земли Русской» 

Рассматривание картин известных художников, посвящённых 
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богатырям. 

Чтение художественной литературы (былины, рассказы) 

Спортивное развлечение на тему «Богатырские забавы». 

 

09 июня (Вторник)- Международный день друзей 

Беседы «Что такое друг?», «Для чего нужны друзья» 

Чтение художественной литературы -  А.Барто, С.Михалков, 

бр.Гримм, В.Драгунский, В.Катаев, Н.Носов 

П/и «Классики», «Скакалки», «Мышеловка», «Ловишки» 

 

10 июня. (Среда). Всемирный день мороженного. 

Беседы и рассказы об истории мороженого 

Игры («Что лежит в холодильнике?», «Какое мороженное 

получилось?» 

Сюжетно - ролевые игры «Кафе мороженого», «Праздничное 

угощение». 

Создание поделок в виде мороженного. 

 

11 июня. (Четверг).  День страны, в которой я живу. 

12 июня — День России. 

Конкурс детских рисунков «Мой любимый Нижний» 

Беседы о традициях русского народа. 

Рассматривание иллюстраций, альбомов о России 

Чтение стихов о Нижнем Новгороде, о Родине 

Рассматривание/знакомство с символикой России (гимн, флаг, герб) 

П/и «Народов России» 

Тематический досуг «С чего начинается Родина?»,  

Флешмоб « Моя Россия» 

 

 

 

 

 

 

3 неделя – ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ-ДЕТСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ 

15.06.2026 - 

19.06.2026  

15 июня. (Понедельник). Всемирный день ветра. 

Беседы и рассказы о том, что такое ветер, его видах, причинах 

возникновения. 

Загадки о природных явлениях. 

Опыты и эксперименты с воздухом и ветром. 

П/игры «Море волнуется», Два ветра». игры с воздушными 

шариками, вертушками, мыльными пузырями. 

 

16 июня. (Вторник).  День круговорота воды 

Беседы с детьми о «Воде» имеет три состояния в виде жидкости, 

пара и льда. 

Чтение и заучивание стихотворений о водоемах 

Эксперименты и опыты  с водой. 

С/р игра «В гостях у жителей подводного царства» 

П/и «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», «Береги 

предмет» 

Развлечение «Все то, что неизвестно, ужасно интересно» 

 

17 июня. (Среда).  День песочных построек. 

Беседа с детьми по безопасности при игре с песком на участке во 

время прогулок. 

Постройки замков, городов, пещер. 

Опыты и эксперементы с песком. 

Дидактические и п/игры с песком. 

 

18 июня. (Четверг). День радуги и бабочек 
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Беседы и рассказы о радуге, как  о природном явлении. 

Загадки о радуге. 

Рисование на тему «Радуга» 

Выучить считалку и стихи о разных цветах. 

П/игра с разноцветными шариками. 

Познавательные беседы о бабочках (строение, жизненный цикл - от 

гусеницы до бабочки) 

Чтение стихов и сказок о бабочках. 

Творческое занятие ( аппликация , лепка) бабочки. 

П/игры «Поймай бабочку», «Собери нектар» 

 

19 июня. (Пятница).  День врачевания. 

21 июня — День медицинского работника. 

Беседы о здоровье: «Если что у вас болит, вам поможет Айболит», 

«Живые витамины», «Вредная еда» 

Чтение: «Воспаление хитрости» А. Милн, «Прививка» С. Михалков, 

«Чудесные таблетки» 

Рассматривание иллюстраций: «Профессия врач» 

Отгадывание загадок – обманок по сказке «Айболит» К. Чуковского 

С-р игра «Больница» 

П/и: «Помоги Айболиту собрать медицинский чемоданчик», «Позови 

на помощь», игры с водой 

Досуговое мероприятие «Если что у Вас болит, Вам поможет 

Айболит» 

 

4 неделя – ОЛИМПИЙСКАЯ НЕДЕЛЯ 

22.06.2026-  

26.06.2026  

22 июня (Понедельник). День памяти и скорби — день начала 

ВОВ. 

Беседа о Великой отечественной войне, о павших и живых героях. 

Рассматривание иллюстраций о видах современного вооружения 

С/р игра «Я - защитник» 

П/и «Догони меня», «Передай эстафету» 

Мастер-класс «Журавлики». 

Изобразительное творчество «Мир глазами детей»,  

создание «Плаката Памяти» 

Мастер -класс «Журавушки» 

Прослушивание музыкальных композиций «Священная война», 

«Вставай, страна огромная» 

 

23 июня. (Вторник).  Международный Олимпийский день. 

Рассматривание альбома по теме спорта и здорового образа жизни. 

Эстафеты: «Достань до флажка», «Попади в цель», «На конях», 

«Быстрые наездники» 

Рисование «Спортивная эмблема» 

С/р игра: «Олимпиада» 

П/игра «Переправа» 

Спортивный развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

 

24 июня. (Среда).  Всемирный день Ромашек. 

Познавательная беседа о ромашке. 

Чтение сказки «Откуда берутся ромашки». 

Дидактические игры «Составь слово ромашка» «Собери цветок». 

Аппликация или лепка ромашки (например, «Поляна ромашек». 

«Венок из ромашек»). 
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Развлечение «Праздник цветов» 

 

25 июня. (Четверг).  Дворовые игры, День игры в классики. 

Беседа о назначении дворовых игр 

Отгадывание загадок по теме игр. 

Игры «Крестик -нолики», «Классики». 

 

26.06.2025. (Пятница).  День веселых игр и забав. 

Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и вода» 

«Как правильно загорать» 

«Могут ли солнце, воздух и вода нанести вред здоровью» 

Составление памяток: «Правила поведения на воде» 

«Как правильно загорать».  

Отгадывание загадок по теме, рисование «Солнце красное» 

Досуг «На всех парусах» (игры-забавы) 

 

5 неделя – ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ ЗНАТЬ КАЖДОМУ ПОЛОЖЕНО. 

29.06.2026- 

03.07.2026  

29 июня. (Понедельник).  День дорожных знаков 

Беседа «Наши помощники – знаки дорожные» Беседа «Как при-

шел к нам знак дорожный» 

Игра – моделирование «Безопасное путешествие с дорожными 

знаками» 

Чтение художественной литературы: 

М. Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. Михалков «Моя 

улица»; В. Семери «Запрещается – разрешается»; 

Б. Житков «Что я видел»; С. Михалков «Дядя Степа 

- милиционер» 

Д/и «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; «Го-

ворящие знаки»; «Кому что нужно» 

С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; 

П/и «Светофор»; «Цветные автомобили» 

 

30 июля. (Вторник).  День пешехода и улицы. 

Беседы «Пешеходы на улицах города», «Дорожные знаки – друзья 

пешеходов», «Что такое улица?», «Правила поведения на улице ». 

Читаем стихи о правилах дорожного движения 

Игра-моделирование «Если на улице я пешеход» Чтение стихотво-

рения С.Михалкова «Дядя Степа- постовой» 

 
01 июля. (Среда).  День транспорта. 

Беседа «История колеса» 

Беседа «Осторожно, пешеход!»  «Машины и природа» 

Просмотр мультфильма «Паровозик из Ромашкова» 

П/игры по желанию детей. 

Мастер-класс на тему «Полицейская машина» 

 

02 июля. (Четверг).  День дорожной грамотности. 

Беседы: «Какие человеку нужны машины», «Сигналы светофора», 

«Зачем нужны дорожные знаки», «Безопасное поведение на улице» 

Чтение художественной литературы: М. Ильин, Е. Сигал «Машины 

на нашей улице»; С. Михалков «Моя улица»; В. Семерин 

«Запрещается – разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; С. Михалков 

«Дядя Степа - милиционер» 

Д/и«На чем я путешествую» 

С/р игры: «Гараж»; «В автобусе». 
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03 июля. (Пятница ) « День ГИБДД РФ» 

Беседы о профессиях инспектора ГИБДД и значении  их работы. 

Д/игры для закрепления ПДД «Собери знак», «Выбери самый 

безопасный путь», «Дорожные ловушки» 

Подвижные игры и эстафеты по ПДД 

Развлечение по правилам дорожного движения «В  гостях у друга-

Светофора» 

 

6 неделя – «МОЯ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ», «МЫ ЗДОРОВЫМИ РАСТЕМ»  

06.07.2026- 

10.07.2026 

 

6 июля. (Понедельник). День чистюль. 

Беседа «Путешествие в страну Чистюль! 

Игра «Да - нет»(правила личной гигиены) 

Чтение худож.литературы К.И.Чуковский «Федорино горе» 

П/И «Ловишки», «Краски» 

С/Р игра «Аптека». Рисование по теме. 

7 июля. (Вторник). «Здоровое питание» 

Беседа «Полезная пища» 

Чтение Х/Л стихотворения Л.Зилберга «Витамины» 

Загадки об овощах и фруктах. 

Лепка «Фрукты и овощи» 

П/И «Найди свой овощ». 

 
8 июля. (Среда). «Моя семья». 

Беседа с детьми о Петре и Февронии - как о покровителей семейного 

счастья, «Моя семья», «Отдыхаем всей семьей», «Наша бабушка» - 

воспитание уважения к старшим членам семьи, «Что делают наши 

мамы и папы» - расширение представлений о профессиях 
Мастер-класс «Ромашки семьи» 

Отгадывание загадок на тему «Семья», «Родной дом» 

Выставка детских рисунков «Моя семья- моё богатство» 

Сюжетно - ролевые игры по желанию детей. 

Д/и «Семья». 

П/и «Догони мяч», «Займи своё место» 

Составление с детьми рассказов « Все говорят, что я похож на….» 

Прослушивание  музыкальных произведений на тему: « Семья». 

Рассматривание альбомов «Семейные фотографии». 

Чтение «Моя бабушка» С. Капутикян; «Мой дедушка» Р Гамзатов; 

«Мама» Ю Яковлев, Э Успенский «Бабушкины руки»; Е Благинина 

«Вот так мама». 

Досуг «День семьи, любви и верности!» 

 

9 июля. (Четверг). День земляники» 

Беседа о землянике, расширение знаний о землянике(её внешнем виде, 

вкусе, местах произрастания) 

Эко-праздник или тематический день, поучаствовать в выставке 

рисунков 

Игра «Угостим зверюшек». 

 

10 июля. (Пятница). День детского сада,  День именинника в июле. 

Поздравление именинников 

Игры – забавы 

Прослушивание любимых детских песен 

П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями, 

«Прятки» 
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Беседы с детьми: «За что я люблю д/с», «Кто работает в детском 

саду» 

Чтение художественной литературы, отражающей режимные момен-

ты 

Рисование «Моя любимая игрушка» 

П/и «Ищи клад», «Скакалки», «Классики» 

С/р игра: «Детский сад», «Детский сад–одна семья, это знаем ты и я» 

Развлечение «Дружим с витаминами». 

 

7 неделя – ПРИРОДА ВОКРУГ НАС.  

13.07.2026- 

17.07.2026 

 

13 июля (Понедельник). «Мир природы» 

Беседа «Что такое мир природы» 

Беседа о правилах безопасности «Летом» 

Д/И «Зачем и почему у животных?» 

Рассматривание плаката мир природы. 

Чтение А.Н.Толстого «Сорока» и др. 

П/И «Волк во рву», «Земля, воздух и вода». 

Экологическое развлечение «Зеленый огонек» 

 
14 июля (Вторник). «День смородины» 

Беседы с детьми о смородине. 

Д/игры «Собер урожай» 

Рассматривание картинок о разновидности этих ягод. 

Раскрашивание картинок «Моя любимая смородинка»(Аппликация, 

изо). 

 

15 июля (Среда). «День Нептуна» 

Беседа «Что такое река, какая она?» 

Составление рассказов с детьми «Когда я был на море..» 

Беседа «Обитатели морей и рек» 

Отгадывание загадок о водном мире Рассматрива-

ние иллюстраций 

Закрепление правил поведения на воде, Конкурс рисунков «Водное 

царство» - совместно с родителями. 

П/и: «Море волнуется», «Чей дальше» - с мячом», 

«Прятки» 
С/р игра: «В гостях у жителей подводного царства» 

Развлечение «День Нептуна» летний праздник, посвящённый пове-
лителю морей и океанов. 

 
16 июля (Четверг). «День рисования мелками на асфальте» 
Тематические беседы о лете. 
Конкурс рисунков на асфальте на разные темы («Летние приключе-
ния», «Моя любимая сказка», «Мир вокруг нас») 
Выставка детских работ. 
Музыкальное сопровождение для создания праздничной атмосферы. 
 
17 июля. (Пятница). «Единый день фольклора» 
Знакомить детей с традициями и бытом русского народа, рассматри-
вание картин, иллюстраций, презентаций. 
Чтение литературы: потешек, частушек, загадок, песенок. Хороводы. 
Викторина «В гостях у  дедушки Даля» 
 

 

8 неделя – В ГОСТЯХ У ПИСАТЕЛЕЙ  

20.07.2026- 

24.07.2026 

20 июля (Понедельник). Международный день торта (или 

сладкоежек) 

Игра «Сьедобное-несьедобное», «Украсим тортик» 
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Загадки про сладкое. 

Аппликация «Тортики». 

Чтение художественной литературы: Н.Зинцова «Варенье», РНС 

«Пряничный домик», Н.Грахов «Печальный крокодил». 

П/и : «Веселын фрукты», «Передай торт», «Собери конфеты», 

«Тортобол» 

 

21 июля (Вторник). День летнего театра. 

Беседа с детьми о видах театра. 

Чтение ХЛ перед постановкой театра. 

Театрализованное представлениет «Кошкин дом» 

Дидактические игры по сказкам. 

П/И по желанию детей. 

 

22 июля (Среда). В гостях у С.Я. Маршака 

Загадки - стишки про писателя. 

Викторина и вопросы по произведениями. 

П/И и эстафеты «Провези коляску с котёнком между кеглями». 

«Клубочки». 

Музыкально-художественная активность- включить песни и стихи 

Маршака. 

Развлечение «Путешествие по сказкам С.Я. Маршака»» 

 
23 июля. (Четверг). Всемирный день китов и дельфинов. 
Беседы о китах и дельфинах. их особенностях, среде обитания, пита-
ния. 
Просмотр презентаций о морских обитателях. 
ЧХЛ о морских животных. 
Рисование морских животных. 
Оформление тематической выставки. 
Игры с водой. 
Д/игры по теме. 
 

24 июля (Пятница). День актера. 

Знакомство с понятием театр: показ картин, фотографий.  

Виды театров (музыкальный, кукольный, драматический, театр 

зверей и др.)  

Игры-беседы, чтение сказок с показом театра: «В гостях у сказки», 

«Здравствуйте герои сказок»; «Что я видел?» (из личного опыта 

детей о посещении театра)  

С/р игра «Мы пришли в театр»  

Беседы о правилах поведения в театре  

Знакомство с видами театров для детей (настольный, театр кукол 

бибабо, куклы-марионетки).  

 

9 неделя – РАЗНОЦВЕТНАЯ НЕДЕЛЯ. ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ВЕЗДЕ И ВО ВСЕМ 

27.07.2026- 

31.07.2026 

Каждый день недели посвящён определенному цвету.  
Например, понедельник - красный, вторник - жёлтый, среда - зе-
лёный, четверг -синий, пятница - разноцветный день. 

27 июля. (Понедельник). День военно-спортивных игр. 

27 июля - День Военно-морского флота 

Спортивные состязания «Спорт и армия - едины» 

Рассматривание книг, альбомов о военных моряках 

Чтение произведений на военно-морскую тему 

Рисование «Я — военный моряк» 
П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в цель», «Сбей кеглю», «Кто 
быстрее до флажка». 
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28 июля. (Вторник). «Детские шалости с огнем», «Осторожно – 
электроприборы!» 
Беседа с детьми «От маленькой спички – много беды», «Откуда 
спички к нам пришли »   
Чтение стихотворения Чуковского «Путаница»  
Конкурс рисунка «Спички детям не игрушки» 

Беседы с детьми о безопасности в быту: «Бытовые приборы в доме – 

чем полезны и опасны», «Причины пожара», «Безопасность в квар-

тире». 

Рассматривание картинок иллюстраций. 

Чтение художественной литературы. 

 
29 июля (Среда)  День предотвращения пожаров. 

Беседы на тему: «Спички детям не игрушка», «Как вести себя если 

случился пожар» и т.д. 

Знакомство с профессией пожарного и оборудованием, которым 

пользуются для тушения пожара. 

Чтение сказки «Кошкин дом» 

Сюжетно-ролевые игры «Мы пожарные» 

Рисование- пожарная машина; Лепка – огнетушитель 

Развлечение «Коротышки-пожарники» 
Беседа «Что бывает такого цвета?» 
Д/И «Подбери по цвету», сенсорные игры «Найди предмет такого же 
цвета» 
П/И «Солнышко и дождик», «Мыльные пузыри» 
Консультация для родителей «Разноцветные недели» 
С/Р игры «Шофёры» 
П/И «Краски! 
 
30 июля. (Четверг). День радужного настроения. Международный 

день дружбы. 
Беседа на тему дружбы народов. 
Флешмоб «Единство в дружбе». 
Загадки о дружбе. 
Пение песен о дружбе. 
Игры «Отгадай моего друга»(составление портрета товарища), 
«Комплименты друг другу» 

Беседа «Разноцветное явление природы»  

Чтение стихов, отгадывание загадок о радуге. 

П/и «Цветные автомобили», «Солнышко и дождик»  

Д/и «Соберем радугу», «Соберем цветик –семицветик». 
Творческие задания «Коллективная работа - Дерево дружбы», изго-
товление браслетов «Дружбы». 
 
31 июля. (Пятница).  «Пожарный герой – он с огнем вступает в 

бой» Беседа с детьми о героической профессии пожарного, «Корот-
кий номер для спасения – 01», «Правила поведения при пожаре»  

Рассматривание альбома «Люди героической профессии»  

Рассматривание плакатов, иллюстраций. 

Д/и: «Можно - нельзя», «Предметы – источники  пожара», «До-

машние  помощники», «Кому что нужно», «Я начну, а ты за-

кончи»  

П/и: «Прятки», «Найди предмет», «С кочки на кочку», 
«Пробеги тихо» С/р игры: «Отважные пожарные». 

Беседы с детьми: «Отчего бывает пожар», «Чем можно потушить 

огонь», «Огонь – опасная игра», «Правила поведения при пожаре» 

Чтение: «Тревога» М. Лазарев,  

Знакомство с пословицами и поговорками по теме 
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Д/и: «Что сначала, что потом», «Загадай-ка» 

П/и: «Вызов пожарных», «Потуши пожар» 

С/р игра: «Служба спасения» 
Развлечение «Огонь-друг, огонь-враг» 
 

10 неделя – МИР МУЗЫКИ. 

03.08.2026 – 

07.08.2026 

03 августа. (Понедельник).  Всемирный день арбуза. 

Беседы и рассказы о происхождении арбуза. 

Творческие задания: рисование и лепка арбуза. 

Игры и спортивные развлечения п/и «Лови арбуз», «Прокати арбуз» 

Отгадывание загадок о форме, цвете. Мякоти и семенах арбуза. 

Чтение стихов. 

Д/И по теме. 

 

04 августа (Вторник) Мир музыки. 

Рассматривание иллюстраций музыкальных инструментов. 

Прослушивание песен о лете. 

Музыкальные игры «Узнай по голосу», «Тише-громче», «На чем 

играют» 

Игры «Собери урожай», «Замети шарик в ворота» 

Пение песен «По малину в сад пойдем», «От улыбки» 

Д/и игра «Кто это поет» 

Слушание музыки: «Пение птиц»,«Шум моря»,«Звуки 

природы»,«Вальс» муз.А.Вальдтейфеля  

 

05 августа. (Среда).   День игр на музыкальных инструментах. 

Беседа о музыкальных инструментах. 

«Волшебный сундучок» - отгадывание по звучанию и картинке 

знакомые инструменты. 

Игра «Найди свой инструмент» 

Настольные игры  с музыкальными инструментами. 

Игры на музыкальных инструментах. 

 

06 августа. (Четверг)  День любимых игр. 

Беседа «Моряки» 

Рассматривание альбома «Защитники Родины» 

Игры с водой «Плыви, плыви, кораблик» 

Д/и «Разноцветная вода»  

Игры со строительным материалом: «Построим корабль» 

П/и:»Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», «Береги 

предмет»  

С/р игра: «Моряки» 

Спортивный праздник «Фестиваль любимой игры» 

 

07 августа. (Пятница).  День подсолнуха. 

Беседа сс детьми о подсолнухе. 

Отгадывание загадок по теме. 

Рассматривание репродукции картины Ван Гога «Ваза с пятью 

подсолнухами» 

«Очень умелые ручки» - поделки из природного и бросового 

материала. 

Рисование подсолнуха. 

Просмотр мультика «Тигрёнок на подсолнухе». «Лунтик и его друзья 

-64 серия. Семечко» 
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11 неделя – СПОРТИВНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ. 

10.08.2026- 

14.08.2026 

10 августа. (Понедельник).   День строителя. 

Рассматривание альбома и книг «Мой город»; иллюстраций с 

изображением архитектурных и строительных профессий 

Д/и «Дострой дом», «Найди выход» - лабиринт, 

Конструирование:«Детская площадка», «Парк будущего» 

Постройки из песка 

П/и«Сделай фигуру», «Белое и чёрное», «Краски» 

С/р игра «Строители города». 

 

11 августа. (Вторник). Спортивный день. 

Беседа с детьми о спорте «Виды спорта» 

Чтение х/л о спорте. Заучивание стихов и пословиц. 

Спортивные развлечения. 

Рисование по теме. 

 

 

12 августа. (Среда).   День спортивных игр. 

Беседа  с детьми о спортивных играх. 

Ира «Трус не играет в футбол». 

Рисование на тему: «Моя любимая спортивная игра» 

Спортивное развлечение «Веселые старты» 

 

13 августа. (Четверг)  День физкультурника. 

Беседа «Я и дома и в саду с физкультурою дружу. 

Презентация о Российских спортсменах. 

ЧХЛ о спорте. 

Д/И «Спортивный магазин» 

П/И «Бездомный заяц», «Мы весёлые ребята» 

Слушание музыки: «Спортивный марш», «Физкуль - ура». 

Стенгазета «Папа, мама, я - спортивная семья. 

 

14 августа. (Пятница).  Международный день ПДД. Медовый спас. 

Беседы по ПДД «Зачем нужны правила ДД», «Участники дорожного 

движения». «Для чего нужен светофор» 

Викторины и загадки по ПДД 

Дидактические и настольные игры по теме. 

С/ролевые игры «Водители» 

П/И «Цветные автомобили», «Зебра», «Где мы были , мы не скажем, 

а что делали покажем» 

Беседа с детьми о празднике «Медовый спас» 

Рисование по теме. 

 

12 неделя – НЕДЕЛЯ ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ, 

17.08.2026- 

22.08.2026 

17 августа. (Понедельник).  День самовара. 

Беседа - знакомство с самоваром. 

Рассматривание самовара. 

Народные игры 

Пение частушек, отгадывание загадок, вспомнить пословицы и 

поговорки. 

Рисование или раскрашивание самовара. 

 

18 августа. (Вторник).  День дружбы. 

Беседы о дружбе, о взаимовыручке, обыгрывание ситуаций 

Чтение художественной литературы по теме 

Словарик вежливых слов. 
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«Подарок другу» - изготовление подарка для друга 

П/и на участке по желанию детей. 

 

19 августа. (Среда).  День путешественника. 

Беседа с детьми о туризме, походах. Чем они отличаются? 

Профессии путешественников, археолог. Что нужно 

путешественнику? 

Загадывание загадок по теме путешествий. 

ЧХЛ по теме. 

Путешествие по участку. 

Д/И «Собери рюкзак путешественника» 

Развлечение «Путешествие Незнайки на воздушном шаре» 

 

20 августа. (Четверг). Транспорт  путешественника. 

Беседа с детьми  о транспорте на котором можно путешествовать. 

Беседа с детьми о безопасности и правилах поведения во время 

туризма. 

Поговорить о достопримечательностях во время путешествий. 

П/И «Самолетики», «Светофоры» 

Д/И «Собери картинку», «Назови правильно» 

Конструирование по теме. 

Выставка рисунков «Путешествие в будущее» 

 

21 августа. (Пятница).  День флага России 

22 августа - День Государственног флага России 

Беседы и рассказы об истории флага, его символическом значении 

(значении цветовой гаммы) 

Д/И « Узнай наш флаг», «Собри флаг», «Назови символы» 

Аппликация «Флаг России» 

Рисование на асфальте «Триколор» 

Спортивные игры «Кто быстрее доставит флаг», «Обойди конусы», 

«Передача флага в ширенге» 

Разучивание песен и стихов о Родине. 

 

13 неделя – КРАСКИ ЛЕТА. 

24.08.2026- 

28.08.2026 

24 августа. (Понедельник).  День именинника в августе. 

Поздравление именинников 

Игры – забавы 

Прослушивание любимых детских песен 

П/и: «Каравай» 

Игры с воздушными шарами и мыльными пузырями. 

 

25 августа. (Вторник). День безопасности на улице. 

Беседы и познавательные занятия по теме. 

Игровые ситуации, направленные на закрепление правил 

безопасного поведения. 

Чтение художественной литературы, отгадывание загадок. 

Рисование дорожных знаков. 

Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные картинки», 

«Домино»,  

П/и: «Съедобное – несъедобное», «Найди пару». 

С/р игры: «Мы - пассажиры», «Семья». 

26 августа. (Среда). День злаковых культур. 

Рассматривание: колосьев зерновых растений, сюжетных картинок из 

серии «Откуда хлеб пришёл» 
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Иллюстраций с изображением машин и приспособлений, 

используемых для выращивания злаков 

Чтение пословиц и поговорок о хлебе 

Игры: «Угадай на вкус» - определяют пшеничный или ржаной хлеб, 

«Кто назовёт больше блюд», «Из чего сварили кашу», «Угадай на 

ощупь» (крупы), «Назови профессию». 

 

27 августа. (Четверг). День российского кино. 

Беседа с детьми о кино, его историей и профессиями в сфере 

кинематографа.(мультфильмы и их создатели) Что такое кино? Какие 

бывают жанры? 

Д/И «Угадай героя мультфильма». «Кому что нужно?» 

Рисование на тему : «Мой любимый герой мультфильма» или 

создание коллективной работы «Нарисуй мультфильм». 

 

28 августа. (Пятница). Последний день лета 

Беседа с детьми о природе летом. «Чем запомнилось летом» 

Праздничное мероприятие «Разноцветные страницы лета!» 

Коллективное рисование «Яркое лето!». 
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ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2026 ГОДА 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия Дата Ответственные  

1. Праздничные мероприятия, посвященные Дню за-

щиты детей «Счастливое детство моё!!!» 

 

01.06.2026 Музыкальный  

руководитель  

Колтина Н.В. 

Учитель-логопед  

Прокаева Ю.А. 

Воспитатель  

Шевелева Н.А. 

2. Игра-викторина по сказкам А.С. Пушкина                          

« Путешествие по сказкам А.С. Пушкина» 

04.06.2026 Музыкальный  

руководитель  

Колтина Н.В. 

Воспитатели 

Варанкина И.А. 

Шевелева Н.А. 

3. Спортивное развлечение «Богатырские забавы» 08.06.2026 Воспитатели 

Кузнецова В.В. 

Шевелева Н.А. 

4. Праздничная программа  

«С чего начинается Родина?» 

Конкурс рисунков «Мой любимый Нижний» 

11.06.2026 Воспитатели 

Амертдинова О.А. 

Шевелева Н.А. 

5. Развлечение  

«Все то, что неизвестно, ужасно интересно»» 

 

16.06.2026 Воспитатели 

Чиркова Т.А. 

Шевелева Н.А. 

6. Досуговое мероприятие  

«Если что у Вас болит, Вам поможет Айболит» 

19.06.2026 Воспитатели 

Нурланова Л.В. 

Шевелева Н.А. 

7. Мастер-класс «Журавушки» 22.06.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

8. Спортивное развлечение  

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

23.06.2026 Воспитатели 

Лукоянова В.И. 

Малышева О.А. 

9. Развлечение «Праздник цветов» 24.06.2026 Воспитатели 

Щелкунова А.А. 

10. Игры-забавы «На всех парусах» 26.06.2026 Воспитатели 

Смирнова Л.Л. 

11. Мастер-класс «Полицейская машина» 01.07.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

12. Развлечение по правилам дорожного движения  

«В гостях у друга-Светофора» 

03.07.2026 Воспитатели 

Чечкова А.М. 

Малышева О.А. 

13. Досуг «День семьи, любви и верности!»,  

«Художественная мастерская» - конкурс рисунков 

«Моя семья-мое богатство». 

08.07.2026 Учитель-дефектолог 

Ишутина Е.Л. 

 

14. Развлечение «Дружим с витаминами» 10.07.2025 Воспитатель 

Пожилова О.Е. 

15. Развлечение «Зеленый огонек» 13.07.2025 Воспитатель  

Чечкова А.М. 

16. Развлечение «День Нептуна» 15.07.2026 Воспитатель 

Кузнецова В.В. 
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17. Викторина «В гостях у дедушки Даля» 17.07.2026 Воспитатель 

Варанкина И.А. 

18. Театрализованное представление «Кошкин дом» 21.07.2026 Воспитатель 

Малышева О.А. 

19. Развлечение  

«Путешествие по сказкам С.Я. Маршака» 

22.07.2026 Воспитатель 

Пожилова О.Е. 

20. Спортивные состязания «Спорт и армия – едины!» 27.07.2026 Воспитатель 

Кузнецова В.В. 

21. Конкур рисунков «Спички детям не игрушка» 28.07.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

22. Развлечение «Коротышки-пожарники» 29.07.2026 Воспитатель 

Шевелева Н.А. 

23. Коллективная работа «Дерево дружбы» 30.07.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

24. Спортивное развлечение  

«Огонь друг, Огонь-враг!»» 

31.07.2026 Воспитатель 

Амертдинова О.А. 

25. Спортивный праздник «Фестиваль любимой игры» 06.08.2026 Воспитатель 

Варанкина И.А. 

26. Выставка поделок из природного и бросового ма-

териала «Очень умелые ручки» 

07.08.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

27. Спортивное развлечение «Веселые старты» 12.08.2026 Воспитатели 

Кузнецова В.В. 

Малышева О.А. 

28. Стенгазета «Папа, мама, я – спортивная семья» 13.08.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

29. «Подарок другу» - изготовление подарков для дру-

зей 

18.08.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

30. Развлечение  

«Путешествие Незнайки на воздушном шаре» 

19.08.2026 Воспитатели 

Воронина Е.В. 

Малышева О.А. 

31. Выставка рисунков  

«Путешествие в будущее» 

20.08.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

32. Рисунок на асфальте «Триколлор» 21.08.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

33. Коллективная работа  

«Нарисуй мультфильм» 

27.08.2026 Воспитатель всех  

возрастных групп 

34. Праздничное мероприятие  

«Разноцветные страницы лета» 

28.08.2026 Музыкальный  

руководитель  

Колтина Н.В. 

Учитель-логопед  

Прокаева Ю.А. 

Воспитатель  

Малышева О.А. 
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