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Расписание организованной образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год  

 

дни 

недели 

1 младшая группа № 

(1,6-3 г.) 

2 младшая группа 

(3-4 года) 

средняя группа 

(4-5 лет) 

группа компенсирующей 

направленности для детей  

с РАС 

старшая группа 

(5-6 лет) 

подготовительная группа 

№5 

(6-7 лет) 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

8.50 – 9.00 

Физическая культура 

(группа)  

8.55 – 9.10 

Физическая культура 

(зал) 

8.50-9.10 

Рисование 

8.55 – 9.15 

Лепка/аппликация 

9.15 - 9.40 

Рисование 

9.00 - 9.30 
Познавательное развитие  

(1-3 нед.-ознакомление с 

предметным окружением/  

4 нед.-ознакомление с при-

родой) 

9.10 - 9.20 

Рисование 

9.20 - 9.35 

Рисование 

9.20-9.40 

Физическая культура 

(зал) 

9.25 – 9.45 

Физическая культура 

(группа) 

9.50 - 10.15 

Физическая культура 

(зал) 

9.40 - 10.10 

Рисование 

9.55 – 10.15 

Ознакомление с  

окружающим миром 

10.25 - 10.55 

Физическая культура 

(зал) 

вт
о

р
н
и

к
 

8.50 – 9.00 

Музыка(зал) 

8.45 – 9.00 

Познавательное развитие  

(1-3 нед.-ознакомление с  

предметным окружением/  

4 нед.-ознакомление  

с природой)) 

8.55 – 9.15 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

8.55 – 9.15 

Развитие речи 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 

9.00 - 9.30 

Развитие речи 

9.10 – 9.20 

Познавательное развитие  

(1-3 нед.-ознакомление с  

предметным окружением/  

4 нед.-ознакомление с  

природой) 

9.10 – 9.25 

Музыка  

(зал) 

9.25 – 9.45 

Музыка 

(зал) 

9.25 – 9.45 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.35 – 10.00 

Познавательное развитие  

(1-3 нед.-ознакомление с пред-

метным окружением/  

4 нед.-ознакомление с при-

родой) 

12.10-12.40 

Музыка  

(зал) 

9.55 – 10.15 

Музыка (зал) 

15.50 - 16.15 

Музыка (зал) 

ср
ед

а
 

8.50 – 9.00 

Физическая культура 

(группа)  

8.55 – 9.10 

Физическая культура 

(зал) 

8.50-9.10 

Развитие речи 

8.55 – 9.15 

Развитие речи 

9.00 - 9.25 

Познавательное развитие  

ФЭМП 

9.00 - 9.30 

Познавательное развитие  

ФЭМП 

9.10-9.20 

Развитие речи 

9.20 - 9.35 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.20-9.40 

Физическая культура 

(зал) 

9.25 – 9.45 

Физическая культура 

(группа) 

9.35- 10.00 

Лепка/ 

аппликация 

9.40 - 10.10 

Развитие речи 

 

9.55 – 10.15 

Рисование 

12.05 – 12.30 

Физическая культура 

(зал) 

12.10 – 12.40 

Физическая культура 

(улица) 

 

 



ч
ет

ве
р

г 

8.50 – 9.00 

Музыка(зал) 

8.45 – 9.00 

Развитие речи 

 

8.55 – 9.15 

Познавательное развитие  

(1-3 нед.-ознакомление с пред-

метным окружением/  

4 нед.-ознакомление с приро-

дой) 

9.10 - 9.30 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 

9.00 - 9.30 

Лепка/аппликация 

9.10 – 9.20 

Познавательное развитие  

ФЭМП 

 

9.10-9.25 

Музыка (зал) 

9.25 – 9.45 

Музыка (зал) 

9.55 – 10.15 

Музыка (зал) 

12.05 – 12.30 

Музыка  

(зал) 

9.40 - 10.10 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

15.55 – 16.25 

Музыка (зал) 

п
я
т

н
и

ц
а

 

8.50 – 9.00 

Лепка 

8.55 – 9.10 

Физическая культура 

(зал) 

8.50-9.10 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.20 

Рисование 

9.00 - 9.25 

Рисование 

9.10 - 9.40 

Рисование 

9.10 – 9.20 

Физическая культура 

(группа) 

 

9.20-9.35 

Лепка/ 

аппликация 

 

9.20-9.40 

Физическая культура 

(зал) 

11.55 - 12.15 

Физическая культура 

(улица) 

 

 

12.05-12.30 

Физическая культура 

(улица) 

9.50 – 10.20 

Физическая культура 

(зал)  
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