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I. Целевой раздел: 
1. Пояснительная записка 

Образовательная программа - это нормативно-управленческий документ дошкольного учреждения, характеризующий специфику 

содержания образования, особенности организации воспитательно-образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг.  

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 304 разработана на основе примерной программы дошкольного образования «Детство» Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, 

О.В.Солнцевой и др. в соответствии с:  

Документами федерального уровня:  

 Законом «Об Образовании Российской Федерации». ФЗ от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ;  

 «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.3049 - 13;  

 «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08. 

2013г. № 1014;  

 «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования")  

 

Документами МБДОУ детского сада № 304, реализующего образовательную программу дошкольного образования:  

 Уставом детского сада от 30.11.2011г. 

 Лицензией на осуществление образовательной деятельности от 17.05.2010г. серия А 348146 рег. № 7413 

 
Локальными актами: 

 Положением о Педагогическом совете МБДОУ детского сада № 304 

 Правилами внутреннего распорядка воспитанников  

 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 
Цели и задачи образовательной программы дошкольного образования ДОУ соответствуют примерной программе дошкольного 

образования «Детство» Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой и др. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г., 

разработанной на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 

2013 года)  

Главной задачей образовательной программы является создание программного документа, помогающего педагогам организовать 

образовательно-воспитательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС.  
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Ведущие цели программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Задачи:  
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей;  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей;  

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;  

 создание в ДОУ атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам;  

 создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных возможностей и способностей; 

 обеспечение разнообразия детской деятельности — близкой и естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, 

экспериментирования, предметной, изобразительной, музыкальной; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка;  
 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;  
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1.2.Принципы и подходы к формированию программы 
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определѐнными Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования: 
1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития.   
2. Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования.   
3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений.   
4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Принцип сотрудничества с семьей.   
6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.   
7. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.   
8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития).   
9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей.  

 

1.3.Отличительные особенности образовательной программы ДОУ 

Направленность на всестороннее развитие личности ребенка 
Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека,  стремящегося творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций и реализовывать свои замыслы, способного делать свой выбор.  

Патриотическая направленность программы 
В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, 

уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим.  

Направленность на нравственное воспитание, 

поддержку традиционных ценностей 
Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.  

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, 

формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к 

здоровому питанию, потребности в двигательной активности.  

Направленность на учет 

индивидуальных особенностей ребенка 
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Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия и развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей.  

Особенности структуры образовательной программы ДОУ 
Наиболее существенной структурной характеристикой программы является принцип подачи материала — содержание психолого - 

педагогической работы излагается в Программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели, задачи и 

содержание психолого-педагогической работы в каждой возрастной группе. Такая структура программы позволяет видеть временную 

перспективу развития качеств ребенка, дает возможность более гибко подходить к выбору программного содержания. 

 

1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Младенчество и ранний возраст. Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических особенностей, 

которые требуют создания специальных условий для развития детей этого возраста. 

Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня 

утомляемости, им трудно переключится с одной деятельности на другую, соответственно доминантой становится  процесс  возбуждения  и  как  

следствие  -  неустойчивое эмоциональное состояние. 

В  раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального развития от физического 

состояния и настроения ребенка. 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребѐнком естественных психофизиологических потребностей: 

 сенсомоторной потребности; 

 потребность в эмоциональном контакте; 

 потребности во взаимодействии и общении со взрослыми. 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: 

 легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения; 

 повышенная эмоциональная возбудимость; 

 сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 

 повышенная эмоциональная утомляемость. 

Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества 

предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому 

воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к 

безопасному поведению в среде сверстников. 

Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и  наглядно-образное  мышление.  Дети  «мыслят  руками»:  не  

столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем 

полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее 

деятельность. 
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На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это 

обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами.  

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы.  

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение, и деловое, сопровождающее 

совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть 

рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой  сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, 

выполнять вместе простые поручения. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года).. Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное 

противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребѐнка этого возраста характеризуется проявлениями любви к близким, привязанности к воспитателю, 

доброжелательного отношения к окружающим. Ребѐнок способен к эмоциональной отзывчивости. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребѐнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребѐнок чаще 

всего не представляет. Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения. 

В 3 года ребѐнок идентифицирует себя с представителями своего пола и дифференцирует других людей по полу, возрасту. 

К концу четвѐртого года жизни младший дошкольник овладевает основными навыками самообслуживания и элементарной культурой 

поведения во время еды, умывания, в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определѐнном уровне развития двигательной 

сферы ребѐнка (моторной координации). 

В этот период высока потребность ребѐнка в движении. Ребѐнок начинает осваивать основные движения. 

Накапливается определѐнный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и 

о себе самом. В этом возрасте у ребѐнка уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны: основные цвета  (красный, жѐлтый, 

синий, зелѐный) и формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) величины (понятия больше-меньше) 

В 3 года дети практически осваивают пространство, у  них  складываются  некоторые  пространственные представления (рядом, 

перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи.  

Расширяется кругозор ребенка, малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением, с назначением некоторых общественно-

бытовых зданий; имеет представления о знакомых средствах передвижения, о некоторых профессиях, различает некоторые фрукты и овощи, 

два-три вида птиц, некоторых домашних животных, часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвѐртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности.  

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Мышление трѐхлетнего ребѐнка является 

наглядно-действенным: малыш решает задачу путѐм непосредственного 

действия с предметами. В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. Взрослый для ребѐнка — носитель определѐнной общественной функции. Желание ребѐнка выполнять такую же функцию 

приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 
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ролевого поведения. Игра ребѐнка первой половины четвѐртого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. Постепенно к 4 годам ребѐнок 

начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 

В 3—4 года ребѐнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками. Однако ему всѐ ещѐ нужны поддержка и 

внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь которая в этом возрасте активно развивается и 

обогащается.  

В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением  и  меняется  по  ходу  работы,  происходит  овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны.  

Конструирование  носит процессуальный характер.  

Музыкально-художественная  деятельность  детей  носит 

непосредственный характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности. Совершенствуется 

звукоразличение, слух. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет). Дети 4–5 лет всѐ ещѐ не 

осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщѐнные представления о том, как надо и не 

надо себя вести. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо 

выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своѐм собственном.  

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов самообслуживания. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков 

таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  

К 4—5 годам ребѐнок способен элементарно охарактеризовать своѐ самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания. Дети  имеют  дифференцированное  представление  о  собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют еѐ по ряду признаков. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространѐнных мужских и женских профессий, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских 

качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребѐнка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет), 

постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир в игре. 

Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже 

соответствует реальной действительности. В игре дети называют свои роли, понимают их условность. В 4—5 лет сверстники становятся для 

ребѐнка более привлекательными и предпочитаемыми партнѐрами по игре. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных  эталонов,  овладение  способами  их  

использования  и совершенствование обследования предметов. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. 

Внимание становится всѐ более устойчивым, появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. В 

среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребѐнка. 
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В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, где-то встречающиеся. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, 

конструировании. 

В  этом  возрасте  происходит  развитие  самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают 

сотрудничать со взрослыми в практических делах, наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, стремлению получить от 

взрослого новую информацию познавательного характера. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребѐнок пятого года жизни 

реагирует повышенной обидчивостью.  

Активно развивается речь: увеличивается словарный запас, расширяется интонационный репертуар голоса. 

Взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребѐнка от эмоций, доминирование 

эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения искусства,  эмоциональные  

состояния  людей,  животных,  сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 

Важным  показателем  развития  ребѐнка-дошкольника  является изобразительная деятельность. Конструирование начинает носить 

характер  продуктивной  деятельности:  дети  замысливают  будущую конструкцию и осуществляют поиск способов еѐ исполнения. 

Ребѐнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и 

зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети 

начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Это становится возможным благодаря осознанию 

детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребѐнка о себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребѐнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, 

не хотел бы обладать в будущем. В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени 

ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 

существенными  для  них.  Повышается  избирательность  и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети 

объясняют успешностью того или иного ребѐнка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам 

(женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения 

проблем («Кто будет…?»). 

Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещѐ по ходу самой игры. Усложняется 

игровое пространство. Игровые действия становятся разнообразными. 
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Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и 

т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребѐнок этого возраста способен к освоению сложных движений. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, 

стремлению задавать вопросы и экспериментировать.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) 

и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет также можно  охарактеризовать  как  возраст  

овладения  ребѐнком  активным (продуктивным)  воображением,  которое  начинает  приобретать самостоятельность, отделяясь от 

практической деятельности и предваряя еѐ.  

На шестом году жизни ребѐнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Словарь детей также активно пополняется  Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого 

этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его 

настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и 

осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счѐт развития социальных мотивов. Поведение ребѐнка начинает 

регулироваться его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребѐнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка  детей  представляет  собой  глобальное,  положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста 

более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщѐнные эмоциональные представления, 

что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения 

— ребѐнок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет 

понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учѐтом интересов и потребностей других людей. 
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Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребѐнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о 

том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где 

они живут, есть ли у них дети, и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем 

у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь 

внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и 

избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определѐнных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребѐнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребѐнка, свадьба, праздник, война и др. 

В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры 

брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнѐрами 

по игре, исполняя как главную, так и подчинѐнную роль. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребѐнка, наращивание и самостоятельное  использование  двигательного  опыта. 

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребѐнок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивость  непроизвольного  внимания,  что  приводит  к  меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности 

ребѐнка зависит от еѐ привлекательности для него. Воображение детей данного возраста становится, богаче и оригинальнее, но при этом более 

логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления, возможность  успешно  совершать  действия  сериации  и классификации во многом связана 

с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления активно включается речь. Использование ребѐнком (вслед за взрослым) слова для 

обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей 

речи старший дошкольник всѐ чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет 

увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребѐнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаѐт вопросы, понятные 
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собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается  и  другая  форма  речи  —  монологическая.  Дети  могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства 

является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры образовательной программы ДОУ соответствуют целевым ориентирам программы дошкольного образования 

«Детство», базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке и в той части, которая совпадает со 

Стандартами, даются по тексту ФГОС.  
Из примерной образовательной программы дошкольного образования «Детство» берутся целевые ориентиры для детей раннего возраста 

(на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 
 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 
К трем годам:  

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 
другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;   
 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 
карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремитсяпроявлять самостоятельность в 
бытовом и игровом поведении;  
 владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; 
знает названия окружающих предметов и игрушек;   
 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого;   
 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;   
 обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный 
отклик на различные произведения культуры и искусства;  
 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазание, перешагивание и пр.).  
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; старается разрешать конфликты. 

 Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, прежде всего в игре; владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

 Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

 Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 

 Проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

 Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

 Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

Педагогическая диагностика 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 
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объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:  

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;  

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников организации.  

Однако реализация образовательной программы ДОУ предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — индивидуальная карта развития ребенка, позволяющая фиксировать 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе различных видов детской деятельности, в процессе коммуникации со сверстниками и 

взрослыми, в процессе физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для индивидуализации образования (для поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития) и оптимизации работы с 

группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику 

детей и скорректировать свои действия. 

 

II.Содержательный раздел. 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы 
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 304 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по образовательным областям:  

 социально – коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно – эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):  

в раннем возрасте (1 год - 3 года)  

 предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.); 

 общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

 самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.); 

 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.  

 

для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет)  

 игровая (включающая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательные (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие - направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Основные направления образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
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 Дошкольник входит в мир социальных отношений; 

 Развиваем ценностное отношение к труду; 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Возраст Задачи образовательной 

деятельности 

 

Содержание образовательной деятельности 

1,5-3 года 1. Способствовать 
благоприятной адаптации детей к 
детскому саду, помогать переживать 
расставание с родителями, 
привыкать к новым условиям жизни, 
поддерживать эмоционально-
положительное состояние детей.  
2. Формировать культурно-
гигиенические навыки и навыки 
самообслуживания. 
3. Формировать первичный опыт 
социальной жизни, (о том, что 
можно делать, а чего делать нельзя; 
учить здороваться, отвечать на 
приветствие взрослого, благодарить; 
поддерживать проявления первых 
самостоятельных желаний («хочу», 
«не хочу»); развивать желание 
выполнять просьбу воспитателя, 
поощряя детские инициативы).  
4. Развивать игровой опыт 
каждого ребенка, помогая детям 
отражать в игре представления об 
окружающей действительности.  
5. Поощрять вступление в 
непродолжительный контакт со 
сверстниками, интерес к нему, 

Адаптация к ДОО. 
1. Обеспечивать эмоциональный комфорт детей в группе для благоприятной 
адаптации к ДОУ.  
2. Побуждать ребенка к действиям с предметами и игрушками, поддерживать 
потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительной оценке 
взрослых.  
3. Использовать разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, 
мимику. Проявление ребенком разнообразных эмоциональных состояний.  

Формирование элементарных представлений о себе 
1. Формировать элементарные представления ребенка о себе, своем имени, 
именах членов его семьи, развивать интерес к себе. 
2. Способствовать осознанию ребенком себя, своих особенностей и поступков 
(через похвалу, одобрение, подбадривание). 
3. Формировать положительное отношение ребенка к самому себе  
 

Люди (взрослые и дети). 
1. Знакомить детей с именами мальчиков и девочек в группе. 
2. Учить определять особенности внешнего вида мальчиков и девочек, их 
одежды, прически, предпочитаемые игрушки.  
3. Учить отличать взрослых и детей в жизни и на картинках.  
4. Формировать представление об основных частях тела и лица человека, его 
действия, учить называть их.  
5. Учить различать и называть действия взрослых.  
6. Формировать представления о ярко выраженных эмоциональных состояний, 
которые воспитатель называет словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, 
жестами, интонацией голоса.  
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поддерживать доброжелательные 
взаимоотношения детей, развивать 
эмоциональную отзывчивость, 
привлекать к конкретным действиям 
помощи, заботы, участия (пожалеть, 
помочь, ласково обратиться).  
6. Формировать элементарные 
представления о людях (взрослые, 
дети), об их внешнем виде, 
действиях, одежде, о некоторых ярко 
выраженных эмоциональных 
состояниях (радость, веселье, слезы), 
о семье и детском саде.   
7. Способствовать становлению 
первичных представлений ребенка о 
себе, о своем возрасте, поле, о 
родителях и членах семьи. Развивать 
самостоятельность, уверенность, 
ориентацию на одобряемое взрослым 
поведение.  

 

7. Формировать умение повторять за воспитателем слов, обозначающих 
эмоциональное состояние, узнавание на картинках. 
8. Развивать способность к эмоциональной реакции на состояние близких 
(пожалеть, посочувствовать).   

Семья. 
1. Формировать представления детей о семье через рассматривание картинок, 
изображающих семью—детей и родителей, учить использовать в речи слов 
обозначающих членов семьи. 
2. Формировать представления о семейных взаимоотношениях и заботе друг о 
друге. 

Детский сад. 
1. Способствовать проявлению интереса детей к предметно-развивающей среде 
группы (игрушкам предметам, играм),  
2. Формировать способность узнавать группу,воспитателей, ориентироваться 
впомещении группы.  
3. Формировать представление о правилах «можно», «нельзя» и нормах общения 
(здороваются, прощаются, говорят «спасибо», «пожалуйста») при участии взрослого. 
4. . Развивать интерес и внимание к словам и указаниям воспитателя, развивать 
стремление  действовать по его примеру и показу.  
5. Развивать и поддерживать стремление ребенка к совместной деятельности и 
играм со сверстниками и воспитателем. 

Труд. 
1. Формировать представление о простых предметах своей одежды(названия), их 
назначении, способах надевания (колготок, маечек, футболок, штанишек). 
2. Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания: 
проситься на горшок, одеваться после сна и на прогулку, мыть руки, есть аккуратно 
при помощи ложки, пить из кружки, убирать игрушки на место,  
3. Поддерживать попытки  стремления ребенка к самообслуживанию путем 
похвалы и одобрения.  
4. Учить наблюдать за процессами труда взрослых по обслуживанию детей, 
расширять их кругозор.  
5. Формировать умение проговаривать определенные действий, которые 
взрослый помогает ребенку выстроить в определенной последовательности. 

 

3-4 года Дошкольник входит в мир 

социальных отношений: 

Эмоции. 

1. Учить детей понимать и различать отдельные ярко выраженные 
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1. Способствовать установлению 

положительных контактов между 

детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии. 

2. Развивать эмоциональную 

отзывчивость, любовь к родителям, 

привязанность и доверие к 

воспитателю. 

3. Помогать детям в освоении 

способов взаимодействия со 

сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности 

(спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки и пр.). 

4. Постепенно приучать детей к 

выполнению элементарных правил 

культуры поведения в детском саду. 

 

 

 

 

 

Развиваем ценностное отношение к 

труду: 

1. Развивать интерес к труду 

взрослых в детском саду и в семье, 

представления о конкретных видах 

хозяйственно-бытового труда (мытье 

посуды, уборка помещений детского 

сада и участка и пр.). 

2. Воспитывать бережное 

эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слезы, гнев). 

2. Применять их в общении при поддержке, побуждении или показе взрослого: 

пожалеть, угостить, ласково обратиться.  

Взаимоотношения. 
1. Формировать представление о действиях и поступках взрослых и детей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о 

животных, растениях.  

2. Обучать простым способам общения и взаимодействия: обращаться к детям по 

именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение. 

3. Развивать стремление детей участвовать в совместных игровых и бытовых 

действиях с воспитателем, отвечать на его вопросы, действовать согласованно, 

учитывать советы и предложения педагога. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 
1. Формировать представление об элементарных правилах культуры поведения и 

навыки их выполнении  (здороваться, прощаться, благодарить).  

2. Формировать представления о том, что у всех детей равные права на игрушки, 

что в детском саду мальчики и девочки относятся друг к другу доброжелательно, 

делятся игрушками, не обижают друг друга. 

Семья. 
1.Формировать представление о семье, членах семьи, их отношениях.  

2. Учить отвечать на вопросы о своей семье, о радостных семейных событиях. 

 

Труд взрослых. 

1. Формировать первоначальные представления о том, что предметы создаются  

людьми.  

2. Учить детей совместно со взрослым устанавливать взаимосвязь «цель — 

результат» в труде. 

1. Формировать  первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в детском саду путем наблюдения; знакомство с действиями мытья 

посуды, пола, вытирания пыли. 

Самообслуживание. 
1. Обучать  отдельным действиям, затем - процессам самообслуживания, 

связанным с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним видом, поведением за 

столом во время приема пищи.  
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отношение к предметам и игрушкам 

как результатам труда взрослых. 

3. Приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, 

раздевание, умывание), 

способствовать развитию 

самостоятельности, уверенности, 

положительной самооценки. 

 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе: 

1. Развивать интерес к правилам 

безопасного поведения. 

2. Обогащать представления о 

правилах безопасного пользования 

предметами. 

3. Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека 

ситуациям. 

2. Приучать детей к соблюдению порядка (не сорить, убирать игрушки и 

строительный материал на место, быть опрятным). 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Формировать представления об элементарных правилах безопасного 

обращения с игрушками и предметами в игре, за столом, во время одевания, в 

общении: не разговаривать с полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот 

мелкие предметы, не толкаться, спускаться с лестницы, держась за перила и т.д. В 

природе: не подходить к бездомным животным, не мять цветы, без разрешения 

старших не есть ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и 

родителей не покидать участок детского сада. 

4-5 лет Дошкольник входит в мир 

социальных отношений: 

1. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

взрослым и детям: быть 

приветливым, проявлять интерес к 

действиям и поступкам людей, 

желание по примеру воспитателя 

помочь, порадовать окружающих. 

2. Развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и детям, 

сопереживание героям литературных 

произведений, доброе отношение к 

Эмоции. 
1. Учить детей понимать  и различать ярко выраженные эмоциональные 

состояния, их проявления в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, грусть, 

веселье, страх, гнев, удовольствие), связь эмоций и поступков людей.  

2. Обучать детей способам проявления сочувствия, отзывчивости на 

эмоциональное состояние детей и взрослых.  

3. Развивать способность отражать эмоций в имитационных играх, 

театрализации, этюдах. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 
1. Формировать представления о правилах согласованных действий и 

взаимоотношений.  

2. Развивать умение вступать в общение, совместную деятельность со 

сверстниками в подгрупповой игре, продуктивной деятельности: согласовывать 
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животным и растениям. 

3. Воспитывать культуру 

общения со взрослыми и 

сверстниками, желание выполнять 

правила: здороваться, прощаться, 

благодарить за услугу, обращаться к 

воспитателю по имени и отчеству, 

быть вежливыми в общении со 

старшими и сверстниками, учиться 

сдерживать отрицательные эмоции и 

действия. 

4. Развивать стремление к 

совместным играм, взаимодействию 

в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности. 

5. Развивать в детях 

уверенность, стремление к 

самостоятельности, привязанность к 

семье, к воспитателю. 

 

 

 

Развиваем ценностное отношение к 

труду: 

1. Формировать представление 

об отдельных профессиях взрослых 

на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; помочь 

увидеть направленность труда на 

достижение результата и 

удовлетворение потребностей 

людей. 

2. Воспитывать уважение и 

замысел, вести диалог, использовать приемы справедливого распределения ролей и 

материалов (считалки, жребий), проявлять внимание к действиям партнеров, 

пояснять для других свои намерения и действия. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 
1. Обучать детей правилам и формам вежливого поведения, уважения к 

старшим: здороваться, прощаться, обращаться к взрослым на «вы», к воспитателю по 

имени-отчеству, благодарить.  

2. Формировать представление о правилах и формах вежливого и 

доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду: обращаться по 

именам, избегать грубого тона, быть приветливым, уважать игровое пространство 

другого ребенка, делиться игрушками, быть неравнодушным к состоянию и 

проблемам сверстников в группе. 

Семья. 
1. Формировать представление о семейных делах, событиях жизни (совместный 

отдых, приобретение домашних животных, зоопарка, цирка, новоселье, выезд на 

дачу).  

2. Развивать стремление участвовать в ситуациях «добрых дел», направленных 

на членов семьи. 

 

 

 

 

 

 

Труд взрослых и рукотворный мир. 

1. Формировать и обогащать представление детей о содержании и структуре 

процессов хозяйственно-бытового труда взрослых в дошкольной организации: 

сервировка стола; мытье посуды; поддержание чистоты и порядка в групповой 

комнате; о труде взрослых в ближайшем окружении (профессии: продавец, шофер, 

врач и др.). 

2. Формировать представления о структуре трудового процесса на примере 

конкретных процессов труда (цель труда определяет, какие предметы, материалы и 

инструменты нужны для выполнения трудовых действий и получения результата, 

соответствующего его назначению). 
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благодарность взрослым за их труд, 

заботу о детях. 

3. Вовлекать детей (в объеме 

возрастных возможностей) в 

простейшие процессы хозяйственно-

бытового труда — от постановки 

цели до получения результата труда; 

при поддержке взрослого развивать 

умение контролировать качество 

результатов труда (не осталось ли 

грязи, насухо ли вытерто, и т.д.). 

4. Способствовать дальнейшему 

развитию самостоятельности в 

самообслуживании, желания 

включаться в повседневные 

трудовые дела в детском саду и 

семье. 

 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе: 

1. Задачи образовательной 

деятельности 

2. Обогащать представления 

детей об основных источниках и 

видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми 

людьми. 

3. Продолжать знакомить детей с 

простейшими способами 

безопасного поведения в опасных 

ситуациях. 

4. Формировать представления о 

правилах безопасного дорожного 

3. Учить детей понимать направленность трудовых процессов на результат.  

4. Расширять представления о предметном мире как результате трудовой 

деятельности взрослых.  

5. Развивать интерес к предметам бытовой техники, которые широко 

используются дома и в детском саду: пылесос, мясорубка, стиральная машина и пр. 

Самообслуживание и детский труд. 
1. Формировать отчетливое представление о процессах самообслуживания, 

правилах и способах их выполнения.  

2. Развивать самостоятельность в самообслуживании и отдельных процессов 

хозяйственно-бытового труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Знакомить детей с возможными опасностями в быту, на улице, в природе, в 

общении с незнакомыми людьми с помощью картинок, инсценировок с игрушками, 

ситуаций; с правилами поведения: как позвать взрослого на помощь. 2.Формировать 

представления о типичных ошибках ребенка в опасной ситуации (нельзя близко 

подходить к огню, к краю ямы, зажигать спички и пр.). 

2. Обучать способам безопасного обращения с предметами (ножницы, 

стеклянные, колющие, режущие предметы). 4. 4. Знакомить с правилами спокойной 

игры: не ломать постройки детей, не кидаться песком и т.д. 

3. Формировать представление о светофоре, о значении его сигналов и правилах 

перехода улицы только на зеленый сигнал. 
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движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

5-6 лет Дошкольник входит в мир 

социальных отношений: 

1. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения со 

сверстниками, заботливое отношение 

к малышам. 

2. Развивать добрые чувства, 

эмоциональную отзывчивость, 

умение различать настроение и 

эмоциональное состояние 

окружающих людей и учитывать это 

в своем поведении. 

3. Воспитывать культуру 

поведения и общения, привычки 

следовать правилам культуры, быть 

вежливым по отношению к людям, 

сдерживать непосредственные 

эмоциональные побуждения, если 

они приносят неудобство 

окружающим. 

4. Развивать положительную 

самооценку, уверенность в себе, 

чувство собственного достоинства, 

желание следовать социально 

одобряемым нормам поведения, 

осознание роста своих возможностей 

и стремление к новым достижениям. 

 

 

 

Эмоции. 

1. Знакомить с разнообразием эмоциональных состояний людей, их выражением 

в мимике, интонации речи (радость, веселье, огорчение, удивление, обида и т.д.).  

2. Развивать эмоциональную отзывчивость, способность к эмоциональной 

поддержке другого человека.  

3. Формировать представление о том, что нельзя смеяться над недостатками 

внешности других детей, дразнить, давать прозвища; проявлять равнодушие к 

обиженному, слабому человеку. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 
1. Учить детей проявлению доброжелательного отношения к сверстникам, 

уважения к взрослым.  

2. Формировать и развивать при поддержке взрослого умениями совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям и т.д. 

3. Приобщать детей к разным формам совместной деятельности и 

сотрудничества со сверстниками: работа парами, подгруппами, фронтально — вместе 

со всеми.  

4. Формировать и обогащать представления о культуре поведения и правилам  

общения со взрослыми и сверстниками.  

5. Побуждать детей к использованию культурных форм общения: обращаться к 

взрослым по имени и отчеству, на «вы», вежливо обращаться с просьбой, 

самостоятельно здороваться, прощаться, благодарить за помощь.  

6. Развивать умение быть дружелюбным и справедливым по отношению к 

сверстникам (в разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не 

перебивать говорящего и не прерывать разговора, избегать грубого тона в общении).  

7. Формировать умение оценить поступки с позиции правил культуры поведения 

и общения. 

Семья. 
1. Обогащать представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца.  

2. Формировать представление о том, как поддерживаются родственные связи 

(разговор по телефону, посещения, электронная почта), как проявляются в семье 
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Развиваем ценностное отношение к 

труду: 

1. Формировать у детей 

представления о профессиях, роли 

труда взрослых в жизни общества и 

каждого человека. Воспитывать 

уважение и благодарность к людям, 

создающим своим трудом 

разнообразные материальные и 

культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни. 

2. Обеспечивать развитие 

самостоятельности и инициативы в 

труде, расширять диапазон 

обязанностей в элементарной 

трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе в 

объеме возрастных возможностей 

забота, любовь, уважение друг к другу.  

3. Формировать интерес  и обогащать знания о некоторых семейных традициях, 

любимых занятий членов семьи.  

4. Формировать представления о поведении в случае болезни кого-то из членов 

семьи, некоторые правилах помощи больному и правилах отношения к пожилым 

людям. 

 

Труд взрослых и рукотворный мир. 
1. Формировать у детей представление о профессиях их взаимосвязи, 

содержании труда: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и 

оборудование, набор трудовых действий, результат. 

2. Знакомить детей с ролью современной техники и материалов в трудовой 

деятельности взрослых. 

3. Формировать и развивать уважительное отношение к труду родителей, 

представление о бюджете семьи. 

Самообслуживание и детский труд. 
1. Развивать самостоятельность в самообслуживании.  

2. Обогащать и расширять процессы самообслуживания и хозяйственно-

бытового труда (убрать игрушки, застелить свою постель, вытереть пыль и пр.).  

3. Обучать трудовым процессам, дающих ребенку возможность с помощью 

взрослого заботиться о своей одежде и обуви. 

4. Формировать представление о роли самообслуживания в заботе о здоровье: 

важность чистоты кожи, полоскания рта после еды.  

5. Приобщать детей к новым видам дежурств - по уголку природы, помощи 

педагогам при подготовке к занятиям.  

6. Обучать способам распределения коллективной работы и совместного 

выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного участника 

труда к другому. 

Представления о ручном труде и конструировании. 
1. Учить детей создавать поделки из бумаги, ткани, дерева, природного 

материала и конструкторов,  конструировать из бросового материала, изготавливать 

игрушек в технике оригами. 

2. Знакомить с основами хозяйственно бытовой помощи детей в семье 

(совместно со взрослыми). 
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старших дошкольников. 

3. Способствовать развитию 

творческих способностей, позиции 

субъекта в продуктивных видах 

детского досуга на основе осознания 

ребенком собственных интересов, 

желаний и предпочтений. 

 

 

 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе: 

1. Формировать представления 

детей об основных источниках и 

видах опасности в быту, на улице, в 

природе и способах безопасного 

поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

2. Формировать умения 

самостоятельного безопасного 

поведения в повседневной жизни на 

основе правил. 

 

 

 

1. Обогащать представления о разнообразии источников и причин опасности в 

быту, на улице, в природе, о типичных ошибках, в ситуациях, опасных для жизни и 

здоровья (пожар, мороз, переход по льду и пр.).  

2. Формировать представления о последствиях неосторожных действий (ушиб, 

обморожение, ожог, укус и пр.).  

3. Обогащать и расширять знания о правилах поведения на улице, при переходе 

проезжей части дороги, о сигналах светофора, указателей перехода улицы, остановок 

транспорта.  

4. Знакомить детей с правилами поведения с незнакомыми людьми: вступать в 

общение только в присутствии и с разрешения родителей, не принимать угощения от 

незнакомых людей и пр. 

 

6-7 лет Дошкольник входит в мир 

социальных отношений: 

1. Развивать гуманистическую 

направленность поведения: 

социальные чувства, эмоциональную 

отзывчивость, доброжелательность. 

2. Воспитывать привычки 

Эмоции. 

1. Обучать детей различать и называть широкий круг эмоций (радость, грусть, 

любовь, удивление, страх, печаль, злость, восхищение).  

2. Расширять представление о богатстве эмоционального мира человека, 

средствах внешнего выражения эмоций (мимика, пантомимика, интонации голоса, 

движения, позы).  

3. Формировать представления о созвучности эмоциональных переживаний с 
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культурного поведения и общения с 

людьми, основы этикета, правила 

поведения в общественных местах. 

3. Обогащать опыт 

сотрудничества, дружеских 

взаимоотношений со сверстниками и 

взаимодействия со взрослыми. 

4. Развивать начала социальной 

активности, желания на правах 

старших участвовать в жизни 

детского сада: заботиться о 

малышах, участвовать в оформлении 

детского сада к праздникам и пр. 

5. Способствовать 

формированию положительной 

самооценки, уверенности в себе, 

осознания роста своих достижений, 

чувства собственного достоинства, 

стремления стать школьником. 

6. Воспитывать любовь к своей 

семье, детскому саду, к родному 

городу, стране. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

природой, музыкой, поэзией.  

4. Обучение различным способам проявления эмоциональной отзывчивости и 

сопереживания.  

5. Развивать способность к отражению эмоций в театрализованной деятельности, 

в рисовании, играх. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 

1. Формировать самосознание дошкольников 6-7 лет как самых старших в 

детском саду, примера для подражания для малышей, будущих школьников. 

2. Формировать и обогащать представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, 

ответственность, уважение, честность, чувство собственного достоинства).  

3. Обучать детей оценивать поступки с позиции норм и правил.  

4. Формировать представление о жизни человека как о наивысшей ценности. 

5. Формировать и обогащать представления о дружбе, о качествах и поступках 

настоящих друзей. 

6. Развивать у детей чувство единой семьи в детском саду, интереса к 

сверстнику, желания лучше узнать личностные особенности друг друга.  

7. Развитие организационных умений: определять общий замысел, планировать 

работу, уметь договориться о распределении обязанностей в небольшой подгруппе, 

распределять роли, материалы, согласовывать свои действия со сверстниками, 

оценивать результат и взаимоотношения (с помощью взрослого).  

8. Развивать умение использовать разные приемы справедливого распределения 

ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, очередность, предварительная 

договоренность).  

9. Развивать готовность помогать, научить, проявлять справедливость. 

10. Приучать к самостоятельному соблюдению порядка поведения в группе, 

регулированию своей активности: учитывать права других детей, соблюдать 

очередность, проявлять терпение и пр. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 
1. Продолжать формировать и обогащать представления детей о правилах 

культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и малыши), нормами этикета.  

2. Знакомить с правилами поведения в общественных местах и на улице. 

3. Формировать и расширять представления о конкретных формах проявления 

уважения к старшим, заботливого отношения к пожилым людям, людям с 
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Развиваем ценностное отношение к 

труду: 

1. Формировать представление о 

труде как ценности общества, 

основы достойной и благополучной 

жизни страны, семьи и каждого 

человека, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и 

профессий. 

2. Формировать первоосновы 

экономического образа мышления, 

осознания материальных 

возможностей родителей, 

ограниченными возможностями. 

Семья. 
1. Способствовать активному проявлению добрых чувств по отношению к 

родителям, близким родственникам, членам семьи.  

2. Расширять представления о семейных и родственных отношениях, о 

родословной семьи.  

3. Расширять знания о досуге семьи, взаимных чувствах, правилах общения в 

семье, семейном бюджет, значимых и памятных событиях.  

4. Формировать и развивать желание гордиться своей семьей, умение выразить 

близким свою любовь, внимание, готовность помочь.  

5. Формировать и поддерживать интерес детей к школьным годам родителей, 

желание общаться в семье на школьную тему, знание стихов, песен о школе, 

школьниках. 

Школа. 

1. Формировать представления о школе, школьниках, учителе; стремление к 

школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма.  

2. Расширять представления детей о роли школы в жизни людей, о том, что 

школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что люди разных 

профессий  учились в школе. 

 

Труд взрослых и рукотворный мир. 
1. Расширять знания детей о многообразии профессий в современном мире, о 

содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой трудового 

процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, 

набор трудовых действий, результат. 

2. Формировать представления о личностных качествах представителей разных 

профессий. 

3. Постепенно вводить детей в мир экономических отношений, совместно с 

родителями формировать у детей разумные потребности на основе соотношения 

желаний и возможностей семьи.  

4. Формировать представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. 4. Способствовать формированию 

культуры потребления: бережное отношение к воде, электричеству, продуктам 

питания, одежде, обуви, жилищу. 
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ограниченности ресурсов (продукты 

питания, вода, электричество и пр.) в 

современном мире. 

3. Развивать интерес и 

самостоятельность детей в разных 

видах доступного труда, умение 

включаться в реальные трудовые 

связи со взрослыми и сверстниками 

через дежурство, выполнение 

трудовых поручений, ручной труд и 

пр. 

4. Обеспечивать освоение 

умений сотрудничества в 

совместном труде, элементарного 

планирования, взаимодействия с 

партнерами, оценки результатов 

труда. 

5. Воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, оказанию 

посильной помощи. 

 

 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе: 

1. Продолжать формировать 

представления об опасных для 

человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного 

поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

Самообслуживание и детский труд. 
1. Расширение круга обязанностей детей в самообслуживании и хозяйственно-

бытовом труде (привычное самостоятельное и аккуратное выполнение культурно-

гигиенических навыков, освоение приемов чистки одежды и обуви; участие в 

наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь родителям в уборке 

квартиры и мытье чайной посуды и пр.). Развитие ответственности за выполнение 

трудовых поручений. 

2. Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе самостоятельного 

выполнения обязанностей дежурных по столовой, уголку природы, подготовке к 

занятиям. Освоение способов распределения коллективной работы, планирования 

деятельности, распределения обязанностей по способу общего и совместного труда.  

3. Под контролем взрослого освоение обращения с инструментами (иглами, 

ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой (пылесос, миксер). В ручном 

труде и конструировании при поддержке взрослого самостоятельная постановка 

цели, планирование замысла, осуществление процесса труда, оценка результата, 

бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем месте. 

Развитие инициативы и творчества в ручном труде. 

 

 

 

 

 

 

1. Обогащать и закреплять правила и способы безопасного поведения в быту, в 

природе, на улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми.  

2. Обучать детей правилам безопасного обращения с электроприборами.  

4. Формировать представления о приемах элементарной первой помощи при 

травмах, ушибах, признаках недомогания.  

5. Знакомить детей с правилами обращения за помощью в опасных ситуациях, 

номерами телефона вызова экстренной помощи.  

6. Учить детей правилам безопасной организации индивидуальной и совместной 

деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений. 
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2. Воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе. 

 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

какобщемдоме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные направления образовательной области «Познавательное развитие»: 

 Развитие сенсорной культуры; 

 Формирование первичных представлений о себе и о других людях; 

 Ребенок открывает мир природы; 

 Первые шаги в математику; Исследуем и экспериментируем; 

 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве; 

 Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, 

 Формирование представлений о многообразии стран и народов мира. 

Возраст Задачи образовательной 

деятельности 

 

Содержание образовательной деятельности 

1,5-3 года 1. Поддерживать   интерес   и   

активные   действия   детей   с  

предметами, геометрическими 

1. Развитие интереса к предметам окружающего мира и к действиям с ними. 
2. Формировать представления и навыки простейших действий с предметами 
(перестановка предметов, изменение расположения, количества, переливание, 
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телами и фигурами, песком, водой и 

снегом. 
2. Формировать 

представления о сенсорных 
свойствах и качествах предметов 
окружающего мира, развитии разных 
видов детского восприятия: 
зрительного, слухового, 
осязательного, вкусового, 
обонятельного.   

3. Формировать 
обследовательские действия в 
первоначальном виде; учить детей 
выделять цвет, форму, величину как 
особые признаки предметов, 
сопоставлять предметы между собой 
по этим признакам, используя один 
предмет в качестве образца, 
подбирая пары, группы.   
4. Поддерживать 
положительные переживания детей в 
процессе общения с природой: 
радость, удивление, любопытство 
при восприятии природных 
объектов.   
5. Содействовать запоминанию и 

самостоятельному употреблению 

детьми слов   
— названий свойств (цвет, форма, 
размер) и результатов сравнения по 
свойству (такой же, не такой, разные, 
похожий, больше, меньше).  

 
 

 

пересыпание) 
3. Обучать простейшим способам обследования предметов; сравнение 
предметов по свойству, определение сходства — различия. Ребенок подбирает 
пары, группирует по заданному предметно образцу (по цвету, форме, размеру).  
4. Формировать представления о простейших предэталонах (это как мячик; как 
платочек), и эталонах форм (шар, круг, куб), формировать способность их отличать.  
5. Формировать умение различать большие и маленькие предметы, длинные и 
короткие, высокие и низкие в количестве 2-3 штук при условии резких различий.  
6. Развивать интерес к количественной стороне множеств предметов.  
7. Учить различать и показывать, где один предмет, где много, находить и 
называть один, два предмета.  
8. Формировать представление о цветах спектра, учить использовать в 
собственной речи некоторые слова-названия цвета, часто без соотнесения с данным 
цветом. 
9. Формировать представления о фигурах (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 
треугольник, звезда, крест), умения их подбирать по образцу, «опредмечивать» их. 
Различать и сравнивать их по величине.  
10. Знакомить детей с природой, объектами и явлениями неживой природы, 
которые доступны ребенку для непосредственного восприятия.  
11. Знакомить с животными и растениями, которых можно встретить в 
ближайшем природном окружении, а также в детских книжках на иллюстрациях.  
12. Формировать общие представления о конкретном животном или растении, 
отдельных его частях, их характерных признаках, особенностях образа жизни.  
13. Формировать представления об отдельных признаках конкретных животных 
и растений как живых организмов. 
14. Формировать первичные первичных представления о себе через 
взаимодействие с природой. 
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3-4 года 1. Поддерживать детское 

любопытство и развивать интерес 

детей к совместному со взрослым и 

самостоятельному познанию 

(наблюдать, обследовать, 

экспериментировать с 

разнообразными материалами), 

2. Развивать познавательные и 

речевые умения по выявлению 

свойств, качеств и отношений 

объектов окружающего мира 

(предметного, природного, 

социального), способы обследования 

предметов (погладить, надавить, 

понюхать, прокатить, попробовать 

на вкус, обвести пальцем контур); 

3. Формировать представления о 

сенсорных эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, 

отношениях по величине и 

поддерживать использование их в 

самостоятельной деятельности 

(наблюдении, игре-  

экспериментировании, развивающих 

и дидактических играх и других 

видах деятельности). 

4. Обогащать  представления  об  

объектах  ближайшего  окружения  и 

поддерживать стремление отражать 

их в разных продуктах детской 

деятельности. 

5. Развивать представления 

детей о взрослых и сверстниках, 

особенностях их внешнего вида, о 

Развитие сенсорной культуры. 

1. Учить детей различать цвета спектра – красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, синий, фиолетовый, черный, белый, освоение 2-4 слов, обозначающих 

цвет. 

2. Формировать представление о некоторых фигурах (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, звезда) двигательно-осязательным способом. 

3. Обучать детей (при поддержке взрослого) простейшим способам 

обследования с использованием разных анализаторов: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание, бросание и др.  

4. Способствовать освоению слов, обозначающих признаки предметов и 

обследовательские действия. 

5. Обучать сравнивать (с помощью взрослого) двух предметов по 1-2 

признакам, выделение сходства и отличия. 

6. Обучать  действиям соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировке по заданному предметному образцу и по слову 

(по цвету, форме, размеру, материалу). 

 

Формирование первичных представлений о себе и о других людях. 

1. Развивать и поддерживать интерес к занятиям детей и взрослых.  

Формировать представления о различиях детей и взрослых, развивать умение 

находить общее и отличное во внешнем виде взрослых  и  детей.   

2. Способствовать освоению  слов,  обозначающих разнообразные действия 

взрослых. 

3. Развивать умение узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их 

помощников.  

4. Формировать представления о том, где в детском саду хранятся игрушки, 

книги, чем можно пользоваться. 

5. Формировать и обогащать представления ребенка о себе.- имени, фамилии, 

половой принадлежности,  и т.д. 

6. Формировать и расширять представления о составе своей семьи, любимых 

занятиях близких.  

7. Развивать умения узнавать дом, квартиру, в которой ребенок живет, группу 

детского сада. 

Ребенок открывает мир природы. 
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делах и добрых поступках людей, о 

семье и родственных отношениях.  

6.  Расширять представления 

детей о детском саде и его 

ближайшем окружении. 

 

1. Формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы 

(солнце, небо и т.д.), о диких и домашних животных, образе жизни.  

2. Формирование элементарное понимания, что животные живые. 

3.  Обучать различать  растения по единичным ярким признакам (цвет, размер) 

их названия.  

4. Формировать умение выделять части растения (лист, цветок). 

5. Расширять знания о потребностях растений и животных: пища, влага, тепло.  

6. Учить детей тому, что человек ухаживая за животными и растениями, 

проявляет эмоции и чувства.  

7. Учить детей комментировать обнаруженные признаки живого у животных 

растений, людей (воробей летает, я бегаю, прыгаю). 

8. Способствовать накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в 

природе. 

9. Обучать простейшим способам экспериментирования с водой, песком. 

Первые шаги в математику; Исследуем и экспериментируем. 

1. Формировать и развивать умения пользоваться предэталонами («Как 

кирпичик», «как крыша»), эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, и т.д. 

2. Развитие интереса к играм и материалам, с которыми можно практически 

действовать получения какого-либо «образа» (накладывать, совмещать), изменять 

полученное. 

3. Формировать представления о простых связях и отношениях: больше 

(меньше) по размеру, такое же, больше (меньше) по количеству, ближе (дальше), 

раньше (позже) и т.д..  

4. Формировать и закреплять  умение ориентироваться в небольшом 

пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева). 

5. Учить детей воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все 

большие), уравнивать группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать 

группы предметов.  

6. Развитие и подкрепления интереса к сосчитыванию небольших групп 

предметов (3-5 предметов). 

7. Способствовать освоению слов, обозначающих свойства и отношения 

предметов.  

4-5 лет 1. Обогащать  сенсорный  опыт  

детей,  развивать  целенаправленное 
Развитие сенсорной культуры. 

1. Продолжать обучать детей различать и называть цвета спектра – красный, 
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восприятие и обследование 

окружающих предметов (объектов) с 

опорой на органы чувств.  

2. Развивать умение замечать не 

только яркие, но менее заметные, 

скрытые признаки предметов; 

устанавливать связи между 

качествами предмета и его 

назначением, выявлять простейшие 

зависимости предметов (по форме, 

размеру, количеству). 

3.  Обогащать представления о 

мире природы, о социальном мире, о 

предметах и объектах рукотворного 

мира. 

4. Создавать условия для  

познавательной активности в разных 

видах деятельности, в постановке  

цели,  в достижении результата.  

5. Обогащать социальные 

представления о людях – взрослых и 

детях: особенностях внешности, 

проявлениях половозрастных 

отличий, о некоторых профессиях 

взрослых, правилах отношений 

между взрослыми и детьми. 

6. Продолжать расширять 

представления детей о себе, детском 

саде и его ближайшем окружении. 

7. Развивать элементарные 

представления о родном городе и 

стране 

8.  Способствовать 

возникновению интереса к родному 

оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, серый, белый; 

2-3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий) 

2. Учить различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, звезда, крест), воссоздавать фигуры из частей 

3. Учить применять сенсорные эталоны для оценки свойств предметов (машина 

красная, кошка пушистая, чай горячий, стул тяжелый). 

4. Формировать умение сравнивать  предметы, выделять отличия и сходства по 

2-3 признакам, группировать (по цвету, форме, размеру, материалу, и т.д.), 

описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

5. Развивать умение отражать признаки предметов в продуктивных видах 

деятельности. 

Формирование первичных представлений о себе и о других людях. 

1. Учить детей сравнивать людей разного возраста и пола, видеть особенности 

внешности, подбирать одежду и обувь в зависимости от сезона. 

2. Знакомить детей с профессиональными занятиями  взрослых, развивать  

умения узнавать и называть людей отдельных профессий, их профессиональные 

действия, инструменты, необходимые в профессии. 

3. Развитие интереса  к  общению  со  сверстниками.  Освоение представлений 

о некоторых особенностях мальчиков и девочек, их именах, любимых занятиях и 

т.д.. 

4. Расширение  представлений о себе - своего полного имени, фамилии, 

возраста, пола, любимых занятий.  

5. Формировать у детей представления о своих собственных умениях, знаниях, 

возможностях, желаниях, умения отражать их в речи.  

6. Пробуждать интерес к особенностям своего организма, заботы о нем. 

Ребенок открывает мир природы. 

1. Знакомить детей  с новыми представителями животных и растений.  

2. Учить выделять разнообразие явлений природы, растений и животных, 

распознавать свойства и качества природных материалов. 

3. Учить сравнивать  знакомые объекты природы и материалы, выделять  

признаки отличия, единичные признаков сходства. 

4. Формировать и расширять представления о назначении основных органов и 

частей растений, животных, человека, в наблюдении и экспериментировании. 

5. Учить различать и называть признаки живого у растений, животных и 
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городу и стране. 

 

человека (двигаются, питаются, растут) 

6. Расширение знаний о жизни животных и растений в разных средах обитания, 

установление связей приспособление отдельных хорошо знакомых детям растений 

и животных к среде обитания и изменяющимся условиям среды (смена времен 

года). 

7. Формировать представления об изменениях  во внешнем виде (строении) 

хорошо знакомых растений и животных в процессе роста и развития. 

8. Учить детей различать домашних и диких животных по существенному 

признаку . 

9. Учить различать животных и растения  по местам их обитания (обитатели 

леса, луга.). 

10. Учить составлять описательные рассказы о хорошо знакомых объектах 

природы, а также отражать в речи результаты наблюдений. 

11. Пополнять  словарный запас, с помощью слов, обозначающих меру свойств 

(светлее, темнее, холоднее и т.д.) 

Первые шаги в математику.  Исследуем и экспериментируем. 

1. Развивать умения использовать эталоны для определения свойств предметов 

(форма, длина, ширина, высота, толщина). 

2. Обучать умению сравнивать объекты по пространственному расположению, 

определять местонахождения объекта в ряду (второй, третий). 

3. Учить определять последовательность событий во времени по картинкам и 

простым моделям.  

4. Формировать умения пользоваться схематическим изображением действий, 

свойств, придумывать новые знаки-символы; понимать замещения конкретных 

признаков моделями. 

5. Обучать детей способам практического деления целого на части, 

соизмерения величин с помощью предметов заместителей. 

6. Учить использовать число как показатель количества, итога счета, 

сравнивать совокупности предметов их по количеству, делить их на подгруппы, 

считать и называть их по порядку до 5-6. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве. 

1.  Формировать представления о названии родного города (села),городских 

объектах, видах транспорта, о правилах  поведения на улице, в транспорте.  

2. Формировать начальные представления о родной стране: название, 
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некоторые праздники и события. Заучивать стихов, песен о родной стране. 

 

5-6 лет 1. Развивать интерес к 

самостоятельному познанию 

объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и 

простейших зависимостях. 

2. Развивать аналитическое 

восприятие, умение использовать 

разные способы познания: 

обследование объектов, 

установление связей между способом 

обследования и познаваемым 

свойством предмета, сравнение по 

разным основаниям (внешне 

видимым и скрытым существенным 

признакам), измерение, 

упорядочивание, классификация. 

3. Развивать умение отражать 

результаты познания в речи, 

рассуждать, пояснять, приводить 

примеры и аналогии. 

4. Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к 

окружающему миру (природе, 

людям, предметам). 

5. Поддерживать творческое 

отражение результатов познания в 

продуктах детской деятельности. 

6. Обогащать представления о 

людях, их нравственных качествах, 

гендерных отличиях,  социальных  и  

профессиональных  ролях,  правилах 

взаимоотношений взрослых и детей. 

Развитие сенсорной культуры 

1. Учить детей различать и называть все цвета спектра и ахроматических 

цветов (черный, серый, белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 3-5 

тонов цвета. 

2. Учить детей различать и называть геометрические  фигуры (круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), воссоздавать фигуры из частей, 

делить их на части,  выделять (с помощью взрослого) структуру плоских 

геометрических фигур (стороны, углы, вершины). 

3. Продолжать учить использовать сенсорные эталоны для оценки свойств 

предметов. 

4. Формирование умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов. 

5. Развивать умения сравнивать предметы, выделять3-5 признаков сходства и 

отличия, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на 

основе зрительной оценки; различать звуки (музыкальные звуки по разным 

характеристикам, звуки родного языка). 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

1. Развивать интерес к особенностям людей разного пола и возраста.  

2. Формировать представления об особенностях проявления характерных 

мужских и женских качеств, умение оценивать поступки людей разного пола с 

учетом гендерной принадлежности.   

3. Формировать представления разнообразии  мужских  и  женских  имен, 

происхождения некоторых имен, имени и отчества. 

4. Формирование представлений о многообразии социальных ролей, 

выполняемых взрослыми:  

5. Формировать представление о труде людей как об основе создания богатства 

окружающего мира. 

6. Продолжать формировать представления о себе и семье: о своем имени, 

фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов 

семьи, профессиях родителей, и т. д  

7. Знакомить детей с некоторыми особенностями  организма, назначением 

отдельных органов и условиями их нормального функционирования. 
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7. Развивать представления 

ребенка о себе, своих умениях, 

некоторых особенностях 

человеческого организма. 

8. Развивать представления о 

родном городе и стране, гражданско-

патриотические чувства. 

9. Поддерживать стремление 

узнавать о других странах и народах 

мира. 

 

Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира. 

1. Расширять представления о своем городе (селе)- названия родного города 

(села), его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях).  

2. Формировать представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждениях города (села) - магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе.  

3. Обогащать знания правил поведения в общественных учреждениях города. 

4. Развивать  и укреплять интерес к родной стране: представлений о ее столице, 

государственном флаге и гербе.  

5. Расширять представления о содержании  основных  государственных  

праздников  России,  исторических событиях, героях. 

6. Формировать представления о многообразии  россиян  разных  

национальностей  - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций.  

7. Развивать интерес к сказкам, песням, играм разных народов.  

8. Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.  

9. Формировать представления о других странах и народах мира.  

10. Развивать интерес к жизни людей в разных странах понимание того, что 

люди из разных стран стремятся беречь Землю и дружить. 

Ребенок открывает мир природы 

1. Расширять представления детей о многообразии мира растений, животных, 

грибов.  

2. Учить видеть различия в потребностях у конкретных животных и растений 

(во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище), признаки 

благоприятного и неблагоприятного состояния природных объектов и их причин. 

3. Продолжать учить детей сравнивать растения и животных по разным 

основаниям, отнесение их к определенным группам по признакам сходства.  

4. Учить устанавливать сходства между животными, растениями и человеком 

(питается, дышит и т.д.) и отличия (думает, говорит, испытывает и т.д.). 

5. Формировать представление о неживой природе как среде обитания 

животных и растений, ее особенности (состав, качества и свойства) и особенности 

жизни живых существ в определенной среде обитания. 

6. Продолжать знакомить детей с последовательностью сезонных изменений в 
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природе и в жизни людей, с причинами этих явлений. 

7. Расширять представления о жизни животных и растений в разных 

климатических условиях: в пустыне, на севере. 

8. Продолжать знакомить детей со стадиями роста и развития хорошо знакомых 

животных и растений, яркими изменениями внешнего вида и повадок детенышей 

животных в процессе роста. 

9. Развивать представления о природных сообществах растений и животных их 

обитателях, установление причин их совместного существования.  

10. Учить замечать ценность  природы  (Эстетическая, познавательная, 

практическая ценности, природа как среда жизни человека), осознавать значимость 

правил поведения в природе. 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем. 

1. Учить детей использовать приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений: 

подобия (такой же,  как …; столько же, сколько …), порядка, включения (часть и 

целое).  

2. Учить находить, часть от целого, понимать на сколько частей разделено 

целое. 

3. Учить детей пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения в пределах первого десятка. 

4. Формировать навыки измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного 

размера, фиксация результата числом и цифрой.  

5. Формировать  умения увеличивать и уменьшать числа на один, два, 

присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из двух меньших. 

6. Продолжать развивать умения устанавливать простейшие зависимости 

между объектами: сохранения и изменения, порядка следования, преобразования, 

пространственные и временные зависимости. 

 

6-7 лет 1. Развивать самостоятельность, 

инициативу, творчество в 

познавательно-  исследовательской  

деятельности,  поддерживать  

проявления индивидуальности  в  

исследовательском  поведении  

Развитие сенсорной культуры 

1. Продолжать обучать детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматических цветов: 5- 7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета,  

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

2. Учить детей различать и называть геометрических фигур (ромб, трапеция, 

призма, пирамида,  куб  и  др.),  выделять  структуры  плоских  и  объемных 
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ребенка, избирательность детских 

интересов. 

2. Совершенствовать 

познавательные умения: замечать 

противоречия, формулировать 

познавательную задачу, 

использовать разные способы 

проверки предположений, 

использовать вариативные способы 

сравнения, с  опорой  на  систему  

сенсорных  эталонов,  

упорядочивать, классифицировать 

объекты действительности, 

применять результаты познания в 

разных видах детской деятельности. 

3. Развивать умение включаться 

в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о 

совместных продуктивных 

действиях, выдвигать и доказывать 

свои предположения, представлять 

совместные результаты познания. 

4. Воспитывать гуманно-

ценностное отношение к миру на 

основе осознания ребенком 

некоторых связей и зависимостей в 

мире, места человека в нем. 

5. Обогащать представления о 

людях, их нравственных качествах, 

гендерных отличиях, социальных и 

профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей 

6. Способствовать развитию 

уверенности детей в себе, осознание 

геометрических  фигур, классифицировать их  по  внешним структурным  

признакам  (треугольные,  пятиугольные  и  т.п., называть взаимосвязь (с помощью 

взрослого) между плоскими и объемными геометрическими фигурами. 

3. Обучать детей сравнению нескольких предметов по 4-6 основаниям с 

выделением сходства и отличия.  

4. Формировать умения выделять особенности свойств материалов (разные 

виды бумаги, картона, тканей, и т.д.), осознанно выбирать их для продуктивной 

деятельности. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

1. Продолжать формировать представление о сходствах и различиях взрослых и 

детей.  

2. Формировать и расширять представление детей о  разнообразии социальных 

и профессиональных ролей людей.  

3. Расширять знания и навыки детей в сфере правил и норм общения и 

взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях. 

4. Формирование представлений об  ожиданиях взрослых относительно детей - 

их поведения, знаний, действий, личных качеств, обучения в школе. 

5. Создавать условия для дальнейшего освоения общечеловеческих норм 

поведения - везде дети уважают старших, любят своих родителей, опекают 

малышей, и т.д. 

6. Формировать и расширять  представления ребенка о себе - своем имени, 

отчестве, фамилии, национальности, возрасте, дате рождения, адресе проживания. 

7. Продолжать формировать и обогащать представления о своей семье: имя, 

отчество, профессии родителей и ближайших родственников, памятных событиях, 

традициях семьи.  

8. Формировать и расширять представления детей об особенностях своего 

организма, которые необходимо учитывать в повседневной жизни. 

Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира. 

1. Продолжать формировать представления о родном городе - его гербе, 

названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях  

2. Продолжать формировать и расширять представления о  назначении 

общественных учреждений, разных видов транспорта.  

3. Формировать  представления о местах труда и отдыха людей в городе, об 
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роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, 

7. Развивать самоконтроль и 

ответственности за свои действия и 

поступки. 

8. Обогащать представления о 

родном городе и стране, развивать 

гражданско-патриотические чувства. 

9. Формировать представления о 

многообразии стран и народов мира, 

некоторых национальных 

особенностях людей. 

10. Развивать интерес к 

отдельным фактам истории и 

культуры родной страны, 

формировать начала 

гражданственности. 

11. Развивать  толерантность  по  

отношению  к  людям  разных 

национальностей. 

 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

4. Расширять и обогащать представления о родной стране - ее государственных 

символах, президенте, столице и крупные городах, особенностях природы.  

5. Развивать интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторым выдающимся людям России. 

6. Знакомить детей с стихотворениями, песнями, традициями разных народов 

России, народных промыслов, заучивать некоторые из них. 

7. Побуждать стремление и желание участвовать в праздновании 

государственных праздников и социальных акциях страны и города. 

Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, 

многообразии стран и народов мира 
1. Формирование и расширение элементарных представлений о многообразии 

стран и народов мира; особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), 

национальной одежды, типичных занятиях. 

2. Способствовать сознанию того, что все люди стремятся к миру, хотят 

сделать свою страну богатой, красивой, охраняют природу, чтят своих предков.  

3. Способствовать осознанию необходимости проявлять толерантность по 

отношению к людям разных национальностей. 

Ребенок открывает мир природы 

1. Обучать детей наблюдению как способу познания многообразия природного 

мира на Земле,  учить выделять  особенности  их  внешнего  вида  и 

жизнедеятельности,  индивидуальное  своеобразие  и  неповторимость. 

2. Формировать представления о небесных телах и светилах. 

3. Создавать условия для самостоятельного (индивидуального и коллективного) 

экспериментирование по выявлению свойств и качеств объектов и материалов 

неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух, вода и т.п.). 

4. Учить сравнивать объекты и явления природы по множеству признаков 

сходства и отличия, их классификация. 

5. Учить выявлять благоприятного и неблагоприятного состояния растений 

(завял, пожелтел и т. п.) подбор соответствующих способов помощи. 

6. Развивать представления о жизни растений и животных в среде обитания, о 

многообразии признаков приспособления к среде в разных климатических  

условиях. 

7. Учить устанавливать цикличность сезонных изменений в природе (цикл года, 
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как последовательная смена времен года). 

8. Формировать представления о росте, развитии и размножении животных и 

растений как признак живого. Последовательность стадий роста и развития, его 

цикличность на конкретных примерах. 

9. Учить обобщать представления о живой природе (растениях, животных, 

человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут 

и развиваются, размножаются, чувствуют). 

10. Формировать представления о городе как сообществе растений животных и 

человека, о планете Земля и околоземном пространстве.  

11. Продолжать формировать и закреплять представление о том, что Земля - 

общий дом для всех растений, животных, людей.  

12. Формировать представления об особенностях поведения в природе 

культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, 

направленные на сохранение природных  объектов  и  собственного  здоровья),  о  

природоохранной деятельности человека. 

13. Способствовать осознанию многообразия ценности природы для жизни 

человека и удовлетворения его разнообразных потребностей (эстетическая 

ценность, практическая, оздоровительная, познавательная, этическая).  

14. Формировать умение высказывать  предположений  о  причинах  природных  

явлений, рассуждения, о красоте природы, обмен догадки о значении природы для 

человека, составление творческих рассказов, сказок на экологические темы. 

15. Учить детей осознанному правил взаимодействия с растениями и животными 

при осуществлении различной деятельности. 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем. 

1. Формировать умения  характеризовать  объект,  явление,  событие  с 

количественной, пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и 

различия форм и величин, использовать знаки, схемы, условные обозначения как 

общепринятые, так и предложенные детьми. 

2. Способствовать появлению и развитию интереса к цифрам, как знакам чисел, 

к их написанию, использованию в разных видах практической деятельности. 

3. Формировать знания и представления о составе чисел в пределах первого 

десятка.  

4. Формировать умения составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 
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5. Формировать умения практически устанавливать связи и зависимости, 

простые закономерности преобразования, изменения (в т.ч. причинно- 

следственные в рядах и столбцах); решать логические задачи. 

6. Формировать и развивать умения предвидеть конечный результат 

предполагаемых изменений и выражать последовательность действий в виде 

алгоритма. 

 

2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Основные направления по работе образовательной области «Речевое развитие»:  
 Развитие речи  

 Приобщение к художественной литературе  

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Возраст 

детей 

Задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

 

 

1,5 – 3 года 

  
1. Воспитывать у детей интерес к 
общению со взрослыми и сверстниками.  
2. Побуждать ребенка включаться в 
диалог с помощью доступных средств 
(вокализаций, движений, мимики, жестов, 
слов). 
3. Учить пониманию функций предметов 
и действий с ними; соотносить действия со 
словом.    
4. Учить наблюдать за разыгрыванием 
небольших игровых действий со знакомыми 

1. Учить понимать обращенную речь сначала с опорой на наглядность, а 

постепенно и без нее.  
2. Побуждать выполнять несложные поручения по слову воспитателя. 
3. Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий 
предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко 
выраженных частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер 
поверхности). 
4. Помогать отвечать на вопросы о названии предметов и действиях с 
ними(«Кто?», «Что?», «Что делает?»).  
5. Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, 

речевого дыхания, слухового внимания.  
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игрушками, сопровождаемых словом.  
5. Развивать способность слушать 
художественный текст и активно 
(эмоционально) реагировать на его 
содержание.      

 

6. Стимулировать подражание речи взрослого человека. 

7. Активизировать речевые реакции путем разыгрывания простых сюжетов 

со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям 

ситуации. 
8. Знакомить детей с художественными произведениями: чтение 
художественных одних и тех же произведений, рассматривание плоскостных и 
объемных иллюстраций, показ тех или иных действий, постоянное включение 
художественного слова в повседневную жизнь ребенка.   
9. Побуждать детей самостоятельно рассматривать книги, узнавать 
персонажей, озвучивать характерными вокализациями, как кричит животное, 
издают звук самолет, машина. 

 

 

 

3 – 4 года 

 
1. Развивать умение использовать 
дружелюбный, спокойный тон, речевые 
формы вежливого общения со взрослыми и 
сверстниками: здороваться, прощаться, 
благодарить, выражать просьбу, знакомиться.   
2. Развивать умение понимать 
обращенную речь с опорой и без опоры на 
наглядность.   
3. Развивать   умение   отвечать   на   

вопросы,   используя   форму  простого 

предложения или высказывания из 2—3-х 

простых фраз. 

4. Развивать умение использовать в речи 

правильное сочетание прилагательных 

существительных в роде, падеже.  

5. Обогащать словарь детей за счет 

расширения представлений о людях, 

предметах, объектах природы ближайшего 

окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях.  

6. Развивать умение воспроизводить 

ритм стихотворения, правильно пользоваться 

Владение речью как средством общения и культуры 
1. Учить детей по инициативе взрослого называть членов своей семьи, 
знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 
любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных 
действиях в игровом общении; с помощью воспитателя определять и называть 
ярко выраженные эмоциональные состояния детей (радуются, смеются, 
испугались, плачут), учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 
использовать ласковые слова.  
2. Формировать представления об основных формах речевого этикета и 
учить использовать их в ситуациях общения: приветствие (здравствуйте), 
просьба (дайте, пожалуйста), благодарность (спасибо), знакомство (как тебя 
зовут, меня зовут.., давай играть);  
3. Учить различать формы обращения ко взрослому и ребенку 
(здравствуйте — здравствуй); называть детей в группе по именам, использовать 
ласковые формы имен. 

 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи 
1. Развивать диалогическую форму речи: учить отвечать на вопросы и 
обращения взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать 
вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это?Как 
его зовут? (и т. п.)).   
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речевым дыханием.  

7. Развивать умение слышать в речи 

взрослого специально интонируемый звук.  

  

2. Развивать  монологическую форму речи: учить по вопросам воспитателя 
составлять рассказ по картинке из 3—4-х предложений; совместно с 
воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 
короткие стихи, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.  
3. Продолжать учить согласовывать прилагательные и существительные в 
роде, числе и падеже; правильно использовать в речи форму единственного и 
множественного числа. 
4. Учить использовать в речи простое распространенное предложение; с 
помощью воспитателя строить сложные предложения. 

Обогащение активного словаря  
1. Учить использовать  в речи: названия предметов и объектов близкого 
окружения, их назначения, частей и свойств, действий с ними; названий 
действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 
внешним видом и поддержания порядка; названий некоторых качеств и свойств 
предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, 
размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений 
природы: растения близкого окружения, овощи и фрукты, домашние животные 
и некоторые дикие животные и их детеныши. 
 
2. Учить понимать значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, 
мебель, овощи, фрукты, птицы, животные, звери и др. 
 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха  
1. Развивать умения правильно произносить гласные звуки; твердые и 
мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], 
[ц]);  
2. Учить слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук.  
3. Развивать правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 
фонематический слух, моторику речевого аппарата;  

 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой  
1. Воспитывать интерес к фольклорным и литературным текстам, желание 
их слушать.  
2. Развивать умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и 
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прибауток в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и 
рифмы из стихов, песенок, игр с пальчиками. 

3. Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и 

рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и 

событиям. 
 

 

 

4 – 5 лет 

1. Поддерживать инициативность и 
самостоятельность ребенка в речевом 
общении со взрослыми и сверстниками, 
использование в практике общения 
описательных монологов и элементов 
объяснительной речи.   
2. Развивать умение использовать 
вариативные формы приветствия, прощания, 
благодарности, обращения с просьбой.   
3. Поддерживать стремление задавать и 
правильно формулировать вопросы, при 
ответах на вопросы использовать элементы 
объяснительной речи.   
4. Развивать умение пересказывать 
сказки, составлять описательные рассказы о 
предметах и объектах, по картинкам.   
5. Обогащать словарь посредством 
ознакомления детей со свойствами и 
качествами объектов, предметов и 
материалов и выполнения обследовательских 
действий. 
6. Развивать умение чистого 

произношения звуков родного языка, 

правильного словопроизношения. 

7. Воспитывать желание использовать 

средства интонационной выразительности  

процессе общения со сверстниками и 

взрослыми при пересказе литературных 

текстов.  

Владение речью как средством общения и культуры  
1. Учить вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, 
отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о событиях, 
приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное 
состояние собеседника речевым высказыванием (выразить сочувствие, 
предложить помощь, уговорить).  
2. Развивать умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая 
общую беседу, не перебивая собеседников.  
3. Учить использовать средства интонационной речевой выразительности 
(сила голоса, интонация, ритм и темп речи); элементы объяснительной речи 
при сговоре на игру, при разрешении конфликтов.  
4. Развивать умение использовать вариативные формы приветствия 
(здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до 
свидания, до встречи, до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с 
просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста), благодарности (спасибо; 
большое спасибо), обиды, жалобы.  

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологической речи  

1. Учить использовать в речи полные, распространенные простые с 
однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 
временных, пространственных, причинно-следственных связей;  
2. Продолжать учить правильно использовать суффиксы и приставки при 
словообразовании; систему окончаний существительных, прилагательных, 
глаголов для оформления речевого высказывания;  
3. Формировать умение составлять описательные из 5—6 предложений о 
предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 
элементарные формы объяснительной речи.  

Развитие речевого творчества  
1. Развивать умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, 
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8. Воспитывать интерес к литературе, 

соотносить литературные факты с 

имеющимся жизненным опытом, 

устанавливать причинные связи в тексте, 

воспроизводить текст по иллюстрациям.  

 

картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы. 
Обогащение активного словаря  

2. Обогащать словарь посредством ознакомления детей с названиями  
предметов и материалов, из которых они изготовлены (ткань, бумага, дерево, 
резина); названий живых существ и сред их обитания (земля, почва, воздух), 
некоторых трудовых процессов (кормление животных, выращивание овощей, 
стирка белья, сервировка стола и др.);слов,обозначающихчасти предметов, 
объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, 
вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, темнее, толще, 
тверже и т.п.),явлений(холодно, мокро, солнечно и др.). 
3. Упражнять в использовании слов извинения, участия, эмоционального 
сочувствия. 
4. Учить употреблять слова,обозначающиенекоторые родовые и видовые 
обобщения(игрушки, посуда, животные, растения и др.), а также лежащие в 
основе этих обобщений существенные признаки (живые организмы — растут, 
размножаются, развиваются; посуда — это то, что необходимо людям для 
еды, приготовления и хранения пищи и т.д.). 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха  
1. Закреплять правильное произношение свистящих и шипящих звуков. 
2. Учить четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 
слова;  
3. Совершенствовать умение говорить внятно, в среднем темпе, голосом 
средней силы. 
4. Продолжать развивать умение выразительно читать стихи, регулируя 
интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 
стихотворения. 
 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте  

1. Формировать представления о том, что слова состоят из звуков, могут 

быть длинными и короткими. 

2. Учить самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в 

них первый звук. 

3. Учить узнавать слова на заданный звук (сначала на основе наглядности, 
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затем — по представлению). 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой  
1. Продолжать развивать интерес к слушанию литературных произведений.  
2. Учить самостоятельно пересказывать знакомые литературные 
произведения, воспроизводить текст по иллюстрациям. 
3. Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на 
основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по 
частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, 
стихи и поэтические сказки (и их фрагменты), придумывать поэтические 
рифмы, короткие описательные загадки, участвовать в литературных играх со 
звукоподражаниями, рифмами и словами на основе художественного текста. 

 

 

 

5 – 6 лет 

1. Развивать монологические формы 
речи, стимулировать речевое творчество 

1. детей.  
2. Обогащать представления детей о 
правилах речевого этикета и способствовать 
осознанному желанию и умению детей 
следовать им в процессе общения.   
3. Развивать умение соблюдать этику 
общения в условиях коллективного 
взаимодействия.   
4. Обогащать словарь детей за счет 
расширения представлений о явлениях 
социальной жизни, взаимоотношениях и 
характерах людей.   
5. Развивать умение замечать и 
доброжелательно исправлять ошибки в речи 
сверстников.   
6. Воспитывать интерес к письменным 

формам речи.  

7. Поддерживать интерес к 

рассказыванию по собственной инициативе.   
8. Развивать первоначальные 
представления об особенностях литературы: 

Владение речью как средством общения и культуры  
1. Формировать представления об  этикете телефонного разговора, 
столовом, гостевом этикете, этикете взаимодействия в общественных местах (в 
театре, музее, кафе.  
2. Продолжать развивать умения использовать принятые нормы вежливого 
речевого общения в коллективных разговорах. 
 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологической речи  

2. Развивать умения пересказывать литературные произведения 
самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание.  
3. Формировать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 
4. Учить с помощью воспитателя определять и воспроизводить логику 
описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 
явлениях природы использовать прилагательные и наречия.  
5. Развивать умения сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 
опыта; с помощью воспитателя строить свой рассказ в соответствии с логикой 
повествования: в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки 

или рассказа;  
6. Учить грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 
существительные (метро, пальто, пианино, эскимо), слова, имеющие только 
множественное или только единственное число (ножницы, очки), глаголы 
«одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном 



46 
 

о родах (фольклор и авторская литература), 
видах (проза и поэзия), о многообразии 
жанров и их некоторых признаках 
(композиция, средства языковой 
выразительности).   
9. Способствовать развитию понимания 
литературного текста в единстве его 
содержания и формы, смыслового и 
эмоционального подтекста.  

 

падеже;  
7. Учить образовывать слова, пользуясь суффиксами (учитель, строитель, 
спасатель; солонка, масленка), приставками (подснежник, подосиновик). 

Развитие речевого творчества  
1. Развивать умения создавать разнообразные виды творческих рассказов: 
придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, 
рассказы по плану воспитателя, по модели. 
2. Формировать навыки внимательно выслушивать рассказы сверстников, 
замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их. 

Обогащение активного словаря  
1. Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях 
социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей за счет слов, 
обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 
труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их 
выполнения; личностные характеристики человека (честность, справедливость, 
доброта, заботливость, верность и т. д.), его состояния и настроения, 
внутренние переживания ;социально-нравственные категории (добрый, злой, 
вежливый, трудолюбивый, честный и т. д.), оттенки цвета (розовый, бежевый, 
зеленовато-голубоватый и т. д.), тонкое дифференцирование формы, размера. 
2. Продолжать учить осваивать способы обобщения — объединения 
предметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, 
обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние 
животные, дикие звери, овощи, фрукты).   
3. Учить находить в текстах литературных произведений сравнения, 
эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.  

 
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха  
1. Закреплять чистое произношение сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 
упражнять в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого 
общения и при звуковом анализе слов. 
2. Совершенствовать умение использовать средства интонационной 
выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в 
процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 
тембра голоса в зависимости от содержания).  
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Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте  

1. Формировать  представления о существовании разных языков.  
2. Формировать умения делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 
осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно 
выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять 
твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 
составлять предложения по живой модели; определять количество и 
последовательность слов в предложении. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой  
1. Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» 

опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора 

(волшебные и бытовые сказки, метафорические загадки, былины), 

литературной прозы (сказка-повесть, рассказ нравственным подтекстом) и 

поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, 

поэтические сказки). 

2. Развивать интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием. 

3. Учить понимать образность и выразительность  языка литературных 

произведений. 

4. Развивать  интерес к текстам познавательного содержания (например, 

фрагментам детских энциклопедий). 

 

 

 

6 – 7 лет 

1. Поддерживать проявление субъектной 
позиции ребенка в речевом общении со 
взрослыми и сверстниками.   
2. Развивать умение осознанного 
выбора этикетной формы в зависимости от 
ситуации общения, возраста собеседника, 
цели взаимодействия.   
3. Поддерживать использование в 
речи средств языковой выразительности: 
антонимов, синонимов, многозначных слов, 
метафор, образных сравнений, 
олицетворений.  

Владение речью как средством общения и культуры  
1. Развивать умения коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий (организовать работу группы, 

распределить обязанности, согласовать действия, регулировать активность друг 

друга, дать отчет о выполненном поручении). 

2. Развивать умения использовать вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми: в ситуациях приветствия,  

прощания, знакомства, спора. 

 
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи  
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4. Развивать речевое творчество, 
учитывая индивидуальные способности и 
возможности детей.   
5. Воспитывать интерес к языку и 
осознанное отношение детей к языковым 
явлениям.   
6. Развивать умения письменной 
речи: читать отдельные слова и 
словосочетания, писать печатные буквы.   
7. Развивать умения анализировать 
содержание и форму произведения, 
развивать литературную речь.   
8. Обогащать представления об 

особенностях литературы: о родах (фольклор 

и авторская литература), видах (проза и 

поэзия) и многообразии жанров. 

 

1. Продолжать развивать умения пересказа литературных произведений по 

ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и 

содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. 
 
2. Учить в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к 

образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения. 
3. Упражнять в составлении повествовательных рассказов по картине, из 
личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строить свой рассказ, 
соблюдая структуру повествования. 
 
4. Развивать умения использовать в процессе общения со взрослыми и 
сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 
планирование.  
5. Развивать умение образовывать сложные слова посредством слияния 
основ (кофемолка, кофеварка, посудомоечная машина).  
6. Упражнять в использовании в речи разных типов предложений (простые, 
сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с содержанием 
высказывания. 

Развитие речевого творчества  
1. Развивать умения сочинять разнообразные виды творческих рассказов: 
на тему, предложенную воспитателем, моделирование рассказа, сказки, загадки 
с использованием личного и литературного опыта, индивидуальных интересов 
и способностей.  
2. Развивать умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 
помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 
доброжелательно и конструктивно исправлять их.  

Обогащение активного словаря 
1. Продолжать учить подбирать точные слова для выражения мысли.  
2. Учить выполнять операцию классификации - деления освоенных 
понятий на группы на основе выявленных признаков: посуда - кухонная, 
столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт - 
пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.  
3. Упражнять в использовании в речи средств языковой выразительности: 
антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, 
олицетворений. 
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Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха  
1. Автоматизировать сложные для произношения звуки в речи.   

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте  

2. Учить производить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 
слов (лиса, слон, аист, школа):интонационно выделять звуки в слове, 
определять их последовательность, характеристику звуков (гласный — 
согласный, согласный твердый - согласный мягкий), составлять схемы слова, 
выделять ударный гласный звук в слове.   
3. Продолжать развивать умения: определять количество и 
последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 
количеством слов; ориентации на листе, выполнения графических диктантов; 
выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; чтения простых слов 
и фраз; разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов.   

Знакомство с книжной культурой, детской литературой  
1. Расширять представления о некоторых особенностях литературных 
жанров: сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, загадка. 
2. Продолжать развивать  интерес к текстам познавательного содержания.  

 

 

2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 
сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Основные направления по работе образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:   

 Изобразительное искусство 

 Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
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 Художественная литература 

 Музыкальная деятельность 

Содержание психолого-педагогической работы 

 

Возраст Задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

 

 

1,5 – 3 года 

1. Развивать эмоциональный отклик 
детей на отдельные эстетические свойства и 
качества предметов (в процессе 
рассматривания игрушек, природных 
объектов, предметов быта, произведений 
искусства).  
2. Формировать умения создавать (в 
совместной с педагогом деятельности и 
самостоятельно) несложные изображения в 
рисовании, лепке, конструировании, 
ассоциировать изображение с предметами 
окружающего мира.   
3. Развивать умение прислушиваться к 
словам песен, воспроизводить 
звукоподражания и простейшие интонации, 
побуждать к подпеванию и пению.   
4. 4.  Учить выполнять под музыку игровые и 
плясовые движения, соответствующие 
словам песни и характеру музыки. 
 

1. Знакомить детей с предметами народного декоративно-прикладного 
искусства: дымковской игрушкой, семеновской матрешкой, городецкой 
лошадкой-качалкой.  
2. Поощрять желание рисовать красками, карандашами, предоставлять 
возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 
линиями. 
3. Помогать осваивать способы создания простых изображений: на основе 
готовых основ — нарисованных взрослым образов, линий, точек и отпечатков. 
4. Создавать условия для экспериментирования детей с красками, глиной, 
пластилином. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий.  
5. В совместной с педагогом деятельности формировать представления  об 
элементах строительных конструкторов: название деталей, некоторые свойства, 
способы крепления.  
6. Учить воспроизводить музыкально-ритмические движения по показу 
воспитателя.  
7. Формировать умения слушать музыку, действовать согласно с ней.  

 

 

 

 

 

3 – 4 года 

1. Формировать сенсорный опыт и 
развивать положительный эмоциональный 
отклик детей на эстетические свойства и 
качества предметов, на эстетическую 
сторону явлений природы и окружающего 
мира.   
2. Формировать умения внимательно 
рассматривать картинку, народную игрушку, 
узнавать в изображенном знакомые 
предметы и объекты, устанавливать связь 

Изобразительное искусство 

1. Знакомить на конкретных примерах с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; с детскими книгами. 

2. Развивать умения узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, 

явления, называть их; умения их внимательно рассматривать; эмоционально 

откликаться на некоторые средства выразительности:; выделять простые 

элементы росписи народных промыслов, декора игрушек; передавать 

собственное отношение к образам в мимике, жестах.  
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между предметами и их изображением в 
рисунке, лепке; понимать сюжет, 
эмоционально откликаться, реагировать, 
сопереживать героям; привлечь внимание к 
некоторым средствам выразительности.  
   
3. Развивать у детей интерес к участию в 
образовательных ситуациях и играх 
эстетической направленности, желание 
рисовать, лепить совместно со взрослым и 
самостоятельно.   
4. Развивать умения создавать простые 
изображения, принимать замысел, 
предложенный взрослым, раскрывать его в 
работе, используя освоенные способы 
создания изображения, формы, 
элементарную композицию.   
5. Создавать условия для освоения 
детьми свойств и возможностей 
изобразительных материалов и инструментов 
и развивать мелкую моторику и умения 
использовать инструменты.   
6. Побуждать к самостоятельному 
выбору способов изображения на основе 
освоенных технических приемов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

1. В рисовании: развивать умения ритмично наносить линии, штрихи, 

пятна. Знакомить со способами изображения простых предметов. 

2. В предметном изображении: развивать умения передавать общие 

признаки и некоторые характерные детали предметов, относительное сходство 

по форме, цвету; выделять главное цветом, расположением, размером. 
3. Формировать умения подбирать цвета(красный, синий, зеленый ,желтый, 
белый, черный),соответствующие изображаемому предмету, создавать 
изображение с использованием 1, 2 и нескольких цветов.  
4. Формировать умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать 
силу нажима, аккуратно набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, 
промывать кисть и использовать салфетку; поддерживать свободное движение 
кисти во время рисования. Принятие правильной непринужденной позы в 
процессе деятельности. 
5. В аппликации: знакомить со свойствами бумаги и последовательностью 
аппликационной работы. Создавать изображения знакомых предметов, 
декоративных композиций, используя готовые формы. Создавать изображения 
на бумаге разной формы (квадрат, круг), на предметной основе. Знакомить с 
возможностями использования неизобразительных материалов.  
 
6. Учить пользоваться клеем, намазывать его кистью, пользоваться 
салфеткой.   
7. В лепке:знакомить со свойствами глины,пластилина,соленого 
теста,влажногопеска, снега. Создавать простейшие формы (шар, круг, цилиндр, 
колбаска), их видоизменения. Развивать умения украшать работу, используя 
стеки, палочку, печати-штампы. Поддерживать стремления создавать 
интересные образы.  
8. В конструировании:формировать умения различать,называть и 
использовать впостройке простые строительные детали, анализировать 
постройку. Использовать способы расположения кирпичиков вертикально, 
плотно друг к другу, на определенном расстоянии. Постройка предметов 
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7. Обогащать опыт слушания 
литературных произведений за счет разных 
малых форм фольклора (потешек, песенок, 
прибауток), простых народных и авторских 
сказок (в основном о животных), рассказов и 
стихов о детях, их играх, игрушках, 
повседневной бытовой деятельности, о 
знакомых детям животных.   
8. Воспитывать у детей интерес к 
фольклорным и литературным текстам, 
стремление внимательно их слушать.   
3. Развивать умения воспринимать текст, с 
помощью взрослого понимать содержание, 
устанавливать порядок событий в тексте, 
помогать мысленно представлять события и 
героев, устанавливать простейшие связи 
последовательности событий в тексте.  
9. Поддерживать желание эмоционально 
откликаться на чтение и рассказывание, 
активно содействовать и сопереживать 
изображенным героям и событиям.   
10. Привлекать  к  исполнению  стихов,  

пересказыванию  знакомых  сказок  и 

мебели, горок, грузовых машин, домов. Знакомить со свойствами песка, снега, 
сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из этих материалов 
деталей декора.   
9. Стимулировать желание детей принимать участие в создании как 
индивидуальных, так и совместных со взрослым и детьми композиций в 
рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывание постройки, 
лепной работы и включение их в игру.  

 

Художественная литература 

Восприятие литературного текста  
1. Учить проявлять эмоциональный отклик на чтение и рассказывание 
взрослого, сопереживание изображенным героям и событиям.  
2. Развивать умение понимать содержание произведения и 
последовательность событий в тексте, выявлять наиболее яркие поступки и 
действия героев, стремление дать им элементарную оценку.  
3. Формировать интерес к иллюстрациям в детской книге.   

Творческая деятельность на основе литературного текста  
1. Учить выражать свое отношение к литературному произведению, его 
героям: в рисунке, при слушании, чтении текста, в простых играх-
драматизациях и играх с персонажами игрушечного настольного, пальчикового 
театров. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная деятельность 
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рассказов. 

 

 

1. Воспитывать  у  детей  слуховую  

сосредоточенность  и  эмоциональную  

2. отзывчивость на музыку;  

3. Поддерживать  детское  

экспериментирование  с  немузыкальными 

4. (шумовыми,  природными)  и  

музыкальными  звуками  и  исследования  

5. качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра;  

6. Активизировать слуховую 

восприимчивость младших дошкольников. 

1. Развивать способность  некоторых  свойств  музыкального  звука  

(высоко  –  низко, громко – тихо).  

2. Понимать простейшие связи музыкального образа и средств 

выразительности  (медведь  –  низкий  регистр).  Различение  того,  что  музыка 

бывает  разная  по  характеру  (веселая  –  грустная).   

3. Формировать умение сравнивать  по звучанию  предметы  в  процессе  

манипулирования,  звукоизвлечения.  

4. Поддерживать стремление и создавать условия для самостоятельного 

экспериментирования  со  звуками  в  разных  видах деятельности,  

исследование  качества  музыкального  звука:  высоты, длительности. 

5. Развивать способность различать элементарный  характер  музыки,  

пониматьпростейшие  музыкальные  образы.   

6. Развивать способность к вербальному  и  невербальному  выражению 

просьбы послушать музыку. 

4 – 5 лет  
1. Воспитывать эмоционально-
эстетические чувства, отклик на проявление 
прекрасного в предметах и явлениях 
окружающего мира, умения замечать красоту 
окружающих предметов и объектов природы.   
2. Активизировать интерес к 
произведениям народного и 
профессионального искусства и формировать 
опыт восприятия произведений искусства 
различных видов и жанров, способствовать 
освоению некоторых средств 
выразительности изобразительного 
искусства.   
3. Развивать художественное восприятие, 
умения последовательно внимательно 
рассматривать произведения искусства и 
предметы окружающего мира; соотносить 
увиденное с собственным опытом.   
4. Формировать образные представления 

Изобразительное искусство 
1. Развивать интерес к предметам народных промыслов, иллюстрациям в 
детских книгах, скульптуре малых форм, необычным архитектурным 
постройкам, описанию архитектурных объектов в иллюстрациях к сказкам.  
2. Развивать умения художественно-эстетического восприятия: 
последовательно рассматривать предметы и произведения, узнавать 
изображенные предметы и явления; видеть их выразительность, соотносить с 
личным опытом; выделять их сенсорные признаки, зрительно и тактильно 
обследовать игрушки, привлекательные предметы, мелкую скульптуру.  

Представления и опыт восприятия произведений искусства  
1. Декоративно-прикладное искусство:знакомить с близкими опыту 
детейвидами русских народных промыслов; их назначением, образностью, 
материалами для изготовления; особенностями декоративных образов: 
выразительностью, яркостью, нарядностью; своеобразием некоторых узоров и 
орнаментов: кольца, дуги, точки; бутоны, листья; цветовые сочетания, 
традиционные образы.  
2. Графика: формировать представления обособенностях книжной 
графики:сопровождение иллюстрации текста;украшение книги. Формировать 
представления о ценности книг и необходимости бережного отношения к ним.  
3. Живопись:знакомить сжанрами живописи:натюрморт,пейзаж,портрет; 
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о предметах и явлениях мира и на их основе 
развивать умения изображать простые 
предметы и явления в собственной 
деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Активизировать интерес к разнообразной 

изобразительной деятельности. 
2. Формировать умения и навыки 
изобразительной, декоративной, 
конструктивной деятельности: развитие 
изобразительно-выразительных и 
технических умений, освоение 
изобразительных техник.   
3. Поощрять желание и развивать умения 
воплощать в процессе создания образа 
собственные впечатления, переживания; 
поддерживать творческое начало в процессе 
восприятия прекрасного и собственной 
изобразительной деятельности.   
4. Развивать сенсорные, эмоционально-
эстетические, творческие и познавательные 
способности.  

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); 
многообразием цветов и оттенков, форм, фактур в предметах и явлениях 
окружающего мира.  
4. Скульптура:формировать представления о способах создания 
скульптуры:пластика,высекание иособенностяхее содержания — отображение 
животных, портреты человека и бытовые сценки; о средствах выразительности: 
объемность, статика и движение, материал.   
5. Развивать умения различать между собой скульптурные, живописные и 
графические изображения, предметы разных народных промыслов.   
6. Создавать условия для свободного выбора детьми любимых книг и 
иллюстраций, предметов народных промыслов; проявление детьми бережного 
отношения к книгам, игрушкам, предметам народных промыслов.  
7. Первое посещение музея.Формировать представления о 
музее,произведениях искусства вмузее, правилах поведения. Формировать 
интересдетей к посещению музея. 

 

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
1. Формировать интерес к изобразительной деятельности, изобразительным 
материалам и инструментам, стремление заниматься изобразительной 
деятельностью по собственному желанию.  
2. Развивать умения создавать изображение отдельных предметов и 
простые сюжеты в разных видах деятельности; в рисунке, лепке изображать 
типичные и некоторые индивидуальные признаки, в конструировании 
передавать пространственно-структурные особенности постройки.  

Изобразительно-выразительные умения  
1. Развивать умения правильно располагать изображение на листе бумаги, 
выделять планы, выделять главное цветом, размером, расположением на листе; 
создавать отчетливо основные формы, составлять изображение из нескольких 
частей, передавать в работах позы, движение, жесты персонажей, некоторые 
детали, соотносить предметы по величине.  
2. Формировать умения подбирать цвет, соответствующий изображаемому 
предмету; использовать разнообразные цвета; применять цвет как средство 
выразительности, характера образа. Составлять новый цветовой тон на 
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1. Расширять опыт слушания 
литературных произведений за счет разных 
жанров фольклора, литературной прозы  и 
поэзии.   
2. Углублять у детей интерес к 
литературе, воспитывать желание к 
постоянному общению с книгой в совместной 
со взрослым и самостоятельной 
деятельности.   

палитре, накладывать одну краску на другую. 

Технические умения  
1. В рисовании:формировать умения отбирать при напоминании педагога 
изобразительныематериалы и инструменты, способы изображения в 
соответствии с создаваемым образом; Умения уверенно проводить линии, 
полосы, кольца, дуги; правильно удерживать инструменты; сохранять 
правильную позу при рисовании. Аккуратно пользоваться материалами.  
 
2. В аппликации:учить использовать разные способы и приемы вырезания 
и обрывнойаппликации; из полос и вырезанных форм составлять изображения 
разных предметов.  
3. Развивать умения правильно использовать ножницы, аккуратно вырезать 
и наклеивать детали; умения использовать неизобразительные материалы для 
создания выразительного образа.  
4. В лепке:развиватьумения лепить из различных материалов 

(глины,пластилина,снега,песка), осваивая некоторые приемы лепки: 

оттягивание из целого куска, прищипывание и т. п. 
5. В конструировании из готовых геометрических фигур:развиватьумения 
выделять основные части и детали; создавать варианты знакомых сооружений.  
6. Формировать представления о способах замещения форм, придания 
им устойчивости, прочности, использования перекрытий.   
7. Учить использовать несложные схемы сложения для выполнения работы 
в лепке, аппликации, конструировании; частичное преобразование постройки, 
работы в соответствии с условием.   
 

Художественная литература 

Восприятие литературного текста 

 
1. Развивать умения внимательно слушать и слышать литературное 
произведение, сочувствовать и сопереживать героям произведения, 
представлять в воображении героев, особенности их внешнего вида, некоторые 
черты характера, вычленять поступки героев и давать им элементарную оценку, 
объяснять явные мотивы поступков, с помощью педагога понимать общее 
настроение произведения.  
2. Формировать представление о значении использования в 
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3. Развивать умения воспринимать текст: 
понимать основное содержание, 
устанавливать временные и простые 
причинные связи, называть главные 
характеристики героев, несложные мотивы 
их поступков, оценивать их с позиций 
этических норм, сочувствовать и 
сопереживать героям произведений, 
осознавать значение некоторых средств 
языковой выразительности для передачи 
образов героев, общего настроения 
произведения или его фрагмента.   
4. Способствовать освоению 
художественно-речевой деятельности на 
основе литературных текстов: пересказывать 
сказки и рассказы (в том числе по частям, по 
ролям), выразительно рассказывать наизусть 
потешки и прибаутки, стихи и поэтические 
сказки (и их фрагменты), придумывать 
поэтические рифмы, короткие описательные 
загадки, участвовать в литературных играх со 
звукоподражаниями, рифмами и словами на 
основе художественного текста.  
  
 
1. Воспитывать слушательскую культуру 
детей, развивать умения понимать  
2. И интерпретировать выразительные 
средства музыки;  
3. Развивать  умения  общаться  и  
сообщать  о  себе,  своем  настроении  с 
4. Помощью музыки;  
5. Развивать  музыкальный  слух  -  
интонационный,  мелодический,  
6. Гармонический, ладовый; обучать 

художественном тексте некоторых средств языковой и интонационной 
выразительности рассказчика для выражения отношения к героям и событиям. 

 

Творческая деятельность на основе литературного текста  
1. Воспитывать желание запоминать поэтические тексты, пересказывать 

знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы с опорой на иллюстрации и 

без них другим детям и взрослым, игрушкам.  

2. Формировать навыки выражения своего отношения к литературному 

произведению, его героям: в рассказе, рисунке, аппликации, лепке; при 

пересказывании и чтении наизусть текста; в разных видах театрализованной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная деятельность 

1. Развивать умения детей узнавать настроение  музыки  на  примере  уже  

знакомых  метроритмических рисунков.  

2. Формировать представление о том, что чувства людей от радости до 

печали  отражаются  во  множестве  произведений  искусства,  в  том  числе  и  в 

музыке.   

3. Формировать умения анализировать  музыкальную формы  двух-  и  трех  

частных  произведений.  

4. Формировать представления о том, что музыка может выражать характер 

и настроение человека (резвый,  злой,  плаксивый).   
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элементарной музыкальной грамоте.  
7. Развивать  координацию  слуха  и  
голоса,  формировать  начальные  
8. Певческие навыки;  
9. Способствовать освоению детьми 
приемов игры на детских музыкальных  
10. Инструментах;  
11. Способствовать освоению элементов 
танца и ритмопластики для создания  
12. Музыкальных двигательных образов в 
играх и драматизациях;  
13. Стимулировать желание ребенка 
самостоятельно заниматься музыкальной 
14. Деятельностью. 

5. Формировать умение различать  музыку,  изображающую  что-либо 

(какое-то  движение  в  жизни,  в  природе:  скачущую  лошадь,  мчащийся  

поезд, светлое утро, восход солнца, морской прибой).  

6. Пользование звуковыми сенсорными предэталонами. 

5 – 6 лет 1. Активизировать проявление 
эстетического отношения к окружающему 
миру (искусству, природе, предметам быта, 
игрушкам, социальным явлениям).   
2. Развивать художественно-
эстетическое восприятие, эмоциональный 
отклик на проявления красоты в 
окружающем мире, произведениях искусства 
и собственных творческих работах; 
способствовать освоению эстетических 
оценок, суждений.   
3. Развивать представления о жанрово-
видовом разнообразии искусства, 
способствовать освоению детьми языка 
изобразительного искусства и 
художественной деятельности, формировать 
опыт восприятия разнообразных 
эстетических объектов и произведений 
искусства.   
4. Развивать эстетические интересы, 
эстетические предпочтения, желание 
познавать искусство и осваивать 

Изобразительное искусство 
1. Развивать умения откликаться и замечать красоту окружающего мира, 
дифференцированно воспринимать многообразие форм, цвета, фактуры, 
способы их передачи в художественных образах.  
2. Развивать художественно-эстетические способности.  
3. Развивать умения художественного восприятия: самостоятельно и 
последовательно анализировать произведения и архитектурные объекты; 
выделять типичное, обобщенное. Уметь различать произведения искусства 
разных видов, понимать специфики разных видов искусства. 

Представления и опыт восприятия произведений искусства 
1. Формировать представления о разных  видахдекоративно-прикладного  
искусства из разных областей России; технологии изготовления, назначении, 
символичности образов животных, явлений природы.  
2. Воспитывать желание  сохранять и познавать народное искусство.  
 
4. Графика:формировать представления оназначении иллюстрации, о 
специфике труда художника-иллюстратора.  
5. Живопись:продолжать формировать представления о жанрах 
живописи:натюрморт,пейзаж,автопортрет,жанровая живопись; учить 
воспринимать разные образы по содержанию, настроению, средствам 
выразительности.  
6. Скульптура: расширять представления о назначении и видах 
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изобразительную деятельность.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Развивать изобразительную 

деятельность детей: самостоятельное 

определение замысла будущей работы, 

стремление создать выразительный образ, 

умение самостоятельно отбирать 

впечатления, переживания для определения 

сюжета, выбирать соответствующие образу 

изобразительные техники и материалы, 

планировать деятельность и достигать 

результата, оценивать его, 

взаимодействовать с другими детьми в 

процессе коллективных творческих работ. 

Развивать технические и изобразительно-

выразительные умения. 
2. Поддерживать личностные 
проявления старших дошкольников в 
процессе освоения искусства и собственной 
творческой деятельности: 

скульптуры, средствах выразительности; специфике труда скульптора, 
используемых инструментах.   
5. Архитектура:формировать представления об особенностях 
архитектуры; видах архитектуры по назначению.   
6. Развивать умения эмоционально откликаться, понимать художественный 
образ, идею произведения, устанавливать связь между образом, сюжетом, 
средствами выразительности; выделять настроение произведения, отношение 
автора к изображенному; формулировать собственное суждение.  
7. Воспитывать уважительное отношение к промыслам родного края, к 
художественному наследию России.  
8. Посещение музея.Формировать представления о музее как о 
сокровищнице ценностей ипроизведений искусства. Воспитывать интерес к 
посещению музеев, галерей; проявлять стремление соблюдать правила 
поведения в музее. 

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
1. Развивать умения определять замысел будущей работы, самостоятельно 
отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, создавать 
выразительный образ и передавать свое отношение.  
2. Учить создавать изображение по представлению, памяти, с натуры; 
анализировать объект, свойства, устанавливать пространственные, 
пропорциональные отношения, передавать их в работе. 

Изобразительно-выразительные умения  
1. Продолжать развивать умения выделять главное, используя цвета как 
средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому; 
подбирать фон бумаги и сочетание красок.  
2. Развивать умения передавать многообразие форм, фактуры, 
пропорциональных отношений.  

Технические умения  
1. В рисовании:учитьприменять разнообразные изобразительные 
материалов иинструментов (сангина, пастель, мелки, акварель, тушь, перо, 
палитра, кисти разных размеров, гелевые ручки, витражные краски, уголь, 
фломастеры).  
2. Развивать умения создавать новые цветовые тона и оттенки путем 
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самостоятельность, инициативность, 
индивидуальность, творчество.   
3. Продолжать развивать эмоционально-
эстетические, творческие, сенсорные и 
познавательные способности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Поддерживать у детей интерес к 

литературе, обогащать «читательский» опыт 

детей за счет произведений более сложных 

жанров фольклора (волшебные и бытовые 

сказки, былины), литературной прозы 

(сказка-повесть, рассказ с нравственным 

составления, разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона в 
другой тон. Пользоваться палитрой; техникой кистевой росписи; передавать 
оттенки цвета, регулировать силу нажима на карандаш.  
3. В аппликации:учитьиспользовать разнообразные материалы:бумаги 
разногокачества и свойств, ткани, природных материалов и веществ, бросового 
материала. Знакомство с техниками симметричного, ажурного вырезания; 
разнообразными способами прикрепления деталей на фон, получения объемной 
аппликации.   
4. В лепке:развивать умения лепить конструктивным и смешанным 
способом; создавать многофигурные и устойчивые конструкции; создавать 
объемные и рельефные изображения; использовать разные инструменты: стеки, 
штампы, постамент, каркасы; передавать фактуру, сглаживать поверхность 
предмета; вылепливать мелкие детали.  
 
5. В конструировании из разнообразных геометрических 
форм,тематическихконструкторов:развивать умения анализировать 
постройку,выделять крупные имелкие части, их пропорциональные 
соотношения; создавать постройки по заданным теме, условиям, 
самостоятельному замыслу, схемам, моделям.  
 
6. Развивать стремление к созданию оригинальных композиций для 
оформления пространства группы, помещений к праздникам, мини-музея и 
уголков, пространства для игр.   
7. Учить обыгрывать изображения, стремление создавать работу для 
разнообразных собственных игр, в подарок значимым близким людям.   
8. Развивать умения сотрудничать с другими детьми в процессе 
выполнения коллективных творческих работ; оценить результаты 
деятельности,  прислушиваться к оценке и мнению взрослого.  

 

Художественная литература 

Восприятие литературного текста 

 
1. Развивать умения воспринимать литературное произведение в единстве 
его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста, 
устанавливать многообразные связи в тексте.  
2. Поддерживать стремление дать оценку поступкам героев литературных 
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подтекстом) и поэзии (басни, лирические 

стихи, литературные загадки с метафорой,).  

2. Воспитывать литературно-

художественный вкус, способность понимать 

настроение произведения, чувствовать 

музыкальность, звучность и ритмичность 

поэтических текстов; красоту, образность и 

выразительность языка сказок и рассказов.  

3. Развивать первоначальные 

представления об особенностях литературы: 

о родах, видах, о многообразии жанров и их 

некоторых специфических признаках.   
 
 
 

 
1. Обогащать  слуховой  опыт  детей  при  
знакомстве  с  основными  жанрами музыки;  
2. Накапливать  представления  о  жизни  
и  творчестве  некоторых композиторов.  
3. Обучать детей анализу средств 
музыкальной выразительности.  
4. Развивать умения творческой 
интерпретации музыки разными средствами 
художественной выразительности.  
5. Развивать певческие умения;  
6. Стимулировать освоение умений 
игровогомузицирования;  
7. Стимулировать  самостоятельную  
деятельность  детей  по  импровизации  
танцев, игр, оркестровок;  
8. Развивать  умения  сотрудничества  в  
коллективной  музыкальной деятельности.  

произведений.   
 

Творческая деятельность на основе литературного текста 

  
1. Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в передаче 
результатов восприятия литературных текстов в разных видах художественно-
речевой (пересказ, сочинение, рассуждение), изобразительной (рисование, 
аппликация, конструирование, оформление) и театрализованной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная деятельность 

 
1. Формировать элементарные представления о разных композиторах: 
отечественных и европейских, их биографии и творчестве. 
2. Формировать представления о истории создания оркестра,  о  истории  
развития  музыки,  о  музыкальных  инструментах.  
3. Формировать представления и развивать умения различать  музыку  
разных  жанров знать балета  и оперы.  Различение  средств  музыкальной  
выразительности  (лад,  мелодия, метроритм).  
4. Формировать понимание  того,  что  характер  музыки  выражается  
средствами музыкальной выразительности. 

6 – 7 лет 1. Продолжать формировать 
эмоционально-эстетические ориентации, 

Изобразительное искусство 
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подвести детей к пониманию ценности 
искусства, способствовать освоению и 
использованию разнообразных эстетических 
оценок, суждений относительно проявлений 
красоты в окружающем мире, 
художественных образов, собственных 
творческих работ.   
2. Стимулировать самостоятельное 
проявление эстетического отношения к 
окружающему миру в разнообразных 
ситуациях: повседневных и образовательных, 
досуговой деятельности, в ходе посещения 
музеев, парков, экскурсий по городу.   
3. Совершенствовать художественно-
эстетическое восприятие, художественно-
эстетические способности, продолжать 
осваивать язык изобразительного искусства и  
4. художественной деятельности и на 
этой основе способствовать обогащению и 
начальному обобщению представлений об 
искусстве.  
5. Поддерживать проявления у детей 
интересов, эстетических предпочтений, 
желания познавать искусство и осваивать 
изобразительную деятельность в процессе 
посещения музеев, выставок, стимулирования 
коллекционирования, творческих досугов, 
рукоделия, проектной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Продолжать развивать интерес к проявлениям красоты в окружающем 
мире, желание задавать вопросы и высказывать собственные предпочтения, 
рассматривать произведения искусства, привлекательные предметы быта и 
природные объекты.  
2. Расширять представления и опыт восприятия различных произведений 
изобразительного искусства, разных видов архитектурных объектов: о 
специфике видов искусства (скульптуры, живописи, графики, архитектуры), 
используемых изобразительных и строительных материалах и инструментах.  

Представления и опыт восприятия произведений искусства  
1. Расширять представления о народном декоративно-прикладном 
искусстверазных видов на примерепромыслов России и зарубежья; их 
разнообразии и сходстве.  
2. Воспитание гордости и желания его сохранять и познавать.  
3. Графика:расширять представления о специфике трудахудожника-
иллюстратора, способах создания иллюстрации.  
4. Живопись:знакомить с жанровым разнообразием,особенностями 
средств выразительности.  
5. Скульптура:продолжать знакомить со спецификой труда скульптора; 
памятниками и монументами региона, России и мира.  
6. Архитектура:продолжать знакомить с особенностями и видами 
архитектуры. Формировать представления об эстетическом образе города; об 
известных архитектурных сооружениях России и мира.   
7. Развивать способность к эмоционально-эстетическому отклику на 
выразительность художественного образа, предмета народного промысла, 
архитектурного объекта, учить давать эстетическую оценку, высказывать 
собственное суждение.   
8. Воспитание начальных ценностных установок, уважительного 
отношения к промыслам родного края; развитие и поддержка детского 
интереса к истории народных промыслов и искусства, необычным предметам, 
интересным художественным образам. Поддержка стремления отразить 
впечатления и представления в собственной деятельности.   
9. Посещение музеев.Продолжать развивать интерес к посещению 
музеев,галерей.Расширятьпредставления опроизведениях искусства в музее; 
разнообразии музейных экспонатов и видов музея.  
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1. Поддерживать проявления 
самостоятельности, инициативности, 
индивидуальности, рефлексии, активизировать 
творческие проявления детей.   
2. Совершенствовать компоненты 
изобразительной деятельности, технические и 
изобразительно-выразительные умения.   
3. Развивать эмоционально-эстетические, 

творческие, сенсорные и познавательные 

способности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Поддерживать стремление соблюдать правила поведения в музее, 
отражать впечатления в деятельности, проявлять уважительное отношение к 
художественному наследию России. 

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
1. Развивать умения самостоятельно определять замысел будущей работы, 
отбирать впечатления, переживания для выразительного образа, интересного 
сюжета.  
2. Способствовать  самостоятельному использованию разных способов 
создания изображения; по представлению, памяти, а также с натуры. 

Изобразительно-выразительные умения 
1. Развивать умения самостоятельно и верно использовать разные средства 
выразительности: цвет, композицию, форму, фактуру.   
2. Развитие умений анализировать объект; украшатьпредметы с помощью 
орнаментов и узоров; создавать декоративные изображения разными способами 
построения композиции. 

Технические умения  
1. В рисовании:совершенствовать уменияприменять разнообразные 
изобразительные материалы иинструменты, их сочетания. Создание новых 
цветовых тонов и оттенков.   
2. В аппликации:продолжать учить применять техники симметричного, 
силуэтного, многослойного, ажурного вырезания; разнообразных способов 
прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации.   
3. В лепке:воспитыватьсамостоятельность при создании объемных и 
рельефных изображений;при использовании разнообразных пластических 
материалов и дополнительных материалов для декорирования.   
4. В конструировании из разнообразных геометрических 
форм,тематическихконструкторов: закреплять умения анализировать 
постройку,создавать интересныеобразы, постройки, сооружения с опорой на 
опыт освоения архитектуры; проектировать сооружения по заданным теме, 
условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям.  
  
5. Формировать потребность в достижении качественного 
результата.стремление к совершенствованию умений; желание прислушиваться 
к оценке и мнению взрослого. 
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1. Воспитывать ценностное 
отношение к художественной литературе как 
виду искусства и литературной речи; 
способствовать углублению и 
дифференциации читательских интересов.   
2. Обогащать читательский опыт 
детей за счет произведений более сложных 
по содержанию и форме.    
3. Обогащать представления об 
особенностях литературы: о родах (фольклор 
и авторская литература), видах (проза и 
поэзия), о многообразии жанров и их 
некоторых специфических признаках.   
4. Обеспечивать возможность 
проявления детьми самостоятельности и 
творчества в разных видах художественно-
творческой деятельности на основе 
литературных произведений.  

 

 

 

 

 

1. Обогащать  слуховой  опыт  детей  при  

знакомстве  с  основными  жанрами  

музыки;  

Накапливать  представления  о  жизни  и  

творчестве  некоторых композиторов. 

2. Обучать детей анализу средств 

музыкальной выразительности.  

3. Развивать умения творческой 

интерпретации музыки разными средствами  

 

Художественная литература 

Восприятие литературного текста 

 
1. Совершенствовать умения художественного восприятия литературного 
произведения в единстве его содержания и формы, устанавливать 
многообразные связи в тексте, понимать авторский замысел; давать оценку 
действиям и поступкам героя.  
2. Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости по 
отношению к содержанию произведения, его смысловому и эмоциональному 
подтексту, образам героев, художественной форме; эстетической 
чувствительности к красоте литературной речи, образности художественного 
языка.  

 

Творческая деятельность на основе литературного текста  
1. Развивать умение выражать свое отношение к произведению, его героям 
и событиям в разных видах творческой деятельности.  
2. Поощрять проявление творчества в придумывании своих вариантов 
продолжения произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с 
фольклорным и литературным текстами. 
3. Развивать умения сохранять стилистические и жанровые особенности 
литературных текстов в процессе рассказывания и придумывания. 

 

Музыкальная деятельность 

1. Продолжать формировать и расширять представления детей о музыке 

разных композиторов, их биографии и творчестве. 

2. Продолжать формировать представления о музыке разных жанров и их 

основных характеристиках, о  музыкальных инструментах,  о  элементарных  

музыкальных  формах.   

3. Формировать представление охарактерных  признаков  балета,  оперы, 

симфонической  и  камерной  музыки.   

4. Расширение представлений о   средствах  музыкальной выразительности  

(лад,  мелодия,  метроритм).   

5. Закрепление и развитие представлений о том,  что  характер музыки 

выражается средствами музыкальной выразительности.  
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художественной выразительности.  

4. Развивать певческие умения;  

5. Стимулировать освоение умений 

игровогомузицирования;  

6. Стимулировать  самостоятельную  

деятельность  детей  по  импровизации 

танцев, игр, оркестровок;  

7. Развивать  умения  сотрудничества  в  

коллективной  музыкальной  

деятельности. 

6. Формировать умение рассуждать  о  музыке  адекватно  характеру  

музыкального  образа, глубоко, оригинально.  

7. Развивать способность соотносить новые музыкальные впечатления с 

собственным жизненным опытом,  опытом  других  людей  благодаря  

разнообразию  музыкальных  

 

 

 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельностидетей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитиюравновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 
в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

Основные направления по работе образовательной области «Физическое развитие»: 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Физическая культура 

Содержание психолого-педагогической работы 

Возраст Задачи образовательной деятельности Содержание образовательной деятельности 

 

1,5 – 3 года 

 
1. Создать все условия для успешной 

адаптации каждого ребенка к условиям 
детского сада.  

2. Обогащать детский двигательный опыт, 
способствовать освоению основных 
движений, развитию интереса к 
согласованным двигательным действиям.  

1. Формировать умение ходить и бегать в разных направлениях, не 
наталкиваясь друг на друга. 

2. Учить выполнять общеразвивающие упражнения с физкультурными 
пособиями (погремушками, колечками, платочками, кубиками, мячами), 
рядом с предметами (стул, скамейка) и на них.  

3. Учить выполнять определенные упражнения в основных движениях — 
ходьба парами, по кругу, в заданном направлении; «стайкой» за 
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3. Развивать сенсомоторную активность, 

крупную и тонкую моторику, 

двигательную координацию.  
4. Формировать элементарные культурно-

гигиенические навыки. 
     

воспитателем; огибая предметы; приставными шагами вперед.  
4. Учить прыгать на двух ногах на месте с легким продвижением вперед; 

подпрыгивать до предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка;  
проползать; подползать; перелезать.  

5. Формировать умения катать, бросать, ловить: скатывание мячей с горки; 
катание мячей, шаров в паре с воспитателем. Основные движения и другие 
действия в игровых ситуациях возможно организовывать в подвижных 
играх, игровых упражнениях, преимущественно связанных с ходьбой и 
бегом. 

 

3 – 4 года  
1. Развивать у детей потребность в 
двигательной активности, интерес к 
физическим упражнениям.   
2. Целенаправленно развивать у детей 
физические качества: скоростно-силовые, 
быстроту реакции на сигналы и действие в 
соответствии с ними; содействовать 
развитию координации, общей 
выносливости, силы, гибкости.   
3. Развивать у детей умение 
согласовывать свои действия с движениями 
других: начинать и заканчивать упражнения 
одновременно, соблюдать предложенный 
темп; самостоятельно выполнять простейшие 
построения и перестроения, уверенно, в 
соответствии с указаниями воспитателя.   
4. Развивать умения самостоятельно 
правильно умываться, причесываться, 
пользоваться носовым платком, туалетом, 
одеваться и раздеваться при незначительной 
помощи, ухаживать за своими вещами и 
игрушками.  
5. Развивать навыки культурного 
поведения во время еды, правильно 

Двигательная деятельность 
1. Продолжать учить выполнятьобщеразвивающие,музыкально-
ритмические, спортивные упражнения; построения и перестроения: 
свободное,врассыпную,в полукруг, в колонну по одному, по два (парами), в 
круг в колонну, парами, находя свое место в пространстве.  

2. Продолжать развивать разнообразные виды движений. Ходьба 
(обычная,а носках,на месте с высокимподниманием бедра, с заданиями); 

ходьба, не опуская головы, не шаркая ногами, согласовывая движения рук и 
ног; ходьба «стайкой», в колонне по одному, парами, в разных направлениях, за 

ведущим по ориентирам; с заданиями: ходьба по кругу, «змейкой», с 
остановками, с приседанием, с изменением темпа; ходьба между линиями, 

шнурами, по доске, ходьба и бег со сменой темпа и направления. Бег, не 

опуская головы. Прыжки. Прыжки в длину с места, в глубину (спрыгивание), 
одновременно отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь на две ноги; 

подскоки на месте с продвижением вперед, из круга в круг, вокруг предметов и 
между ними. Катание,бросание, метание.Прокатывание мячей,отбивание и 

ловля мяча кистями рук,неприжимая его к груди; бросание предметов одной и 
двумя руками вдаль, в горизонтальную и вертикальную цели. Лазание по 

лестнице-стремянке и вертикальной лестнице приставным шагом, перелезание 
и пролезаниечерез и под предметами, не касаясь руками пола. 
 
3. Продолжать знакомить с подвижными  играми; основными правилами в 

подвижных играх. 
 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение 
его элементарными нормами и правилами  
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пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.  
 

1. Развивать элементарные умения и навыки личной гигиены (умывание, 
одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.), содействующие 
поддержанию, укреплению и сохранению здоровья;  
2. Формировать представления о режиме дня, о ситуациях, угрожающих 
здоровью. 

 

4– 5 лет 1. Развивать умения уверенно и активно 
выполнять основные элементы техники 
общеразвивающих упражнений, основных 
движений, спортивных упражнений, 
соблюдать правила в подвижных играх и 
контролировать их выполнение, 
самостоятельно проводить подвижные игры и 
упражнения, ориентироваться в 
пространстве, воспринимать показ как 
образец для самостоятельного выполнения 
упражнений, оценивать движения 
сверстников и замечать их ошибки.  
2. Целенаправленно развивать 
скоростно-силовые качества, координацию, 
общую выносливость, силу, гибкость.  
3. Формировать у детей потребность в 
двигательной активности, интерес к 
выполнению элементарных правил здорового 
образа жизни.   
4. Развивать   умения   самостоятельно   
и   правильно   совершать   процессы 
умывания, мытья рук; самостоятельно 
следить за своим внешним видом; вести себя 
за столом во время еды; самостоятельно 
одеваться и раздеваться, ухаживать за своими 
вещами (вещами личного пользования). 

 

 

Двигательная деятельность  
1. Формировать представления о зависимости хорошего результата 
вупражнении от правильного выполнения главных элементов техники: в беге, в 

прыжках, в метании, в лазании.  
2. Учить ходить с сохранением правильной осанки, заданного темпа 

(быстрого, умеренного, медленного).  
3. Учить бегать с энергичным отталкиванием, мягким приземлением и 

сохранением равновесия:   в колонне по одному и парами, соразмеряя свои 

движения с движениями партнера, «змейкой» между предметами, со сменой 
ведущего и темпа, между линиями, с высоким подниманием колен; со старта из 

разных исходных позиций; на скорость, в медленном темпе, со средней 
скоростью 40—60 м; челночный бег, ведение колонны.  

4. Учить бросать,ловить,метать (ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание 
его об пол не менее 5 раз подряд). Принимать правильные исходные положения 

при метании.  
5. Учить ползать,лазать разными способами:пролезание между рейками 

лестницы, поставленной боком; ползание с опорой на стопы и ладони по доске, 

наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъем 
чередующимся шагом, не пропуская реек, перелезание с одного пролета 

лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек.  
6. Учить прыгать на двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; ноги 

вместе — ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыгать с 
продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); 

прыжки в глубину; прыжки через предметы высотой 5— 10 см; прыжки в 
длину с места; вверх с места. 
 
7. Учить сохранять равновесие после вращений или в заданных 

положениях: стоя на одной ноге, на приподнятой поверхности.  

8. Учить соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их 
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выполнение, самостоятельно проводить подвижные игры и упражнения, 

ориентироваться в пространстве.  
Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами  
1. Продолжать формировать представления об элементарных правилах 

здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека; о 

вредных привычках, приводящих к болезням; об опасных и безопасных 

ситуациях для здоровья, а также как их предупредить.  

2. Продолжать развивать основные умения и навыки личной гигиены 

(умывание, одевание, купание, навыки еды, уборки помещения и др.), 

содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья. 

5 – 6 лет 1. Развивать умения осознанного, 
активного, с должным мышечным 
напряжением выполнения всех видов 
упражнений (основных движений, 
общеразвивающих упражнений, спортивных 
упражнений).   
2.Развивать умение анализировать 

(контролировать и оценивать) свои движения 

и движения товарищей.   
3. Формировать первоначальные 
представления и умения в спортивных играх 
и упражнениях.   
4. Развивать творчество в двигательной 

деятельности.   
5. Воспитывать у детей стремление 
самостоятельно организовывать и проводить 
подвижные игры и упражнения со 
сверстниками и малышами.   
6. Развивать у детей физические 
качества: координацию, гибкость, общую 
выносливость, быстроту реакции, скорость 
одиночных движений, максимальную 
частоту движений, силу.   
7. Формировать представления о 

Двигательная деятельность  
2. Учить энергично ходить с сохранением правильной осанки и равновесия 
при передвижении по ограниченной площади опоры.  
3. Учить бегать на носках, с высоким подниманием колен, через и между 
предметами, со сменой темпа.  
4. Учить прыгать на месте: ноги скрестно — ноги врозь; одна нога вперед, 
другая назад; попеременно на правой и левой ноге, через предметы на двух 
ногах, подпрыгивать до предметов, подвешенных на 15—20 см выше поднятой 

руки;прыгать в длину с места, в высоту  с разбега; в глубину; через длинную 
скакалку 
5. Учить бросать, ловить и метать.Прокатывать мяч одной и двумя руками 
из разных исходных положений между предметами. Бросать мяч вверх, о землю 
и ловить двумя руками не менее 10 раз подряд, одной рукой 4—6 раз подряд. 
Отбивать мяч не менее 10 раз подряд на месте; метать в горизонтальную  и 
вертикальную цели. 
 
6. Учить ползать и лазать: ползание на четвереньках,толкая головой мяч по 

скамейке.Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с 
помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание через предметы 

(скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки. Лазание по гимнастической 
стенке , по веревочной лестнице, канату, шесту свободным способом.  

7. Учить кататься на лыжах: скользящий переменный лыжный ход. 
8. Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и 

проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 
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здоровье, его ценности, полезных 
привычках, укрепляющих здоровье, о мерах 
профилактики и охраны здоровья.   
8. Формировать осознанную потребность 
в двигательной активности и физическом 
совершенствовании, развивать устойчивый 
интерес к правилам и нормам здорового 
образа жизни, здоровьесберегающего и 
здоровьеформирующего поведения.   
9. Развивать самостоятельность детей в 
выполнении культурно-гигиенических 
навыков и жизненно важных привычек 
здорового образа жизни.   
 

 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение 
его элементарными нормами и правилами  

4 Расширять представления о признаках здоровья и нездоровья человека, 
особенностях самочувствия, настроения и поведения здорового человека.  
5 Закреплять знания о правилах здорового образа жизни, полезных (режим 
дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и спортом) 
и вредных для здоровья привычки.  
6 Знакомить с некоторыми правилами профилактики и охраны здоровья: 
зрения, слуха, органов дыхания, движения.  
7 Формировать представление о собственном здоровье и здоровье 
сверстников, об элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых 
признаках недомогания. 
8 Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и 
привлекать внимание взрослого в случае недомогания. 

 

6 – 7 лет 1. Развивать умение точно, энергично и 

выразительно выполнять физические 

упражнения, осуществлять самоконтроль, 

самооценку, контроль и оценку движений 

других детей, выполнять элементарное 

планирование двигательной деятельности. 
2. Развивать и закреплять двигательные 
умения и знания правил в спортивных играх 
и спортивных упражнениях.   
3. Закреплять умение самостоятельно 
организовывать подвижные игры и 
упражнения со сверстниками и малышами.   
4. Развивать творчество и инициативу, 
добиваясь выразительного и вариативного 
выполнения движений.   
5. Развивать физические качества (силу, 
гибкость, выносливость), особенно ведущие 
в этом возрасте быстроту и ловкость, 
координацию движений.   
6. Формировать осознанную потребность 

Двигательная деятельность  
1. Учить ходить разными видами и способами: обычная, гимнастическая, 

скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами 

вперед и назад, с закрытыми глазами;  по гимнастической скамейке боком, с 

перешагиванием предметов, с приседанием. 

2. Учить бегать с сохранением скорости и заданного темпа, направления, 

равновесия, через препятствия, 
 
спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых 

положений. Сочетать бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением 

препятствий в естественных условиях. 

3. Учить сохранять динамическое и статическое равновесие в 

сложныхусловиях. 

4. Продолжать развивать умения выполнять прыжки,мягко 

приземляться,сохранять равновесиепосле приземления.  

5. Учить прыгать через короткую скакалку разными способами, через 

длинную скакалку, прыжки через большой обруч, как через скакалку. 

6. Учить отбивать, передавать, подбрасывать, метать мячи разного размера 

разными способами.  

7. Учить лазать под гимнастической скамейкой, под несколькими 
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в двигательной активности и физическом 
совершенствовании.   
7. Формировать представления о 
некоторых видах спорта, развивать интерес к 
физической культуре и спорту.   
8. Воспитывать ценностное отношение 
детей к здоровью и человеческой жизни, 
развивать мотивацию к сбережению своего 
здоровья и здоровья окружающих людей.   

 

 

пособиями подряд, по наклонной и вертикальной лестнице; по канату. 

8. Учить ходьбе на лыжах: скользящий попеременный двухшаговый ход на 

лыжах с палками, подъемы и спуски с горы. 

9. Катание на самокате: отталкивание одной ногой. 

10. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и 

упражнения со сверстниками и малышами. 

11. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать 

интерес к физической культуре и спорту. 
Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами   
1. Расширять представления о некоторых способах сохранения и 
приумножения здоровья, профилактике болезней, значении закаливания, 
занятий спортом и физической культурой для укрепления здоровья.  
2. Объяснить связь между соблюдением норм здорового образа жизни, 
правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем 
человека, его самочувствием, успешностью в деятельности.  
3. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических 
навыков, обогащать представления о гигиенической культуре.  

 

 

2.2. Формы, методы реализации программы. 
 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. Основной 

единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.  
Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно образовательной деятельности (НОД), организуемой как в 

первую, так и во вторую половину дня. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в 
разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные проблемные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, 
активно искать новые пути решения возникшей задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 
образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются 
игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах (ОДРМ). Они направлены на 

применение детьми полученного опыта в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.   
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Для  реализации образовательной программы дошкольного образования педагоги также активно взаимодействуют с семьями 

воспитанников. 

 

Образовательная 

область 

В процессе НОД и ОДРМ В процессе взаимодействия с семьей 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

- ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

подчеркивание их пользы   

- игровые развивающие ситуации и ситуации общения 

- совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера  

- самостоятельная деятельность детей 

- дежурство 

- трудовые поручения 

- индивидуальная работа 

- сюжетно-ролевые, дидактические игры  

- ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий 

- наблюдение  

- игры-драматизации  

- чтение художественной литературы и беседы 

- беседы по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями) 

 

- совместные досуги, праздники и 

развлечения 

- консультации педагога-психолога  

- оформление родительских уголков 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

- НОД по ознакомлению с окружающим миром, математике, 

конструированию 

- индивидуальная работа 

- наблюдения 

- экскурсии и целевые прогулки по территории детского сада и за ее 

пределами 

- создание тематических выставок, выставок детского творчества 

- чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг  

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

 
- индивидуальные консультации с 

воспитателем 

- привлечение родителей к изготовлению 

пособий, дидактических игр 
- совместные экскурсии и целевые 

прогулки 

- оформление родительских уголков 

- совместная проектная деятельность 

- викторины 
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картин, иллюстраций, мультфильмов 

- продуктивная деятельность  

- беседа, ситуативный разговор  
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций 
- экспериментирование 

- дидактические игры 

- просмотр и обсуждение видеоматериалов 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам  

- наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке  

-сезонные наблюдения 

 

 

Речевое развитие 

- НОД по развитию речи 

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, видеоматериала 

- ситуативные разговоры с детьми  

- чтение, рассматривание художественных книг 

- рассматривание картинок, иллюстраций, беседы по ним  
- составление и отгадывание загадок 
- беседы и разговоры с детьми по их интересам 

- индивидуальная работа 

- поощрение речевой активности 

- рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях 

- дидактические, сюжетно-ролевые игры 

 

- индивидуальные консультации с 

воспитателем 

- привлечение родителей к изготовлению 

пособий, дидактических игр 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

- использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики  

- НОД по изобразительной и музыкальной деятельности 

-игры музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-

драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного 

характера  

- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций  

- продуктивная деятельность  

- привлечение внимания детей к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

 

- праздники  

- досуги  

- развлечения  

- выставки творческих работ  

- совместная с детьми продуктивная 

деятельность 

- мастер-классы 
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помещений, предметов, игрушек. 

- слушание и обсуждение музыки  

- игра детей на музыкальных инструментах в самостоятельной 

деятельности 

- музыкально-дидактические игры 

-пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию 
- индивидуальная работа 

- музыкальные развлечения и праздники 

 

 

Физическое развитие 

- гигиенические процедуры  

- НОД по физическому развитию 

- беседы о здоровом образе жизни; рассматривание картинок, 

иллюстраций на данную тему 

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны, водные 

процедуры)  

- прием детей на воздухе в теплое время года  

- утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты) 
- физкультминутки  

- индивидуальная работа по физическому развитию  

- физкультурные досуги, развлечения 

- гимнастика после сна  

 

- утренний фильтр, беседа с родителями о 

самочувствии ребенка  

- индивидуальные консультации с 

педагогом 

- оформление родительских уголков на 

темы физкультурно-оздоровительной 

работы  

- физкультурные досуги и развлечения 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования.  
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной 

деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-ролевые, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки. 
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Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). 
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 
страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), 
сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и 
познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 
общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 
вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представленаразными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 
аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 
развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 
опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 
деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий,которые проводятся музыкальным руководителем ДОУ в 
специально оборудованном помещении. 

Двигательная  деятельность  организуется  в  процессе  занятий  физической культурой, которые проводятся инструктором по 

физической культуре в спортивном зале. 

Согласно штатному расписанию в ДОУ имеется 0,5 ставки педагога дополнительного образования, который проводит занятия со 

старшей и подготовительной группами  на основе оздоровительно-развивающей программы по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-

Дансе» Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г. 

 Работа по данному направлению проводится в рамках образовательной деятельности в вечерний период времени. Программа 

дополнительного образования направлена на всестороннее, гармоничное развитие детей дошкольного возраста и рассчитана на два года 

обучения - от пяти до семи лет. Содержание программы взаимосвязано с программами по физическому и музыкальному воспитанию в 

дошкольном учреждении и дополняет их. Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий, что облегчает процесс 

запоминания и освоения упражнений, повышает эмоциональный фон занятий, способствует развитию мышления, воображения и творческих 

способностей ребенка. 

Основные задачи программы: 

1. Укрепление здоровья 

- способствовать оптимизации роста и развития опорно-двигательного аппарата 

- формировать правильную осанку 

- содействовать профилактике плоскостопия 
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- содействовать развитию и функциональному совершенствованию органов дыхания, кровообращения, сердечно - сосудистой и нервной систем 

организма. 

2.Совершенствование психомоторных способностей дошкольников: 

- развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые  и координационные способности 

- содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, внимания, умения согласовывать движения с музыкой. 

 - формировать навыки выразительности, пластичности, грациозности и изящества танцевальных движений и танцев 

- развивать ручную умелость и мелкую моторику 

3. Развитие творческих и созидательных способностей занимающихся 

- развивать мышление, воображение, находчивость и познавательную активность, расширять кругозор 

- формировать навыки самостоятельного выражения движения под музыку 

- воспитывать умения эмоционального выражения, раскрепощѐнности и творчества в движениях 

- развивать лидерство, инициативу, чувство товарищества, взаимопомощи и трудолюбия. 

Ожидаемые результаты: 

- исполняет ритмические танцы и комплексы упражнений под музыку, и двигательные задания по креативной гимнастике; 

- владеет навыками ритмической ходьбы, умеют выполнять простейшие построения и перестроения; 

- умеет хлопать и топать в такт музыки, ритмично двигаться в различных музыкальных темпах; 

- хорошо ориентируется в зале при проведении музыкально – подвижных игр и умеет представить различные образы; 

- знает правила безопасности при занятиях физическими упражнениями с предметами и без предметов; 

- владеет навыками по различным видам передвижений по залу и приобретают определенный «запас» движений в общеразвивающих и 

танцевальных упражнениях; 

- передает характер музыкального произведения в движении; 

выполняет специальные упражнения для согласования движений с музыкой. 

В учреждение также имеется  ставка педагога-психолога, который проводит развивающую работу с детьми в  утренний и вечерний 

отрезок времени, направленную на  развитие коммуникативной, эмоционально-волевой и познавательной сферы в рамках социально-

коммуникативного и познавательного развития воспитанников. 

 

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Возраст Комплекс мер по 

поддержке детской 

инициативы 

Условия  и способы поддержания детской инициативы 

3-4 года  Развитие 
активного интереса 

 Поощрение  познавательной  активности каждого ребенка, развитие  стремления к наблюдению, 
сравнению, обследованию свойств и качеств предметов.  
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детей к 
окружающему миру, 
стремления к 
получению новых 
знаний и умений;   
 Создание 
разнообразных 
условий и ситуаций, 
побуждающих детей 
к активному 
применению знаний, 
умений, способов 
деятельности в 
личном опыте;   
 Постоянное 
расширение области 
задач, которые дети 
решают 
самостоятельно; 
постепенное 
выдвижение перед 
детьми более 
сложных задач, 
требующих 
сообразительности, 
творчества, поиска 
новых подходов, 
поощрять детскую 
инициативу;   
 Развитие  
волевых качеств 
детей, поддержка  
желания 
преодолевать 
трудности, доводить 
начатое дело до 
конца;   

 Проявление внимания к вопросам детей, побуждение  и поощрение их познавательной  активность, 
при помощи создания ситуации самостоятельного поиска решения проблем.  
 Демонстрация детям примера доброго отношения к окружающим, умения понимать их 
эмоциональное состояние. 
 Одобрение и поддержка стремления к положительным поступкам. 
 Формирование положительной самооценки и уверенности в своих силах. 

4-5 лет  Освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего 
анализа, сравнения, умения наблюдать.  
 Насыщение жизни детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 
детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 
 Доброжелательное, заинтересованное отношение воспитателя к детским вопросам и проблемам, 
готовность на равных обсуждать их. 
 Возможность свободной деятельности  детей в организованных в группе уголках активности детей. 
 Создание различных ситуаций, побуждающих детей проявлять инициативу, активность, совместно 
искать правильное решение проблемы. 
 Поощрение самостоятельного решения проблемы детьми без помощи взрослого. 
 Поддержка и одобрение проявления чувств в процессе игры и самостоятельной деятельности. 
 Создание ситуаций, в которых дошкольники приобретают опыт дружеского общения, внимания к 
окружающим, ситуаций взаимопомощи и поддержки, доброго отношения к людям и животным. 
 Развитие и одобрение эмоциональной  отзывчивости детей. 
 Развитие творческих способностей детей — в игре, изобразительной, музыкальной, театрально-
исполнительской деятельности.  
 Внимательное, заботливое отношение воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную 
активность и развить самостоятельность, организация разнообразной деятельности.  
 
 Возможность свободного выбора игры.  
 Создание условий для совершенствования  умения дошкольников самостоятельно действовать по 
собственному замыслу.  
 Развитие целенаправленности действий, помощь детям в установлении связи между целью 
деятельности и ее результатом, в нахождении ошибок.  
 Создание в режимных моментах и свободной детской деятельности дополнительных  развивающих  
проблемно-игровых или практических ситуаций, побуждающий детей применить имеющийся опыт, 
проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

5-7 лет  Способствование в осознании старших дошкольников своего положение в детском саду (самые 
старшие, пример для подражания), что направляет их активность на решение новых, значимых для их 
развития задач. 
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 Мотивация 

дошкольников на 

получение хорошего 

результата;   
 Уделение 
особого внимания 
детям, постоянно 
проявляющим 
небрежность, 
торопливость, 
равнодушие к 
результату, 
склонным не 
завершать работу;   
 Дозирование  
помощи детям; 
 Поддержание у 

детей чувства 

гордости и радости 

от успешных 

самостоятельных 

действий, обращение 

внимания на рост 

возможностей и 

достижений каждого 

ребенка, побуждение 

к проявлению 

инициативы и 

творчества. 

 
 Создание  условий для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества с опорой на 
возрастную потребность детей в признании и уважении со стороны взрослых.  
 Создание ситуаций побуждающих детей активно применять свои знания и умения, мотивирование 
на решение все более сложных задач, проявление воли, доведения начатого дела до конца, на поиск новых, 
творческих решений.  
 Дозирование помощи так, чтобы дать детям возможность самостоятельного решения проблемы. 
 Мотивирование детей на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддержка детской 
инициативы и творчества, демонстрирование детям их роста, достижений, развития у них чувства радости 
и гордости за свои успехи. 
 Перестройка стиля общения с ребенком при появлении признаков кризиса 7 лет. (нужно проявлять 
внимание, уважение к ребенку «как к уже взрослому») 
 Поддержка в детях ощущения своего взросления, вселение уверенности в своих силах.  
 Освоение детьми универсальныхумений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать 
путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели, при 
помощи наглядных схем, опорных моделей и пр. 
 
 Развитие интереса к творчеству, создание творческих ситуаций в игровой, театральной, 
художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве.  
 Формирование среды, побуждающий дошкольников к проявлению интеллектуальной активности 
(через внесение в нее новых игрушек и незнакомых детям предметов).  
 Подчеркивание воспитателем роли книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из 
книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы.  
 Подбор книг с яркими иллюстрациями и познавательным содержанием.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьей 

Одним из важных принципов реализации программы дошкольного образования в МБДОУ № 304 является совместное с 

родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс.  Максимальная открытость  

образовательной  деятельности  направлена  на  становление  партнѐрских  взаимоотношений педагогов с родителями.   
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Ведущая  цель    взаимодействия  с  семьей  – сделать родителей активными участниками педагогического процесса, через 

повышение их педагогической компетентности. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников 
1. Информировать  родителей о возрастных особенностях физического и психического развития детей на каждом возрастном этапе. 

2. Повышать уровень психолого-педагогической культуры и компетентности, оказывать помощь  родителям в вопросах обучения и 

воспитания детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

3. Ориентировать родителей на приобщение к здоровому образу жизни, повышать их компетентность в вопросах сохранены и укрепления 

физического и психического здоровья детей в семье, их полноценного физического развития.  

4. Повышать уровень компетентности родителей в вопросах обеспечения безопасности дома, на улице, на природе и т.д. 

5. Привлекать родителей к активному участию в жизни детей, подчеркивать значимость роли семьи, семейных взаимоотношений и 

совместной деятельности в процессе становления всесторонне развитой личности ребенка.  

6. Повышать компетентность родителей в вопросах повышения самооценки детей,  развития их самостоятельности и активности, 

формирования навыков самообслуживания, приобщения к посильному труду. 

7. Способствовать формированию доброжелательных, доверительных отношений между всеми участниками образовательного процесса. 

 

Дошкольное учреждение выступает в роли активного помощника семье в обеспечении единого образовательного пространства  

«детский сад – семья – социум». Дошкольное  учреждение  постоянно  изучает  и  влияет  на  формирование  образовательных  запросов  

родителей,  проектирует  условия для их удовлетворения. Родители постепенно становятся единомышленниками и профессиональными 

помощниками педагогов.  

 

Направления взаимодействия детского сада с родителями в образовательном процессе: 

 

Направления взаимодействия Цель Формы и методы 

Мониторинг Сбор и анализ сведений о семьях 

воспитанников, изучение условий 

семейного воспитания детей, трудностей 

и запросов родителей, выявление 

готовности семьи сотрудничать с  

дошкольным учреждением. 

Проведение опросов,  наблюдение, анкетирования. 

Психолого-педагогическая поддержка, 

просвещение и образование родителей 

Повышение уровня психолого-

педагогической культуры и 

компетентности, оказание помощи  

родителям в вопросах обучения и 

воспитания с опорой на возрастные и 

Интерактивные  формы  работы:   консультации  

специалистов,  родительские  собрания (общие и 

групповые) с показом мультимедийных презентаций 

и выступлениями детей и сотрудников учреждения, 

информационные стенды, сайт ДОУ 
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индивидуальные особенности детей. 

 

Совместная деятельность педагогов, 

родителей и детей. 

Установление эмоционального, контакта, 

доверительных  отношений между 

педагогами, родителями и детьми. 

Совместные праздники, выставки семейных 

творческих работ, конкурсы,  проекты, различные  

мероприятия с участием родителей, тематические 

недели.  

 

В  тесном  взаимодействии  с  родителями  педагоги планируют  образовательный процесс, создают высокостимулирующую 

развивающую игровую среду. Воспитатели рассказывают  о  достижениях  ребенка,  о  задачах,  стоящих  перед  ним,  и  получают  такую  же  

информацию  от родителей.  

Обмен знаниями и опытом, партнерский характер взаимодействия между участниками образовательного процесса способствует 

более успешной социализации и полноценному развитию личности ребенка.  

Такая  работа  также способствует формированию  позитивного отношения к образовательному учреждению,  повышает  спрос  на  

образовательные  услуги, обеспечивает  их доступность. 

 

 

2.6. Взаимодействие с социумом  

 

Учреждение Содержание совместной работы Формы работы 

 

ГБУЗ НО ДГБ № 42 

Сохранение и укрепление здоровья детей 

Оказание лечебно-профилактической 

помощи детям.  

 

 Осмотры врачом-педиатром. 

Профосмотры врачами-специалистами.  

 Профилактические прививки и вакцинация 

детей. 

МБОУ СОШ №64 Реализация принципа преемственности в 

работе с детьми – детский сад – школа. 

Обмен опытом по вопросам обучения и 

воспитания. 

 

Праздник, посвященный Дню знаний. 

Оформление информационных стендов для 

родителей будущих первоклассников с 

советами учителей и специалистов. 

Индивидуальные консультации с родителями  

детей, идущих в школу. 

 

Музыкальная школа № 17  

 

Приобщение детей к мировой и 

национальной культуре через ознакомление с 

различными произведениями.  

 

Концерты воспитанников музыкальной 

школы.  
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Знакомство с различными жанрами 

музыкального искусства.  

Формирование эмоционального отношения к 

музыке. 

 

 Экскурсии воспитанников подготовительной 

группы в музыкальную школу 

 

Филиал №5 детской библиотеки им. 

Н.Ф.Гастелло МКУК ЦБС  Московского 

района 

Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы.   

Углубленное знакомство с писателями и 

поэтами, их творчеством.  

Развитие художественно-эстетического 

вкуса.  

 

Беседы с детьми на литературные темы; 

Викторины;  

Тематические экскурсии  

Использование фондов библиотеки для 

обогащения читательского опыта детей. 

 

МУК «Музей истории и культуры» 

Московского района 

Ознакомление детей с историей культуры 

Московского района, Нижегородского края. 

Приобщение детей к общечеловеческим 

ценностям. 

 

Тематические беседы, 

 экскурсии; 

Посещение культурных мероприятий. 

 

 

 

III. Организационный раздел 

 

МБДОУ детский сад № 304 функционирует с 1963 года. Режим работы МБДОУ – 12 часов. В МБДОУ функционирует 11 групп, из них: 

группа раннего возраста (с 1,5 до 2 лет) – 1; 1 младшая группа (с 2 до 3 лет) – 1; 2 младшая группа (с 3 до 4 лет) – 3; средняя группа (с 4 до 5 

лет) – 2; старшая группа (с 5 до 6 лет) – 2; подготовительная группа (с 6 до 7 лет) – 2. 

 

 

3.1 Режим дня 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Режим дня  (Приложение 1) составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском 

саду и в  соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.  
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3.2 Учебный план 

МБДОУ реализует образовательную программу дошкольного образования по пяти образовательным областям, определенным ФГОС 

ДО. В учебном плане (Приложение 2) определено максимально допустимое количество занятий в неделю, объем недельной образовательной 

нагрузки (в мин.), количество занятий в год по всем образовательным областям в каждой возрастной группе. 

Учебный план рассчитан на 36 недель без учета каникулярного времени. Каникулярное время: - в зимний период с 01 января до 14 

января;  в летний период - с 1 июня до 31 августа.  

Продолжительность  непрерывной   образовательной  деятельности составляет: 

-для детей от 1,5 до 3-х лет – не более 10 минут 

- для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут 

- для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут 

- для детей от 5-ти до 6-ти лет – не более 25 минут 

- для детей от 6-ти до7-ми лет – не более 30 минут 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

 

 

3.3. Методическое обеспечение по образовательным областям. 

  В методический комплект образовательной программы дошкольного образования ДОУ входят:  

• примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство»;  

• комплексно-тематическое планирование;  

• методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка;  

• наглядно-дидактические пособия;  

 • электронные образовательные ресурсы.  

Подробный перечень пособий представлен в Приложении 3 к образовательной программе дошкольного образования МБДОУ №304. В 

зависимости от особенностей содержания тематического планирования материалы методических пособий реализуются частично, взаимно 

дополняя друг друга.  

 

 

1.4.Организация развивающей предметно – пространственной среды в ДОУ. 

Насыщенная развивающая предметно-пространственная среда становится основой для организации увлекательной, содержательной 
жизни и разностороннего развития каждого ребенка. 

При построении предметно-развивающей среды в детском саду мы опирались на принципы ФГОС ДО: 
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1. Принцип насыщенности. Организованная предметно-пространственная среда обеспечивает игровую, познавательно-

исследовательскую, двигательную и творческую активность воспитанников в соответствии с их возрастными возможностями и содержанием 

образовательной программы МБДОУ. 

2.Принцип трансформируемости. Предметно-пространственная среда может изменяться в зависимости от образовательной ситуации и 

интересов и возможностей детей. 

3. Принципполифункциональности. Групповые помещения оснащены мягкими модулями, ширмами, детской мебелью, природными 

материалами, пригодными для использования в разных видах детской деятельности. 

4. Принцип вариативности. Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших центров активности: 

- центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты);   
- центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и 

импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);  
- игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;  

- литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников;   
- спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей.  
-  в уголке уединения ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. 
Периодическая сменяемость игрового материала стимулирует игровую, двигательную, творческую и познавательно-исследовательскую 

активность детей.  

5. Принцип доступности. Организация предметно-пространственной среды предполагает свободный доступ детей к играм, пособиям, 

материалам, обеспечивающим основные виды детской активности. Материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению детей и создать условия для общения со сверстниками. 

6. Принцип безопасности. Оформление всех групп в детском саду отвечает санитарным нормам,  реализует систему личностно - 

ориентированного взаимодействия участников педагогического процесса, является эстетичным, красочным, создает уют и комфорт для 

ребенка. 

Основные характеристики развивающей предметной среды в группах раннего возраста: 

 разнообразие (наличие всевозможного и максимально вариативного, игрового и дидактического материала для развития ребѐнка, 

позволяющегоусваивать знания и умения одного плана, но разными способами); 

 доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и досягаемости ребѐнка), а также доступность по 

показателям возрастного развития; 
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 эмоциогенность  (обеспечение  индивидуальной  комфортности, психологической защищѐнности и эмоционального благополучия) – 

среда должна быть яркой, красочной, привлекающей внимание ребѐнка и вызывающей у него положительные эмоции; позволить 

ребѐнку проявить свои эмоции; 

 гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности (построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая 

параллельность – это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а рядом); 

 взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов из одной зоны в другую; 

 удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст –возраст повышенной двигательной активности, исследовательского 

характера). 

Развивающее пространство для малышей 1,5-3 лет в первую очередь должно быть безопасно. Безопасность помещения обеспечивает  

правильное расположение мебели оборудования, предоставляющее детям и взрослым возможность свободно передвигаться по групповой 

комнате. Все оборудование и мебель надежно зафиксированы, радиаторы закрыты защитными накладками. Мебель в группах раннего возраста 

без острых углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. 

Безопасность  предметно-развивающей  среды  обеспечивается также   и грамотным расположением игр и игрушек. Они должны быть 

расположены на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их игрушку, а также самостоятельно 

убирать ее на место по завершению игры. 

Для удобства и рациональности использования группового помещения применяется  зонирование его пространства. При этом, каждая зона 

хорошо просматривается из разных уголков группы с целью обеспечения безопасности малышей.  

В помещении группы раннего возраста представлены следующие зоны предметно-развивающей среды: 

•  Физического развития; 

•  Сюжетных игр; 

•  Строительных игр; 

•  Игр с транспортом; 

•  Игр с природным материалом (песком и водой); 

•  Творчества; 

•  Музыкальных занятий; 

•  Чтения и рассматривания иллюстраций; 

•  Релаксации (уголок отдыха и уединения). 

В группах имеются ковры, где можно удобно расположиться педагогу с подгруппой детей и поиграть, рассмотреть иллюстрации. 

Младшая группа. 
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Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная  для  ребенка.  Пребывание ребенка в детском саду 

организуется так, чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в рисовании, лепке, элементарном труде, в творческой деятельности. 

 У младших дошкольников активно развиваются движения, но вместе с тем, они еще плохо скоординированы. Поэтому в 

пространственной организации среды оборудование располагается в основном по периметру группы, с выделением игровой части  и места для 

хозяйственно-бытовых нужд. Тем самым, для свободного передвижения воспитанников в группе предоставляется достаточно широкие, хорошо 

просматриваемые пространство. Для развития двигательной активности  младших дошкольников в группах имеются оборудованные 

спортивные уголки. 

Предметная среда группы организуется так, чтобы стимулировать восприятие детей, способствовать развитию анализаторов, 

«подсказывать»способы обследования и действий. Предметы подбираются чистых цветов, четкой несложной формы, разных размеров, 

выполненных из разнообразных (но безопасных для здоровья ребенка) материалов.  

Для развития мелкой моторики в группах имеются специальные дидактические игры и игрушки: вкладыши, пирамидки, шнуровки(в том 

числе сделанные руками воспитателей) и т.д. Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, пробуждает 

стремление к общению со взрослыми и сверстниками. 

В группе для четырехлетних детей используются игрушки, отражающие реальную жизнь (машина скорой помощи, грузовая, легковая 

машины, кукла-доктор и т.п.). Ряд игровых атрибутов заменено предметами-заместителями для развития воображения ребенка, расширения 

творческих возможностей игры. 

Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны для ребенка, что способствует развитию его активности, самостоятельности.  

Из дидактических игр в группах присутствуют лото и парные картинки, мозаики (крупная пластиковая, крупная гвоздиковая), пазлы из 

3-15 частей, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающие игры. 

Ребенок младшего возраста начинает проявлять все более активный интерес к рисованию и другим продуктивным видам деятельности. 

Для накопления опыта данной деятельности в группах предусмотрены центры творчества.   

Средняя группа 

В среднем дошкольном возрасте важно накапливать у детей опыт совместной со сверстниками деятельности, а также развивать 

познавательную деятельность и поддерживать попытки творчески отражать впечатления в продуктивных видах деятельности. 

Предметно-пространственная  среда группы  организуется  по  принципу небольших микропространств для того, чтобы избежать 

скученности детей и способствовать играм небольшими подгруппами в 2-4человека.  

Пятилетний  ребенок  придает  большое  значение  игрушке,  она наталкивает его на новые игровые замыслы. Поэтому в игровых наборах для 

средней группы имеются  куклы разного пола и «профессий» и мягкие дидактические игрушки (котята, лисята, собачки, зайцы, медведи и др.); 
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наборы мебели (крупной и для игр на стопе), посуды, одежды, разнообразные виды транспорта. В группе присутствует  необходимый запас 

дополнительного игрового материала, который находит применение в игре, способствует развитию игровых замыслов и творчества. 

Более разнообразно в средней группе  представлен материал для строительных и конструктивных игр.  

 В среднем дошкольном возрасте дети активно осваивают средства и способы познания. Поэтому среди дидактических игр в группе 

имеются игры на сравнение предметов по различным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу, функции), на группировку по свойствам, на 

воссоздание целого из частей, на сериацию по разным свойствам, игры на счет.  

В среднем дошкольном возрасте большое место уделяется книгам, поэтому в группах представлены не только художественные книги, но 

и познавательная и справочная литература для детей, обучающие книги.  

Старший дошкольный возраст 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки личного опыта. 

Поэтому, среда в старшей группе организовывается так, чтобы  через книги и предметы ребенок знакомится с животными и растениями 

дальних стран, с обычаями и внешним видом разных народов и эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами искусства. 

Пространство  группы  разбито  на  небольшие  микропространства  (в  которых  могут  находиться одновременно 3-6 человек).  

Предметно-игровая среда построена так, чтобы дети могли участвовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно-

конструктивных,  режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и правилами, в 

подвижных играх и спортивных развлечениях. Атрибутика  игр  для  старших  дошкольников  более детализирована.  

В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико-математические игры, 

направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, узнавание по описанию, 

воссоздание, преобразование, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно-проверочных действий, на следование и 

чередование и др. 

Замечено, что старшие дошкольники, умеющие играть в разные игры с правилами, успешно осваивают учебную деятельность в школе. 

Поэтому в старшей группе довольно широко представлены материалы для игр по правилам.  

Изобразительная, посильная трудовая деятельность, экспериментирование – представлено в группе в виде специально оборудованных 

тематических уголков. 

Важная  роль  в  развитии  ребенка  отводится  конструктивной деятельности. Для этого в среду группы помещены конструкторы и 

строительные наборы, выполненные из разного материала (пластика, дерева, металла), напольные и настольные, с разнообразными способами 

крепления деталей, разной тематической направленности.  

Наряду с художественной литературой в книжном уголке имеются справочная, познавательная литература, общие и тематические 

энциклопедии для дошкольников.  

Для развития двигательной активности детей в группе оборудованы спортивные уголки. 
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Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края, страны, что также отражено в предметно-

пространственной среде групп.  

  Перечень средств обучения и воспитания по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ №304 в группах 

представлен в Приложении 4. 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Одна из важнейших задач образовательного учреждения состоит в том, чтобы наполнять ежедневную жизнь воспитанников 

увлекательными и  полезными  делами,  создать  атмосферу  радости  общения,  коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам.  Поэтому важным  компонентом работы детского сада № 304 является традиции,  праздники, мероприятия.  

Праздники и развлечения — яркие и радостные события в жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, 

они оказывают большое влияние на чувства и сознание детей. Праздничная атмосфера, красота оформления помещения,  костюмов,  хорошо  

подобранный  репертуар,  красочность  выступлений  детей  —  все  это  важные  факторы эстетического воспитания.  

Участие  детей  в  пении,  играх,  хороводах,  плясках  укрепляет  и  развивает  детский  организм,  улучшает  координацию 

движений. Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни детского 

сада.    

Традиционными мероприятиями в ДОУ стали: 

 Сезонные праздники (праздник Осени, Новый год, Весенний праздник, Праздник Лета); 

 Праздники государственного и международного значения: День Знаний (1 сентября), День Пожилого человека, День Матери, День 

Защитника Отечества Международный женский день, День Победы, День Защиты детей, День России (День Города). 

 Спортивные развлечения; 

 Календарно-обрядовые праздники: Покровская ярмарка, Колядки, Масленица, Праздник Березки, праздник Иван-Купала;  

 Тематические выставки семейного творчества;  

 Открытые занятия для родителей. 

Данные мероприятия нашли свое отражение в тематическом планировании (Приложение 5). 
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Приложение 1 

к образовательной программе  

дошкольного образования 

МБДОУ №304 

 

Сводный режим дня на холодный период 

Режимные моменты 

 
1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовит. 

Дома: подъем, утренний туалет 

 
6.00 – 7.00 6.00 – 7.00 6.00 – 7.00 6.00 – 7.00 6.00 – 7.00 

1.Утренний прием, осмотр, игры, общение, 

 утренняя гимнастика, дежурство. 
6.00 – 8.00 6.00 – 8.30 6.00 – 8.20 6.00 – 8.20 6.00 – 8.20 

2.Подготовка к завтраку. Завтрак. Самостоятельная 

деятельность, подготовка к занятиям 
8.00 – 8.40 8.30 – 9.00 8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 8.20 – 9.00 

3.Образовательная деятельность, образовательные ситуации 

на игровой основе. 
8.40 – 9.20 9.00- 9.40 9.00 – 9.50 9.00 -10.35 9.00 – 11.00 

4. Второй завтрак. 

 
9.20 – 9.30 9.40 – 9.50 9.50-10.00 10.35-10.45 11.00 -11.10 

5.Подготовка к прогулке. Прогулка: игры, наблюдения, труд.  

Возвращение с прогулки. 
9.30-11.20 9.50 – 12.00 10.00-12.10 10.45-12.25 11.10-12.40 

6.Самостоятельная деятельность.  

Подготовка к обеду. Обед. 
11.20-11.45 12.00-12.30 12.10 -13.00 12.25-13.00 12.40- 13.00 

7.Подготовка ко сну.  

Дневной сон. 
11.45 - 15.00 12.30- 15.00 13.00-15.00 13.00- 15.00 13.00- 15.00 

8.Постепенный подъем. Гимнастика после сна, воздушные, 

водные процедуры. 
15.00- 15.20 15.00- 15.20 15.00- 15.20 15.00- 15.25 15.00-15.25 

9.Полдник. 

 
15.20 – 15.45 15.20 – 15.35 15.20 – 15.35 15.25 – 15.40 15.25– 15.40 

10.Образовательная деятельность. Самостоятельная 

деятельность, игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам.  

15.45 – 16.15 15.35 – 16.10 15.35 – 16.20 15.40 – 16.30 15.40– 16.30 

11.Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с 

прогулки. Игры, самостоятельная деятельность детей 

 

16.15 – 18.00 16.10 – 18.00 16.20 – 18.00 16.30- 18.00 16.30– 18.00 

12.Уход  домой. 

 
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 
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Сводный режим дня на теплый период 

Режимные моменты 

 
1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовит. 

1. Утренний прием, осмотр, игры, общение, 

 утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность детей на 

воздухе. 

6.00 – 8.00 6.00 – 8.20 6.00 – 8.20 6.00 – 8.35 6.00 – 8.35 

2.Подготовка к завтраку.  Завтрак. Гигиенические процедуры 

 
8.00 – 8.30 8.20 – 8.55 8.20 – 8.55 8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 

3. Прогулка. Организованная совместная и самостоятельная 

деятельность на воздухе. Воздушные и солнечные ванны. 

Индивидуальная работа 

8.30 – 11.10 8.55 – 11.30 8.55 – 11.40 9.00 – 12.10 9.00 – 12.20 

4. Второй  завтрак. 

 
10.00 -10.20 10.00-10.20 10.00-10.20 10.10 – 10.30 10.10 – 10.30 

5.Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры (мытье 

рук и ног), подготовка к обеду. Обед. 
11.10-12.00 11.30-12.20 11.40-12.20 12.10 – 13.00 12.20 – 13.00 

6.Подготовка ко сну.  

Дневной сон. 
12.00-15.00 12.20-15.00 12.20-15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

7. Постепенный подъем, гимнастика после сна, игры, 

самостоятельная деятельность детей. 
15.00-15.20 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00 – 15.25 15.00 – 15.25 

8. Полдник. 

 
15.20-15.45 15.25-15.50 15.25-15.50 15.25 – 15.45 15.25 – 15.45 

9. Прогулка, самостоятельная деятельность детей на воздухе, 

игры. 
15.45-18.00 15.50-18.00 15.50 -18.00 15.45 – 18.00 15.45 – 18.00 

10. Уход домой. 18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 
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Приложение 2 

к образовательной программе  

дошкольного образования 

МБДОУ №304 

Учебный план по реализации образовательной программы дошкольного образования 

в группах раннего возраста (1,5 – 3 года) в МБДОУ детском саду №304 

 
Вид деятельности Максимально допустимое количество занятий в неделю/ объем недельной образовательной 

нагрузки (в мин.)/ количество занятий в год 

Группа раннего возраста 1 младшая группа 

Двигательная деятельность 2/9/72 2/9/72 

Музыкальная деятельность 2/9/72 2/9/72 

Игры-занятия со строительным материалом 1/9/36 1/9/36 

Расширение ориентировки в окружающем 1/9/36 1/9/36 

Игры-занятия с дидактическим материалом 2/9/72 1/9/36 

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 2/9/72 2/9/72 

Худ. творчество Лепка - 0,5/9/18 

Худ. творчество Рисование - 0,5/9/18 

Итого кол-во занятий/ объем нагрузки (мин) в неделю 10/90 10/90 

По СанПин в неделю 10/100 10/100 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
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Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития ежедневно ежедневно 

 
Учебный план 

 по реализации образовательной программы дошкольного образования 

в группах дошкольного возраста (3 – 7 лет) в МБДОУ детском саду №304 
Образовательные 

области 

Вид деятельности Максимально допустимое количество занятий в неделю/ объем недельной 

образовательной нагрузки (в мин.)/ количество занятий в год 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовит.  группа 

Физическое развитие Двигательная деятельность 3/15/108 3/20/108 3/25/108 3/30/108 

Здоровье Через интеграцию с другими образовательными областями 

Речевое развитие Развитие речи 1/15/36 1/20/36 2/25/72 2/30/72 

Подготовка к обучению грамоте - - 0,5/25/18 0,5/30/18 

Познавательное 

развитие 

Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование.  

0,5/15/18 0,5/20/18 1/25/36 1/30/36 
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Познание предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения 

0,5/15/18 1/20/36 1/25/36 1/30/36 

Математическое и сенсорное развитие 1/15/36 1/20/36 1/25/36 2/30/72 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1/15/36 1/20/36 1/25/36 1/30/36 

Лепка 0,5/15/18 0,5/20/18 0,5/25/18 0,5/30/18 

Аппликация 0,5/15/18 0,5/20/18 0,5/25/18 0,5/30/18 

Конструирование 0,5/15/18 1/20/36 1/25/36 1/30/36 

Музыкальная деятельность 2/15/72 2/20/72 2/25/72 2/30/72 

Чтение художественной литературы 0,5/15/18 0,5/20/18 0,5/25/18 0,5/30/18 

Танцевально-игровая гимнастика «Са-Фи-Дансе» - - 1/25/36 1/30/36 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Безопасность Через интеграцию с другими образовательными областями 

Социализация Через интеграцию с другими образовательными областями 

Труд Через интеграцию с другими образовательными областями 

Работа с педагогом-психологом - - - 1/30/36 

Итого кол-во занятий/ объем нагрузки (мин) в неделю 11/165 12/240 15/375 17/510 

По СанПин в неделю 11/165 12/240 15/375 17/510 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства - ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного 

социально-эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Приложение 3 

к образовательной программе  

дошкольного образования 

МБДОУ №304  

 

Перечень методической литературы по образовательным областям  

в соответствии с ФГОС. 

1. «Детство» Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И.Бабаева,А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. – СПб.: 

«Детство-пресс», 2014. – 352с. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
1. Батурина Е.Г. Сборник игр к «Программе воспитания в детском саду» - М.: «Просвещение», 1974г., 128 с. 

2. Бакина Н.А., Серебрякова Т.А. Помоги себе сам: система работы по воспитанию у детей дошкольного возраста основ ценностного 

отношения к своему здоровью: Пособие для воспитателей – Н.Новгород, 2005 – 63с. 

3. Деркунская  Образовательная область «Здоровье». Как работать по программе «Детство»/ СПб.: «Детство-пресс»; М.: ТЦ «Сфера», 2012. 

– 176 с. 

4. Картушина М.Ю. Праздник защитника Отечества: Сценарии с нотным приложением/ М.: ТЦ «Сфера, 2013. –128 с. 

5. Кириллова Ю.А. Навстречу олимпиаде. Физкультурные досуги для детей старшего дошкольного возраста/ СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс»,  2012г./ - 80с. 

6. Мартынова Е.А., Давыдова Н.А., Кислюк Н.Р. Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной области 

детьми 4-7 лет по программе «Детство»/ Издательство «Учитель» Волгоград, 2015. – 246 с. 

7. Муллаева Н.Б.  Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для дошкольников/ СПб.: «Детство-пресс», 2010. – 160с., ил. 

8. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Фурмина Л.С. Игры и развлечения детей на воздухе. – М.: «Просвещение», 1983г. – 224 с. 
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9. Сучкова И.М., Мартынова Е.А. Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2-4 лет по 

программе «Детство»/ Издательство «Учитель» Волгоград, 2015. – 199 с. 

10. Хабарова Т.В. Развитие двигательных способностей старших дошкольников – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2010 – 112с. 

11. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду». Упражнения для детей 3-5 лет/ М.: Мозаика-синтез, 2011.- 64с. 

12. Харченко Т.Е. Организация двигательной деятельности детей в детском саду/ СПб.: «Детство-пресс», 2010. – 176 с. 

13. Харченко Т.Е. Физкультурные праздники в детском саду. Сценарии спортивных праздников и развлечений/ СПб.: «Детство-пресс», 

2011. – 160с. 

14. Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. «СА-ФИ-ДАНСЕ». Танцевально-игровая гимнастика для детей. Учебно-методическое пособие для 

педагогов дошкольных и школьных учреждений – СПб.: «Детство-пресс», 2010 – 352с., ил. 

 

Группа раннего возраста 

1. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2010, - 208 с. 

2. Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – 

М.: Мозаика-синтез, 2012 г. – 56 с. 

II младшая группа 

1. Подольская Е.И. «Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет» /Издательство «Учитель», Волгоград, 2014г./ - 

183с.(ФГТ) 

2. Харченко Т.Е. «Бодряшая гимнастика для дошкольников» / ООО «Издательство «Детство-пресс», С.-Петербург, 2013г./ - 96с. 

3. Калинина Т.В. «Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет»/Издательство «Учитель», Волгоград, 2014г./ - 151с. 

4. Карпухина Н.А. «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Знакомство дошкольников с окружающим миром. 

Утренняя гимнастика, физическая культура» /Воронеж, 2009г./  

Средняя группа 

1. Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. – 80 с. 

2. Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2012. – 96 с. 

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика для дошкольников. – СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2008. – 96 с. 

Старшая группа 

1. Харченко Т.Е. "Утренняя гимнастика в детском саду". Упражнения для детей 5-7 лет. - М.: Мозаика - синтез, 2011. - 96 с. 
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Подготовительная группа 

1. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду». Упражнения для детей 5-7 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2011г. – 96 с. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

II младшая группа 

1. Меремьянина О.Р. «Вместе с куклой я расту» /Издательство «Учитель», Волгоград, 2013г. – 221 с. 

2. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада», /ТЦ «Учитель», Воронеж, 2009г. 

Средняя группа 

1. Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир» (программа 

«Детство») – Волгоград: Учитель, 2007 – 203 с. 

Старшая группа 

1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В., Конспекты занятий в старшей группе детского сада – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004 – 207с. 
2. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А.Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и 

сверстниками. (Для детей 3-6 лет) – «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008 
 

Подготовительная группа 

1. Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир» 2006г. 

2. Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009г. – 96 с. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов – 2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2011 – 128с. 

2. Косарева В.Н. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет – Волгоград: Учитель, 2014 – 166с. 

3. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизинера. Для работы с детьми 3-7 лет – М.: Мозаика-синтез, 

2011 – 88с. 

Группа раннего возраста 

1. Соляник Е.Н.  Развивающие игры для детей раннего возраста. СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014. – 80 с. 
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2. Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2011. – 128 

с., илл. 

3. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2014г. – 112 с. 

4. Янушко Е.А.  Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. -  М.: 

Мозаика-синтез, 2013. – 72 с. 

II младшая группа 

1. Карпухина Н.А. «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Знакомство дошкольников с окружающим миром. 

Утренняя гимнастика, физическая культура» /Воронеж, 2009г./ - 202 с. 

2. Маклакова  Е.С. «Математика. Вторая младшая группа» /Издательство «Учитель», Волгоград, 2014г./ - 119 с. 

3. Николаева С.Н. «Юный эколог» / «Мозайка-синтез», Москва, 2010г./- 80 с. 

4. Смирнова Т.В. «Ребенок познает мир» /Издательство «Учитель», Волгоград, 2014г./-167 с. 

Средняя группа 

1. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Часть 1. Перспективный план работы по формированию экологической культуры у 

детей младшего и среднего дошкольного возраста, СПб.: Детство-пресс. 2004 – 160с. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников –М.: ТЦ Сфера, 2011 – 160с. 

3. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней группе детского сада. Знакомство дошкольников с окружающим миром. Дидактические 

игры. Утренняя гимнастика. Практическое пособие и методистов ДОУ. -  Воронеж, 2009. – 288 с. 

4. Николаев С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду: Работа с детьми ср. и ст. гр. дет сада: Кн. для восп. дет.сада/ 

Николаева С.Н. – 4-е изд. – М.: ПРОСВЕЩЕНИЕ 2002. – 208 с. 

5. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации часть 1 и 2. 

– Изд. 4 – е доп. И перераб. /  Л.Г Петерсон., Е.Е. Кочемасова М.: Изд. Ювента. 2012 . – 224 с. 

6. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: метод.пособие. – 

СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 – 128 с., ил. 

Старшая группа 

1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. "Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология." Практическое пособие для воспитателей 

и методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ "Учитель", 2004. - 131 с. 

2. Михайлова З.А. «Математика от трех до семи»: Учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов. – СПб.: «Детство-пресс», 

2000г. – 176 с. 

3. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: метод.пособие. – 

СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 – 128 с., ил. 

4. Тимофеева Л.О. и др. Приобщение старших дошкольников к традициям родного края: программа, конспекты занятий – Волгоград: 

Учитель, 2015 – 173с. 
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Подготовительная группа 

1. Михайлова З.А. «Математика от трех до семи»: Учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов. – СПб.: «Детство-пресс», 

2000г. – 176 с. 

2. Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Игровые ситуации для детей дошкольного возраста. Диагностика 

освоенности математических представлений: методическое пособие для педагогов ДОУ – СПб.: Детство-пресс», 2006 – 112с., 40с. цв. ил. 

3. Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада: Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ.», - Воронеж: ИП Лакоценин С.С.,  2009г. – 666 с. 

4. Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве: методика работы с детьми подготовительной группы дет. 

сада: пособие для воспитателя дошк. образоват. учреждения – 2-е изд. –М.: Просвещение, 2005 – 144с., ил. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Развитие речи в картинках: занятия детей – демонстрационный материал к «Программе развития речи дошкольников» и пособиям 

О.С.Ушаковой по развитию речи: детей 3-5 лет, детей 5-7 лет – ООО «ТЦ Сфера», 2014 

2. Развитие речи в картинках: живая природа – демонстрационный материал к «Программе развития речи дошкольников» и пособиям 

О.С.Ушаковой по развитию речи: детей 3-5 лет, детей 5-7 лет – ООО «ТЦ Сфера», 2014 

3. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий – М.: ТЦ Сфера, 2003 – 144с., 16с. илл. 

4. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: конспекты занятий – М.: ТЦ Сфера, 2005 – 224с. 

Группа раннего возраста 

1. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей – М.: Мозаика-

синтез, 2011 – 64 с. 

II младшая группа 

1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада», /ТЦ «Учитель», Воронеж, 2009г./ 

2. Карпухина Н.А. «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Развитие речи и ознакомление с художественной 

литературой» /Воронеж, 2009г./ - 240 с. 

3. Ушакова О.С., Струнина Е. М. «Развитие речи детей 3-4 лет» /ИЦ  «Вентана-граф», Москва, 2010г./ - 224 с. 

Средняя группа 

1. Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей «Чтение художественной литературы» «Коммуникация» в средней 

группе детского сада. Практическое пособие и методистов ДОУ. -  Воронеж, 2012.- 288 с. 
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2. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. 2-е изд., перераб и дополн. - М.: ТЦ Сфера, 2011. - 192 с. 

3. Ушакова О. С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 2-е. изд., Метод.пособие. – М.: ТЦ. «Сфера», 2015. – 288  с. 

Старшая группа 

1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. "Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи." Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ "Учитель", 2004. - 112 с. 

2. "Развитие речи детей 5-7 лет". 2-е изд., перераб и дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. - М.: ТЦ Сфера, 2011. - 272 с. - (Развиваем речь). 

Подготовительная группа 

1. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: конспекты занятий – М.: ТЦ Сфера, 2005 – 224с. 

2. Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет», М.: ТЦ Сфера, 2011г. – 272 с. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Курочкина Н.А. Знакомим с книжной графикой: Учебно-наглядное пособие – СПб.: Детство-пресс, 2001 – 16с., 24 с. цв. вкл. 

2. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие –3-е изд. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2013 – 16с., 19 с. цв. ил. 

3. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом: Учебно-наглядное пособие – 2-е изд. – СПб.: Детство-пресс, 2001 – 23с., 24 с. цв. вкл. 

4. Курочкина Н.А. Знакомим с портретной живописью (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное издание – ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2013 – 35с., 15 с. цв. ил. 

5. Курочкина Н.А. О портретной живописи – детям. –СПб.: Детство-пресс, 2008 – 112с., 24 цв. ил. 

Группа раннего возраста 

1. Кудрявцева Е.А., Попова Г.П. Конструирование из строительных материалов: наглядно-дидактический комплект (ранний возраст) – 

Волгоград: Учитель, 2013 – 28 карт 

2. Павлова О.В.  Художественное творчество: комплексные занятия. Первая младшая группа/ Волгоград: Учитель, 2015. – 142 с. 

3. Янушко Е.А.  Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. -  М.: Мозаика-синтез, 

2007. – 80 с. 

4. Янушко Е.А.  Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. -  М.: Мозаика-

синтез, 2006. – 64 с. 

 

II младшая группа 

1. Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд  в детском саду»  /ТЦ «Сфера», Москва, 2012г./- 240 с. 
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2. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» Младшая группа. /ИД «Цветной мир», Москва, 2012г./- 144 с. 

3. Леонова Н.Н. «Художественное творчество. Вторая младшая группа». Издательство «Учитель», Волгоград, 2015г./- 177с. 

4. Картушина М. Ю. «Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет»  /ТЦ «Сфера», Москва, 2009г./- 192 с. 

5. Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 3-4 лет» / «Мозайка-синтез», Москва, 2011г./- 48 с.: цв. вкл. 

6. Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 3-4 лет» / «Мозайка-синтез», Москва, 2011г./- 48 с.: цв. вкл. 

7. Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 3-4 лет» / «Мозайка-синтез», Москва, 2011г./- 56 с.: цв. вкл. 

8. Кудрявцева Е.А., Попова Г.П. Конструирование из строительных материалов: наглядно-дидактический комплект(3-4 лет) – Волгоград: 

Учитель, 2013 – 26 карт 

Средняя группа 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Кн для восп. дет.сада.- 3-е изд. перераб и доп. – М.: 

Просвещение, 1991.- 176 с. 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методич. Рекомендации. Средняя группа. 

М.: « КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008. – 144 с. 

3. Кудрявцева Е.А., Попова Г.П. Конструирование из строительных материалов: наглядно-дидактический комплект(4-5 лет) – Волгоград: 

Учитель, 2013 – 14 карт 

4. Соколова С. В. Оригами для самых маленьких: Методическое пособие для воспитателей. – СПб .: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014.- 64 с. 

Старшая группа 

1. "Изобразительная деятельность и художественный труд. Старшая группа : комплексные занятия" / авт.-сост. О.В. Павлова. - Волгоград : 

Учитель, 2011. - 202 с. 

2. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. "Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО." Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ "Учитель", 2004. - 95 с. 

3. Гулидова Т.В., Питерская Л.П., Мышкина Н.А. Наглядно-дидактический комплект Ручной труд (ткань) – Волгоград: Учитель, 2014 – 16 

карт 

4. Гулидова Т.В., Питерская Л.П., Мышкина Н.А. Наглядно-дидактический комплект Ручной труд (природный и бросовый материал) – 

Волгоград: Учитель, 2014 – 16 карт 

5. Кудрявцева Е.А., Попова Г.П. Конструирование из строительных материалов: наглядно-дидактический комплект(5-6 лет) – Волгоград: 

Учитель, 2013 – 38 карт 

6. Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду" : Программа и конспекты занятий. 2-е изд., дополн. иперераб. - 

М.: ТЦ Сфера, 2013. - 240 с. 

7. Лыкова И.А. "Изобразительная деятельность в детском саду" : планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая 
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группа. - М.: "Карапуз - дидактика", 2009. - 209 с., переиздание. 

8. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: конспекты занятий и методические рекомендации. Старшая группа. - М.: ИД 

«Цветной мир», 2011. - 144 с., ил. 

9. Соколова С.В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: Детство-пресс, 2009 – 64с., цв.вкл. 

Подготовительная группа 

1. Гулидова Т.В., Питерская Л.П., Мышкина Н.А. Наглядно-дидактический комплект Ручной труд (ткань) – Волгоград: Учитель, 2014 – 16 

карт 

2. Гулидова Т.В., Питерская Л.П., Мышкина Н.А. Наглядно-дидактический комплект Ручной труд (природный и бросовый материал) – 

Волгоград: Учитель, 2014 – 16 карт  

3. Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 6-7лет». Конспекты занятий. – М.: Мозаика-синтез, 2011г. – 112 с., цв. вкл. 

4. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. Для воспитателя детского сада. – М.: «Просвещение», 

1991г. – 176 с., ил. 

5. Кудрявцева Е.А., Попова Г.П. Конструирование из строительных материалов: наглядно-дидактический комплект(6-7 лет) – Волгоград: 

Учитель, 2013 – 38 карт 

6. Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду: программа и конспекты занятий.– М.: ТЦ Сфера,  2006г.– 240 

с. 

7. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная к школе группа (образовательная область 

«Художественное творчество»): учебно-методическое пособие. – М.: ИД «Цветной мир»,  2012г. – 208 с. 

8. Малышева А.Н. «Аппликация в детском саду» - Ярославль: Академия развития, 2006г. – 144 с., ил. 

9. Соколова С.В. «Оригами для дошкольника в детском саду». Методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: Детство-пресс, 

2009г.- 64 с., цв. вкл. 

Музыкальная деятельность 

1. Костина Э.П. Программа «Камертон»: Азбука музыкального образования детей дошкольного возраста. – Н.Новгород: Нижегородский 

гуманитарный центр, 2001. – 252 с.  

2. Костина Э.П. Диагностикамузыкального развития ребенка-дошкольника: методическое пособие/Э.П. Костина. – Н.Новгород: 

Нижегородский институт развития образования, 2010. – 16 с.  

3. Костина Э.П. Музыкально-дидактические игры: метод.пособие/Э.П.Костина. – Ростов н/Д: Феникс, 2010. – 212 с.: ил. – (Сердце отдаю 

детям)  

4. Костина Э.П. Теория и практика креативной педагогической технологии содействия музыкальному образованию детей 5-6 лет.Учебное 

пособие для педагогов дошкольных учреждений. – Н.Новгород: ООО Издательство «Пламя», 2008 г. – 424 с. с ил. – 

(Здоровьесберегающая педагогика).  
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5. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон». Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 1. Слушание (восприятие) музыки – Н.Новгород: Талам, 2005. – 64 с.  

6. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон». Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 7. Ступень 7 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 88 с.  

7. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 2. Ступень 5 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 84 с.  

8. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон». Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 6. Ступень 6 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 72 с.  

9. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 8. Ступень 7 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 108 с.  

10. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 4. Ступень 6 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 88 с.  

11. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 5. Ступень 6 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 56 с.  

12. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон». Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 3. Ступень 5 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 92 с.  

13. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон». Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 3. Певческая деятельность. Сборник 1. Ступень 4 – Н.Новгород: Талам, 2005. – 97 с.  

14. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 1. Ранний возраст. Выпуск 

2. Музыка для движения. Сборник 3. Ступень 1-3 – Н.Новгород: Талам, 2000. – 88 с.  

15. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 1. Ранний возраст. Выпуск 

2. Музыка для движения. Сборник 4. Ступень 1-3 – Н.Новгород: Талам, 2000. – 96 с.  

16. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 1. Ранний возраст. Выпуск 

1. Музыка образов и настроений. Сборник 1. Ступень 1-3 – Н.Новгород: Талам, 2000. – 96 с.  

17. Костина Э.П. Учебно-методическое пособие к программе музыкального образования детей «Камертон».Часть 2. Дошкольный возраст. 

Выпуск 2. Игра на детских музыкальных инструментах – Н.Новгород: Талам, 2005. – 66 с.  

18. Музыкальные занятия. 2 младшая группа / авт. – сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель, 2013. –335 с.  

19. Музыкальные занятия. Средняя группа / авт. – сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель, 2013. – 335 с.  

20. Музыкальные занятия. Старшая группа/ авт. – сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель, 2013. – 348 с.  

21. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Музыкальные инструменты.– М.: ТЦ Сфера, 2010. – 208 с.  

22. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Настроения, чувства в музыке.– М.: ТЦ Сфера, 2010. – 208 с.  

 
Литература, используемая педагогом-психологом 
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1. Доценко Е.В. Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях (методики, тесты, опросники) – Изд. 2-е испр., - Волгоград: Учитель, 

2014г. – 318 с.: ил. 

2. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду. – М., Генезис, 2014г. – стр. 48,69 

3. Саранская О.Н. Психологический тренинг для дошкольников «Давайте дружить!» - М., «Книголюб», 2007г. – стр.55 

4. Уханова А.В. Завтра в школу! Развитие эмоций и навыков общения у ребенка.- СПб.: Речь;. М.: Сфера, 2011г. – стр. 11-13, 15-18, 22-23, 28-

29, 31-33, 36-38, 48-68, 71-73, 76-79, 84-104. 

5. Хухлаева О.В. Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. Психологические игры, упражнения, сказки. – М.: Генезис, 2006г. – 

стр.156-175 

Прогулка 

1. Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет – СПб.: Детство-пресс, 

2014 – 160с. 

2. Нищева Н.В. На прогулку, детский сад! Оборудование прогулочных площадок и организация совместной деятельности с детьми на 

прогулке – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2013 – 192с., цв.вкл. 

Ранний возраст 

1. Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего возраста. – СПБ.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2014г. – 256 с. – (из опыта работы по программе «Детство») 

II младшая группа 

2. Кастрыкина В.Н., Попова Г.П. «Организация деятельности детей на прогулке» /Издательство «Учитель», Воронеж, 2013г./- 200 с. 

3. Филиппова Т.Г. «Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста на прогулке» / ООО «Издательство «Детство-пресс», 

С.-Петербург,2012г./- 80 с. 

Средняя группа 

1. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: метод. пособие/ Под ред. Г.М. Киселевой, Л. И. 

Понамаревой. -  Москва 2011 год.- 176 с. 

Старшая группа 

1. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. "Прогулки в детском саду". Старшая и подготовительные группы : Методическое пособие / Под ред. Г.М. 

Киселевой, Л.И. Пономаревой. - М.: ТЦ Сфера, 2011. - 208 с. 
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2. "Организация деятельности детей на прогулке". Старшая группа / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А. Холодова. - 

Волгоград: Учитель, 2011. - 287 с. 

Подготовительная группа 

1. Кобзева Т.Г. «Организация деятельности детей на прогулке». Подготовительная группа. – Волгоград: Учитель, 2011г. – 329 с. 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ И КОМПЛЕКСНЫЕ ЗАНЯТИЯ 

1. "Планирование образовательной деятельности в ДОО". Старшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой Л.Л. - М.: Центр 

педагогического образования, 2014. - 320 с. 

2. Тимофеева Л.Л.,. Корнеичева Е.Е, Грачева Н.И. Планирование образовательной деятельности в ДОО. Средняя группа. Методическое 

пособие под ред.Тимофеевой Л.Л. - М.:Центр педагогического образования 2014. – 320 с. 

3. Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада: Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ.», - Воронеж: ИП Лакоценин С.С.,  2009г. – 666 с. 

4. Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского сада: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.», - 

Воронеж: 2004г. – 432 с. 

5. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов 

ДОУ. – Воронеж: Издательство «Учитель», 2004г. – 270 с. 

6. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада», /ТЦ «Учитель», Воронеж, 2009г./-392 с. 

7. Голицина Н.С. "Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду". Занятия. Деятельность в режиме дня. Старшая группа. 

- М.: Издательство "Скрипторий 2003", 2014. - 80 с. 

8. Голицына Н.С. «Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. Занятия. Деятельность в режиме дня. 2-я младшая 

группа» /Издательство «Скрипторий», Москва, 2015г./ - 64 с. 

9. Голицына Н.С. «Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. Занятия. Деятельность в режиме дня. 1-я младшая 

группа» /Издательство «Скрипторий», Москва, 2014г./ - 48 с. 

10. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов 

ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2008, - 272 с. 

11. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2010, - 208 с. 

12. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство», 2 младшая группа/ авт.-сост. Гладышева Н.Н., 

Сержантова Ю.Б.– Волгоград: Учитель, 2013г. – 382 с. 
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13. "Рабочая программа воспитателя : ежедневное планирование по программе "Детство"". Средняя группа / авт.-сост. Н.Н. Гладышева (и 

др.) - Волгоград : Учитель, 2015. - 294 с. 

14. "Рабочая программа воспитателя : ежедневное планирование по программе "Детство"". Старшая группа / авт.-сост. Н.Н. Гладышева (и 

др.) - Волгоград : Учитель, 2015. - 294 с. 

15. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство», подготовительная группа/ авт.-сост.  Н.Н. 

Гладышева, Ю.Б. Сержантова  - Волгоград: Учитель,  2015г. 

16. Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего возраста. – СПБ.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2014г. – 256 с. – (из опыта работы по программе «Детство») 

17. Тимофеева Л.Л., Деркунская В.А. и др. Планирование образовательной деятельности и оздоровления в ДОО в летний 

период/Методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2014г. – 224 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4 

к образовательной программе  

дошкольного образования 

МБДОУ №304 

Перечень средств обучения и воспитания по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ №304  

в группах 

Ранний возраст 

Образовательная 

область  

Средства обучения и воспитания  

Физическое 

развитие  

Обруч для дыхательной гимнастики, лошадки, карточки с нагрудным транспортом для подвижных игр, коврики 

массажные, бубны,  кегли, бассейн (водн. ул.), кольцеброс "Жираф", ленточки на кольцах, флажки, обручи,мячи, горка, 

ворота для прокатывания, развивающая игра «Кто быстрее смотает», погремушки, ростомер, тоннель, дуги для 

прокатывания, дуги для подлазанья 

Речевое развитие  Дидактические игры: «Одежда и обувь», «В лесу», «На ферме»,  

«Домашние и дикие животные», «Овощи», «Фрукты», «Мои первые слова» (лоскутная мозаика) 
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Художественная литература.  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: корзины, муляжи овощей, фруктов.  

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: накидки доктора и шапочки, набор доктора.  

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая; куклы, одежда для кукол; коляски, 

комплект постельных принадлежностей для кукол, гладильная доска, утюги, кукольная мебель, модуль «Кухня» с плитой 

и аксессуарами, ширма.  

Уголок безопасности: плакат по безопасности, макет светофора, рули, машины.  

Познавательное 

развитие  

Уголок природы: комнатные растения, паспорт комнатных растений, природный материал, стол для игр с песком и 

водой, песочные наборы, мельницы для игр с песком и водой, макет "Домашние животные"; наборы диких и домашних 

животных, карточки с природными изменениями и временами года,иллюстрированные книги для самых маленьких 

(«Лесные животные», «Домашние животные», «Кто живет «Кто живет в лесу», «Кто живет в доме»), инвентарь для ухода 

за комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, кисточки для удаления пыли, лейки большие и маленькие.  

Формирование элементарных математических представлений: картинки с математическими фигурами: круг, квадрат, 

треугольник – разных размеров), логические сортеры (учим цвета и формы), пирамидки, игры с бросовым материалом 

Сенсорика: мозаика напольная и настольная, деревянные и пластмассовые лабиринты, пазлы, шнуровки разных форм и 

цветов, коврики со шнуровками и липучками, развивающая игра «Кармашки», кубики и цилиндры для развития 

логического мышления, логические доски-вкладыши, лото.  

Куклы дидактические. 

Художественно- 

эстетическое  

развитие  

Рисование: гуашь 4-х основных цветов, кисти, бумага для 

рисования, простые и цветные карандаши, емкости для воды, 

мелки, ватные палочки, трафареты  

Лепка: пластилин, доски для лепки, стеки.  

Театральная деятельность: фланелеграф, театр плоскостной по 

русским народным сказкам, театр «Ладушки-ладошки» по 

потешкам, театры (деревянные фигурки): «Репка», «Колобок», 

«Курочка Ряба».  

Музыкальная деятельность: дудочка, свистульки, барабан, 

гармошка, балалайка, колокольчик, мелофон, гитара, бубен, 

шарманка музыкальная, пароход музыкальный.  

Конструирование: конструктор модульный, строительный 

материал, игрушки для обыгрывания построек, схемы с 

образцами построек, машины легковые и грузовые.  
 

Уголок творчества: гуашь 4-х основных цветов, акварель, пальчиковые краски, кисти, бумага для рисования, простые и 

цветные карандаши, емкости для воды, мелки, ватные палочки, пластилин, тесто-пластилин, доски для лепки, трафареты 

(овощи, фрукты, животные, листья), штампики, мольберт, цветная бумага. 

Театральная деятельность: Ширма настольная и напольная, маски животных, пальчиковый театр Би-ба-бо, набор 

наручных кукол Би-Ба-Бо, деревянный театр «Курочка Ряба», варежковый театр, плоскостной театр («Курочка Ряба», 

«Колобок», «Репка»), кубиковый театр (Колобок","Репка","Курочка Ряба"), ладошковый театр, театр на лопатках, театр 

матрешки ( деревянные)-"Колобок","Курочка Ряба", мольберт-фланелеграф, сказки к фланелеграфу ("Курочка 

Ряба","Колобок","Репка", "Маша и Медведь". 

Музыкальная деятельность:  металлофон, бубен, музыкальный молоток, гармошка, балалайка, барабан, погремушки. 

Конструирование:наборы строительного материала, кубики, конструктор «Лего», игрушки для обыгрывания построек,  

машины легковые и грузовые. 
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2 младшая группа 

Образовательная 

область  

Средства обучения и воспитания  

Физическое 

развитие  

Мячи резиновые (разного размера и фактуры), кегли большие и маленькие, дуги и ворота для подлезания, 

гимнастические палки, обручи, коврики массажные для профилактики плоскостопия,  гантели, мешочки с песком для 

метания, скакалки, султанчики, ленточки, обручи, бубен,  флажки, кольцебросы, дартс, лесенки.  

Картотека подвижных игр и физкультминуток, ростомер. 

Речевое развитие  Дидактические игры: «Профессии», «Мой дом», «Этикет для маленьких», «Сказки»; сказки в картинках: «Девочка и 

медведь», «Колобок» 

Демонстрационный материал: иллюстрации к русским народным сказкам и потешкам, набор картинок по разной 

тематике.  

Художественная литература.  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: корзины, муляжи овощей, фруктов.  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»: зеркало,набор парикмахера, накидка для парикмахера.  

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: шапочки доктора, набор доктора.  

Сюжетно-ролевая игра «Транспорт»: нагрудные картинки, машины, бензоколонка, дорога, набор инструментов, рули. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая; куклы, одежда для кукол; коляски, 

комплект постельных принадлежностей для кукол, гладильная доска, утюги, кукольная мебель, бытовая техника, модуль 

«Кухня» с плитой и аксессуарами, ширма.  

Ролевые костюмы и головные уборы по профессиям 

Уголок безопасности: плакат по безопасности, дорога, дорожные знаки, рули, машины, лото «Азбука дорожных знаков».  

Познавательное 

развитие  

Уголок природы: комнатные растения, природный материал (шишки, желуди каштаны, крупные ракушки):, календарь 

природы, инвентарь для ухода за комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, кисточки для удаления 

пыли, лейки большие и маленькие.  

Дидактические игры: « Чей домик», «Времена года», «Мир вокруг нас», «Деревья наших лесов», «Мир животных», «В 

саду, на поле, в огороде», «Береги живое», «Природные и погодные явления», «Чей малыш», «Дары 

природы»,дидактические пособия: «Цветы», «Как растет живое», «Птицы», «Животные средней полосы», «Домашние 

животные»; демонстрационный материал: «Зимующие птицы», «лесные животные», «Домашние птицы», «Насекомые», 

«Рыбы»,«Времена года», «Сезонная деятельность людей», макет «Домашние животные»; диски: «Звуки природы», 

наборы для игр с песком и водой (мерные стаканчики, формочки, пипетки, мензурки, ведерки).  

Куклы дидактические.  

Набор картинок «Части суток» 

Формирование элементарных математических представлений: «Дружные части», «Часть и целое», «Подбери пуговицу», 

«Составь фигуру», «Подбери чашку к блюдцу», «Цифры», «Собери из частей картинку», «Азбука цвета», разрезные 
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картинки «Найди пару».  

Сенсорика: шнуровки, вкладыши – формы (геометрические фигуры),молоточки с втулками, пирамидки, лабиринты, 

разнофактурные коврики. 

Пазлы, мозаика настольная, домино. 

Художественно- 

эстетическое  

развитие  

Рисование: гуашь 4-х основных цветов, кисти, бумага для 

рисования, простые и цветные карандаши, емкости для воды, 

мелки, ватные палочки, трафареты  

Лепка: пластилин, доски для лепки, стеки.  

Театральная деятельность: фланелеграф, театр плоскостной по 

русским народным сказкам, театр «Ладушки-ладошки» по 

потешкам, театры (деревянные фигурки): «Репка», «Колобок», 

«Курочка Ряба».  

Музыкальная деятельность: дудочка, свистульки, барабан, 

гармошка, балалайка, колокольчик, мелофон, гитара, бубен, 

шарманка музыкальная, пароход музыкальный.  

Конструирование: конструктор модульный, строительный 

материал, игрушки для обыгрывания построек, схемы с 

образцами построек, машины легковые и грузовые.  
 

Рисование: гуашь, акварельные краски, фломастеры, альбомы, трафареты, кисти, бумага для рисования разных тонов и 

форм, салфетки из ткани, подставки, простые и цветные карандаши, емкости для воды, схемы для рисования, штампы, 

ватные палочки, диски, мольберт,  раскраски. 

Лепка: пластилин, доски для лепки, стеки. Дидактические пособия: «Гжель», «Дымовскаяигрушка», «Городская роспись 

по дереву». 

Аппликация: кисти для клея, емкость для клейстера, салфетки, цветная бумага и картон. 

Демонстрационный материал: репродукции художников  

Театральная деятельность: ширма, атрибуты для ряженья: шляпки, косынки, маски и др.; кукольный театр «Гуси-

лебеди», «Три поросенка», «Лиса и кот»; театр бумажный «Теремок», «Колобок», «Репка», театр деревянный «Репка», 

«Колобок» (по типу «матрешка»);наручные куклы «Сказочные персонажи». 

Музыкальная деятельность: набор детских музыкальных инструментов: погремушки, гармонь, металлофон, пианино, 

балалайка, бубен, барабан, деревянные ложки, колокольчики, маракасы. 

дидактический материал: «Музыкальные инструменты», портреты композиторов.  

Конструирование: конструктор ЛЕГО, пластмассовые и деревянные конструкторы, кубики-конструкторы, строительный 

материал, игрушки для обыгрывания построек, схемы с образцами построек, машины легковые и грузовые.  

 

Средняя группа 

Образовательная 

область 

Средства обучения и воспитания 

Физическое 

развитие 

Мячи резиновые разного размера, футбольный мяч, большой мяч для прыжков, скакалки, кегли, кольцеброс, обручи 

разных размеров, корзина для мячей, бревнышки для перешагивания, гантели, коромысло, гимнастические палки, 

массажные коврики и дорожки, массажные варежки, комплект мягких модулей, мешочки с песком, гречей; ленточки 

(разных цветов и размеров), кубики, флажки, конусы, ворота бубен, картотека подвижных игр и физкультминуток, 

медалька, наглядно-дидактические  пособия: «Спортивный инвентарь»,«Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», 

развивающая игра-лото «Команда чемпионов». Настольные игры: шахматы, шашки. 

Речевое развитие Набор кубиков с буквами, кубики «Русские сказки» лото «Антонимы», дидактическая игра «Расскажи сказку по 

картинкам», набор картинок разной тематики, книжный уголок: тематическая подборка детской художественной 

литературы, портреты писателей и поэтов, сюжетные картинки и иллюстрации к сказкам. 

Социально- 

коммуникативное 

Сюжетно-ролевая игра«Парикмахерская»: набор парикмахера, предметы – заместители парикмахерских 

принадлежностей и парфюмерии 
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развитие Сюжетно-ролевая игра«Магазин»: кошельки, предметы-заместители продуктов, муляжи овощей, фруктов, мучных 

изделий, весы, касса, тележка. 

Сюжетно-ролевая игра«Больница»: набор доктора, предметы – заместители медицинского инвентаря 

Сюжетно-ролевая игра«Семья»: кухонная плита, мебель для кукол,  игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая; 

набор мучных изделий; куклы разных размеров, рас и тендерной принадлежности, одежда для кукол; коляски, комплект 

постельных принадлежностей для кукол, гладильная 

доска, утюги, инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды, таз, мыло, телефон, ноутбук, телевизор. 

Сюжетно-ролевая игра «Улица»: рули, инструменты для ремонта, машины разного размера, фуражка регулировщика, 

жезл, свисток, макет светофора. 

Сюжетно-ролевая игра «Стройка»: строительный материал: крупный и мелкий, строительные инструменты, образцы 

построек. 

Предметы-заместители, бросовый материал для сюжетно-ролевых игр. 

Уголок труда: стенд «Мы дежурим», инвентарь для дежурства по столовой: фартук; инвентарь для ухода за комнатными 

растениями: тряпочки, палочки для рыхления, лейки, салфетки 

для протирания пыли, пульверизаторы, клеѐнки большие и маленькие. 

Уголок ПДД: коврик «Дорожное движение», комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное 

движение», набор знаков дорожного движения, руль игровой, машины из картона, игровой модуль: «Скорая помощь», 

демонстрационный материал «Правила дорожного движения», «Транспорт»,  Лото «Внимание дорога», дидактическая 

игра «Дорожные знаки» , настольная игра «Транспорт», подиум «Дорога», набор «Парковка» (многоуровневая), 

автомобили, набор «Железная дорога» 

Безопасность: демонстрационный материал «Правила личной безопасности», «Не играй с огнем», «Как избежать 

неприятностей»., «Если малыш поранился», дидактические игры и пособия «Уроки безопасности», развивающая игра 

«Чрезвычайные ситуации  в доме» 

Комплект костюмов по профессиям, наглядно пособие «Профессии в картинках», «Профессии», лото «Профессии», 

набор «Мастерская», познавательная игра-лото «Знаю все профессии», «Поиграем в магазин», наглядно-дидактическое 

пособие «Кем быть?»,, демонстрационный материал «Мой дом». «8 марта», перчатки «Настроение».  

Познавательное 

развитие 

Уголок природы: комнатные растения, разнообразный природный материал, календарь природы, инвентарь для ухода 

за комнатными растениями, вазы для цветов. 

Дидактические игры по экологии: Домино «Ягоды,фрукты», домино «Морские обитатели»,  «Дары природы», «Времена 

года», «Четыре сезона» (зима, весна, лето, осень), «Большие и маленькие», «Животные и птицы: как говорят и что едят». 

«Во саду ли в огороде». «В гостях у Лешего», лото «Гнездо, улей, нора», лото «Овощи», лото «Крылья, лапы и хвосты», 

домино «Бабочки»  

Дидактический материал и демонстрационный материал: «Береги живое», «Зима», «Весна», «Осень» ,«Природно-

климатические зоны Земли», «Деревья наших лесов». «Птицы, обитающие на территории нашей страны», «Птицы», 
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«Природные и погодные явления», набор картин о природе,  наборы овощей и фруктов, наборы диких и домашних 

животных, насекомых. 

Формирование элементарных математических представлений: настольные игры: «Веселый счет», «Цвет и форма», 

набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами, набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, 

величине; Дидактические игры и пособия: цветные счетные палочки «Кюнзенера», блоки «Дьеныша», конструктор 

плоскостной «Геометрические фигуры», конструктор обьемный «Геометрические фигуры» Демонстрационные и 

наглядные пособия: набор карточек-цифр (от 1 до 10), набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 5) и 

цифр, набор разноцветных палочек. 

Уголок экспериментирования: мерные стаканчики, набор пробирок, лупы, разноцветные стѐкла, часы песочные, набор 

для экспериментирования с песком, набор игрушек для игры с песком, бинокль. 

Нравственно-патриотическое воспитание, разнообразие стран и народов: развивающая игра-лото «Российская 

армия», игровой дидактический материал «Расскажи про свой город», «Наша Родина», наглядно-дидактическое пособие 

«День Победы», «Нижегородские промыслы», «Народы мира». Демонстрационный материал «Российская геральдика и 

государственные праздники», наглядно-дидактическое пособие «Великая Отечественная Война», макет «Русская изба», 

народные куклы. 

 

Дидактические игры и пособия, настольные игры: графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов 

персонажей),деревянная основа, с размещенными на ней неподвижными изогнутыми направляющими со скользящими 

по ним элементами, домино, домино логическое, доска-основа с вкладышами и с изображением в виде пазла, игрушки-

головоломки (сборно-разборные), мозаика разных форм и цвета, наборы пазлов, шнуровка различного уровня сложности, 

настольная развивающая игра-лото «Ты откуда?», занимательная игра «Цветные коврики», развивающая игра «Подбери 

картинку», «Развиваем пространственное мышление», настольная игра «Найди и угадай», познавательная игра-лото 

«Собери свой город», лото «Транспорт», развивающая игра «Логические цепочки», развивающие и обучающие игры и 

упражнения.Логический экран, лото «Кто чей малыш», лото «Профессии», настольная игра «Кубики», настольная игра 

«Поймай рыбку», развивающая игра «Сложи узор», «Логическая мозаика», «Что к чему», «Сложи картинку» 

Демонстрационный материал: портреты детских писателей, наглядно-дидактическое пособие «Космос», 

демонстрационный материал «Хлеб - всему голова», «Расскажите детям о космосе», «Бытовая техника», «Армия 

России»,  

Другие средства, способствующие развитию познавательной деятельности воспитанников: игра-набор «Городки», 

комплект деревянных игрушек, набор военной техники, чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 элементов), 

матрешки. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование: бумага для рисования, простые карандаши, набор цветных карандашей, цветные восковые мелки, гуашь, 

фломастеры, палитры, кисти белка № 5, 8, банки для воды, трафареты, материал для нетрадиционного метода рисования: 

ватные палочки, губки, печать пробковая 
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раскраски, альбомы по живописи различной тематики, мольберт двухсторонний, Настольная игра «Русские узоры», лото 

«Чудо-узоры». 

Лепка: пластилин, доска для лепки. 

Аппликация и ручной труд: стеки, салфетки из ткани, ножницы с тупым концом, наборы цветной бумаги, кисти для 

клея, подставки для кистей, розетки для клея, подносы для форм и обрезков бумаги. 

Конструирование: комплекты конструкторов с шиповым быстросъемным  креплением деталей (напольный), с шиповым 

быстросъемным  креплением деталей (настольный), комплект строительных деталей напольный с плоско элементами, 

конструктор магнитный, конструктор с соединением в различных плоскостях (пластиковый, настольный), большой 

настольный конструктор деревянный с неокрашенными и цветными элементами, деревянный конструктор с мелкими 

деталями, строительный материал, образцы построек, комплект мягких модулей 

Музыкальный уголок: погремушки, звуковой молоток, колокольчики, гитара, гармонь, бубен, шуршалки, шумелки, 

барабан, балалайка, тарелки, деревянные ложки, музыкальная лесенка. Наглядные пособия: портреты композиторов, 

«Музыкальные инструменты». 

Театральная деятельность: перчаточные куклы, Фигурки сказочных персонажей  плоскостные на подставках, театр 

«Матрешки» , «Колобок», маски сказочных персонажей, тряпичные куклы, ширмы для кукольного театра, пальчиковый 

театр, куклы на руку би-ба-бо, костюмы для уголка ряженья.  

 

Старшая группа 

Образовательная 

область 

Средства обучения и воспитания 

Физическое 

развитие 

Мячи резиновые разного размера, большой мяч для прыжков, вожжи, мешочек малый с грузом, летающая тарелка, 

комплект мягких модулей, дорожка для перешагивания, мячи - массажѐры (разного размера), мячи мягконабивные, 

скакалки, кегли разных размеров, кольцеброс, обручи разных размеров, гантели, гимнастические палки, массажные 

коврики и дорожки, подвижная игра «Городки», игра « Подбрось-поймай»,мешочки с песком, гречей; ленточки (разных 

цветов и размеров), мини-сетка для баскетбола, теннисные ракетки, флажки, бубен, картотека подвижных игр и 

физкультминуток, картотека русских народных игр, наглядно-дидактические  пособия: «Спортивный 

инвентарь»,«Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», развивающая игра-лото «Команда чемпионов», дидактическая 

игра: «Модели физических упражнений», карточки - схемы основных видов движений; настольные игры: шахматы, 

шашки, настольный футбол 

Речевое развитие Дидактические игры: «Слоги, слова, фигуры», «Герои любимых сказок», «Развиваем речь», «Противоположности»,  

«Назови одним словом», «Собери пословицу»,  «Мои любимые сказки», «Посмотри и расскажи», «В гостях у сказки», 

«Собери и расскажи», «Расскажи сказку». 

Демонстрационный материал: «Расскажи про детский сад», расскажи по картинкам: «Профессии», набор картинок 

разной тематики, портреты писателей и поэтов, сюжетные картинки и иллюстрации к сказкам. 
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Книжный уголок: тематическая подборка детской художественной литературы,  

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра«Парикмахерская»: набор парикмахера, предметы – заместители парикмахерских 

принадлежностей и парфюмерии.  

Сюжетно-ролевая игра«Магазин»: кошельки, сумки, предметы-заместители продуктов, муляжи овощей, фруктов, 

касса. 

Сюжетно-ролевая игра«Больница»: набор доктора, предметы – заместители медицинского инвентаря 

Сюжетно-ролевая игра«Семья»: мебель для кукол, кухонная плита,  игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая; 

набор муляжей мучных изделий; куклы разных размеров, рас и тендерной принадлежности, одежда для кукол; коляски, 

комплект постельных принадлежностей для кукол, гладильная 

доска, утюги, инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды, таз, мыло, телефон, фотоаппарат, швейная 

машина. 

Сюжетно-ролевая игра «Улица»: кубики с дорожными знаками рули, инструменты для ремонта, машины разного 

размера, фуражка регулировщика, жезл, свисток, макет светофора. 

Сюжетно-ролевая игра «Стройка»: строительный материал: крупный и мелкий, строительные инструменты, набор 

строителя,  образцы построек. 

Уголок труда: стенд «Мы дежурим», инвентарь для дежурства по столовой: фартуки; инвентарь для ухода за 

комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, лейки, салфетки 

для протирания пыли, пульверизаторы, клеѐнки большие и маленькие. 

Уголок ПДД: коврик «Дорожное движение», комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное 

движение», набор знаков дорожного движения, нагрудные дорожные знаки руль игровой, жезл, свисток, фуражка ДПС, 

набор «Парковка» (многоуровневая), подиум «Дорога», автомобили, набор «Железная дорога», кукла «Инспектор»; 

Демонстрационный материал:«Уроки Светофорика», «Автомобильный транспорт», «Транспорт наземный, воздушный, 

водный», «Безопасность на дороге»., Папка - раскладушка «Правила пешехода». «Правила дорожного движения», 

«Транспорт»,  Лото «Внимание дорога», дидактическая игра «Дорожные знаки» , игра - лото «Это надо знать» (юный 

пешеход), настольная обучающая игра «Правила дорожного движения»,. домино «Дорожные знаки». 

Безопасность: дидактическая игра «Прогулка по городу»,демонстрационный материал: «Не играй с огнем», «Как 

избежать неприятностей», «Как оказать первую медицинскую помощь», Альбом «Безопасность», журналы «Смекалочка» 

, «Азбука безопасности».; дидактические игры и пособия: «Один дома», «Уроки безопасности», развивающая игра 

«Чрезвычайные ситуации  в доме», Викторина для малышей «Уроки безопасности», «Права ребенка». 

Комплект костюмов по профессиям, дидактическая игра: «Знаю все профессии»,  Викторина для детей «Правила 

этикета»,Предметы-заместители, бросовый материал для сюжетно-ролевых игр, штурвал, якорь игровой, корабли из 

картона,  кукла «Почтальон» 

Познавательное 

развитие 

Уголок природы: комнатные растения, разнообразный природный материал, календарь природы, инвентарь для ухода 

за комнатными растениями, паспорт на комнатные растения, дневник наблюдений, «Красная книга», гербарий. 
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Дидактические игры по экологии: лото «Кто где живѐт?», «Большие и маленькие», «Дары природы», «Животные и их 

детѐныши «В саду, в поле, в огороде», развивающая игра«Что происходит в природе?», «Мир животных», дидактическая 

игра «Вершки – корешки», «Парочки»(цветы, растения, насекомые), , «Овощное лото», «Где живет вода?», «Воздух, 

земля, вода», «Времена года (зима, осень, весна)», , «Загадки о животных», «Стань другом природы» 

Наглядно-дидактический материал и демонстрационный материал: набор картин и плакатов о природе, временах года, 

природных явлениях ,набор карточек с символами погодных явлений; демонстрационный материал «Животные жарких 

стран», «Природные и погодные явления»,«Рыбы морские и пресноводные», «Ягоды лесные», «Океаны и материки» 

«Фрукты, ягоды, овощи» на магнитах, модель: «Строение растений"» «Форма листа», «Птицы, обитающие на территории 

нашей страны»,  «Потребности растений». Альбом с иллюстрациями: «Дикие животные», «Деревья  наших лесов», 

«Животные и птицы»,«Лес, луг, огород, клумба», «Насекомые», «Что где растѐт?". Интересное рядом Джуди Нейер 

«Ночные животные», «Пресмыкающиеся», «Жизнь в джунглях», «Морские животные"», подборка журналов «Ребятам о 

зверятах». А. Митяев «Ржаной хлебушко - калачу дедушка»,., В. Дацкевич «От зерна до каравая», журнал «Я изучаю 

природу». 

Глобус, наборы овощей и фруктов, наборы диких и домашних, экзотических  животных, насекомых, макет «Скотный 

двор», 

Формирование элементарных математических представлений:  
Дидактические игры и пособия: «Математика на кубиках с рисунками», математическое домино «Форма и цвет», 

цветные счетные палочки «Кюнзенера», блоки «Дьеныша», «Арифметика», математический тир, «Мои первые цифры», 

Демонстрационные пособия: набор цифр и трафаретов, «Учим часики», математические весы, «Математика», «Цвет и 

форма», лото «Азбука, математика», «Решаем примеры» 

Уголок экспериментирования: картотека опытов мерные стаканчики, набор пробирок, емкости с крупами, лупы, 

разноцветные стѐкла, часы песочные, набор для экспериментирования с песком, набор игрушек для игры с песком, 

бинокль, линейки, ворнки, весы, трубочки разного размера, наборы магнитов, набор «Тонет-не тонет» , сито 

Нравственно-патриотическое воспитание, разнообразие стран и народов: куклы в народных костюмах, куклы, 

скрутки, куклы из соломы, мочала, российский флаг. 

игровой дидактический материал, «Раньше – сейчас» (история жилища, быта), «Народные промыслы, настольная игра 

«Вокруг света», Разрезные картинки «Народные костюмы», «Кукла вырезная», «Сошьѐм Дуне сарафан». «Расскажи про 

свой город»; Наглядно- дидактические пособия и демонстрационный материал: Символики России,  

достопримечательности Нижнего Новгорода (открытки, фотографии, иллюстрации), «Детям о святках и колядках», 

«Русский дом», «Народы России и ближнего зарубежья», «Защитники Отечества», «Славянская семья. Родство и 

занятия», «Москва - столица России», Альбом «Традиции Нижегородского края», «Как жили наши бабушки». Книги: 

«Ладушки», «Нижегородская сторона», , «Наша Родина – Россия», Л. Кассиль «Твои защитники», Т. Черепанова 

«Георгий Всеволодович», Д. Родари « Чем пахнут ремѐсла?».Альбом: «Люди, прославившие Нижнгородскую землю», 

«Легенды о Нижнем Новгороде». Папка с иллюстрациями: «Великая Отечественная война», "Наше небо, наше море, 
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нашу землю сторожат, «История флага РФ», «Символы Нижнего  Новгорода., «Народные костюмы», «Славянская 

семья»,«Наша Родина», наглядно-дидактическое пособие «День Победы», «Нижегородские промыслы», «Народы мира». 

«Российская геральдика и государственные праздники», наглядно-дидактическое пособие «Великая Отечественная 

Война»., «Знаменитости земли Нижегородской области» 

 

Дидактические игры и пособия, настольные игры: дидактическая игра«Вышивание», «Скоро в школу», «Чей домик», 

графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов персонажей), домино логическое, мозаика разных форм и 

цвета, размера, лоскутные мозайки, ребусы, «Мой дом»,  «Белка и Стрелка космонавты», «Кто как устроен», «Что не 

так», «Что с начала, что потом?», «Профессии», игра-лото «Семья», «Скоро в школу», Змейка, «Что, откуда, почему», 

«Шиворот - навыворот», «Кубики. Играем всей семьѐй», «Играя, учись», лото «Предметы из сюжетов», «Деньки - 

недельки», «Из чего мы сделаны», «Подходит - не подходит», «Который час», Дидактическая игра «собери предмет» 

,наборы пазлов разных размеров, шнуровка различного уровня сложности, домино для мальчиков, Демонстрационный 

материал: «О времени», «Распорядок дня», портреты детских писателей и поэтов, наглядно-дидактическое пособие 

«Космос», «Космос», «Расскажите детям о космосе»,  

Другие средства, способствующие развитию познавательной деятельности воспитанников: матрешки, набор 

солдатиков, детские энциклопедии различной тематики. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование: бумага для рисования, простые карандаши, набор цветных карандашей, цветные восковые мелки, гуашь, 

фломастеры, палитры, кисти белка, банки для воды, трафареты, трафареты из линолеума, материал для нетрадиционного 

метода рисования: ватные палочки, губки, печать пробковая, набор для пальчикового рисования, 

раскраски, альбомы по живописи различной тематики, «Дымковская игрушка», «Хохлома», «Гжель», «Городецкая 

роспись» и т.д. Натюрморт и т.д., альбом «Школа юного художника», альбом «Галерея Гениев. Васнецов», «Всречи с 

художниками мира», расписные изделия народных промыслов: матрешки, дымковская игрушка и т.д., деревянная модель 

человека мольберт двухсторонний, зеркало для рисования, копировальный экран «Мираж», магнитные доски для 

рисования, настольная игра «Русские узоры», лото «Чудо-узоры», игра «Цветовая мозайка» 

Лепка: пластилин, доска для лепки. 

Аппликация и ручной труд: стеки, салфетки из ткани, ножницы с тупым концом, наборы цветной бумаги и картона 

разной фактуры, файлы для обрезков бумаги, кисти для клея, подставки для кистей, розетки для клея, подносы для форм 

и обрезков бумаги. 

Конструирование: набор схем для конструирования, комплекты конструкторов «Лего» (крупный и средний), 

комплект строительных деталей напольный с плоско элементами, конструктор магнитный «Танграм», конструктор, 

соединяющийся гайками и болтами, плоскостной набор для конструирования (напольный), конструктор «Техно», игра 

кростики, строительный материал, образцы построек, комплект мягких модулей 

Музыкальный уголок: погремушки, маракасы, ксилофон, неваляшка,  звуковой молоток, колокольчики, гитара, 

гармонь, бубен, шуршалки, шумелки, барабан, балалайка, тарелки, деревянные ложки, музыкальная лесенка. Наглядные 
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пособия: портреты композиторов, «Музыкальные инструменты». Дидактическая игра: «Песня-танец-марш», «Птица и 

птенчики», звуковая книжка, альбом: «Песни из любимых мультфильмов» 

Театральная деятельность: перчаточные куклы, фигурки сказочных персонажей  плоскостные на подставках, театр 

«Репка» , «Колобок», маски сказочных персонажей, животных, овощей, марионеточные куклы, набор «Театр теней», 

Самодельный театр на деревянных лопатках, пластиковых стаканчиках, киндер - сюрпризах, плоскостной театр «Три 

поросенка», театр на магнитах: «Теремок», «Репка», «Кот в сапогах», «Три поросѐнка», «Волк и козлята», ширмы для 

кукольного театра (настольные и напольные), пальчиковый театр, куклы на руку би-ба-бо, костюмы для уголка ряженья.  

 

Подготовительная группа 

Образовательная 

область 

Средства обучения и воспитания 

Физическое 

развитие 

Мячи резиновые разного размера, большой мяч для прыжков, мяч футбольный, мешочки с грузом, комплект мягких 

модулей, дорожка для перешагивания, мячи - массажѐры (разного размера), скакалки, кегли разных размеров, 

кольцеброс, обручи разных размеров, гантели, массажные коврики и дорожки, веревка для упражнений, игра « Поймай 

мяч», ленточки (разных цветов и размеров), флажки, бубен, картотека русских народных игр, наглядно-дидактические  

пособия:,«Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», развивающая игра-лото «Команда чемпионов», карточки - 

схемы основных видов движений; настольные игры: шахматы, шашки.комплект игр на развитие дыхания. 

Речевое развитие Дидактические игры: «Найди букву», «Азбука», кубики «Азбука», «Делим слова на слоги», лото «Читаем сами», 

«Говорящий букваренок», игра «АБВГД» (парные картинки), «Ассоциации», «В гостях у сказки». 

Книжный уголок: тематическая подборка детской художественной литературы,  

Диски: И.А. Крылов «Все басни», «Сказки для детей», «Золотые русские сказки»,«Сказки странствий». 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая игра«Парикмахерская»: набор парикмахера, стоика для игры «Парикмахерская», предметы – 

заместители парикмахерских принадлежностей и парфюмерии.  

Сюжетно-ролевая игра«Магазин»: стойка «Магазин», кошельки, сумки, предметы-заместители продуктов, муляжи 

овощей, фруктов, весы, касса, счеты. 

Сюжетно-ролевая игра«Больница»: стойка «Больница», набор доктора, предметы – заместители медицинского 

инвентаря 

Сюжетно-ролевая игра«Семья»: мебель для кукол, кухонная плита, предметы домашнего обихода, часы, игрушечная 

посуда: кухонная, чайная, столовая; набор муляжей мучных изделий; куклы разных размеров, рас и тендерной 

принадлежности, одежда для кукол; коляски, комплект постельных принадлежностей для кукол, гладильная, доска, 

утюги, телефон, часы. 

Сюжетно-ролевая игра «Улица»:  рули, инструменты для ремонта, машины разного размера, фуражка регулировщика, 

жезл, свисток. 

Сюжетно-ролевая игра «Стройка»: строительный материал: крупный и мелкий, строительные инструменты, набор 
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строителя, пластмассовые каски, образцы построек. 

Уголок труда: стенд «Мы дежурим», инвентарь для дежурства по столовой: фартуки; инвентарь для ухода за 

комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, лейки, салфетки 

для протирания пыли, пульверизаторы, клеѐнки большие и маленькие. 

Уголок ПДД: коврик «Дорожное движение», комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное 

движение», набор знаков дорожного движения, руль игровой, жезл, макеты машин, свисток, фуражка ДПС, ширма «Мы-

пешеходы», панно «Безопасность на дороге», набор «Парковка» (многоуровневая), подиум «Дорога», автомобили, набор 

«Железная дорога»; Демонстрационный материал:«Безопасность на дороге».,«Правила дорожного движения», 

«Транспорт»,  папка «Внимание дорога», лото «Транспорт», «Дорожные знаки» 

Безопасность: демонстрационный материал: «Не играй с огнем», «Как избежать неприятностей», дидактическая игра 

«Азбука безопасности», «Тушим пожар», развивающая игра «Чрезвычайные ситуации  в доме», папка «Дорожные знаки» 

Комплект костюмов по профессиям, дидактическая игра:, предметы-заместители, бросовый материал для сюжетно-

ролевых игр, набор для игры «Пиратский корабль», штурвал, игровой, пособие «Ателье», набор солдатиков, набор 

«Мастерская», дидактическая игра «Мой дом». 

Познавательное 

развитие 

Уголок природы: комнатные растения, разнообразный природный материал, календарь природы, инвентарь для ухода 

за комнатными растениями, «Красная книга», гербарий, куклы «Двенадцать месяцев» 

Дидактические игры по экологии: лото «Кто где живѐт?», «Дары природы», «В саду, в поле, в огороде», развивающая 

игра «Дары природы», «Мир растений», дидактическая игра «Времена года», «Земля и ее жители», «Весенние цветы»,  

«Как растет живое», «Весенний букет», «Речные рыбы и обитатели морей», «Насекомые», «Живая и неживая природа», 

«Волшебница – вода», «Земля и солнечная система», «Медвежонок в космосе», «Из чего мы сделаны»; настольные игры 

«Весна в саду», «Речные обитатели», лото «Родная природа» 

Наглядно-дидактический материал и демонстрационный материал: набор картин и плакатов о природе, временах года, 

природных явлениях ,набор карточек с символами погодных явлений; демонстрационный материал «Береги живое», 

«Времена года», «Природные и погодные явления», «Деревья наших лесов», «Животные и птицы», «Ягоды», «Грибы», 

«Природные и погодные явления», «Модели эколого-систематических групп», «Рыбы», «Перелетные птицы», 

«Насекомые», «Птицы» пособие «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Домашние птицы», 

«Домашние животные», «Рыбы и морские пресноводные», «Океаны и материки», «Природно-климатические зоны 

Земли», «Овощи»; папка «Ягоды», «Овощи» ,«Насекомые», «Жители морей»; набор открыток «Заповедник», «Бабочки», 

«Птицы», «Цветы», «В мире природы». 

Глобус, наборы овощей и фруктов, наборы диких и домашних, экзотических  животных, насекомых. 

Формирование элементарных математических представлений:  

1. Настольно-печатные игры: «Учим часики», «Учимся считать», «Мы считаем», «Все для счета» 

Дидактические игры и пособия: игра «Волшебная геометрия», набор кубиков с цифрами, доска магнитная с комплектом 
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цифр, знаков, букв, цветные счетные палочки «Кюнзенера», блоки «Дьеныша», счетные палочки, , Демонстрационные 

пособия: набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10), набор пеналов с геометрическими 

фигурками,  

Уголок экспериментирования: мерные стаканчики, груши, пипетки, набор пробирок, лупы, зеркала, деревянные 

дощечки, гайки железные, резиновые трубки и т.д. часы песочные, набор для экспериментирования с песком, набор 

игрушек для игры с песком, бинокль, линейки, трубочки разного размера, наборы магнитов, образцы тканей. 

Нравственно-патриотическое воспитание, разнообразие стран и народов: куклы в народных костюмах,  

 «Сошьѐм Дуне сарафан», музей-лавка «Русский быт», «Бабушкин  сундучок» (куклы наших бабушек), макет 

«Нижегородская ярмарка», конусы «Мой город», ширма «Страна Россия»; Наглядно- дидактические пособия и 

демонстрационный материал: «Защитники Отечества», «Символика России», альбом: «Люди, прославившие 

Нижегородскую землю», Альбом Памяти; Папка с иллюстрациями: «Великая Отечественная война», «Москва», 

«Достопримечательности Москвы», «Достопримечательности города», «Народные костюмы», «Любимый город», 

«Славянская семья»; наглядно-дидактическое пособие «День Победы», «Нижегородские промыслы», «Российская 

геральдика и государственные праздники», «Великая Отечественная Война», «Народы мира», «Народы России»;  

Дидактические игры «Народные костюмы», лото «Нижний Новгород», лото: «Российская армия». 

Другие дидактические игры и пособия, настольные игры: «Танграм» в конвертах, набор картинок «Найди отличия, 

ошибки», «Изучаем время», «Утро, день, вечер», «Что к чему», «Готов ли ты к школе», «Свойства», «Все работы 

хороши»,  «На каждую загадку - четыре отгадки», «Подбери по смыслу», «Первые открытия», «День космонавтики», 

«Цвет», «Скоро в школу», графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов персонажей), объемные 

головоломки, домино логическое, мозаика разных форм и цвета, размера, ребусы, «Мой дом»,  «Профессии», «Из чего 

мы сделаны», «Который час», наборы пазлов разных размеров, серии картинок для установления последовательности 

событий, дидактическая игра «Магазин», «Целый год», «Сладкое, кислое, горькое, соленое», «Умники и умницы», 

«Подбери по форме», «Развитие внимания», «Четвертый лишний», «Дни недели». 

Демонстрационный материал: набор репродукции великих сражений, «О времени»,круг«Распорядок дня», портреты 

детских писателей и поэтов,  

1. Другие средства, способствующие развитию познавательной деятельности воспитанников: матрешки, набор 

солдатиков, «Чудо дерево» - классификация, набор военной техники, детские энциклопедии различной тематики. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование: набор цветных карандашей, цветные восковые мелки, гуашь, фломастеры, палитры, кисти белка, банки для 

воды, трафареты, трафареты из линолеума, магнитные доски для рисования, материал для нетрадиционного метода 

рисования: ватные палочки, губки, печать пробковая, набор для пальчикового рисования, 

раскраски, альбомы по живописи различной тематики, «Хохлома», «Натюрморт», «Пейзаж» , и т.д., альбом «Галерея 

Гениев. Васнецов», расписные изделия народных промыслов: матрешки, дымковская игрушка и т.д., мольберт 

двухсторонний,  настольная игра «Русские узоры», лото «Чудо-узоры», дидактическая игра «Художники». 
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Лепка: витрина для работы по лепке, пластилин, доска для лепки. 

Аппликация и ручной труд: стеки, салфетки из ткани, ножницы с тупым концом, наборы цветной бумаги и картона 

разной фактуры, файлы для обрезков бумаги, кисти для клея, подставки для кистей, розетки для клея, подносы для форм 

и обрезков бумаги. 

Конструирование: комплекты конструкторов «Лего» (средний, мелкий), конструктор металлический «Транспорт», 

настольный конструктор пластмассовый, конструктор блочный, конструктор, соединяющийся в различных плоскостях 

(настольный), комплект строительных деталей напольный,  конструктор с деревянными деталями (настольный),образцы 

построек, комплект мягких модулей. 

2. Музыкальный уголок: маракасы, ксилофон, неваляшка,  звуковой молоток, колокольчики, гитара, гармонь, бубен, 

шуршалки, шумелки, барабан, балалайка, тарелки, деревянные ложки, музыкальная лесенка. Наглядные пособия: 

портреты композиторов, «». Дидактическая игра: «Музыкальные инструменты», «Определи по ритму», «Весело и 

грустно», лото «Три хита музыки». 

звуковая книжка, диск «Песни из любимых мультфильмов» 

Театральная деятельность: перчаточные куклы, фигурки сказочных персонажей  маски сказочных персонажей, 

животных, овощей, театр на ложках, театр на фланелеграфе, настольный театр «Заюшкина избушка», пальчиковый театр 

«Колобок», «Теремок», «Репка», «Рукавичка»,  перчаточный театр «Лиса, заяц и петух», театр ширмы для кукольного 

театра (настольные и напольные), пальчиковый театр, куклы на руку би-ба-бо, костюмы для уголка ряженья. 
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Приложение 5 

к образовательной программе 

дошкольного образования 

МБДОУ №304 

Приказ от «___»_________2014г. №_____ 

Тематическое планирование 

Тема  Период  Содержание работы Формы работы 

Ранний возраст (1,5-3 года) 
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Здравствуй 

детский сад 

1-2 

неделя 

сентября 

Адаптация детей к новым социальным условиям 

пребывания в детском саду. Познакомить детей с 

садом как с ближайшим социальным окружением 

ребенка. Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, 

детям. 

Подвижные игры, игры – забавы, развлечения, 

использование фольклора и художественной литературы в 

режимных моментах, рассматривания, наблюдения и др. 

 

 

                                                                                        

Я сам 3-4 

неделя 

сентября 

Формирование элементарных гигиенических навыков 

и навыков самообслуживания 

Подвижные игры, игры-потешки, дидактические игры, игры 

с предметами, чтение литературы, совместная деятельность с 

воспитателем, приобщение к режимным моментам. 

Я и моя семья 1-2 

неделя 

октября 

Формировать начальные представления о семье. 

Формировать умение называть свои имя, фамилию, 

отчество, имена членов семьи, говорить о себе в 

первом лице. Развивать гендерные представления. 

Развивать творческие и конструктивные способности 

детей.  

Развивающие образовательные ситуации. Развивающие 

игровые ситуации. Создание альбомов с фотографиями 

родных людей. Рассматривание, обследовательские 

действия. Дидактические игры. Выставка детского 

творчества. Совместное с родителями чаепитие. 

 

      Осень 

 

2-4 

неделя 

октября 

Расширять представления детей о времени года осени, 

осенних явлениях, овощах, фруктах. Знакомить с 

правилами безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Развивать умения замечать красоту осенней природы, 

вести наблюдения за погодой. Развивать творческие и 

конструктивные способности детей. 

Развивающие образовательные ситуации. Элементарные 

проблемные ситуации. Создание работ из природного 

материала. Выставки детского творчества. 

Рассматривание иллюстраций, наблюдение, дидактические 

игры 

Выставка совместных с родителями работ из природного 

материала.  

Мамочка, 

родная. (День 

матери) 

1-2 

неделя 

ноября 

Воспитание уважения, бережного и заботливого 

отношения, любви к матери. Формировать навыки 

культуры поведения. Способствовать созданию 

семейных традиций, сплочению коллектива родителей. 

Развитие творческих способностей.  

Развивающие образовательные ситуации, оформление фото 

стенда «Наши мамы». Выставка детского творчества. 

Изготовление подарков для мам. 

Развлечение «Осенины». 
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День здоровья 3-4 

неделя 

ноября 

Развитие представлений о себе как о человеке, своем 

внешнем виде, признаках здоровья. Формировать 

представления о физическом образе самого себя, 

безопасном поведении в различных ситуациях. 

Развивать тематику игр. Развитие культурно – 

гигиенических навыков. Формировать представления о 

здоровом и безопасном образе жизни. 

Развивающие образовательные ситуации. Развивающие 

игровые ситуации. Подвижные игры. Развлечение «Заболел 

наш мишка» 

Зимушка 

хрустальная 

1-2 

неделя 

декабря 

Расширять представления о зиме, сезонных 

изменениях в природе, о птицах, диких животных 

зимой, о свойствах и качествах наблюдаемых явлений, 

о способах познания окружающего мира, о труде 

взрослых и т.д. Формировать представления о 

безопасном поведении зимой. Развивать 

эмоциональную отзывчивость на природу, умение 

передавать в изобразительной деятельности 

наблюдаемые явления. 

Развивающие образовательные ситуации, наблюдения на 

прогулке, экскурсии по участку, совместные беседы, 

деятельность со взрослыми, составление коллективных 

работ. Элементарная исследовательская деятельность. Игры- 

забавы. 

В ожидании 

Нового года 

Новый год. 

3-4 

неделя 

декабря 

Развитие представлений о традиции встречи нового 

года, труде людей при подготовке праздника, о 

национальных хороводах, обогащение тематики игр, 

развитие представлений о свойстве и качестве 

предметов, развитие коммуникативной деятельности 

со сверстниками и со взрослыми. 

Продуктивная деятельность детей совместная со взрослым и 

самостоятельная. Разучивание песен, стихотворений. 

Музыкально- дидактические игры. Театрализованная 

деятельность. Игры – инсценировки. Новогодний утренник. 

Народное 

творчество 

2-4 

неделя 

января 

Знакомство с народным творчеством, фольклором, 

использование фольклора при организации всех видов 

детской деятельности. Развивать обследовательские 

умения, умения изобразительной, художественной 

деятельности.  

Использование фольклора в быту. Эстетика быта. 

Рассматривание. Обследовательские действия. Игры- забавы. 

Выставки. 
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Папины 

помощники 

 

 

 

 

2-4 

неделя 

февраля 

Формирование начальных представлений о  дне 

Защитника Отечества, воспитание внимательного 

отношения к родным и близким людям. 

Развивать элементарные умения ручной и 

изобразительной деятельности. 

Развивающие образовательные ситуации. Чтение 

художественной литературы, выставка фотографий 

родителей. Продуктивная деятельность детей. Коллективные 

работы  совместные с воспитателем. Подарки папам. 

Праздник. 

Маму 

поздравляют 

малыши 

 

 

1-2 

неделя 

марта 

Развитие представлений о нравственных свойствах и 

качествах человека, о некоторых профессиях женщин, 

о труде взрослых, развитие речи, о личной гигиене, о 

способах работы с изобразительным материалом и т.д. 

Развивать элементарные умения трудовой 

деятельности, умения ручной и изобразительной 

деятельности. 

Развивающие образовательные ситуации. Игры – 

экспериментирования. Коллекционирование. 

Рассматривание, наблюдение. Совместная деятельность со 

взрослым. Подарки маме. Праздник. 

 

Страна 

игрушек 

2-4 

неделя 

марта 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов деятельности, развивать 

умения изобразительной, речевой деятельности. 

Рассматривание. Игры – забавы. Выставки. Совместная  с 

родителями выставка народной игрушки. 

Весна пришла 

 

 

 

1 –2 

неделя 

апреля 

Формировать элементарные представления о весне. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц весной. 

Наблюдения в природе. Рассматривание иллюстраций. 

Чтение художественной литературы, дидактические игры и 

упражнения, народные игры- забавы. Праздник весны. 

Я-человек  Развитие представлений о человеке, его внешнем виде 

и некоторых нравственных качествах, о труде 

взрослых, о некоторых профессиях , нравственных 

свойствах и качествах человека. 

Развивающие образовательные ситуации. Чтение 

художественной литературы,. Продуктивная деятельность 

детей. Коллективные работы  совместные с воспитателем. 
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Развивать умения безопасного поведения в природе, 

умения обследования, изобразительной деятельности и 

ручного труда 

Мой друг - 

светофор 

 

 

2 – 4 

неделя 

апреля 

 Расширять представления о транспорте, знакомить с 

элементарными правилами дорожного движения, со 

светофором. Формировать и развивать восприятие 

окружающей среды, навыки и умения видеть опасные 

ситуации. Воспитывать культуру поведения на дороге, 

в транспорте. 

Наблюдения. Рассматривание иллюстраций, подвижные 

игры. Выставки детского рисунка совместные со взрослыми. 

Развлечение. 

День Победы 1-2 

неделя 

мая 

Формирование первичных представлений детей о 

Великой Отечественной войне и празднике Победы 

Чтение художественной литературы, выставка коллективных 

творческих работ, совместно с родителями и воспитателями.  

 

Что нам лето 

принесет 

 

2-4 

неделя 

мая 

Формировать элементарные представления о лете. 

Расширять знания о домашних животных и птицах, об 

овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. 

Знакомство с огородом (с посадками, посаженными 

старшими детьми).  

 

Наблюдения. Рассматривание, дидактические игры, 

подвижные игры. Экскурсия на огород. 

Продуктивная деятельность. 

 

 

 

 

 

                                                                                Вторая младшая группа 

Мой 

любимый 

детский сад 

1-я 

неделя 

сентября 

Развивать представления о доступном ребенку 

предметном мире и назначении предметов, о 

правилах их безопасного использования, 

Экскурсии по детскому саду. Осмотры помещений. 

Повседневное общение детей друг с другом и со взрослыми. 

Создание портфолио группы, альбомов «Я расту»     Конкурс 
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обогащение чувственного опыта детей. рисунков. 

Осень. 

Осенние дары 

природы 

2-я 

неделя 

сентября 

Расширять представления детей об осени, о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах. фруктах, ягодах, 

грибах, об урожае на огороде детского сада.  

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями.  

Развивать умение замечать красоту осенней 

природы. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Развивающие образовательные ситуации. Элементарная 

опытническая и исследовательская деятельность. Наблюдения 

на прогулке. Экскурсия по территории детского сада, на 

огород. 

Рассматривание иллюстраций. Чтение художественной 

литературы. Игры – забавы. Конкурс поделок из природного 

материала. 

Игрушки 3-я 

неделя 

сентября 

Адаптация  к пространству  и  предметному  

оснащению группы;  рассматривание  разного  вида  

игрушек;  выделение  сенсорных  признаков (цвет,  

размер,  форма),  развитие  игрового опыта.  

Освоение  правил  их  использования (расположения  

на  определенных  местах:  в кукольном уголке, в 

уголке природы и т.д. 

Расширять представление о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.) Знакомить с 

народными промыслами. Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством.  

Игры  с  понравившимися игрушками  и  играми.»  и  

т.п.,  аккуратное использование).  

В кукольном уголке педагог активизирует  детей  к  

участию в простых сюжетах («семья»)  с  правильным  

использованием  атрибутов (предметов уголка, кукол) 

Развивающие образовательные ситуации. Использование 

предметов декоративно – прикладного искусства в быту. 

Рассматривание и обследование предметов. Рассматривание 

иллюстраций. Детская продуктивная деятельность. Чтение 

художественной литературы. Выставка детского творчества.  
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Золотая осень 4-я 

неделя 

сентября 

Расширять представления детей об осени, признаках 

осени, изменениях  в  природе,  чтение  стихов  и 

описаний осенней природы, рассматривание 

произведений изобразительного искусства с 

выделением  сезонных  изменений;  выбор красок и 

карандашей в процессе рисования.   

Коллекционированиие осенних листьев и рисунков по  теме.  

Совместное  с педагогом  изготовление осеннего  букета»  для 

украшения группы. Праздник Осени. 

Домашние 

животные 

1-я 

неделя 

октября 

Формировать и расширять представления детей  о  

домашних  питомцах: внешний  вид,  строение,  

особенности покрова;  элементарные  правила  

посильной заботы  о  них  (подкармливание,  выгул); 

чтение  стихов  и  рассказов  о  животных 

стимулирование  вопросов.  Дидактические игры  

«Что  за  зверь?»,  «Угостим  зверей едой» и т.п. 

Составление  единой композиции  из  игрушек народных  

промыслов  и скульптуры  малых  форм «Наши  домашние 

питомцы»;  обыгрывание  и рассматривание. 

Транспорт 2-я 

неделя 

октября 

Знакомство  с  транспортным  средством, 

рассматривание  игрушки  грузовика (структурные  

части,  форма,  размер,  цвет); рассматривание  

разных  по  размеру  машин (в  игровой  уголке,  на  

дидактической картине,  на  прогулке  машины  у  

детского сада,  машина  привезла  продукты  в  

детский сад).   

Сюжетные игры игр  с машинками.  Сюжетные игры  

«Машины  привезли игрушки (продукты)». Аппликации  и 

конструктивные  работы  по теме  (обыгрывание, размещение  

в  игровом уголке) для игр. 
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Я человек 3-я 

неделя 

октября 

Расширение представлений детей  о себе,  о  

сверстниках: особенностях внешнего  вида  

себя  и  других  детей  в  зеркале  и  на  фото;  

выделение  различий; рассматривание  особенностей  

внешнего вида  взрослых  людей;  Знакомство с 

элементарными  правилами  поведения  и культуры  

в  общении  со  сверстниками  и взрослыми;  

расширение представлений некоторые  

представления  о личных  вещах. 

Оформление  коллажа  с фотографиями  детей группы 

(сотворчество). Рассматривание  детских  и семейных  

фотографий, заранее  принесенных  из дома. Игры с 

атрибутами в игровом уголке. 

Труд 

взрослых. 

Профессии 

4-я 

неделя 

октября 

Знакомство  с  трудом  взрослых:  уборка  комнат,  

поддержание чистоты, мойка посуды и т.п.;  

некоторыми  инструментами-«помощниками»  

(ведро,  щетка,  швабра, веник,  пылесос  и  т.п.),  

некоторыми правилами  безопасного  и  правильного  

использования;  проявление  уважения  к  

труду  взрослых,  желание  оказывать  помощь  и  

беречь  результаты;  Формирование и расширение 

представлений о некоторых профессиях 

 

Разыгрывание  в  сюжетно-ролевых  играх  эпизодов о труде 

взрослых, их профессиях. 
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Дикие 

животные 

1-я 

неделя 

ноября 

Расширение представлений о животных  и  птицах:  

взрослые  и  их  детеныши: отличия  во  внешнем  

виде,  поведении, возможностях;  рассматривание  

дидактических  картин,  изображений, скульптурных 

– фигурки зверей и птиц), называние детенышей; 

активизация интереса к миру природы. 

Составление  композиции «Семейный  зоопарк» (построение  

из  фигурок мелких  фигурок  и  игрушек зверей  и  птиц  

сюжетной композиции). Выставка  книг  о  животных. 

Моя семья 2-я 

неделя 

ноября 

Формирование и расширение представлений о 

взрослых людях (внешнем виде,  обязанностях,  

делах  и  поступках, семье),  доброжелательное  

отношение  к близким;  эмоциональный  отклик  на  

эмоциональные  остояния  в  «типичных» жизненно-

бытовых  ситуациях; рассматривание семейных 

альбомов; чтение стихов по теме; разыгрывание 

этюдов – игр обращений, проявлений заботы. 

Игры  по  сюжету  «Семья», внесение  атрибутов  для игры;  

несложные  ролевые диалоги. Рисование  «Наша  семья»  

(совместно  с  родителями, техника  и  материалы  на выбор).   

Я – хороший, 

ты – 

хороший. 

Учимся 

дружить 

3-я 

неделя 

ноября 

Формирование положительного отношения детей 

друг к другу, формирование представлений о дружбе  

мальчиков  и  девочек, некоторых  игровых  

правилах  и  действиях; правила  общения  и  

совместной  игры, вежливого  обращения  к  другим  

детям, умения  делиться  игрушкой,  играть  дружно,  

договариваться  о  совместном использовании 

игрушки. 

Проигрывание ситуаций взаимодействия со сверстниками 

через сюжетные игры.  
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Музыка 4-я 

неделя 

ноября 

Развитие у детей интереса к музыке, умения слушать 

музыкальное произведение, развитие навыков 

движения под музыку, эмоциональной отзывчивости 

на настроение музыки. 

Создание развивающих ситуаций, экспериментирование со 

звуком (музыкальные и шумовые предметы), игры с 

музыкальным сопровождением, подвижные игры, чтение книг 

на тему. 

Мой дом 

 

 

1-я 

неделя 

декабря 

Расширять представления детей о своем доме, людях 

вокруг, их профессиях, нравственных свойствах и 

качествах, обогащение и развитие сюжетов игр, 

представлений о предметах рукотворного мира. 

Развивать умение общения со взрослыми и детьми, 

элементарную трудовую деятельность, основы 

безопасного поведения дома и обращения с 

предметами. Развивать умения коммуникативной и 

изобразительной деятельности. 

Проектная деятельность. Развивающие образовательные 

ситуации. Дидактические игры. Рассматривание 

иллюстраций. Оформление альбомов совместно со взрослыми 

«Мой дом», конкурс поделок. 

Я и мое тело 

(Что я знаю о 

себе) 

2-я 

неделя 

декабря  

Расширение представлений детей об особенностях 

внешнего  вида, частях своего тела  и некоторых 

проявлениях  (роста,  размера ладошки  и т.д.), 

уточнение  представлений  о  собственном внешнем  

виде,  поведении  и  возможностях .   

Рисование  собственного портрета детьми.  Выставка  детских  

фотографий и фото важных событий года.   

Зима 

 

3-я  

неделя 

декабря 

Расширять представления о зиме, сезонных 

изменениях в природе. Формировать представления 

о безопасном поведении зимой; исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментальной 

деятельности. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать еѐ красоту. 

Развивающие образовательные ситуации. Наблюдения, 

экскурсии на участке, рассматривание картин, иллюстраций. 

Народные зимние забавы. Дидактические, подвижные игры. 

Детская продуктивная деятельность. 

Новый год 4-я 

неделя 

Формирование представлений о Новом годе,  как  

веселом и добром празднике (утренники; 

Создание праздничной атмосферы в группе. Чтение 

художественной литературы, разучивание стихотворений. 
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декабря новогодние спектакли; сказки; каникулы;  

совместные с семьей новогодние развлечения и 

поездки; пожелания счастья, здоровья, добра;  

поздравления и подарки; Великий Устюг – родина 

Деда Мороза и др.), как  начале календарного года 

(времена года; цикличность, периодичность и 

необратимость  времени; причинно-следственные 

связи; зимние месяцы; особенности Нового года в 

теплых странах и др.). Формирование умений 

доставлять радость близким и благодарить за 

новогодние сюрпризы и подарки.  

Развивать умения в изобразительной деятельности. 

Танцы, хороводы. Оформление группы к празднику, игрушек 

на елку совместно со взрослыми. 

Новогодний утренник. 

Русское 

народное 

творчество 

2-я 

неделя 

января 

Формирование первоначального представления 

основ национальной культуры, интереса к познанию 

культуры своего народа. Знакомить детей с 

предметами народного творчества, праздниками. 

Развивать понимание названий праздников. 

Знакомить с таинственным языком символических 

образов народного декоративного искусства. 

Использование фольклора в быту, эстетика быта. 

Рассматривание предметов народного быта и творчества. 

Обследовательские действия. Подбор наглядного материала. 

Подвижные, дидактические игры..Выставки рисунков, 

поделок, фотовыставка.                                           
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Мир 

предметов 

вокруг нас 

3-я 

неделя 

января 

Знакомство детей с разнообразием предметов 

окружающего мира. Освоение  свойств  и  эталонов: 

цвет, форма, размер, большой  – меленький, 

длинный - короткий, тяжелый – легкий  и  т.п.;  

различение,  выделение, называние  свойств  в  

специальных абстрактных наборах  и  

окружающих  предметах,  на  дидактических  

картинах.   

Сортировка  игрушек  и картинок по теме  «Великаны  и 

гномики»  (большие  и маленькие куклы), цвету, форме 

материалу. 

Мальчики и 

девочки 

4-я 

неделя 

января 

Одежда  мальчиков  и  девочек  (отличия); название,  

внешний  вид,  особенности покроя,  цвета;  

декоративные  элементы (пуговицы,  молнии,  

карманы). 

  

Дидактическая  игра  «Чья одежда?»  (подбор  одежды  

для мальчиков и девочек): В  игровом  уголке  

разыгрывание  эпизода  «в гостях»  (одевание  куклы  -  

мальчика  и  куклы  - девочки). 

Мир 

животных и 

птиц 

1-я 

неделя 

февраля 

Расширение представлений о животных  и  птицах:  

их отличиях  во  внешнем  виде,  поведении, 

возможностях;  рассматривание дидактических  

картин,  изображений, активизация интереса к миру 

природы. 

Игры с фигурками животных, рассматривание картинок и 

книг о животных 

Я в обществе 2-я 

неделя 

февраля 

Знакомство с правилами речевого этикета – 

формами  выражения  благодарности, воспитание  

вежливости.  Освоение  детьми умения  благодарить  

в  разных  ситуациях: после  приема  пищи,  за  

оказанную  помощь, за игрушку, конфетку, подарок.   

Создание альбома картинок с  ситуациями благодарности.  

Проигрывание ситуций вежливого поведения. 
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Наши папы. 

Защитники 

Отечества 

3-я 

неделя 

февраля 

Формирование первичных представлений о 

российской Армии, о мужчинах как защитниках 

«малой» и «Большой» Родины, всех слабых   людей. 

Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

Формировать первичные гендерные представления.  

Развивать способы взаимодействия детей со 

взрослыми и сверстниками, приучать к выполнению 

правил культуры поведения, коммуникативные 

умения, изобразительной и других видов 

деятельности. 

Просмотр мультфильмов. Чтение художественной 

литературы. Беседы. Подвижные игры. Спортивное 

развлечение. Изготовление стенгазеты «Наши защитники». 

изготовление сувениров. Выставка работ «Лучший в мире 

папа». Праздник, посвященный Дню защитника Отечества. 

Неделя 

безопасности 

4-я 

неделя 

февраля 

Ознакомление  детей  с правилами  поведения  в  

местах  с опасными  предметами  дома  и  в  детском  

саду.   

Проигрывание ситуаций, дидактические игры по 

безопасности, просмотр книг картинок, Совместная  

деятельность педагога  и  детьми  по составлению  алгоритма 

правил безопасности. 

8 Марта. О 

любимых 

мамах 

1-я 

неделя 

марта 

Продолжать формировать представление о близких 

людях, их свойствах и качествах, профессиях 

женщин, трудовой деятельности. 

Организовывать все виды деятельности ( игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке.  

Чтение художественной литературы, разучивание 

стихотворений. Подготовка подарков маме, детская 

продуктивная деятельность. Совместное чаепитие с мамами и 

бабушками. Выставка детского творчества «Портрет моей 

мамы. Праздник «8 марта». 

 

      

Мы - 

помощники. 

Что мы 

умеем? 

2-я 

неделя 

марта 

Формирование представлений ребенка о конкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных 

на заботу о детях дома и в детском саду, развитие 

навыков самообслуживания и посильного труда. 

Приобщение детей к труду: элементарные навыки ухода за 

комнатными растениями, животными, дежурства, наблюдение 

за трудом взрослых в детском саду, проигрывание ситуаций, 

сюжетно-ролевые и дидактические игры.  
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Мой город, 

моя малая 

Родина 

3-я 

неделя 

марта 

Формировать представления детей о родном городе, 

о Нижегородском крае: вызвать интерес к истории 

своего края; воспитывать чувство гордости за свой 

город, край.. 

Знакомство со стихотворениями, песнями, стихотворениями, 

рассматривание фотографий о родном городе, крае. Рисование 

на тему, выставка детского творчества.  

 

Книжная 

неделя 

4-я 

неделя 

марта 

Интерес  к  рассматриванию,  слушанию; чтение  и  

разучивание  стихов,  чтение  и рассматривание  

иллюстраций  к  народным сказкам «Курочка ряба», 

«Колобок». 

«Оформлению»  книжного уголка  –  раскладывание книг по 

разным основаниям (книги  о  животных  – знакомые  сказки  

–  книги для рассматривания). 

Растем 

здоровыми, 

крепкими, 

жизнерадостн

ыми 

1-я 

неделя 

апреля 

Правила  здоровьесберегающего  поведения 

(чистота,  опрятность,  умывание  и вымывание  рук,  

забота  и  гигиена  частей тела  (ушей,  глаз,  рта,  

носа);  некоторые предметы,  атрибуты,  

инструменты  доктора (градусник, трубка, емкости с 

лекарством и т.п.);  эпизоды  игры  «На  приеме  

врача»; вежливые формы обращения.. 

Пополнение  игрового уголка  атрибутами  для игры  в  

«Больницу». Разыгрывание эпизодов.   

 

Весна-красна 2-я 

неделя 

апреля 

Расширять представления о весне. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение замечать 

красоту весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях, 

представления о простейших связях в природе. 

Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Формировать элементарные 

экологические представления.  

Формировать представления о работах, проводимых 

весной в саду и огороде. 

Развивающие образовательные ситуации. 

Экспериментирование. Исследовательская деятельность 

Наблюдения в природе. Элементарная опытническая 

деятельность. Обследовательская деятельность. Экскурсия в 

сад, цветник, на огород. Дидактические игры. подвижные 

игры. детская продуктивная деятельность. Выставка детского 

творчества. Весенний праздник. 
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Привлекать детей к посильному труду на участке 

д/сада, в цветнике. 

Птицы 3-я 

неделя 

апреля 

Расширение представлений детей о птицах: внешний 

вид, строение,  особенности  оперения,  цвета 

перьев, различия разных птиц. 

Чтение художественной литературы о птицах, 

рассматривание картинок, рисование по теме, игры с 

фигурками птиц. 

Добрые 

волшебники 

4-я 

неделя 

апреля 

Создание условий для поддержания детской 

инициативы и самостоятельности, формировать 

положительное отношение к своим достижениям и 

успехам, развития чувства удивления, радости 

познания, развитие творческих проявлений. 

Игры, эксперименты, опыты, наблюдения, самостоятельная 

познавательная деятельность детей, беседы. 

На улицах 

города (ПДД) 

1-я 

неделя 

мая 

Расширять представления о транспорте, знакомить с 

элементарными правилами дорожного движения, со 

светофором. Формировать и развивать восприятие 

окружающей среды, навыки и умения видеть 

опасные ситуации. Воспитывать культуру поведения 

на дороге, в транспорте. Обучать детей безопасному 

поведению в дорожной среде. 

Развивающие образовательные ситуации. Наблюдения. 

Рассматривание иллюстраций, подвижные игры. «Внимание – 

дорога!»- выставка детского рисунка совместная со 

взрослыми.  Развлечение. 

Следопыты 2-я 

неделя 

мая 

Создание условий для обогащения чувственного 

опыта детей, развития стремления к наблюдению, 

сравнению, обследованию, развитие 

самостоятельности и творческих проявлений 

Создание развивающих игровых ситуаций на игровой основе, 

наблюдения на прогулке за живой природой, беседы по 

различным темам, чтение литературы. 

Мир вокруг 

нас 

3-я 

неделя 

мая 

Формирование представлений о признаках  

наступления  лета,  изменения  в природе,  

изменения  жизни  детей  и  их близких  

(предстоящие  отпуск,  отдых, поездки  на  дачу),  

правила  безопасного поведения  на  дорогах,  с  

Изобразительная деятельность на тему лета, подвижные игры, 

наблюдение за особенностями природы летом. 
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некоторыми потенциально  опасными  материалами,  

явлениями; рассматривание обитателей луга  

(бабочек,  стрекоз,  других  насекомых), образы  

природы  (рассматривание репродукций), чтение 

стихов; летние игры и забавы, праздники.   

Зеленые 

друзья 

(растения) 

4-я 

неделя 

мая 

Формирование представлений о мире растений: 

трава, цветы, деревья, листва,   польза некоторых  

растений. 

Наблюдения в природе за жизнью растений. Элементарная 

опытническая деятельность. Экскурсия в сад, цветник, на 

огород. Дидактические игры. детская продуктивная 

деятельность. Выставка детского творчества. 

Средняя группа 

Вместе весело 

играть, 

танцевать и 

рисовать 

(ребенок и 

сверстники в 

детском саду) 

1-я 

неделя 

сентября  

Встреча детей после лета.  Знакомство  с  новыми  

детьми группы. Повторение правил общения друг  

с другом и воспитателями. 

Игры на сплочение детской группы, подвижные игры, 

развивающие ситуации, беседы, чтение художественной 

литературы, 

Наши старшие 

друзья и 

наставники 

(ребенок и 

взрослые). 

2-я 

неделя 

сентября 

Расширять представления детей о взрослых людях, 

обогащать социальные представления, правилах 

взаимоотношения и культуре общения между 

взрослыми и детьми, формировать уважение к труду 

взрослых.  

Беседы, дидактические и сюжетно-ролевые игры, организация 

посильной помощи взрослым, чтение художественной 

литературы рассматривание картинок на тему труда, 

профессий, взрослых и детей, этюды на тему вежливости и 

т.д. 
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Кто я? Что я 

знаю о себе. 

3-я 

неделя 

сентября 

Расширять представление детей о себе, своих 

особенностях, возможностях, развитие самооценки,   

желания  стать  еще  более умелым,  умным,  

добрым,  веселым  и  т.д.  

Сюжетно-ролевые, подвижные и дидактические игры, игры на 

повышение самооценки, беседы, продуктивная деятельность 

детей. 

Волшебная 

осень 

4-я 

неделя 

сентября 

Расширять представление детей об осени. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, расширять 

знания об овощах, фруктах. расширять 

представления о правилах безопасного поведения в 

природе. 

Знакомить детей с обрядовыми праздниками, 

приобщать к народной культуре, к народному 

творчеству. 

Основная образовательная деятельность. Наблюдения в 

природе. Экскурсия. Рассматривание картин и иллюстраций, 

обследовательская деятельность. Дидактические игры, игры- 

забавы. Выставка детского рисунка. Конкурс поделок. 

Праздник осени. 

Наши друзья - 

животные 

1-я 

неделя 

октября 

Продолжать знакомить с животными разных видов, 

развивать представления об основных 

отличительных признаках, особенностях внешнего 

вида и поведения, формировать первые обобщения.  

Развивать умения безопасного поведения с 

животными, умения использования разных способов 

изображения животных в продуктивной 

деятельности. 

Основная образовательная деятельность. Наблюдения в 

природе. Рассматривание картин и иллюстраций. 

Обследовательская деятельность, дидактические игры, 

разучивание стихов о животных, чтение художественной 

литературы. Совместное со взрослыми изготовление мини- 

зоопарка. 

Мой дом, мой 

город 

2-я 

неделя 

октября 

Расширять представления о родном доме, городе, 

городских объектах и достопримечательностях. 

городу. Воспитание чувства любви к родному 

Чтение рассказов о родном городе и о людях прославивших 

его, рассматривание иллюстраций, беседы, детская 

продуктивная деятельность. 
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Удивительный 

предметный 

мир  

3-я 

неделя 

октября  

Рассматривание  предметов  из  дерева, металла,  

пластмассы  и  камня. Ознакомление  с  

обследовательскими действиями  (погладить,  

надавить,  вбить гвоздь, опустить в воду и т.д. 

Экспериментирование, наблюдение, беседы, развивающие 

ситуации, продуктивная деятельность, коллекционирование 

предметов из различных материалов. 

Труд взрослых. 

профессии 

4-я 

неделя 

октября 

Расширение представлений детей о труде и 

профессиях взрослых, побуждение к отражению 

полученных знаний в сюжетно-ролевой игры, 

воспитание бережного отношения к результатам 

труда и благодарности за него. 

Беседы, наблюдения, сюжетно-ролевые игры на тему 

профессии продуктивная деятельность, приобщение к труду 

(посильная помощь взрослым), дидактические игры. 

Поздняя осень 1-я 

неделя  

ноября 

Расширение представлений детей о мире природы, 

об особенностях поздней осени, обогащение 

исследовательского опыта, развитие способности к 

эмоциональному отклику на настроение природы. 

Наблюдение за природой, экспериментирование, чтение 

художественной и детской научной литературы, 

дидактические и подвижные игры, прослушивание 

музыкальных произведений на тему поздней осени, детская 

продуктивная деятельность. 

Семья и 

семейные 

традиции  

2-я 

неделя  

ноября 

Расширение представлений детей о родственных 

отношениях, формировать интерес к своей 

родословной и традициям семьи, развивать 

стремление сочувствовать, помогать членам своей 

семьи. 

Беседы, сюжетно-ролевые игры на тему семьи, семейных 

отношений, изобразительная деятельность по теме, выставки 

детских работ. 

Наши добрые 

дела 

3-я 

неделя  

ноября 

Развивать у детей начала социальной активности, 

желание заботиться о других людях, формировать 

представления о нормах нравственного поведения и 

морали, учить детей пользоваться вежливыми 

словами, знакомство с требованиями этикета. 

Дидактические игры и упражнения, проигрывание различных 

ситуаций вежливого общения, этюды, сюжетно-ролевые игры, 

развивающие ситуации, чтение художественной литературы 

по теме, беседы, изобразительная деятельность, приобщение к 

посильному труду.  
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Зеленые друзья 

(мир 

комнатных 

растений) 

4-я 

неделя 

ноября 

Формирование представлений о комнатных 

растениях, необходимых условиях для их роста и 

развития, формирование элементарных навыков по 

уходу за комнатными растениями.. 

Наблюдения за жизнью растений в уголке природы. 

Элементарная опытническая деятельность. Дидактические 

игры. детская продуктивная деятельность. Посильная помощь 

взрослым по уходу за комнатными растениями. 

Мальчики и 

девочки 

1-я 

неделя 

декабря 

Развивать интерес  детей  к  событиям  жизни  

детей разного пола. Обращать внимание детей на 

особенности поведения мальчиков  и  девочек, 

вырабатывать  правила  отношений между  

мальчиками  и  девочками  в группе. 

Сюжетно-ролевые игры, чтение литературы, рассматривание 

картинок, дидактические игры, наблюдения за поведением 

девочек и мальчиков. 

Зимушка- зима 2-я 

неделя 

декабря 

Расширять представления детей о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта, с народными играми, 

забавами. Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. 

Развивать умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы, 

развивать умение вести сезонные наблюдения, 

замечать красоту зимней природы. 

Основная образовательная деятельность, наблюдения в 

природе. Экскурсия в природу, изготовление кормушек. 

Чтение художественной литературы. Рассматривание 

иллюстраций, картин. Дидактические игры. Игры- забавы. 

Детская продуктивная деятельность. Выставка детского 

творчества 

Народное 

творчество, 

культура и 

традиции. 

3-я 

неделя 

декабря 

Расширять представление о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

Развивать умения двигательной, коммуникативной, 

Рассматривание и обследование предметов народно- 

декоративного искусства. Рассматривание иллюстраций. 

Чтение художественной литературы. Изготовление альбома 

«народные промыслы». Детская продуктивная деятельность, 

решение проблемных ситуаций. Проектная деятельность. 

Игры- забавы. Общение. Фольклорный праздник. Выставка 

«Народные промыслы в вашей семье». 
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изобразительной деятельности. 

Новогодние 

чудеса  

4-я 

неделя 

декабря 

Воспитывать слушательскую культуру детей, 

развивать умение понимать и интерпретировать 

выразительные средства музыки, знакомить с 

танцевальными движениями, способами 

изобразительной деятельности. Развивать умение 

использовать выразительные двигательные, 

музыкальные, изобразительные средства.  

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин и иллюстраций. Изготовление 

новогодних игрушек для украшения группы. Разучивание 

стихотворений. Игры- забавы. Игры – развлечения. Хороводы, 

детская продуктивная деятельность. Выставка детского 

творчества. Праздник «Новый год». 

Играй-отдыхай 2-я 

неделя 

января 

Развивать все компоненты детской игры, 

инициативу, самостоятельность детей, воспитывать 

интерес, уважение и гордость за историю и 

традиции своего народа, знакомить с 

традиционными зимними праздниками Рождество, 

Колядки, развивать представления о жизни людей в 

истории, расширять темы игры. Прививать любовь к 

традиционным праздникам. 

Развивать умение использовать выразительные 

двигательные, музыкальные, изобразительные 

средства. 

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин и иллюстраций. Продуктивная 

деятельность. Подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые  

игры, игры- забавы.  Выставка книг, рисунков, поделок. 

Хороводы. Разучивание песен, закличек. Колядки.  

. 

Юные 

волшебники 

(неделя 

творчества) 

3-я 

неделя 

января 

Развитие творческой, продуктивной деятельности 

детей, расширение опыта детей за счет знакомства 

их с нетрадиционными техниками рисования. 

Развивающие игры, беседы, продуктивная деятельность, 

знакомство с творчеством известных художников и 

скульпторов. 

Почемучки 

(неделя 

познания) 

4-я 

неделя 

января  

Развитие познавательной активности, формирование  

представлений о свойствах, отношениях  и  

зависимостях, предметного мира и мира природы. 

Наблюдение, экспериментирование, беседа,  чтение 

познавательной литературы. 
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. 

Зимние забавы, 

зимние виды 

спорта 

1-я 

неделя 

февраля 

Содействие гармоничному физическому развитию 

детей через проведение спортивных игр,  

формирование представлений о зимних видах 

спорта, олимпиаде , спортсменах, развитие 

двигательных навыков, формирование потребности 

в сознательной двигательной активности. 

Беседы на тему спорта и достижений известных спортсменов, 

дидактические и подвижные игры, игры на прогулке, 

соревнования, эстафеты, чтение литературы на тему зимнего 

спорта, рисование на тему. 

Волшебные 

слова и 

поступки 

(культура 

общения и 

этикет) 

2-я 

неделя 

февраля 

Формировать представления о нормах 

нравственного поведения и морали, учить детей 

пользоваться вежливыми оборотами речи, 

приобщение к  нормам этикета. 

Дидактические игры и упражнения, проигрывание различных 

ситуаций вежливого общения, этюды, сюжетно-ролевые игры, 

развивающие ситуации, чтение художественной литературы 

по теме, беседы, изобразительная деятельность. 

Наши 

мужчины –

защитники 

Отечества 

3-я 

неделя 

февраля 

Знакомить детей с «военными» профессиями, с 

военной техникой, с флагом России. Воспитывать 

любовь к Родине. Осуществлять гендерное 

воспитание. Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

Развивать умение двигательной, коммуникативной, 

изобразительной, музыкально – ритмической 

деятельности. 

Проектная деятельность Рассматривание иллюстраций и 

картин. Игры- путешествия. Сюжетно- дидактические игры, 

детская продуктивная деятельность. Спортивное развлечение. 

Чтение художественной литературы, просмотры фильмов. 

Праздник, посвященный Дню защитника Отечества. 

Изготовление альбомов, газеты о защитниках отечества. 

Будь 

осторожен 

4-я 

неделя 

февраля 

Ознакомление  детей  с правилами  поведения  в  

местах  с опасными  предметами  дома  и  в  детском  

саду.   

Чтение литературы, беседы, проблемные ситуации, 

совместная  деятельность педагога  и  детьми  по составлению  

алгоритма правил безопасности, рассматривание картинок и 

иллюстраций по теме. 

О любимых 1-я Организовывать все виды детской деятельности Проектная деятельность Основная образовательная 
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мамах и 

бабушках 

неделя 

марта  

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, 

музыкально- художественной, чтения) вокруг семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Развивать умения двигательной, коммуникативной, 

музыкально-ритмической, изобразительной 

деятельности. 

деятельность. Чтение художественной литературы, решение 

проблемных ситуаций. Оформление галереи к празднику. 

Совместная со взрослым  трудовая деятельность. 

Изготовление подарков. Детская продуктивная деятельность. 

Праздник. Выставка детского творчества.  

 

 

 

 

Помогаем 

взрослым 

2-я 

неделя 

марта 

Развитие интереса  детей  к  профессиям. 

Установление  связей  между  трудом  

людей  разных  профессий и его результатом 

(предметному миру). Воспитание уважения к 

трудящемуся человеку.  Приобщение к посильной 

помощи взрослым. 

Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение 

художественной литературы по теме, рассматривание 

картинок и пр. посильная помощь взрослым 

Искусство и 

культура 

3-я 

неделя 

марта 

Подведение детей к пониманию ценности искусства, 

художественной деятельности, музыки, поэзии. 

Побуждение к эмоциональному отклику на 

различные произведения искусства, расширять 

представление детей о различных видах искусства. 

Знакомство с культурным наследием всего человечества, 

приобщение детей к миру живописи, музыки, литературы и 

пр. Беседы, игры, просмотр фильмов и картинок, знакомство с 

биографиями великих людей, продуктивная деятельность 

детей, сюжетно ролевая игра. 

Удивительный 

и волшебный 

мир книг 

4-я 

неделя 

марта 

Расширение представления детей о книгах и их 

назначении, развитие интереса к книгам. 

Беседы, подбор книг по теме с произведениями разных 

жанров (стихи,  загадки,  сказки,  рассказы.  Чтение, пересказ,  

разучивание  стихов, рассматривание  иллюстраций,  

драматизация.  Выставка любимых детских книг и рисунков 
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по теме.  

 

Растем 

активными 

здоровыми 

жизнерадостны

ми 

1-я 

неделя 

апреля 

Расширение представлений детей о режиме дня, 

правилах гигиены, здоровом образе жизни, 

физкультуре, полезных и вредных привычках. 

Беседы, подвижные игры, продуктивная деятельность 

спортивные мероприятия, чтение соответствующей детской 

литературы. 

Весна-красна 2-я 

неделя 

апреля 

Расширять представление детей о весне. Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Основная образовательная деятельность. Наблюдения в 

природе. Экскурсия в природу. Рассматривание иллюстраций 

и картин. Труд в природе, на огороде. Составление альбомов 

наблюдений в природе. Детская продуктивная деятельность. 

Игры – инсценировки, выставка детского творчества. 

Праздник весны 

Пернатые 

соседи и 

друзья 

3-я 

неделя 

апреля 

Расширение представлений детей о птицах, 

живущих в средней полосе России: внешний вид, 

различия разных птиц. 

Чтение художественной литературы о птицах, рассматривание 

картинок, рисование по теме, игры с фигурками птиц. 

Дорожная 

грамота 

4-я 

неделя 

апреля 

Расширять представления о транспорте, знакомить с 

элементарными правилами дорожного движения, со 

светофором. Формировать и развивать восприятие 

окружающей среды, навыки и умения видеть 

опасные ситуации. Воспитывать культуру поведения 

на дороге, в транспорте. Обучать детей безопасному 

поведению в дорожной среде. 

Развивающие образовательные ситуации. Наблюдения. 

Рассматривание иллюстраций, подвижные игры, выставка 

детского рисунка совместная со взрослыми.   

День Победы 1-я 

неделя 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представление о празднике, посвященном Дню 

Рассматривание картин и иллюстраций. Беседы. Чтение 

художественной литературы. Изготовление книжек-

передвижек на военную тему.  Праздник, посвященный дню 



140 
 

мая Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. Победы. Выставка детского творчества. 

Путешествие в 

страну загадок 

и открытий 

2-я 

неделя 

мая 

Расширять познавательную активность детей, 

средства и способы познания, обогащение опыта 

исследовательской деятельности. 

Наблюдение, экспериментирование, беседа,  чтение 

познавательной литературы. 

Путешествие 

по 

экологической 

тропе 

3-я 

неделя 

мая 

Формирование представлений детей о ценности и 

самоценности природы, воспитание желания беречь 

природу, любви к ней. 

Экспериментирование, наблюдение за природой, чтение 

литературы, ,просмотр картинок, дидактические и сюжетно-

ролевые игры. 

Водоем и его 

обитатели, 

аквариум 

4-я 

неделя 

мая 

Формирование представлений детей о водоемах с 

пресной и соленой водой, их обитателях. 

Знакомство с понятием аквариум. 

Чтение художественной литературы о рыбах, морях, реках, 

рассматривание картинок, рисование по теме, игры с 

фигурками обитателей морей, дидактические игры. 

Старшая группа. 

Тема Период Содержание работы Формы работы 

Сегодня – 

дошколята, 

завтра – 

школьники. 

1 неделя 

сентября 

Формировать первичные представления и 

положительные отношения к процессу обучения в 

школе. Развивать познавательную мотивацию. 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим окружением ребенка, расширять 

представление о профессиях сотрудников детского 

сада.  

 

Экскурсия. Беседы. Чтение художественной литературы, 

решение проблемных ситуаций, трудовая деятельность. 

Составление альбома о сотрудниках детского сада, детская 

продуктивная деятельность, о профессиях родителей. 

Осенняя пора, 

очей 

очарованье. 

2 неделя 

сентября 

Расширять знания об осени. Продолжать знакомить 

с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять 

знания о безопасном поведении в природе, о 

временах года, последовательности месяцев в году. 

Расширять представление о неживой природе, 

явлениях природы. расширять представление об 

отображении осени в произведениях искусства. 

Основная образовательная деятельность. Исследовательская 

деятельность. Коллекционирование. Наблюдение в природе. 

Заполнение дневников наблюдений о погоде. Создание 

картотеки народных обрядовых игр, альбомов  с праздниками, 

традициями  и обычаями нижегородского края. Разучивание 

песен, стихов, игр – забав. Праздник. Выставка поделок. 
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Продолжать знакомить с обрядовыми праздниками, 

народной культурой, обычаями, традициями. 

Воспитывать интерес к народному календарю 

Труд людей 

осенью. 

3 неделя 

сентября 

Знакомство с конкретными профессиями людей 

осенью. 

Просмотр картинок с изображением о труде людей осенью. 

Земля – наш 

общий дом. 

4 неделя 

сентября 

Воспитание интереса к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории 

России, их образу жизни традициям. Установление 

связей между природными условиями и 

особенностями жизни людей (на Крайнем Севере и 

на юге России). Воспитание уважения дружеских 

чувств по отношению к россиянам разной 

национальности. 

Создание и презентация журнала «Страна, в которой мы 

живем» с детскими рассказами «Пожелания стране». 

Мой город 1 неделя 

октября 

Расширять представления детей о родном городе, о 

Нижегородском крае, о государственных 

праздниках; вызвать интерес к истории своего края; 

воспитывать чувство гордости за свой город, край,  

страну, любви к ней. Знакомить с историей  

Нижнего Новгорода, гербом, флагом. Рассказать о 

людях, прославивших родной край, о 

достопримечательностях родного города. 

Основная образовательная деятельность. Разучивание 

стихотворений, песен; рассматривание фотографий, 

проспектов, фильмов о родном городе, крае. Изготовление 

макетов микрорайона. Экскурсии в музей. изготовление 

фотоальбомов «Мой город». Выставка детского творчества 

Родная страна 2 неделя 

октября 

Воспитание уважения к символике России. Развитие 

творческих способностей, направленных на 

использование цвета, знаков и символов в процессе 

создания визитной карточки группы. 

Продолжение создания «Визитной карточки группы» - 

придумывание и презентация символики группы. 

Мир предметов 

и техники 

3 неделя 

октября 

Ознакомление детей с играми и игрушками их 

сверстников в других странах. Подготовка к 

социальной акции «Ярмарка игрушек» (покупка 

игрушек членами семьи и взрослыми, перечисление 

денег детям из детского сада). 

Презентация альбома «Игрушки детей разных народов». 

Открытие выставки игрушек, сделанных детьми. Социальная 

акция «Ярмарка игрушек». 

Труд взрослых. 

Профессии 

4 неделя 

октября 

Знакомство с конкретными профессиями, 

установление связи между ними. 

Рассматривание картинок с изображением людей разных 

профессий. Игровой проект «Ярмарка профессий» - 

презентация профессий. 

Семья и 1 неделя Воспитание желания проявлять заботливое Оформление выставки рисунков. 
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семейные 

традиции. 

ноября отношение к своим родителям, родственникам, 

выражать отношение при помощи ласковых слов. 

Наши добрые 

дела 

2 неделя 

ноября 

Воспитание уважения к пожилым людям: как к 

своим бабушкам и дедушкам, так и ко всем 

представителям старшего поколения. Ознакомление 

с правилами этикета в общении со сверстниками: 

варианты приветствия и прощания, поздравления, 

общение по телефону, выражение сочувствия и 

поддержки. 

Этюды «Добрые пожелания». 

Поздняя осень 3 неделя 

ноября 

Расширять знания об осени. Расширять 

представления о неживой природе, явлениях 

природы, расширять представления об отражении 

осени в произведениях искусства. 

Основная образовательная деятельность. Исследовательская 

деятельность. Коллекционирование. Наблюдения в природе.  

Мир 

комнатных 

растений 

4 неделя 

ноября 

Продолжать знакомить детей с различными 

комнатными растениями. Учить как правильно 

ухаживать за ними. 

Наблюдение за комнатными растениями, уход за ними. 

Зимушка - зима 1 неделя 

декабря 

Продолжать знакомить с зимой как  временем года, 

с зимними видами спорта, играми – забавами. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы, развивать умение 

видеть прекрасное в природе; особенностях 

деятельность людей в городе. О безопасном 

поведении зимой. 

Наблюдение в природе. Экскурсии в природу. Ведение 

дневника наблюдений за погодой. Рассматривание картин и 

иллюстраций, чтение познавательной и художественной 

литературы. Создание альбомов  «Зима в Нижнем…» 

Выставка детского творчества. 

 

Будь 

осторожен! 

2 неделя 

декабря 

Ознакомление детей с правилами поведения в 

местах с опасными предметами дома и в детском 

саду. 

Совместная деятельность педагога с детьми по составлению 

алгоритма правил безопасности. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику 

3 неделя 

декабря 

Привлекать к активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении.  

Закладывать основы праздничной культуры, вызвать 

эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Вызвать стремление и 

желание поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками 

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин, иллюстраций. Изготовление 

новогодних игрушек, украшений, разучивание песен, 

стихотворений. Игры- забавы. Игры- развлечения. Игры- 

драматизации, хороводы, детская продуктивная деятельность. 

Выставка детского творчества. Праздник 
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Зимние чудеса 4 неделя 

декабря 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, связанными с Рождеством, 

Святками, колядками, воспитывать интерес, 

уважение, гордость за культуру своего народа. 

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин и иллюстраций. Изготовление стен-

газеты Изготовление народных атрибутов к праздникам. 

Народный фольклор. Игры- забавы, игры- развлечения. 

Хороводы. 

  Проектная деятельность. 

 

Неделя игры 2 неделя 

января 

Знакомство с народными промыслами по созданию 

игрушек, с утилитарной и эстетической функциями 

народной игрушки. Участие в творческой 

мастерской по изготовлению и росписи игрушек. 

 

Создание в группе временной выставки «Игрушки старинные 

и современные». 

Неделя 

творчества 

3неделя 

января 

Поддерживать и стимулировать попытки 

самостоятельного познания детьми окружающего 

мира; развивать эстетическое восприятие, 

эстетические эмоции и чувства, эмоциональный 

отклик на проявление красоты в окружающем мире. 

Знакомство с магнитом. Опыты с магнитом. 

Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальная. 

4 неделя 

января 

Расширять знания детей о зиме, о взаимосвязи, 

взаимозависимости живой и неживой природы; 

учить наблюдать, видеть причинно – следственные 

связи, делать выводы. 

Детское книгоиздательство «Книга детского творчества о 

волшебстве и новогодних чудесах» (сказки, рисунки). 

Друзья спорта 1 неделя 

февраля 

Расширить знания детей о различных видах спорта; 

формировать интерес к физической культуре и 

спорту, желание заниматься спортом. 

Физкультурный досуг «Зима для ловких, сильных, смелых». 

Юные 

путешественни

ки 

2 неделя 

февраля 

Продолжить знакомить детей с глобусом – моделью 

земного шара; дать элементарные знания по 

географии; расширять знания о реках, морях, 

океанах, жителях морского дна, странах и 

континентах. 

Музыкальный досуг «Собираемся в поход». Рисование на 

тему «Жители дна морского». 

Защитники 

Отечества 

3 неделя 

февраля 

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии, о мужчинах как защитниках 

«малой» и «большой» Родины, о ее героях во время 

войны, в настоящее время. Дать  представления о 

героях – нижегородцах. Знакомить с разными 

Основная образовательная деятельность. развивающие игры. 

спортивный праздник( с участием пап). выставка детского 

творчества. Создание альбомов, стенгазеты. Детское 

творчество. 
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родами войск, боевой техникой. Расширять 

тендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины 

Народная 

культура и 

традиции 

4 неделя 

февраля 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, связанными с Рождеством, 

Святками, колядками, воспитывать интерес, 

уважение, гордость за культуру своего народа. 

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин и иллюстраций. Изготовление стен-

газеты Изготовление народных атрибутов к праздникам. 

Народный фольклор. Игры- забавы, игры- развлечения. 

Хороводы. 

  Проектная деятельность. 

 

Женский 

праздник 

1 неделя 

марта 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке; воспитывать 

чувства любви и уважения к женщине, желание 

помогать, заботиться о них, расширять гендерное 

представление. 

Основная образовательная деятельность. Чтение 

художественной литературы, разучивание стихотворений, 

песен. Изготовление альбомов о маме, стенгазеты, подарков 

женщинам. Проектная деятельность. 

Совместное чаепитие. Праздник «8 марта». Выставка детского 

творчества. 

Уроки 

вежливости и 

этикета 

2 неделя 

марта 

Расширять представления детей о правилах речевого 

этикета, стимулировать желание самостоятельно 

выполнять их; развивать умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия. 

Развивающая образовательная ситуация «Письмо доброго 

сказочника: урок вежливости»ю. «Уроки этикета». 

Весна пришла! 3 неделя 

марта 

Формировать у детей обобщенные представления о 

весне как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны. 

Воспитывать чувство прекрасного через общение с 

природой, прививать любовь к родной природе. 

Продолжать знакомить детей с народными 

праздниками, традициями и обычаями Приобщать 

детей к русской культуре. 

Основная образовательная деятельность. Исследовательская 

деятельность.. Наблюдение в природе. Экскурсии. Ведение 

дневника наблюдений. Знаково-символическая деятельность.. 

Выставка поделок совместно со взрослыми. Праздник весны 

Неделя книги 4 неделя 

марта 

«Книжный гипермаркет». Обогащение 

представлений детей о роли книг в жизни людей, о 

многообразии книг, о разных формах книг книг 

(книга на бумажном носителе, электронном, аудио 

Изготовление детьми книг. С-р игра «Открытие книжного 

гипермаркета». Заполнение визитной карточки группы 

«Любимые писатели детей нашей группы», индивидуальных 

портфолио «Мои любимые книги». 
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книга); о бумаге как материале для изготовления 

книг, ее свойствах и качествах. 

Неделя 

здоровья 

1 неделя 

апреля 

Формировать знания детей об организме человека, о 

здоровье и его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье. О мерах профилактики, 

охраны и укрепления здоровья. 

Развивающая образовательная ситуация «Человек как часть 

живой природы». С-р игра «Поликлиника. На приеме у 

врача». 

Космические 

просторы 

2 неделя 

апреля 

«Первые полеты человека в космос». Знакомство с 

именами людей, которые первые полетели в космос, 

моральным и физическим качествам космонавтов, 

подготовкой людей к космическим приключениям. 

Знакомство с названиями планет,  ролью солнца в 

жизни Земли и др. планет. 

С-р игры «Школа космонавтов». «На ракете в космос». 

Изготовление макета «Солнечная система». 

Юный 

гражданин 

3 неделя 

апреля 

«Имею право». 

Знакомство детей с правами в России. Развитие 

способности осмысливать и словесно выражать свои 

достижения. желания, мечты. Уточнение 

представлений о правилах поведения в группе, 

способах принятия коллективных решений. 

Заполнение странички портфолио «Мои права». 

Дорожная 

азбука 

4 неделя 

апреля 

Дать детям знания о правилах безопасного 

дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира. Учить соблюдать правила дорожного 

движения, правильно вести себя в транспорте и на 

дороге. 

Рисование дорожных знаков. Транспортных средств. 

Строительная игра «Различные виды дорог». 

9 мая 1 неделя 

мая 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях ВОВ, о победе 

нашей страны в войне; о воинах-  нижегородцах. 

Знакомить с памятниками героям ВОВ, 

установленными в нашем городе, районе. 

Детская продуктивная деятельность. Беседы. Рассматривание 

картин и иллюстраций. Чтение художественной литературы.. 

Выставка детского творчества. Изготовление «Книги памяти». 

Праздник, посвященный Дню Победы. Экскурсия к Вечному 

огню. Проектная деятельность 

Искусство и 

культура 

2 неделя 

мая 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями, обычаями, с народным декоративно- 

прикладным искусством; историей возникновения 

народных промыслов, знакомить с нижегородским 

краем как краем народных промыслов, воспитывать 

интерес к народному творчеству. Формирование 

Основная образовательная деятельность. рассматривание 

предметов декоративно- прикладного искусства. Чтение 

художественной и познавательной литературы, детская 

продуктивная деятельность. Изготовление альбомов, папок-

передвижек декоративно- прикладного искусства. Досуг 

«Веселая ярмарка». Выставка поделок совместно со 
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эстетического отношения к народному декоративно- 

прикладному искусству. 

взрослыми. 

Проектная деятельность 

Опыты и 

эксперименты 

3 неделя 

мая 

Учить детей организовывать собственную 

деятельность экспериментирования по 

исследованию свойств и качеств предметов и 

материалов, обсуждать цель и ход эксперимента с 

др. детьми; развивать интерес к 

экспериментированию, к развивающим и 

образовательным играм; побуждать самостоятельно 

принимать и ставить познавательные задачи. 

Рассматривание коллажа «Электричество вокруг нас». 

Эксперимент «Почему горит фонарик?». Развивающая 

образовательная деятельность «Испытание магнита». 

Экологическая 

тропа 

4 неделя 

мая 

Расширять знания детей о растениях и животных, 

птицах, насекомых, обитателях водоемов; развивать 

интерес к природе; воспитывать стремление 

оберегать природный мир. Видеть его красоту. 

Следовать доступным правилам поведения в 

природе. 

Развивающая образовательная ситуация «Птичка песенку 

поет». Опыт «Передача солнечного зайчика». Игры в 

«Зоологическое лото», домино «Детеныши животных». 

С-р игра «Спасатели». 

 

Подготовительная группа. 

 

Готовимся к 

школе. Что 

умеют 

будущие 

первоклассник

и 

1-я 

неделя 

сентября 

Формировать первичные представления и 

положительные отношения к процессу обучения в 

школе. Развивать познавательную мотивацию. 

Формирование представлений  о  том,  что  дети  

подготовительной  группы  –  самые старшие  в  

детском  саду; 

Экскурсия. Беседы. Чтение художественной литературы, 

решение проблемных ситуаций, сюжетно-ролевые игры. 

Праздник «День знаний» 

Кладовая 

природы, труд 

2-я 

неделя  

Формировать и расширять представление детей об 

осени, осеннем урожае, изменениях в природе. 

Основная образовательная деятельность. Исследовательская 

деятельность. Коллекционирование. Наблюдение в природе. 
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людей осенью. Расширять представления детей об особенностях 

труда взрослых в осенний период. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

расширять представление об отображении осени в 

произведениях искусства. Продолжать знакомить с 

обрядовыми праздниками, народной культурой, 

обычаями, традициями.  

Создание картотеки народных обрядовых игр, альбомов  с 

праздниками, традициями  и обычаями нижегородского края. 

Разучивание песен, стихов, игр – забав. Праздник. Выставка 

поделок. 

Семья и 

семейные 

традиции 

3-я 

неделя 

сентября 

Расширение представлений детей о родственных 

отношениях, формировать интерес к своей 

родословной и традициям семьи, развивать 

стремление сочувствовать, помогать членам своей 

семьи. 

Беседы, сюжетно-ролевые игры на тему семьи, семейных 

отношений, изобразительная деятельность по теме, выставки 

детских работ. 

Мой город 4-я 

неделя 

сентября 

Расширять представления детей о родном городе, о 

Нижегородском крае, о государственных 

праздниках; вызвать интерес к истории своего края; 

воспитывать чувство гордости за свой город, край,  

страну, любви к ней. Знакомить с историей  

Нижнего Новгорода, гербом, флагом. Рассказать о 

людях, прославивших родной край, о 

достопримечательностях родного города. 

Основная образовательная деятельность. Разучивание 

стихотворений, песен; рассматривание фотографий, 

проспектов, фильмов о родном городе, крае. Выставка 

детского творчества.  

                  . 

 

Родная страна 1-я 

неделя 

октября 

Расширение представлений об особенностях  образа  

жизни,  традиций россиян  и  людей  некоторых , 

государственной символики. Воспитание  уважения  

к традициям  своего народа.   

Рассматривание картин, открыток, фильмов на тему Родины и 

родной природы, тематические беседы, сюжетно-ролевые и 

дидактические игры, изобразительная деятельность детей. 

Неделя 

безопасности 

2-я 

неделя 

Ознакомление  детей  с правилами  поведения  в  

местах  с опасными  предметами,  дома  и  в  

Проигрывание ситуаций, дидактические игры по 

безопасности, просмотр книг картинок, Совместная  

деятельность педагога  и  детьми  по составлению  алгоритма 
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октября  детском  

саду, обучение правилам поведения в случае 

пожара.   

правил безопасности. 

Уголок 

природы в 

детском саду 

3-я 

неделя 

октября 

Привлечения внимания детей к уголку природы в 

группе, расширение представлений о живой и 

неживой природе, об условиях необходимых для 

роста растений, обогащение опыта практической 

деятельности по уходу за растениями уголка 

природы. 

Наблюдение за объектами живой и неживой природы, 

дидактические игры, чтение художественной литературы, 

продуктивная деятельность детей, деятельность по уходу за 

комнатными растениями,  выставка детских  работ. 

 

Труд взрослых. 

Профессии. 

Помогаем 

взрослым 

4-я 

неделя 

октября 

Развитие интереса  детей  к  людям  разных 

профессий. Установление  связей  между  трудом  

людей  разных  профессий. Воспитание уважения к 

трудящемуся человеку.  Приобщение к посильной 

помощи взрослым. 

Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение 

художественной литературы по теме, рассматривание 

картинок и пр. посильная помощь взрослым 

Поздняя осень 1-я 

неделя 

ноября 

Развивать интерес детей к природе, об ее 

изменениях, желание активно изучать природный 

мир, обогащать представление детей о 

многообразии природного мира, воспитание 

бережного отношение к природе. 

Чтение стихотворений на тему, беседы, дидактические игры, 

продуктивная деятельность детей, наблюдение за 

изменениями природы. Праздник осени. 

Наши добрые 

дела. Уроки 

вежливости и 

этикета 

2-я 

неделя 

ноября 

Развивать у детей начала социальной активности, 

желание заботиться о младших и пожилых людях, 

формировать представления о нормах нравственного 

поведения и морали, учить детей пользоваться 

вежливыми оборотами речи, соблюдение 

требований этикета. 

Дидактические игры и упражнения, проигрывание различных 

ситуаций вежливого общения, этюды, сюжетно-ролевые игры, 

развивающие ситуации, чтение художественной литературы 

по теме, беседы, изобразительная деятельность, приобщение к 

посильному труду. День Матери 
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Декоративно-

прикладное 

искусство 

3-я 

неделя 

ноября 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями, обычаями, с народным декоративно- 

прикладным искусством; историей возникновения 

народных промыслов, знакомить с нижегородским 

краем как краем народных промыслов, воспитывать 

интерес к народному творчеству. Формирование 

эстетического отношения к народному декоративно- 

прикладному искусству. 

Основная образовательная деятельность. рассматривание 

предметов декоративно- прикладного искусства. Чтение 

художественной и познавательной литературы, детская 

продуктивная деятельность. Изготовление альбомов, папок-

передвижек декоративно- прикладного искусства. Досуг 

«Покровская ярмарка». Выставка поделок совместно со 

взрослыми. 

 

Друзья спорта  4-я 

неделя 

ноября 

Содействие гармоничному физическому развитию 

детей через проведение спортивных игр,  

формирование представлений о различных видах 

спорта, спортсменах, развитие двигательных 

навыков, формирование потребности в сознательной 

двигательной активности. 

Беседы на тему спорта и достижений известных спортсменов, 

дидактические и подвижные игры, соревнования, эстафеты, 

чтение литературы на тему спорта, рисование на тему. 

Зимушка - 

зима 

1-я 

неделя 

декабря  

Продолжать знакомить с зимой как  временем года, 

с зимними видами спорта, играми – забавами. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы, развивать умение 

видеть прекрасное в природе; особенностях 

деятельность людей в городе. О безопасном 

поведении зимой. 

Наблюдение в природе. Экскурсии в природу. Рассматривание 

картин и иллюстраций, чтение познавательной и 

художественной литературы. Создание альбомов  «Зима в 

Нижнем…» Выставка детского творчества. 

 

Мир 

предметов, 

техники, 

механизмов, 

изобретений 

2-я 

неделя 

декабря 

Познакомить детей с прогрессом в развитии 

предметного мира, учить устанавливать причинно-

следственные связи между внешним видом 

предмета и его качествах, свойствах и назначении, 

активировать стремление к познанию. 

Наблюдение, экспериментирование, беседа,  рассматривание 

картинок с изображением различных технических приборов и 

изобретений, чтение познавательной литературы, трудовая 

деятельность, конструирование 
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Народная 

культура и 

традиции 

3-я 

неделя 

декабря  

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, воспитывать интерес, 

уважение, гордость за культуру своего народа. 

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин и иллюстраций. Изготовление 

народных атрибутов к праздникам. Народный фольклор. 

Игры- забавы, игры- развлечения. Хороводы. Дидактические 

игры. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Зимние чудеса. 

4-я 

неделя 

декабря 

Привлекать к активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении.  

Закладывать основы праздничной культуры, вызвать 

эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Вызвать стремление и 

желание поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

 

Чтение художественной и познавательной литературы. 

Рассматривание картин, иллюстраций. Изготовление 

новогодних игрушек, украшений, разучивание песен, 

стихотворений. Игры- забавы. Игры- развлечения. Игры- 

драматизации, хороводы, детская продуктивная деятельность. 

Выставка детского творчества. Праздник 

Неделя игры 2-я  

неделя 

января 

Создание условий для проявления 

самостоятельности детей в игре, повышения 

интереса к новым видам игра, развитее стремления к 

игровому творчеству. 

Беседы и рисование на тему любимых игр, народных игр и 

игрушек , сюжетно-ролевые, подвижные, дидактические игры, 

чтение стихов и рассказов на тему игры. Народные игры, 

игры-забавы. Колядки 

Неделя 

творчества 

3-я 

неделя 

января 

Развитие творческой, продуктивной деятельности 

детей, расширение опыта детей за счет знакомства 

их с нетрадиционными техниками рисования. 

Развивающие игры, беседы, продуктивная деятельность, 

знакомство с творчеством известных художников и 

скульпторов. 

Неделя 

познания или 

Чудеса в 

решете 

 Развитие познавательной активности, расширение 

представлений о свойствах, отношениях  и  

зависимостях, связанных  с  физическими  и  

эстетическими  свойствами  света; ролью  света  в  

жизни  живых организмов развитие влиянием света  

Наблюдение, экспериментирование, беседа,  чтение 

познавательной литературы, трудовая деятельность. 
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на  человека  (правила  «безопасного поведения  «на  

солнце»  (на  море,  на улице в солнечную погоду и 

т.п.). 

Искусство и 

культура 

1-я 

неделя 

февраля 

Подведение детей к пониманию ценности искусства, 

художественной деятельности, музея. Побуждение к 

эмоциональному отклику на различные 

произведения искусства, расширять представление 

детей о различных видах искусства. 

Знакомство с культурным наследием всего человечества, 

приобщение детей к миру живописи, музыки, литературы и 

пр. Беседы, игры, просмотр фильмов и картинок, знакомство с 

биографиями великих людей, продуктивная деятельность 

детей, сюжетно ролевая игра «Музей». 

Путешествие 

по странам и 

континентам 

2-я 

неделя 

февраля 

Знакомство  с  костюмами, традициями,  этикетом  

разных народов.  Формирование представлений  о  

формах  дружбы людей  разных  народов  

(спортивные Олимпиады,  Фестивали  Евросоюз,  

Интернет,  коммуникация  с  людьми разных  

народов  –  жесты,  слова  на разных языках). 

Чтение познавательной литературы. Беседа, знакомство с 

фольклором некоторых народов (сказки, песни, стихи), их 

обычаями традициями. Продуктивная деятельность детей. 

День 

защитников 

Отечества 

3-я 

неделя  

февраля. 

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии, о мужчинах как защитниках 

«малой» и «большой» Родины, о ее героях во время 

войны, в настоящее время. Дать  представления о 

героях – нижегородцах. Знакомить с разными 

родами войск, боевой техникой. Расширять 

тендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины. 

 

 

Основная образовательная деятельность. Развивающие игры. 

спортивный праздник( с участием пап). выставка детского 

творчества. Создание альбомов,. Детское творчество. 

Праздник посвященный дню Защитника Отечества 
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Путешествие в 

прошлое и 

будущее на 

машине 

времени 

4-я 

неделя 

февраля 

Расширение кругозора детей и представлений о 

мире созданном руками человека, знакомство с 

историческими фактами, активация познавательного 

интереса. 

Беседы, эксперименты, рассматривание картинок, 

дидактические игры, чтение познавательной и 

художественной литературы, конструирование. 

Международн

ый женский 

день 

1-я 

неделя 

марта 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке; воспитывать 

чувства любви и уважения к женщине, желание 

помогать, заботиться о них, расширять гендерное 

представление. 

Основная образовательная деятельность. Чтение 

художественной литературы, разучивание стихотворений, 

песен. Изготовление альбомов о маме, стенгазеты, подарков 

женщинам. Проектная деятельность. 

Совместное чаепитие. Праздник «8 марта». Выставка детского 

творчества.  

Мальчики и 

девочки 

2-я 

неделя 

марта 

Развивать интерес  детей  к  событиям  жизни  

детей разного пола. Выделять добрые поступки  

мальчиков  и  девочек, вырабатывать  правила  

отношений между  мальчиками  и  девочками  в  

группе. 

Сюжетно-ролевые игры, чтение литературы, рассматривание 

картинок, дидактические игры, наблюдения за поведением 

девочек и мальчиков. 

Весна пришла! 3-я 

апреля 

марта 

Формировать у детей обобщенные представления о 

весне как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны. 

Воспитывать чувство прекрасного через общение с 

природой, прививать любовь к родной природе. 

Основная образовательная деятельность. Исследовательская 

деятельность.. Наблюдение в природе. Экскурсии. Ведение 

дневника наблюдений. Знаково-символическая деятельность.. 

Выставка поделок совместно со взрослыми. Праздник весны. 
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Продолжать знакомить детей с народными 

праздниками, традициями и обычаями Приобщать 

детей к русской культуре. 

Неделя книги 4-я 

неделя 

марта 

Знакомство  и историей  появления  письменности,  

знаков  и  символов,  грамоты,  с формами  хранения  

информации  – берестяные  грамоты,  книги,  

компьютер,  азбука.  Развитие интереса к книге, к 

письменной речи. 

Беседы на тему любимых книг, игры-театрализации, сюжетно-

ролевые игры, продуктивная деятельность детей, экскурсия в 

библиотеку. 

Неделя 

здоровья 

1-я 

неделя 

апреля 

Приобщение детей к здоровому образу правилам 

здоровьесберегающего  поведения, гигиены, 

Расширение представлений детей о медицинских 

профессиях. 

Беседы на тему здоровья и гигиены, рассматривание картинок, 

дидактические игры,  сюжетно-ролевая игра «Больница», 

разыгрывание ситуаций «Кукла заболела, на приеме у доктора 

и пр.» 

Космические 

просторы 

2-я 

неделя 

апреля 

Знакомство  с планетой  Земля,  способами  заботы  

людей  о  своей  планете..  Проведение 

элементарных  опытов  и экспериментов.  

Развитие  интереса  к  людям, профессии  которых  

связаны  с космосом, их качествами, способами  

жизни  человека  в  космическом пространстве. 

Беседы, чтение познавательной и художественной 

литературы, рассматривание картинок, экспериментирование, 

посещение планетария, продуктивная деятельность детей 

22 апреля 

международны

й день Земли 

3-я 

неделя 

апреля 

Закрепление представлений детей о ценности и 

самоценности природы, воспитание желания беречь 

природу Земли, любовь к ней. 

Экспериментирование, наблюдение за природой, чтение 

литературы, ,просмотр картинок, дидактические и сюжетно-

ролевые игры. 

Единство и 

дружба 

4-я 

неделя 

Формирование представлений  о  формах  дружбы  Чтение книг, дидактические игры, просмотр картинок, детская 

продуктивная деятельность, беседы, развивающие ситуации, 
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народов 

планеты Земля 

апреля людей  разных  народов  (спортивные Олимпиады,  

Фестивали  Евросоюз, Интернет,  коммуникация  с  

людьми разных  народов  –  жесты,  слова  на  

разных языках). 

создание альбомов «Народы мира», «Олимпийские игры» и 

пр. 

День победы 1-я 

неделя 

мая 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях ВОВ, о победе 

нашей страны в войне; о воинах-  нижегородцах. 

Знакомить с памятниками героям ВОВ, 

установленными в нашем городе, районе. 

Детская продуктивная деятельность. Беседы. Рассматривание 

картин и иллюстраций. Чтение художественной литературы.. 

Выставка детского творчества. Изготовление «Книги памяти». 

Праздник, посвященный Дню Победы. Экскурсия к Вечному 

огню. Проектная деятельность 

Опыты и 

эксперименты 

2-я 

неделя 

мая 

Формировать у детей обобщенные представления о 

лете как времени года; признаках лета. Расширять и 

обогащать знания, представления посредством 

народного творчества: устное, декоративно- 

прикладное. Организовать все виды деятельности 

вокруг темы. 

Игры- забавы, музыкально – дидактические игры, чтение 

художественной и познавательной литературы. Продуктивная 

деятельность. Проектная деятельность. Выставка поделок. 

развлечение . 

Права ребенка З-я 

неделя 

мая 

Расширение представлений о правах  

детей  в  России.  Развитие  способности 

осмысливать  и  словесно  выражать  свои 

достижения,  желания,  мечты,  интересы.  

Развитие  у  детей  чувства  собственного 

достоинства,  уважения  к  правам  и свободам  

другого  человека.  Уточнение представлений  о  

нормах  и  правилах поведения  в  группе,  способах  

принятия коллективных решений. Обобщение  

представлений об  обязанностях  в  семье  и  в  

Беседы, развивающие ситуации, дидактические игры, 

коллективная работа на тему «Я имею право!» 
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школе. 

Скоро в школу 4-я 

неделя 

мая  

Самооценка готовности  к  школе  (что  я  умею,  

знаю,  какие  трудности  могут встретиться  в  

школе,  как  их преодолеть).  Развитие  интереса  к 

школьной жизни. Воспитывать желание идти в 

школу, хорошо  учиться,  стать  учеником, найти  

много  новых  друзей,  многому научиться.   

Подготовка  сценария  выпускного бала.. 

Чтение литературы, беседы просмотр фильмов на школьную 

тему, сюжетно-ролевая игра «Школа». Игра-путешествие  «К  

школе готов!» и выпускной бал. 

 

 

 

 


