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1. O6mue moJioxKkeHUs1

1.1. Hacrosiiee mosoxeHue O pexuMe 3aHATUNA oOydarommxcs (manee -
[TonoxxeHue) peraraMeHTHPYET PEXKUM 3aHATUM, oOydaronuxcs MyHUIIMTIAILHOTO
OIO/I>KETHOTO JIOIIKOJIBHOIO 00pa3oBaTeIbHOTO yupexaeHus «Jlerckuit cag Ne 141
«Jlamymkny (nanee — YupexaeHue).

1.2. Hacrosmee Ilomoxenue paspaboTaHo Ha oOcHOBaHMHM DeaepasbHOTO
3akoHa Poccwuiickoit deneparuu ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obOpa3zoBaHuu B
Poccuiickon ®enepanun»; Ilpukaza Munucrepctsa npocselieHus Poccuiickoi
®enepanuu ot 31.07.2020 No 373 «O06 yrBepxaeHuu llopsaka opranuzanuu u
OCYLIECTBJICHUS o0Opa3oBaTeNbHO NEeSATENbHOCTH 1o OCHOBHBIM
oOmmeo0pa3oBaTeNbHbBIM ~ MpOrpaMMaM -  00pa3oBaTeNbHBIM  IIpOrpamMmam
JIOTIIKOJILHOTO 00pa30oBaHusy; prKa3a MuHuctepcTBa npocsemienus Poccuiickoii
®enepaunn ot 25.11.2022r. Nel028 «OO6 yrtBepxkaeHun (denepaibHON
o0pa3oBaTenbHON TPOrpaMMbl JOMIKOJILHOTO oOpa3zoBanus»; CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-MUEMHUOJIOTHUECKIUE TPEeOOBaHUSI K OpraHU3allMM BOCIUTAHUA U
o0y4yeHHsi, OTIObIXa U O3J0POBIEHUS JETE M MOJIOACKN», YTBEPKIECHHBIX
IIOCTAHOBJICHHWEM [JIaBHOrO TrOCYJapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpaua PO ot
28.09.2020 Ne 28; canmtapHbiMu mpaBwiamu u HopMmamu CanlluH 1.2.3685-21
«'urneHnyeckue HOpMaTUBbI U TpeOOBaHUA K 00€CTIeUeHNIO 0€30MaCHOCTH U (MJIN)
Oe3BpelHOCTH [UIsl 4eloBeKa (akTOpOB cpelbl OOUTAaHUS», YTBEPKIACHHBIMU
MOCTAaHOBJICHUEM [ JTaBHOrO TOCYIapCTBEHHOrO0 caHuUTapHoro Bpaya P® or
28.01.2021 Ne 2; YcraBa YupexaeHus: U IPYyTrUX JIOKAIbHBIX HOPMATHUBHBIX aKTOB,
pErIaMeHTUPYIOUIUX  OPraHHU3alMi0 W OCYUIECTBIEHHUE  00pa30BaTeIbHOM
NEATEIIBHOCTH Y UPEKICHHUS.

2. llean u 3aa4u pekuMa 3aHATHA 00Y4aIOIIMXCSI
2.1. OCHOBHBIMU LETSIMU U 33J]a4aMU PEKUMA 3aHATUN O0yYarOIIUXCS SABIISIIOTCS:
- COOJIOJIEHWE TUTMEHHMYECKUX HOpM M TpeOOBaHMH K  OpraHu3aluu
00pa30BaTeNIbHON 1A TENbHOCTH;

- o0ecrieyeHue yciaoBHil sl BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS peOECHKA, B COOTBETCTBUH C
WX BO3PACTHBIMU U MHIUBUYAILHBIMA OCOOCHHOCTSIMU;

- NOCTPOEHUE HHAMBUAYAJIbHOTO pEeXuUMa JHA ISl KaKIOTO BOCIHMTAHHHKA B
NEepUOJ alanTalu €ro K Y UpeKICHUIO.

3. Opranuszanus pe:xKuMa 3aHATHI BOCIUTAHHUKOB
3.1. Opranmzanus oOpazoBarenabHoro mnporecca B JIOO ocymecTsisiercs B
COOTBETCTBUU C 0Opa3oBaTeNbHON MpOorpaMMoil YupexXIeHHss B Tpymmax
oO11epa3BUBAIOLICH HAMPABICHHOCTH, YYECOHBIM IJIAHOM, PAaCIUCaHUEM 3aHITHH,
KOTOPbIE YTBEPKIAIOTCS 3aBEYIONIMM Ha 1 CeHTAOPS Kaxa0ro roja.
3.2. I[Ipoi0omKUTENLHOCTD 3aHATUM COCTABIISIET:
- ot 2 10 3 net - 10 MUHYT;
- oT 3 10 4 net — 15 munyrT;
-oT 4 10 5 ner - 20 MuHyT;



- OT 5 110 6 JIeT — 25 MUHYT;
- oT 6 10 7 net - 30 MUHYT;

3.3. IIpoomKUTENBbHOCTh JHEBHOW CYMMAapHOW 00pa30BaTeIbHOM HArpy3Ku
COCTAaBJISCT:

- B | mutanment rpynmne — 10 MUHYT €KEIHEBHO;

- BO 2 muaauen rpynie - 30 MUHYT €XKeJHEBHO;

- B cpeaHel rpynne - 40 MUHYT €XEeIHEBHO;

- B cTapuieit rpynne - 50 MEUHYT WM 75 MUHYT IPU OpTaHU3anuu 1 3aHATHS
1I0CJIE JTHEBHOT'O CHA;

[lepeppiBBl  MeXaAy TEpHOJAMU  OpPraHU30BaHHOW  0Opa30BaTEILHOU
nesaTenbHOCTH 10 MUHYT.

3.4. 3aHATHS TPOBOAUTCS €XKETHEBHO:

- C ICTbMU PaHHEro Bo3pacta (0T 2 110 3 j1eT) PpOoHTaNbHO (B IEPBYIO MOJIOBUHY
JTHST).

- ¢ gerbMu 2 muaamux rpynn (3-4 roma) - B NEPBYIO TOJIOBUHY JHS B
KOJIMYECTBE JIBYX 3aHATUM (110 OATPYNIIaM Ui (PpOHTAIIBHO).

- ¢ IETbMH CPEIHUX Ipyni (4-5 JeT) - B IepBYIO MOJOBUHY JHS B KOJIMYECTBE
JBYX 3aHATUH (MO MOArpyNnam win (pOHTAIBHO).

- C IETbMH CTapIIuX rpyni (5-6 JeT): B NepBYIO MOJIOBUHY JIHS B KOJUYECTBE
ABYX 3aHATUHN (MO MOArpynnam Win (pOHTAIBHO); B COOTBETCTBUH C PACIIMCAHUEM
3aHATUH MOXKET MPOBOJUTHCS BO BTOPYIO IMOJIOBHHY JIHA B KOJUYECTBE OJHOIO
3aHaTUA. OOlIee KOJMYECTBO 3aHATHHI B JIEHb B CTApPLIMX IpyMHIax HE JIOJKHO
MPEBBIIATH TPEX.

- ¢ JI€ThbMHU MOATOTOBUTENBHBIX Tpynn (6-7 J€T): B NEPBYIO MOJOBUHY JHS B
KOJIMYECTBE TPeX 3aHATHH (110 MOArpynnam Win GpoOHTAIbHO);

OO0miee KOIMYECTBO 3aHATHI B JE€Hb B IMOATOTOBUTENBHBIX TIPYIIAX HE
JOJDKHO MPEBBIIATH TPEX.

3.5. Bo Bcex BO3pacTHBIX IpYyIIaX B CEPEAUHE 3aHATHUA CTATHUYECKOTO
Xapakrepa sl TpOPIIAKTHKN YTOMIICHUS TIPOBOAITCSA (DPU3KYIbTypHbIE MUHYTKH.

3.6. 3aHATUS TPOBOAATCS:

C ngerbmm 2-3 ger: 3aHsaTus «MarematuuecKue MpeACTaBICHUS»,
«Oxpyxaromuit mupy», «l[lpupona», «PeueBoe pazButue», «M3o0paszurenpHas
nesTenbHOCTh.  PucoBanue», «W3o0pasurenvHas  nedarenbHOCTh.  Jlemkay,
«®Dusnyeckoe pa3zBUTHE» - NPOBOIATCA BOCHHUTATENEM | pa3 B TIPYNIIOBOM
MOMEIICHUH B MIOMEIIEHUH, | pa3 B PU3KYIbTYpHOM 3aJie.

3ansatue «My3bIKaiabHas  JAESITENBHOCTH»  MPOBOAMTCS  MY3bIKAJIBHBIM
PYKOBOJIHTEIIEM (B €€ OTCYTCTBHE — BOCHUTATENIEM) B My3bIKAJIbHOM 3aJI€.

C nerbmu 3-4 ner:
3ansatus «Marematnueckue npeacraBieHus», « Okpyxatomui mupy, «lIpupona»,
«PeueBoe pazsutue» «lloaroroka k 00yueHuto rpamore», «M3o00pazurenpHas
nesTenbHOCTh. PrucoBanmey, «M300pasuTenbHas nesITebHOCTD. Jlemkay,



«M300pasutenpHas AesaTenbHOCTh. Anukanusy, «Koncrpynpoanue», «4reHne
XYyJI0O)KECTBEHHOM  JIMTEpaTyphl» MPOBOIATCA BOCIUTATEIEM B TIPYNIOBOM
IIOMEIICHUH.

3aHsTue «My3bIKQIbHASL  JI€ATEIBHOCTE»  MPOBOAUTCS  MY3bIKAJIbHBIM
PYKOBOAMTEIIEM (B €€ OTCYTCTBUE — BOCIIUTATENIEM) B My3bIKAJIbHOM 3aJIe.

3anarue « PU3nyecKoe pa3BUTHE (B TOMELLEHUH )» IPOBOAUTCSI UHCTPYKTOPOM
no (U3NYECKON KyJbType (B €€ OTCYTCTBHE — BOCIHUTATENIEM) B (PU3KYJIHTYPHOM
3aie.

3ansatue «Puznueckoe pazputre [lnaBanne» npoBOAUTCS MO NOArpynnam (He
Oonee 8 4eIOBEK) HHCTPYKTOPOM IO (hHU3HUECKOU KYIbType B OaccerHe.

C nerbmu 4-5 jer:

- 3aHATUsA «MaremMaTu4ecKue MNpeNCTaBIeHUusD», «OKpyX aromuid MUp»,
«IIpupona», «PeueBoe pazsutue», «IloaroroBka k 00yueHuto rpamore», «Urenue
XYJIOKECTBEHHON  juTeparypbl», «KoHcTpyupoBanue», «M3o0pa3urenbHas
JeATeIbHOCTh.  PucoBanme», «lM3o0pasutenpHas  JAeSITEIbHOCTh.  Jlemkay,
«M300pa3uTtenbHas AeATEAbHOCTh. ANIUIMKALKS» MNPOBOASTCS BOCIHMTATENEM B
IpPyNIIOBOM MOMEIIEHUH.

3anstue «My3bIKanbHasg  AESTENBHOCTH»  MPOBOAMTCS  MY3bIKAJIbHBIM
PYKOBOAMTEIIEM (B €€ OTCYTCTBUE — BOCIHUTATENIEM) B My3bIKaJIbHOM 3aJi€.

3ansarue «PU3nyecKoe pa3BUTHE (B TOMELLEHUH )» IPOBOIUTCS HHCTPYKTOPOM
1o pU3NYECKON KyJIbType (B €€ OTCYTCTBUE — BOCIUTATENIEM) B CIIOPTUBHOM 3aJI€;

3ansatue «Pusnueckoe pazputue. IlnaBanue» NpoBOAUTCS HHCTPYKTOPOM I10
dbuznyecko KyJabType B OacceitHe.

C nerbmu 5-6 Jer:

- 3aHATUsA «MaremMaTu4ecKue MNpeNCTaBIeHUus», «OKpyXaromuid MUup»,
«IIpupona», «PeueBoe pazButue», «IloaroroBka k 00yueHuro rpamMmoTe», «YreHue
XYAO0KECTBEHHOU JUTepaTyphl», «M300pasutenbHas AesTeNbHOCTb. PucoBaHue,
«306pasutenpHas aestenbHoCTh. Jlenka», «M300pasutenpHas A€ATEIbHOCTb.
Anmnukanusy, «KoHnctpyupoBanuey, «[I[puobiienne k uckycctpy», «IIpuknagHoe
TBOPYECTBO» IPOBOJATCS BOCIIUTATEIEM B TPYIIIOBOM IIOMEILLEHUU;

- 3aHaTHE «My3BIKQIbHAS JEATEIBHOCTHY IPOBOIAUTCS MY3BIKAJIBHBIM
pYKOBOIHTENEM (B €€ OTCYTCTBUE — BOCIIUTATENIEM) B MY3bIKaJIbHOM 3aJI€;

- 3aHatue «Pusnueckoe pa3BuTME (B MOMEIIEHUHN)» IPOBOIUTCS
UHCTPYKTOPOM II0

buznyeckoil KynbType (B €€ OTCYTCTBUE — BOCITUTATENIEM) B CIIOPTUBHOM 3aJI€;

- 3aHsTUe «Dusnueckoe pazputue. [lnaBanue» mpoBOIUTCS UHCTPYKTOPOM I10
dbuznyeckoi KyJIbpType B OacceiiHe.

- 3aHTHE «DU3NYecKoe pa3BUTHE (HA BO3AYXE)» MPOBOAUTCS HHCTPYKTOPOM
1o (pU3NYECKON KyJIbType Ha YIMYHON CIOPTUBHOMW TUIOMIA/IKE JETCKOIO Caja WIIn
IPOTYJIOYHOM YYACTKE TPYMIIBL.

C nerbmu 6 - 7 Jiet:



- 3aHATUA «MaremaTu4ecKkue MNpencTaBlIeHUus», «OKpyXarolui MUpy,
«[Ipupona», «PeueBoe pazsutue», «lloaroroska k 00yueHuro rpamore», «Urenue
XYJ0)KECTBEHHOU JuTeparyphl», «l300pa3uTenbHas qesTenbHOCTh. PUcoBaHuEY,
«306pasutenpHas aestenbHOCTh. Jlemnka», «M300pasutenpHasi AEATEIbHOCTb.
Anmmkanusy, «KoncrpyupoBanuey, «[Ipuodiienue k uckycctBy», «IIpuknaaHoe
TBOPYECTBO», «POPMUPOBAHME OCHOB 0O€30IAaCHOCTH MOBEACHHUS» IPOBOAITCA
BOCITUTATEJIEM B TPYIIIOBOM IIOMEILEHUU;

- 3aHaTHE «My3BIKQIbHAS JEATEIBHOCTBY IPOBOIAUTCS MY3BIKAJIBHBIM
pPYKOBOJIHTEIEM (B €€ OTCYTCTBUE — BOCIIUTATENIEM) B My3bIKaJIbHOM 3aJI€;

- 3aHatue «Pusnueckoe pa3BuTHEe (B MOMEIIEHWH)» IPOBOAUTCS
UHCTPYKTOPOM I10

¢buznyeckoil KynbType (B €€ OTCYTCTBUE — BOCITUTATENIEM) B CIIOPTUBHOM 3aJI€;

- 3ansTue «dusznueckoe pazputue. [naBanue» NpoBOIUTCA HUHCTPYKTOPOM I10
buznueckoil KyabType B Oacceiine.

- 3aHATHE «DU3NYeCKOoe pa3BUTHE (HA BO3AYXE)» MPOBOAUTCS HHCTPYKTOPOM
1o (hU3NYECKON KyJIbType Ha YIUYHOW CIOPTUBHOM MIIOMIAJIKE JETCKOIO cajia Uin
IPOTYJIOYHOM YYACTKE TPYMIIBL.

3.7. 3ansaTus «OU3nYECKOe pa3BUTHE» MPOBOAATCS C YUETOM 370POBbS JIeTeN
(Ipy  OTCYTCTBUM MEIUUMHCKHX NPOTUBONOKA3aHWI), HaIUUYUU Yy JeTel
CHOPTUBHOM OJI€K/bl, COOTBETCTBYIOIIEH MOTOJHBIM YCIOBUAM (IIPU MPOBEIECHUN
3aHATHH 10 (U3HUECKON KyIbType Ha Bo3ayxe). [Ipu HeOmaronpusaTHBIX MOTOJHBIX
yCIIOBUSIX (TeMIiepaTypa Bo3ayxa Hike MuHyc 15C u ckopocTs BeTpa 6omee 7 M/c)
3aHATHS «Du3ndeckoe pa3BuUTHE (Ha BO3AYyXE)» MPOBOMASTCS B MOMEIICHHH Ha
OCHOBAHHWH IPUKA3a 3aBEAYIOLIETO YUYPEKICHUEM.

B ciyyae Bo3HMKHOBEHUsI B OacceiiHe aBapuHHBIX CUTYalluid WIK OTCYTCTBUS
ororieHus: 3aHsATHS ~ «Dusmueckoe pasputhe. IlnaBanue» Moryt ObITh
OpraHM30BaHbl B BUJE pasMUHKHU (kKomruiekcbl OPY, «cyxoe miaBaHue» M T.I.) B
IpyNIIOBOM MOMEIIEHNUH TN CIIOPTUBHOM 3aJI€.

3.8. Bo Bpemsi KapaHTMHA, a TakXKe B IMEPHOJ AIUJIEMUOJIOTHYECKOTO
HEeOJIaronolyuus, ¢ LEJIbI0 YCTPAHEHUs YIpo3bl BO3MOKHOTO BO3HUKHOBEHUS U
pacnpocTpaHeHusi 3a00JI€BaHUsl CPEeIM COTPYIHUKOB U OOYyYarOIIUXCS, 3aHATUA
«My3bikay, «dusuueckoe paszButue (B NOMENIEHUH)», DHU3UUECKOE pa3BUTHE
[InaBaHue», 3aHATHE UHTEIUIEKTYaJIbHOTO, SMOLMOHAIBHOTO U BOJIEBOTO Pa3BUTHUSA
JeTel MOTYT MIPOBOAUTHCS B TPYIIIOBBIX TOMEIICHUSX.

3.9. Ileparor-rncuxoJior NpOBOAUT MOATPYNIOBBIE 3aAHATHUS, UHAUBUAYAJIbHYIO
paboTy ¢ 00yJaromMMHCs B KaOMHETEe MeAarora-rcuxoyiora i CCHCOPHON KOMHATe.

3.10. UnnuBuayanbHbIe 3aHATUS BO BCEX BO3PACTHBIX TPYIIAX MPOBOASTCS
neAaroraMu B CiIy4ae MpoIycka 00y4aroImuMes 1o npuyuHe 00JIe3HU, OTIIYCKa, 10
pesynbrataM  ocBoeHus  oOyvaromumucs  OOpa3oBaTeNbHOW  MPOrpamMMBbI
JOLIKOJIBHOTO  00pa3oBaHus MyHUIMNAIBHOTO OFOJUKETHOIO  JIOIIKOJIBHOTO
oOpazoBatenpHOro yupexaenus «Jlerckuii cag Ne 141y B hopme HHAMBUAYATHHON
paboThI B IEPBYIO U BO BTOPYIO MTOJIOBUHY JIHS, B PEXKMMHBIE MOMEHTBI, OTBEICHHbBIE



JUIS B3aUMOJEHCTBUS B3POCIIOTO C JIETbMHU B PA3JIMUHBIX BUAAX JEATEIBHOCTH U
OTPaXKarTCs B KaJCHJApHO- TEMAaTUYECKOM IUIAHUPOBAHUHM 0Opa30BaTEIIbHOM
paboThI.

3.11. Jlns gocTwKeHus AOCTaTOYHOrO0 0O0beMa JBUTATEIIbHOW aKTUBHOCTU B
JIETHUM TEPHOJI HCHOJIB3YIOTCS BCE OpraHW30BaHHbIE (OpPMBI  3aHATHM
GU3MYECKUMHU  YOPAKHEHUSAMH, C [IAPOKUM BKJIIOYEHUEM MOJBIXKHBIX UID,
CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUH.

3.12. B coOTBeTCTBUM C KaJeHAApHBIM Yy4eOHBIM TrpaukoM B cepeuHe
ydeOHOro roja (mepBasi Jekaaa sSHBaps) U C Havajla WIOHS MO KOHEI[ aBrycra
OPraHMU3yIOTCs KAaHUKYJIbl. B KaHUKYJISAPHBIM NEPUOJ 3aHATUA HE NMpoBoAUTCA. B
ATOT MEPHUOJI OpraHu3yeTcs paboTa TEMAaTUYECKUX TUIOMIAI0K.

4. OTBETCTBEHHOCTb.

4.1. Bo Bpemsa oOpazoBartenbHOro mpoiecca aaxmuauctpanus 1OV, BocnuraTeny,
MOMOIIHUKHN BOCIIUTATENIE HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a KU3Hb U 3J0POBbE JETEH;
4.2. AnMuHUCTpanus, neAarorndeckue pabOTHUKU HECYT OTBETCTBEHHOCTH 3a!

- KQ4eCTBO U peau3alfio B mojiHoM 00bEMe OOpaszoBaTenbHOM nporpammsl JIOY
- MPOBEJICHHUE 3aHATUI B COOTBETCTBUU C PACIIUCAHUEM 3aHSITUI
- COOTBETCTBUE MpPHUMEHAEMBIX (HOpPM, METOJIOB U CPEACTB OpraHu3aIuu
00pa3zoBaTenbHOTO npoiecca BO3PACTHBIM, WHIUBUAYaJIbHBIM,
NCUXO(PU3NOTOTHIECKUM OCOOEHHOCTSIM JCTEH.

5. 3ak/II0unTeIbHbIE NOJI0KEHUS.

5.1. Hacrosiee ITonoxxenue 1eMcTByeT 10 MPUHSATHUS HOBOTO.

5.2. U3menenus B Hacrosee [lonoxenne MOTyT BHOCUTBCA YUPEXKICHUEM B
BUJE N3MEHEHUN U IOIIOJHEHUM B HacTosmee [lonoxenue.

5.3. Ilonoxenne BHOCUTCS B HoMeHKIaTypy nen YupexacHusl.

5.4. IlonoxxeHue myOIMKYyeTCsl Ha caiiTe 00pa30BaTENbHOTO YUPEKICHUS.

5.5. TlonosxeHue MPOIIHYPOBBIBACTCS, MPOHYMEPOBHIBACTCH.



