
Познавательно – исследовательский проект 

«Огород на подоконнике» 

Актуальность темы проекта: проект направлен на расширение и 

обобщение знаний о культурных огородных растениях, на то, как ухаживать 

за растениями, на осознание значимости овощей в жизнедеятельности 

человека.  

Цель проекта: создание условий стимулирующих интерес к 

исследовательской деятельности, раскрытие творческого и 

интеллектуального потенциала дошкольников с особыми образовательными 

потребностями, вовлечение детей в практическую деятельность по 

выращиванию культурных огородных растений. 

Задачи: 

1. Развивать умение правильно ухаживать за растениями. 

2. Сформировать представление о необходимости света, тепла, влаги, 

почвы для роста растений. 

3. Развивать познавательные и творческие способности детей. 

4. Создавать условия для участия родителей в образовательном 

процессе. 

5. Формировать осознанно – правильное отношение к природе родного 

края, к труду человека. 

Проектная идея: создать в группе детского сада огород на 

подоконнике. Получить урожай зелени и лука, выращенных самими 

дошкольниками. 

Принципы: 

Принцип природосообразности предусматривает организацию 

педагогического процесса в соответствии с законами природы, ее ритмами, 

циклами. 

Принцип проблематизации заключается в создании условий для 

постановки и решения проблем, введения в мир человеческой культуры через 

ее открытые проблемы путем повышения активности, инициативы ребенка в 

их решении. 

Принцип опоры на ведущую деятельность реализуется в органической 

связи игры с другими специфически детскими видами деятельности 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, театрализованной и др.) 

которые взаимодействуют и обогащают друг друга. 

Принцип сотрудничества и сотворчества предполагает единение 

взрослого и ребенка как равноправных партнеров, обеспечивает возможность 

саморазвития каждого, диалогичность взаимодействия, преобладания 

эмпатии в межличностных отношениях. 

Принцип краеведения реализуется через максимальное включение в 

образовательный процесс культуры Южного Урала. 

Принцип учета возрастных особенностей позволяет рассматривать 

различные проблемы на доступном уровне, а затем возвращаться к раннее 

изученному материалу на новом, более высоком уровне. 



Принцип развития личностных качеств ребенка направлен на 

формирование позитивного, уважительного отношения к родному краю, его 

жителям, труду. 

Для реализации проекта был разработан план: 

1. Выбор актуальной темы. 

2. Поставить цель и задачи по выбранной теме. 

3. Привлечь специалистов для реализации разделов проекта. 

4. Сбор, покупка и накопление различного (методического и 

технического) материала. 

5. Включение в план – схему занятий, игр и других видов деятельности. 

6. Разработка домашних заданий. 

7. Итог проекта – праздник «Весѐлый огород» для детей и взрослых.  

Прогнозируемый результат:  

Закрепление и расширение знаний детей о родном крае и культурных 

огородных растениях Южного Урала, формирование на этой основе 

духовного, экологического, нравственного и личностного отношения к 

действительности. 

Экспериментальным путем выяснить, как из семян появляется плод. 

Расширение связей специалистов в ДОУ.  

Улучшение работы по взаимодействию с родителями, активизация 

позиции родителей как участников педагогического процесса детского сада. 

Способы оценки успешности: наблюдения, беседы, практикумы.  

Участники проекта: дети старшей/подготовительной коррекционной 

группы «Полянка» д/с №50, родители и педагогический коллектив 

учреждения. 

Сроки реализации проекта: с марта по ноябрь 2018года. 

I.ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

С помощью родителей собрали коллекцию семян. 

Подготовили почву и контейнеры для посадки, орудия труда. 

Изготовили алгоритмы ухода за растениями. 

Сделали подборку дидактических игр «Слова, что растут в огороде», 

«Огородная игротека», «Что можно приготовить», «Советы маленькой 

хозяйке» -алгоритмы приготовления блюд для сюжетно-ролевой игры «Дом». 

Изготовлены муляжи консервированных и свежих овощей. 

Изготовили героев инсценировки «Морковкины сказки». 

 

II. ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЭТАП 

Дети под руководством воспитателей посадили семена салата, кресс 

салата, лука, огурца, свѐклы, редиски, базилика, петрушки. 

 

Были проведены следующие опыты: 

 

наблюдения за ростом корневой системы лука в воде; 

- наблюдение за ростом корневой системы гладиолуса в речном писке; 

- проращивание семян кресс салата через ткань «Травянчик»; 



- проращивание семян гороха, бобов, кресс салата в вате между 

призрачными плоскостями. 

Дети наблюдали за ростом растений, вели дневник, где делали 

зарисовки.  

В процессе выращивания дети познакомились с загадками, поговорками, 

пословицами, играми на данную тему. 

Проводились коррекционно – развивающие занятия, беседы по теме. 

III. ЭСТЕТИЧЕСКИЙ ЭТАП 

Воспитатели с детьми оформили огород на подоконнике в колорите 

Южно – Уральской деревни (бревенчатый дом, бревенчатый колодец, пугало, 

парник, хозяин дед Кузьма и хозяйка бабушка Маруся). 

Обогатили знания детей о быте людей в нашем регионе и труде 

деревенских жителей. 

IV. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

Коллектив группы (взрослые и дети) собрали урожай огурцов, лука, 

салата, редиски, базилика. Дети с большим удовольствием попробовали 

овощи и зелень выращенные своими руками. 

Все этапы проекта фотографировались и в результате мы оформили 

вместе с родителями альбом. 

Была организована выставка детских работ. 

Создан фильм «Огород на подоконнике». 

Коллектив группы смастерил украшения и оформил зал для создания 

праздничной атмосферы. 

Совместно с музыкальным руководителем подготовили и провели для 

всех желающих увидеть наш проект праздничное мероприятие «Весѐлый 

огород», где дети пели песни, отгадывали загадки, играли в русско – 

народные игры посвящѐнные данной теме. Показали чему они научились за 

время проекта. 

Родители поделились летними наблюдениями и показали свои 

домашние задания. 

Завершился праздник конкурсом поварят. Дети самостоятельно 

приготовили салат «Винегрет» из овощей и угостили всех гостей. 

 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ: 

Провести опрос родителей. 

Предложить родителям собрать коллекцию семян огородных растений 

распространенных в нашем регионе. 

Задание на лето: сделать «огородный» фоторепортаж о выращенных 

овощах (прополка, полив, рыхление, консервирование). 

ПЛАН ЭКСПЕРЕМЕНТАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Земля. 

Беседа: «Узнаем какая земля» 

Цель: Выявить свойства земли (имеет вес, черного цвета, сыпучая) 

Материалы, оборудование: земля в контейнере. 

Вода. 



Беседа: «Вода и растения» 

Цель: Выявить насколько вода необходима для растений. 

Материалы, оборудование: 2кантейнера с землей и проростками 

растений (один проросток поливают, другой нет). 

Солнце. 

Беседа: «Солнце и растения» 

Цель: Определить роль солнечного света в жизни растений. 

Материалы, оборудование: 2кантейнера с землей и проростками 

растений. (один проросток получает солнечный свет, другой закрыт 

коробкой). 

Человек. 

Беседа: «Человек и растение» 

Цель: Выяснить насколько растение нуждается в уходе. 

Материалы, оборудование: 2 кантейнера с землей и проростками 

растений (одно растение получает уход, другое нет). 

СЦЕНАРИЙ ИТОГОВОГО ПРАЗДНИКА «Весѐлый огород» 

Сценарий итогового праздника «Весѐлый огород» 

(Приложение к работе: Познавательно – исследовательский проект 

«Весѐлый огород».)  

Оборудование: Маски овощей, маска зайца, фартуки по количеству 

детей, посылка, натуральные овощи (огурцы и помидоры), вареные овощи 

для винегрета, кастрюля, пластиковые ножи, вилки, кувшин с водой, таз для 

мытья рук, полотенце. Костюмы: Печкина, Осени, Пугала, Айболита. 

Ведущий: Добрый день дорогие дети и уважаемые взрослые. Коллектив 

группы «Полянка» представляет вашему вниманию заключительный этап 

проекта –праздник «Весѐлый огород» 

Дети: поют песню «Танец огородников» 

Ведущий: Весной этого года мы посадили с детьми на подоконнике в 

группе семена разных огородных культур. Ребята, давайте вспомним какие 

условия нужны, чтобы из семян вырос плод. 

Дети: Почва, влага, солнечный свет, уход, забота человека. 

Ведущий: Правильно. 

Что такое огород? 

Овощей хоровод. 

Перцы сладкие, 

Помидоры гладкие. 

С клубникой грядки, 

Грабли и лопатки. 

Все для порядка 

Сторож Ванятка - 

Пугало сердитое, 

Соломою набитое. 

Пугало: Это ещѐ кто? Я тут ворон целый день гоняю, чтобы семена не 

клевали, а тут ещѐ гости непрошенные. 



Ведущий: Это ребята из детского сада. Они не тронут твои грядки. А ты 

тут давно стоишь? 

Пугало: Да с самой весны. Как только семена в землю посадили, так 

меня и поставили. 

Ведущий: И не скучно тебе тут? 

Пугало: Конечно, скучно. Сами бы попробовали торчать на палке с утра 

до вечера. Словом перемолвиться не с кем. Одни вороны кругом. 

Ведущий: Так давай мы тебя позабавим. 

Пугало: Это как? 

Ведущий: Наши дети умеют отгадывать загадки. Они все овощи знают, 

которые растут в огороде. 

Пугало: Не может быть, сейчас проверим. (загадывает загадки) 

Дети: отгадывают загадки и поднимают таблички с изображением 

овощей. 

Пугало: Ой, развлекли, потешили. Ну, вы тут веселитесь, а мне работать 

пора, огород сторожить. (уходит) 

Ведущий: Светило солнышко, поливал дождик и появились первые 

всходы. 

Дети: поют песню «Весѐлый огород». 

Ведущий: Чтобы хорошо росли наши всходы как за ними нужно 

ухаживать? 

Дети: Рыхлить землю, поливать, выпалывать сорняки, защищать от 

вредителей. 

Ведущий: Правильно. Сейчас ребята поиграют в игру «Зайчик в 

огороде» 

Дети: встают в круг, берутся за руки по считалочке выбирают зайчика. 

Целую ночь в огороде на грядке 

Зайцы играют в ловишки и прятки. 

Бабушка утром придѐт за капустой 

А в огороде голо и пусто. 

Ведущий: Ребята, посмотрите, изменился наш огород вместо маленьких 

ростков на грядках появились спелые овощи это значит, что лето 

закончилось и наступила осень. 

Входит осень. 

Осень: 

Вы обо мне? А вот и я! 

Здравствуйте, мои друзья 

Я пришла на праздник к вам петь и веселиться 

Я хочу со всеми здесь 

Крепко подружиться 

Ой, ребята, а что это доносится с наших грядок. О чѐм спорят наши 

овощи? 

Дети: Инсценировка «Спор овощей» 

Овощи (хором): 

Кто из нас из овощей, 



И вкуснее, и нужней, 

Кто при всех болезнях 

Будет всех полезней? 

Осень: 

Выскочил горошек – 

Ну и хвастунишка! 

Горошек (весело): 

Я такой хорошенький 

Зелѐненький мальчишка! 

Если только захочу, 

Всех горошком угощу! 

Осень: 

От обиды покраснев 

Свѐкла проворчала 

Свѐкла (важно): 

Дай сказать хоть слово мне 

Выслушай сначала 

Свѐклу надо для борща 

И для винегрета 

Кушай сам и угощай- 

Лучше свѐклы нету. 

Капуста (перебивая): 

Ты уж, свѐкла, помолчи. 

Из капусты варят щи 

А какие вкусные пирожки капустные! 

Зайчики – плутишки 

Любят кочерыжки 

Угощу ребяток 

Кочерыжкой сладкой. 

Огурец (задорно): 

Очень будете довольны 

Съев огурчик малосольный, 

А уж свежий огуречик 

Всем понравится, конечно! 

Редиска (скромно): 

Я румяная редиска, 

Поклонюсь вам низко –низко 

А хвалить себя зачем? 

Я и так известна всем! 

Морковь (кокетлива): 

Про меня рассказ не длинный 

Кто не знает витамины? 

Пей всегда морковный сок 

И грызи морковку- 

Будешь ты тогда, дружок, 



Крепким, сильным, ловким. 

Осень: 

Тут надулся помидор 

И промолвил строго… 

Помидор: 

Не болтай, морковка, вздор, 

Помолчи немного. 

Самый вкусный и приятный 

Уж, конечно, сок томатный. 

Дети: 

Витаминов много в нѐм 

Мы его охотно пьѐм. 

Лук: 

Я – приправа в каждом блюде 

И всегда полезен людям 

Угадали? Я – ваш друг. 

Я – простой зелѐный лук! 

Картофель (скромно): 

Я, картофель, очень скромен. 

Слова не сказал, я 

Но картофель очень нужен 

И большим и малым! 

Осень: Спор давно кончать пора! 

(Стук в дверь) 

Овощи: Кто – то, кажется, стучит. 

Входит Айболит. 

Овощи (радостно): Это доктор Айболит. 

Айболит: 

Ну, конечно, это я! 

О чѐм спорите, друзья? 

Овощи: 

Кто из нас из овощей 

Всех вкуснее и нужней 

Кто при всех болезнях 

Будет всех полезней? 

Айболит: 

Чтоб здоровым, сильным быть, 

Надо овощи любить 

Все, без исключенья, 

В этом нет сомненья! 

В каждом польза есть и вкус, – 

И решить я не берусь: 

Кто из вас вкуснее 

Кто из вас нужнее. 



Ведущий: Спасибо тебе, Айболит, за совет, помирил ты овощи на нашем 

огороде. Ребята, попрощайтесь с Айболитом. 

Дети: До свидания! 

Ведущий: Ну что ж, а нам предстоит много работы 

Мы корзиночки возьмѐм 

В огород скорей пойдѐм 

Урожай собирать 

И на зиму запасать. 

Дети: играют в хороводную игру «Соберѐм урожай» 

Ведущий: Ребята, а как люди сохраняют урожай? 

Дети: Убирают в погреб на хранение, солят, маринуют, консервируют. 

Ведущий: Ребята, кто – то к нам стучится. 

Входит почтальон Печкин и проводит игру «Посылка». 

Печкин: Угадали кто я? 

Дети: Почтальон Печкин. 

Печкин: У меня для ребят группы «Полянка» посылка из деревни 

Простоквашино от дяди Фѐдора. Только я вам еѐ сразу не отдам. Отгадайте. 

Что в ней лежит. 

Дети: Отгадывают по описанию огурец и помидор. 

Ведущий: Ребята, поблагодарим почтальона Печкина за посылку. 

Дети: Спасибо. 

Ведущий: А что же нам делать с этими овощами, чтобы сохранить их. 

Дети: Законсервировать. 

Ведущий: вызывает к себе 2 детей, завязывает им глаза и каждому даѐт 

по банке игра «Засол овощей». 

Ведущий: Ребята, а какие блюда из овощей вы знаете? 

Дети: Борщ, салат и т.д. 

Ведущий: Мы сейчас с вами приготовим салат под названием 

«Винегрет». Подойдите к столу, надевайте фартуки, помойте руки и 

приступайте к работе игра «Поварята» –дети по руководством повара готовят 

салат «Винегрет». 

Пока дети готовят, гости просматривают фильм «Огород на 

подоконнике». 

Ведущий: Итогом нашего проекта явился этот праздник. Нами 

проведена большая работа в течении 6 месяцев. Учувствовали и дети, и 

педагоги, и родители. 
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