
Выписка из ОП ДО МБДОУ «Детский сад №110» 

  

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

 
Зал для физкультурных занятий 

 

Тип 
оборудования 

Наименование 

Для ходьбы, 
бега, равновесия 

Балансиры 
Доска гладкая с зацепами 
Доска с ребристой поверхностью Дорожка – змейка (канат) 
Бревно гимнастическое напольное 
Модуль мягкий (комплект из 6 сегментов) крупный Скамейка 
гимнастическая 
Обруч большой, средний, малый Набор «Островки» 

Для прыжков Батут детский с ручкой 
Гимнастический набор: обручи, рейки, палки, подставки, зажимы 
Дорожка - мат 
Конус с отверстиями 
Мат гимнастический складной Скакалка короткая, длинная 

Для катания, 
бросания, ловли 

Кегли (набор) Кольцеброс 
Мешочек с грузом малый Мишень навесная 
Мяч большой, средний, малый 
Мяч футбольный, волейбольный, баскетбольный Мяч массажный малый 
Кольцо для баскетбольного мяча Сетка для волейбола 

Для ползания и 
лазанья 

Шведская стенка 
Дуга для подлезания большая 
Дуга для подлезания малая Канат длинный 

Для 
общеразвива- 
ющих 
упражнений 

Гантели 
Шнур короткий 
Палка гимнастическая Ленточки на колечках Мяч маленький 
Обруч малый Флажки 
Кубики для выполнения упражнений Султанчики 
Коврик гимнастический 

Для спортивных 
игр и 
упражнений 

Клюшки, шайбы 
Мячи футбольные, волейбольные, баскетбольные Ракетки и воланы для 
бадминтона 
Ракетки и мячи для настольного тенниса Городки 
Лыжи Санки 

 


