Brimrcka u3 00pa3oBaTeIbHO MPOrpaMMBbl AOMIKOIBFHOr0 00pa3oBaHuss MYyHUIUTIAIEHOTO OFOKETHOTO JOIIKOIBHOT O
obpasoBaTenpHOrO yupexaeaus «Jerckuii cax Ne 102» ot 30.08.2023 T.

COI''TACOBAHO

IIporokos Ne 1 ot 30.08.2023 r.

YTBEPXIEHO
3asenyromuit MBJIOY

«Jlerckuii camg Ne102»

-------- C.B. EmenpaaoBa

[Ipuka3z Ne 6 ot 30.08.2023 .

Opranusanus pe:xxuMa npe0bIBaHus JeTeil
Ha xoJ0aHb1i nepuox roxa B MBIOY «Jlerckmii cag Ne 102»
Ha 2023-2024 yyeOHBbIIH 1o/

Pe:xuMHBIE MOMEHTBI 1 maagmas | 2 maagmas Cpennss Crapmasi  |[loaroroBuren
rpymnna rpymnmna rpynmna rpynmna bHasl K IK0JI€
I'pynna
(2 - 3 roxa) (31-: rozia) (4-5aer) | (5-6.aer) (67 ner)
12 uac. qac. 10,5 4ac. 10,5 uac. 10,5 vac.
Ipuxox aereii B reTCKMii 6.00-7.40 6.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05
caji, cBodo/IHasI Urpa,
CaMOCTOsITeJIbHAsI
NesiTeJIbHOCTh
YTpeHHsISi THMHACTHKA 7.40-7.50 8.00-8.10 7.50-8.00 8.05-8.15 8.20-8.30
(10 mun.) (10 mun.) (10 mMumn.) (10 muH.) (10 mun.)
I'pynna I'pynna Quszkyn.zan | Ouskyn.3an DusKy.3ai1
Hrps1, camocTosiTe/IbHASI 7.50-8.15 8.10-8.20 8.00-8.20 8.15-8.30 -
JIeATeIbHOCTD JeTel (25 mun) (10 mun) (20 mMun) (15 mun)
IoaroroBka Kk 3aBTpaKy,
3aBTpaK 8.15-8.20 8.20-8.30 8.20-8.25 8.25-8.30 8.30-8.35
(10 muH) (10 muH) (5 Mun) (5 Mun) (5 Mun)
8.20-8.35 8.30-8.50 8.25- 8.45 8.30- 8.55 8.35- 8.55
(15 mun) (20 mun) (20 muH) (20 muH) (20 mun)
MoaroroBka OO/ 8.35-8.40 8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00
(5 mun) (10 mun) (10 mun) (5 Mun) (5 MuH)
Opranu3oBaHHasi Ilo 1.9.00-9.15 | 1.9.00-9.20 {1.9.00-9.25 [1.9.00-9.30
o0pa3oBarteibHasI TOATPYIIIaM 2.9.35-10.00 [2.9.40-10.10
aesaTeabHocTh (O0/]) 1 m.8.40-850 [2.9.25-9.40 | 2.9.30-9.50 [3.10.10-10.35 [3.10.20-10.50
2 1.9.00-9.10 | (15 mun *2) | (20 mun *2) (25 mun) (30 mun)
1 m1.9.20-9.30
2 1m1.9.40-9.50
Hrpsl, camocTosiTEIbHAS
JeATeJILHOCTD JIeTel 9.50-10.20 9.40-10.25 9.50-10.30 - -
(30muH) (45 mumn) (40 MuH)
IMoaroroBka Ko BTOPpOMY
3aBTPaKy, 10.20-10.40 | 10.25-10.40 | 10.30-10.45 |10.35-10.45 | 10.50-11.00
2 3aBTpaK (20 mun) (15 mumn) (15 mun) (10 mun) (10 mun)




HoaroroBka Kk mporyJike,

NporyJkKa 10.40-11.40 | 10.40-11.55 | 10.50-12.10 10.45-12.10 | 11.00-12.20
(19 (1ul5mun) | (1420mun) | (1925 Mun) | (1 u20 Mun)
10 Du3KyJIbTYpHOE 3aHATHE - - - 11.45-12.10 |11.50-12.20
HA yJaune (25 mua*1) (30 muH *1)
MSITHATIA cpena
11 Bo3epaimenue ¢ nporyJiku, ITo
CaMOCTOSITeJIbHASI MIOATPYIIIIaM
JesiTeJIbHOCTh 1m.11.40-11.45| 11.55-12.05 | 12.10-12.20 | 12.10-12.20 12.20-12.25
2m.11.45-11.50| (10 mun) (10 mun) (10 mun) (5 mun)
(10 mun)
12 | TIloaroroBka Kk obexy, odex |[11.50-11.55 12.05-12.10 | 12.20-12.25 | 12.20-12.25 12.25-12.30
(5 mun) (5 mun) (5mun) (5 mun) (5 mun)
11.55-12.15 | 12.10-12.25 | 12.25-12.40 | 12.25-12.40 12.30-12.45
(20 mun) (15 mun) (15 mun) (15 mun) (15 mun)
13 | MoaroToBKa Ko cHy, gHeBHo# | 12.15-15.15 | 12.25-15.10 | 12.40-15.10 | 12.40-15.10 12.45-15.15
COH (39 (2u45mun) | (2430 MuH) | (24 30 MuH) (24 30 muH)
14 IMocTeneHHbIil NOILEM, 15.15-15.25 (15.10-15.20 [(15.10-15.20 [15.10-15.25 |15.15-15.30
aKTHBHasi rUMHacTHKA nocje | (10 mun) (10 mun)  |(10 MuH) (10 mun) (15 mun)
CHA, BOJHbIE H BO3IYIIHbIE
npoueaypbl
15. IToaroroBKa K NMOJAHUKY, 15.25-15.45 | 15.20-15.40 | 15.20-15.40 (15.25-15.45 15.30-15.45
Ionaauk (20 Mun) (20 mun) (20 mun) (20 mun) (15 mun)
16. |Arpsb1, TPy, caMocTOsITE/IbHASI
eI TeJIbHOCTD, 15.45-16.10
WHIUBUIYAJIbHAS U 15.45-16.15 | 15.45-16.15 | 15.40-16.20 | xpome cpennr | 15.45-16.15
NoArpynmnoBasi pagora (30 mun) (30 mun) (40 mun) (30 mMun)
17. OpranusoBanHas - - - 15.45-16.10 -
oOpa3oBaTeabHast Cpena
AesITeIbHOCTD ¢bm3ugeckas
KyJIbTypa
18.| IloaroroBka K HMporyJjke,
MPOryJiKa, YXo/ J0MOoi 16.15-18.00 16.15-18.00 | 16.20-18.00 | 16.10- 18.00 | 16.15-18.00
- (19.45vun ) | (1945 mun) | (1 940 mun) | (1 950 mun) | (1 945 Mun)
PEKOMEHJIYEMBIA PEXKUM JIOMA
19.| IIpory.aka, MOATOTOBKA K
YKUHY, YKUH 18.30-20.00 | 18.30-20.00 | 18.30-20.00 18.30-20.00
18.30-20.00
20. CnokoiiHble UTpBbl,
TUTHEHUYECKHEe MPOoLeayphI 20.00-20.30 | 20.00-20.30 | 20.00-20.30 20.00-20.30
20.00-20.30
21. IMoaroToBKa Ko CHY, COH 20.30-6.00 20.30-6.00 20.30-6.00 20.30-6.00
20.30-6.00 (7.00) (7.00) (7.00) (7.00)
(7.00)




