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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа 1 младшей группы (далее - Программа) является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержательную и организационную составляющие образовательного 

процесса ДОУ.  

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса 

на ступени дошкольного образования. 

Образовательная деятельность по программам дошкольного образования осуществляется в группах 

общеразвивающей направленности в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» направлена на:  

• формирование общей культуры,  

• развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств  

• формирование предпосылок учебной деятельности,  

• сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

 

        Рабочая программа 1 младшей группы (далее – Программа) разработана в соответствии с действующим 

законодательством, нормативными правовыми актами и иными документами, регламентирующими 

деятельность дошкольной образовательной организации: 

• Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями на 2 июля 2021 года, редакция, действующая с 1 сентября 2021 года);  

•  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013г. № 30384); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования";  

•  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. 

№ 16 «Об утверждении СанПиН 3.1. /2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;  

•  Уставом МБДОУ «Детский сад № 102», утверждённым постановлением Администрации города 

Дзержинска  

• Лицензией на право ведения образовательной деятельности, серия 52Л01 № 0001490, выдана 

Министерством образования Нижегородской области 30.01.2014 г., бессрочно. 

 

Программа определяет объем, содержание, планируемые результаты и организацию образовательной 

деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 

102» (далее – Учреждении) и предназначена для работы с детьми в возрасте от 2 до 3 лет. 

         Рабочая программа 1 младшей группы разработана с учётом примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по образованию от 20.05.2015 г. № 2/15), комплексной образовательной программы 

дошкольного образования «ДЕТСТВО» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.-СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 г.     

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

           Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования).  

           Программа направлена на формирование общей культуры детей от 2 лет до 3 лет, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей по направлениям (далее – 

образовательным областям): физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому развитию.   

         Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее – образовательные области):  

 Познавательное развитие  

 Речевое развитие 
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 Социально – коммуникативное развитие 

 Физическое развитие  

 Художественно – эстетическое развитие 

  Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

• нормативно-правовой базы дошкольного образования  

• образовательного запроса родителей  

• видовой структуры групп  

      В структуре программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, организационный, 

дополнительный. Во всех разделах, кроме дополнительного, выделена часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы:  

- Повышение социального статуса дошкольного образования; 

 - Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в получении качественного 

дошкольного образования;  

- Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения. 

 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 – обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного 

детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений 

с другими детьми, взрослыми и миром; 

 – объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности;  

 – формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям 

детей;  

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего 

образования. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

 Программа сформирована на основе: 

 • культурно- исторического подхода, который определяет развитие ребенка «как процесс формирования 

человека или личности путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для 

человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащимся в готовом виде на 

более ранних ступенях;  

• личностного подхода, суть которого в том, что в основе развития лежит эволюция поведения и интересов 

ребенка, изменение структуры направленности поведения. Предлагаемая ребенку деятельность должна быть 

для него осмысленной, только тогда она будет оказывать на него развивающее воздействие; деятельностного 

подхода, который рассматривает деятельность как движущую силу психического развития ребенка.  

 

  В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 
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 • построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);  

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

• сотрудничество Организации с семьёй;  

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

 • возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту 

и особенностям развития);  

•учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей от 2 до 3 лет. 
 

В Учреждении функционирует 1 первая младшая группа. Характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста: 

 

Характеристики особенностей развития детей младшего дошкольного возраста от 2 до 3 лет. («Детство: 

Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцева и др. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 стр.14-15)  

 

1.4. Особенности осуществления образовательного процесса 

 

Общие сведения о ДОУ 

Название дошкольного образовательного учреждения (в соответствии с уставом): муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 102» 

 Официальное сокращенное название: МБДОУ «Детский сад № 102». 

Учредитель: 

     Функции и полномочия учредителя Учреждения осуществляет администрация города 

Дзержинска. Учреждение в своей деятельности подведомственно ответственному структурному 

подразделению администрации города Дзержинска - департаменту образования, осуществляющему 

управление в сфере дошкольного образования. 

 

       Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №102» расположен по адресу: 

606000, город Дзержинск, Нижегородская область, улица Чапаева, дом 56. ДОУ действует на основании 

закона РФ «Об образовании РФ», Устава ДОУ. 

         Лицензия на право ведения образовательной деятельности выдана Министерством образования 

Нижегородской области, серия 52Л01 №0001490 регистрационный №24 от 30 января 2014 г., срок: 

бессрочно. 

Юридический и фактический адрес: 606025, Нижегородская область, г. Дзержинск, ул. Чапаева, дом 56. 

Электронная почта   ds102@uddudzr.ru. 

 Рабочая программа 1 младшей группы ДОУ №102 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 

от 2 до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

     На территории ДОУ оборудованы прогулочные площадки для каждой возрастной группы, где имеется 

игровое оборудование для разнообразной продуктивной деятельности, организации сюжетно-ролевых, 

подвижных игр, игр с водой и песком, имеется оборудованная физкультурная площадка, сад огород, 

метеостанция, уголок леса.  

 

 

 

   

mailto:ds102@uddudzr.ru
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В детском саду функционирует 1 первая младшая группа общеразвивающей направленности. 

Характеристика контингента воспитанников 

 

                                               Комплектование группы на 01.09.2022г. 

 

Группа Возраст Общее кол-

во 

Мальчики 

кол-во 

Девочки кол-во Наполняемость 

по нормам 

1 младшая 

группа 

2-3 года    20 

 

           Основными участниками реализации программы являются: дети раннего дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Кадровый потенциал: 

Группа укомплектована кадрами в соответствии со штатным расписанием -   воспитатели - 2 ст. 

           Взаимодействие учреждений разных типов и видов имеет огромное значение для удовлетворения 

разнообразных потребностей в дошкольном учреждении. При этом взаимодействующие организации 

взаимообогащают деятельность друг друга, имеют возможность обмена педагогическим опытом и развития 

кадрового потенциала ДОУ. 

В детском саду сложилась определенная система сетевого взаимодействия образовательных учреждений в 

условиях введения ФГОС дошкольного образования. МБДОУ ежегодно заключает договор о сотрудничестве 

с учреждениями: 

 МБОУ СОШ № 26 

Целью сотрудничества сторон являются: - подготовка детей и родителей к школе; - создание благоприятных 

условий для быстрой адаптации будущего школьника. Формы взаимодействия: экскурсии, совместные 

педагогические мероприятия, родительские собрания, встречи учеников начальной школы и дошкольников.  

 Библиотека им. А.П. Чехова 

Цель взаимодействия – это обеспечение образовательного и воспитательного процесса информационными 

ресурсами по развитию дошкольников, по воспитанию у детей интереса к работе с книгой в поисках 

необходимой информации. Взаимодействие с библиотекой предполагает знакомство педагогов с новинками 

педагогической литературы, получение во временное пользование книг, оформление ксерокопий 

необходимых для работы материалов, направленных на активизацию педагогической работы в детском саду. 

С детьми проводятся – экскурсии, викторины, конкурсы, выставки. Для педагогов проходят анонсы новинок 

методической литературы, организуются выставки и педагогические чтения. 

 Детская поликлиника № 8 – обеспечивает сохранение и укрепление здоровья детей, 

профилактику заболеваний.  

Целью взаимодействия с поликлиникой является - обеспечение прав детей на охрану здоровья в порядке, 

установленном законодательством РФ.  

Средствами обеспечения преемственности являются профилактические, оздоровительно восстановительные 

меры, включающие в себя вакцинопрофилактику плановую и по эпидемическим показаниям, лечебно-

оздоровительную работу, диспансерное наблюдение, профилактические осмотры, в том числе лабораторную 

диагностику.  

 Эколого-биологический центр 

Целью взаимодействия детского сада с эколого-биологическим центром, актуализировать знания детей о 

природе. Сформировать экологическую культуру дошкольника. 

 Краеведческий музей 

Целью взаимодействия с музеем, сформировать представления детей о краеведческом музее; расширить и 

углубить знания воспитанников об истории родного города. 

         Данное сетевое взаимодействие позволяет эффективно внедрять ФГОС дошкольного образования и 

повышать его качество. 

 

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

 

       Программы Целевые ориентиры образования представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

        Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 
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проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников 

       К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально -нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 

2.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 К трем годам ребенок: 

 – интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет 

настойчивость в достижении результата своих действий;  

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно 

подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 

 – владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и 

просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;  

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие с 

ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

 – в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; – проявляет 

самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

 – любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет 

живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);  

– с удовольствием двигается 

 – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

               Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым 

ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. 

 

2.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Игра как особое пространство развития ребенка до трех лет 

2-3 

года 

 Ребенок выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий; 

 принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в 

соответствии с ролью; 

 игровые действия разнообразны; 

 принимает предложения к использованию в игре предметов-заместителей, пользуется ими в 

самостоятельных играх; 

 охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

2-3 

года 

 Ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием к 

 воспитателям, общается, участвует в совместных действиях с воспитателем, переносит 

показанные игровые действия в самостоятельные игры; 

 эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, 

принимает игровую задачу; 

 ребенок дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх 

и делах совместно с воспитателем и детьми; 

 ребенок строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает (иногда 

называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью; 

 охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие; 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

2-3 года  Ребенок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и детьми. 

 Проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко понимает 

речь взрослого на наглядной основе и без наглядности, использует в разговоре форму 

простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его.  

 Самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и благодарности. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2-3 года «Рисование» 

 Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической 

направленности: рисовать, лепить или поиграть с игрушками (народных промыслов). 

 Любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым. 

 Эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, 

интересные узоры, нарядные игрушки. 

 Узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, 

животные), различает некоторые предметы народных промыслов. 

 Знает названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, понимает, 

что карандашами и красками можно рисовать, из глины лепить 

 Самостоятельно оставляет след карандаша (краски) на бумаге, создает простые 

изображения (головоноги, формы, линии, штрихи), научается ассоциировать 

(соотносить) созданные линии, фигуры с образами, подсказанными взрослым; 

называет то, что изобразил.  

 Осваивает простые действия с инструментами, в совместной со взрослым 

деятельности создает простые изображения. 

«Конструирование» 

 В совместной с педагогом деятельности познал об элементах строительных 

конструкторов: название деталей, некоторые свойства, способы крепления 

Раздел «Музыка» 

 Умеет слушать инструментальную музыку (небольшие пьесы ) в живом исполнении 

взрослого 

 Музыкально-ритмические движения воспроизводят по показу воспитателя и некотрые 

элементы плясок.  

 Могут уже исполнять свои первые роли под музыку. Осваивают движения, умения 

слушать музыку, действовать согласно с ней. 

Раздел «Художественная литература» 

 Ребенок продолжает проявлять интерес к книгам  

 Слушает и понимает короткие потешки, сказки, песенки 

 

 

 

 

 

 

2-3  года  Ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослым и самостоятельно с 

предметами, дидактическими игрушками и материалами. 

 Успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, фактуру и другие признаки 

предметов и явлений при выполнении ряда практических действий. 

 Различает и показывает, где один предмет, где много, находят и называют один, два 

предмета.  

 Группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим 

свойствам при выборе из четырех разновидностей.  

 Активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы. 

 Начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще в отрыве от 

конкретного предмета (синим он может называть и желтый, и зеленый предметы). 

 Проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного окружения, 

замечает цветущие растения, явления природы. 

 По показу воспитателя обследует объекты природы, использует разнообразные 

обследовательские действия. 

 



9 

 

Образовательная область «Физическое развитие 

 

2-3 года  

 Ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с 

физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др.).  

  При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, 

быстро реагирует на сигналы.  

  С большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при 

выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх, проявляет 

инициативность.  

 Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по 

отношению к некоторым двигательным действиям. 

 Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную 

деятельность 

 

2.3. Проведение индивидуального учета результатов освоения воспитанниками Программы  

             Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся.  

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Эта оценка проводится 

воспитателями и специалистами в каждой возрастной группе в рамках педагогического мониторинга.  

              Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за деятельностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности. Наблюдения осуществляется педагогами повседневно, во всех 

образовательных ситуациях, а также наблюдение может дополняться изучением продуктов детской 

деятельности, свободными беседами с детьми, с родителями как экспертов в отношении и особенностями их 

ребенка. 

            Результаты педагогического мониторинга используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

 индивидуализации образования;  

 оптимизации работы с группой детей.  

           Результаты наблюдений за деятельностью воспитанников отражаются в «Карте индивидуального 

развития ребёнка» МБДОУ «Детский сад № 102» (далее - Карта), форма которой определена локальным 

актом «Положение об индивидуальном учете результатов освоения воспитанниками Основной 

образовательной программы дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 102».  

       В карте отражаются результаты освоения Программы обучающимися на протяжении всего периода 

пребывания в ДОУ по учебным годам. Карты хранятся в бумажном виде в течении всего времени 

пребывания ребенка в ДОУ. При переходе в другую возрастную группу карта передается вместе с ребенком.  

Оценка результатов освоения Программы проводится педагогами (воспитателями, специалистами) 1 раз в 

год: (3-4 неделя мая).  

            Оценка эффективности педагогических воздействий с детьми 2-3 лет проводится по показателям, в 

основе которых лежат «Планируемые результаты освоения обязательной части Программы» и представляет 

собой систему характеристик, соответствующих возрасту ребенка. 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Игра как особое пространство развития ребенка 

Третий год жизни  

Основная черта игровой деятельности детей 3-го года жизни – стремление многократно повторять одни и те 

же действия, например, кормить куклу или катать её в коляске. Постепенно игровые ситуации насыщаются 

речевыми элементами, сюжетными диалогами и пояснениями.  

        На третьем году жизни начинают формироваться предпосылки режиссёрской игры, деятельности в 

которой ребёнок «как режиссер» управляет игрушками, озвучивает их, не принимая на себя ролей. В 

режиссерской игре происходит формирование игрового отношения детей к предметам (одушевление 

предмета, придание ему неспецифических значений).  

Задачи развития игровой деятельности детей третьего года жизни: 

 Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

 Способствовать отражению в игре представлений об окружающей действительности.  

 Поддерживать первые творческие проявления детей. 

 Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками 

Содержание:  
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-Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры («Детство: Примерная образовательная программа 

дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, с.49-50).  

 

-Режиссерские игры («Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, 

с. 50).  

-Дидактические игры («Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, 

с.50). 

 

 

2.2.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

Обязательная часть 

     Образовательная деятельность строится в соответствии с образовательными областями с учетом 

используемых в МБДОУ «Детский сад № 102» методических пособий, рекомендованных к использованию 

в качестве программно-методического обеспечения Комплексной образовательной программы дошкольного 

образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2019. 

    Содержание педагогической работы в образовательных областях изложено для детей 2-3 лет. 

Особенностью организации образовательной деятельности по ООП выступает образовательная ситуация, 

т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  Образовательная область «Социально- 

коммуникативное развитие» реализуется во всех образовательных областях в совместной деятельности со 

взрослым в ходе организованной образовательной деятельности и режимных моментах, а также в 

самостоятельной деятельности детей. 

 

Задачи образовательной деятельности 

 2-3 года Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019, стр.54-55 

 Развиваем ценностное отношение к труду» Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.112  

 «Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе» Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬС ТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, 

стр.114 

 

Первая младшая группа (2-3 лет) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

Познание 

предметного и 

социального мира  

 

0,5 

образовательной 

ситуации в 

Сентябрь Занятие№1 «Найди пару. Игрушки», стр.155(1) 

Занятие№2 «Игрушки», стр.159 (1) 

 

1.Литвинова О.Э. 

Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста. 

Планирование 

Октябрь Занятие№3 «Разрезные картинки. 

Игрушки», стр.163 (1) 

Занятие №4 «Найди игрушку. Сухой бассейн», 

стр.164(1) 
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Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в режимных 

моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

2-3 года  А.Ю. Кремлякова Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в ДОУ, 

2006 г. 

 В.А. Деркунская Педагогическое сопровождение детей 2-4 лет в сюжетной сюжетно-

ролевой игре. Учебно-методическое пособие. ФГОС, Изд. Центр педагогического 

образования, 2017 г. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

               Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Задачи образовательной деятельности 

 2-3 года Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019, стр.60-61 

Первая младшая группа (2-3года) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

 

Наименование 

образовательн

ых ситуаций 

(количество в 

месяц/в год) 

Месяц Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

 Сентябрь Занятие №1 «Сколько мячиков» стр. 100 (1) 

неделю/ 

2 

образовательные 

ситуации в месяц/ 

18 в год 

Ноябрь 
Занятие№5«Игрушки. Чего не стало?», стр.165(1) 

Занятие№6 «Посуда»,  стр.167(1) 

образовательной 

деятельности СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС»,2015.-256 

Декабрь Занятие№7«Найди пару. Посуда», стр.169 (1) 

Занятие№8 «Новогодние игрушки», стр. 172(1) 

Январь Занятие№9 «Мебель», стр.175(1) 

Занятие№10 «Мебель. Найди пару», стр.177(1) 

Февраль Занятие№11 «Одежда. Обувь», стр.179 (1) 

Занятие№12«Одежда. Обувь. Игра с картинками», 

стр.181 (1) 

Март Занятие№13«Одежда для куклы», стр.183(1) 

Занятие№14 «Народная игрушка. Чего не стало?»,  

стр.185 (1) 

Апрель Занятие№15 «Легковая и грузовая машины», 

стр.190 (1) 

Занятие№16 «Транспорт», стр.191(1) 

Май Занятие№17«Игры с машиной», стр.195(1) 

Занятие№18 «Транспорт. Едет -летит-плывет», стр. 

197 (1) 
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Математическ

ое и 

сенсорное 

развитие  

 

0,5 

образовательн

ой ситуации в 

неделю/ 

2 

образовательн

ые ситуации в 

месяц/ 

18 в год 

Занятие №2 « Большие и маленькие мячи» 

стр.103 (1) 

 

1.Литвинова О.Э. 

«Познавательн ое 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного возраста. 

Планирование 

образовательн ой 

Деятельности».  - 

- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬС ТВ О 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2015. - 256 с. 

 

Октябрь Занятие №3 «Разноцветные шары» стр.106 (1) 

Ноябрь Занятие №5«Разноцветные кубики и шары» 
стр.113 (1) 

Занятие №6«Кубики и кирпичики» стр. 115 

Декабрь Занятие №7 «Бусы на елку» стр.118 (1) 

Занятие №8 «Украшаем елку» стр.121 (1) 

Январь Занятие №9 «Собери снеговика» стр.124(1) 

Занятие №10 «Найди пару» стр.128 (1) 

Февраль Занятие №11 «Игра со снежками» стр. 131 (1) 

Занятие №12 «Разноцветная одежда» стр. 

Март Занятие №13 «Цветы для мамы» стр.136 (1)  

Занятие №14 «Подарочки для мамы» стр.139 

(1) 

Апрель Занятие №15 «Чудесный мешочек» стр. 142 (1) 

Занятие №16 «Перевезем игрушки на 

Май Занятие №17 «Поезд» стр.148 (1) 

Занятие №18 «День рождение куклы Кати» 

стр.152 (1) 

 

Исследование 

объектов 

живой и 

неживой 

природы. 

Эксперименти

рование  

 

0,5 

образовательн

ой ситуации в 

неделю/ 

2 

образовательн

ые ситуации в 

месяц/ 

18 в год 

 

 

 

 

Сентябрь Занятие №1«Фрукты» стр.199 

Занятие №2 «Овощи» стр. 203 

1Литвинова О.Э. 

«Познавательн ое 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного возраста. 

Планирование 

образовательн ой 

Деятельности». - 

- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬС ТВ О 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2015. - 256 с. 

Октябрь Занятие №3 «Яблоки на яблоне» стр.207 

Занятие №4 «Листья осенние» стр.209 

Ноябрь Занятие №5-«Осень» стр. 212 

Занятие №6« Петушок с семьей» Ч1 стр. 214 

Декабрь Занятие №7 «Петушок с семьей» Ч2 стр.217 

Занятие №8 «Елка» стр.219 

Январь Занятие №9«Зима» стр.222 

Занятие №10 «Зима в лесу» стр.225 

Февраль Занятие №11 «Кошка» стр.228 

Занятие №12 «Посадка лука» стр.232 

Март Занятие №13 «Весна» стр.235 

Занятие №14 «Наблюдение за ростом лука» стр. 

238 

Апрель Занятие №15 «Домашние животные» стр.240 

Занятие №16 «У кого какая мама» стр. 242 

Май Занятие №17 «Дикие животные, стр. 246» 

Занятие №18 «Цветы» стр. 249 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в режимных 

моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

2-3 года Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 

 О.Н. Небыкова Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «Детство». Первая младшая группа. авт. Сост. О. Н. 

Небыкова - Волгоград: Учитель. 

 Н.В. Нищева Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»., вып.2, 2015., стр.240 

Игры с песком и водой: 

Сентябрь: Сыплем-лепим/2 неделя, Про маленькую капельку/ 4 неделя 

Октябрь: Отпечатки наших рук/2 неделя, Тонет, не тонет, плавает/ 4 неделя 

Ноябрь: В гости к мишке/2 неделя, По ровненькой дорожке нагают наши ножки/ 4 неделя 

Декабрь: Речка и ручеёк/2 неделя, Разноцветная водичка/ 4 неделя 
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Январь: Норки для ежат/2 неделя, Снеговик в гостях у ребят/ 4 неделя 

Февраль: Горки для козлят/2 неделя, Какая разная вода/ 4 неделя 

Март: Лисичка в гостях у ребят/2 неделя, Бусы для мишки/ 4 неделя 

Апрель: День рождения куклы Маши/2 неделя, Постираем кукле платье/ 4 неделя 

Май: Мы ходили в огород/2 неделя, Купание куклы Кати/ 4 неделя 

 Н.В. Нищева.  Познавательно – исследовательская деятельность как направление 

развития личности дошкольника. Опыты, эксперименты, игры. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 г.-240 с. 

Игры с песком и водой: 

-Водичка, водичка (стр.7) -Какого цвета водичка? (стр.8) 

-Волшебные краски (стр.9) - Какая машинка уедет дальше? (стр.10) 

- Какие предметы держатся на воде? (стр. 11) - Где ночует солнышко? (стр.12) 

- Солнечный зайчик (стр.12) 

 «Комплексные занятия по программе «Детство» первая младшая группа (от 2 до 3 

лет)» автор-составитель О. Н. Небыкова, Волгоград. 

Игра-экспериментирование «Что-то в коробке» стр. 20 ,  

Наблюдение «Что растёт за окном?» стр. 25,  

 Игра-экспериментирование «Солнечный зайчик» стр. 28,  

Дидактическое упражнение «Какая фигура пропала?» стр. 31,  

Игра-экспериментирование «Водяные человечки» стр. 34,  

Обследование формы расчёски стр. 38,   

Игра-экспериментирование «Считалочка-купалочка» стр. 42   

Сравнение мишек разной величины стр. 51-52,  

 Экспериментирование «Как вода гулять отправилась?» стр. 55,  

 Игровое упражнение «Найди лист по цвету» стр. 56  

Игра «Собери овощи» стр. 63,  

Экспериментирование «Пенный замок» стр. 77  

 Игра-экспериментирование «Почему кораблики не плывут?» стр. 85,  

 Экспериментирование «Рыбалка» стр. 92-93,  

Рассматривание народных игрушек стр. 97,  

Игра-экспериментирование «Водопад» стр. 114, 

 Экспериментирование «Почему тает лёд и снег?» стр. 121,  

Экспериментирование «Сказка о камешке» стр. 130,  

Игра-экспериментирование «Что в пакете?» стр. 145,  

 Игра «Найди такой же как у меня?» стр. 146, 

 Игра-экспериментирование с воздушным шариком и соломинкой стр. 154,  

Игра-экспериментирование «Определи по звуку» стр. 162   

Игра-экспериментирование «Музыка или шум» стр. 171,  

Классификация посуды стр. 174,  

Игра-экспериментирование «Ветка в вазе» стр. 208, 

 Игра-экспериментирование «Весёлые человечки играют» стр. 218,  

Экспериментирование «Сколько ножек у стола?» стр. 223, 

Игра-экспериментирование «Волшебная бутылочка» стр. 241, 

Игра-экспериментирование «В час по чайной ложке» стр. 262 

Игра-экспериментирование «Налил-вылил» стр. 270,  

Игра «Разложи по цвету» стр. 274,  

 Игра-экспериментирование «Дождик» стр. 277 ,  

Игра-экспериментирование «Топчем дорожки» стр. 285,  

Игра-экспериментирование «Пускание бумажного кораблика» стр. 286 

Познание предметного и социального мира: 

 О.Э. Литвинова «Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста»  

сентябрь-«Знакомство с куклой Катей». стр. 74 

октябрь-«Рассматривание фотографий детей». стр. 76 

ноябрь -«Рассматривание фотографий на тему «Игры на прогулке осенью», стр. 79 

декабрь-«Игра с куклой» стр.82 

январь-«Рассматривание фотографий на тему «Праздник новогодней елки»» стр.85 февраль-

«Рассматривание фотографий на тему «Игры на прогулке зимой». Стр.88 март-

«Рассматривание фотографий на тему «Моя семья», стр.92  

апрель-«Что для чего нужно?» стр.94  
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май-«Рассматривание фотографий на тему «Игры на прогулке. Одуванчики. Как мы нашли 

жука», стр.96 

Образовательная область «Речевое развитие» 

           Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 

 

Задачи образовательной деятельности  

 2 – 3 года Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019, стр.66  

 

Первая младшая группа (2-3 года) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

Наименование 

образовательных 

ситуаций 

(количество в 

месяц/в год) 

Месяц Конспекты образовательных 

ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

Речевое 

развитие 

 

 

1 

образовательная 

ситуация в 

неделю/ 

4 

образовательных 

ситуации в 

месяц/ 

36 в год 

Сентябрь Занятие №1 «Детки в садике живут» стр. 

7 (1) 

 Занятие №2 «Наши игрушки» стр. 11 (1) 

Занятие №3 «Звук «а» стр.88 (2) 

Занятие №4 «Листопад» стр.18 (1) 

1. О.Э. Литвинова 

«Речевое развитие детей 

раннего возраста» 

Владение речью  как 

средством общения. 

Конспекты занятий. Ч.3 - 

СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство -Пресс», 2016. - 

128с. 

 

2. О.Э. Литвинова. 

«Речевое развитие детей 

раннего возраста» 

Словарь. Звуковая 

культура речи. 

Грамматический строй 

речи. Связная речь. 

Конспекты занятий. Ч.1 - 

СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство -Пресс», 2016. - 

128с. 

Октябрь Занятие №5 Рассматривание книг об 

осени, стр. 22 (1) 

Занятие №6 «Рассматривание теплой 

одежды» стр.26 (1) 

Занятие №7 Звуковая культура речи 

«Игра с овощами» «Звук У» стр.91 (2) 

Занятие №8 Рассматривание книги А. 

Барто «Игрушки» стр. 33 Ч1(1) 

Ноябрь Занятие №9 Рассматривание книги  

А. Барто «Игрушки» стр.37 Ч2(1) 

Занятие №10 «Разноцветные пирамидки» 

стр.48 (1) 

Занятие №11 «Звук «о» стр.95 (2) 

Занятие №12 «Игра с погремушкой» стр. 

51 (1) 

Декабрь Занятие №13 «Игра с колокольчиком» 

стр. 57 (1) 

Занятие №14«Дед мороз» стр. 60 (1) 
Занятие №15 «Звук «и» стр.98 (2) 

Занятие №16 «Игра с пирамидкой» стр.64 

(1) 

Январь Занятие №17 «Кормушка для птиц» стр. 

67 (1) 

Занятие №18 «Рассматривание 

предметных картинок с изображениями 

снеговиков» стр.72 (1) 

Занятие №19 «Звук «д» стр.103 (2) 

Занятие №20 «Рассматривание вязанных 
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вещей» стр.75 (1) 

Февраль Занятие №21 «Игры с варежками» стр.79 
(1) 
Занятие №22«Рассматривание книг о 

зиме и зимних играх детей» стр.81 (1) 

Занятие №23 «звук «т» стр.109 (2) 

Занятие №24 «Музыкальные 

инструменты» стр. 89 (1) 

 Март Занятие №25 «Стирка кукольной 

одежды» стр. 93 (1) 

Занятие №26 «Разговор о маме» стр. 96 

(1) 

Занятие №27 «звук «м» стр.114 (2) 
Занятие №28 «Ремонт игрушек» стр.99 
(1) 

 

Апрель 
Занятие №29 «В уголке творчества» стр. 

101 (1) 

Занятие №30 «Рассматривание 

Богородской игрушки (зайчик с 

барабаном)» стр.104 (1)  

Занятие №31 «Звук Б» стр. 119 (2) 

Занятие №32 «Музыкальные игрушки» 

стр. 114 ч.2 (1) 

Май Занятие №33 «Наблюдение за трудом 

дворника» стр.117 (1) 

Занятие №34 «Игра «Рыбалка» стр. 122 

(3) 

 Занятие №35 «Звук П» стр. 125 (2) 

Занятие №36 «Игры в песочнице» стр. 

125 (1) 

 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в режимных 

моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

2-3 года  О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста»  

 «Комплексные занятия по программе «Детство» первая младшая группа (от 2 до 3 

лет)» автор-составитель О. Н. Небыкова Волгоград Издательство: Учитель  2020 г. 

1 Речевая игра «У кого какая игрушка?» стр. 43  

2 Рассказывание стихотворений А. Барто с воспитателем стр. 49  

3 Упражнение в употреблении предлогов стр. 52  

4 Рассматривание фотографий. Составление рассказа о маме стр. 176  

5 Игра «Назови ласково» стр. 277 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

 

Задачи образовательной деятельности: 

 2 – 3 года Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 
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Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019, стр.70  

«Развитие продуктивной деятельности и детского творчества» Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.150  

«Художественная литература»  

 Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.153 

«Музыка»  

 Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр. 

154 

 

Первая младшая группа (2-3 года) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

Наименование 

образовательн

ых ситуаций 

(количество в 

месяц/в год) 

Месяц Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

Изобразитель

ная 

Деятельность 

 

 Рисование  

 

0,5 

образовательн

ой ситуации в 

неделю /  

2 

образовательн

ых ситуации в 

месяц/ 

18  в год 

Сентябрь Занятие №1 «Дождик» стр.14 (1)  

Занятие №2«Украсим полотенце для куклы Маши» 

стр. 8 (2) 

 

1. Литвинова 

О.Э. 
«Художественно- 

эстетическое 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста (изобрази 

тельная 

деятельность)» 

Планирование 

образовательной 

деятельности. - 

СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство -Пресс», 

2016. - 128с. 

 

 

2. Хомякова Е.Е. 

Комплексные 

развивающие 

занятия с детьми 

раннего возраста. 

- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВ 

О 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2014.- 

128 с. + илл. 

Октябрь Занятие №3 «Листопад» стр.18 (1) 

Занятие №4 «Рисование ладошками цыплят» стр.16 

(2) 

Ноябрь Занятие №5 «Украсим кукле платье» стр.22 (1) 

Занятие №6 «Рисование листочков на силуэтах 

деревьев» стр. 18 (2) 

Декабрь Занятие №7 «Снег идет» стр.26 (1) 

Занятие №8 «Елочные шары» стр. 59 (2) 

Январь Занятие №9 «Украсим елку» стр.29 (1) 

Занятие №10 «Украсим шапочку и рукавичку» стр. 

62 (2) 

Февраль Занятие №11 «Ленточки для куклы» стр.32 (1) 

Занятие №12«Снег идет, все дерево в снегу» стр. 64 

(2) 

Март 
Занятие №13 «Ниточки для шариков» стр. 35 (1) 

Занятие №14 «Дорога и светофор» стр. 67 (2) 

Апрель Занятие №15 «Лужи на дорожках» стр. 38 (1) 

Занятие №16 «Рисование прямых линий» стр. 69 (2) 

Май Занятие №17 «Одуванчики» стр.41 (1) 

Занятие № 18 «Яички простые и одно золотое» стр. 

74 (2) 

 

Изобразитель

ная 

Деятельность 

 

 Лепка 

 

0,5 

Сентябрь Занятие №1 «Зернышки для птичек» стр.46 (1) 

Занятие №2 « Огурцы » стр. 42 (2) 
1.Литвинова О.Э. 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие ребенка  

раннего 

дошкольного 

возраста 

(изобразительная 

Октябрь Занятие №3«Мухомор» стр.49 (1) 

Занятие №4 «Яблоки и апельсины» стр.44 (2) 

Ноябрь Занятие №5 «Ежик» стр.52 (1) 

Занятие №6 «Печенье для мишки» стр.50 (2) 

Декабрь Занятие №7 «Забор у дома» стр.55 (1) 

Занятие №8«Мишка» стр.71 (2) 
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образовательн

ой ситуации в 

неделю /  

2 

образовательн

ых ситуации в 

месяц/ 

18  в год 
 

 

 

 

Январь Занятие №9 «Кольца для пирамидки» стр.59 (1)  

Занятие №10 «Птички» стр.76 (2) 

деятельность).» 

Планирование 

образовательной 

деятельности. - 

СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство- Пресс», 

2016. - 128с. 

2.Хомякова Е.Е. 

«Комплексные 

развивающие 

занятия с детьми 

раннего возраста». 

- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТ 

ВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2014.- 

128 с. + илл. 

Февраль Занятие №11 «Бусы для куклы» Стр.62 (1)  

Занятие №12«Свинка» стр.80 (2) 

Март Занятие №13 «Солнышко» стр.66(1) 

Занятие №14 «Бусы для бабушки» стр.88(2) 

Апрель Занятие №15 «Травка на тропинке» стр.69 

коллективная работа (1) 

Занятие №16«Матрешка» стр. 101 (2) 

Май Занятие №17 «Карандаши» стр.72 (1) 

Занятие №18 «Репка» стр. 107 (2) 

Конструирова

ние 

 

 

1 

образовательн

ая ситуация в 

неделю/ 

4 

образовательн

ых ситуаций в 

месяц/ 

36   в год 

Сентябрь Занятие №1 «Башенка из кубиков» стр.10 Занятие №2 

«Разноцветные башенки из кубиков» стр.12 

Занятие №3 «Высокая башенка»» стр.16 

Занятие №4 «Башенка из кирпичиков» стр.19 

1.Литвинова О.Э. 

«Конструирование

с детьми раннего 

дошкольного 

возраста. 

Конспекты 

совместной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет»: 

учеб. метод. 

пособие. - СПб.: 

ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВ 

О 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2015. - 

160 

с. 

Октябрь Занятие №5 «Машина» стр.23 Занятие №6 «Поезд для 

матрешки» стр.26 

Занятие №7«Поезд большой и маленький» стр.28  

Занятие №8 «Дорожка для матрешки» стр.31 

Ноябрь Занятие №9«Дорожка широкая» стр.34 

Занятие №10«Дорожка широкая и узкая» стр.38  

Занятие №11«Стол» стр.43 

 Занятие №12 «Стул» стр.46 

Декабрь Занятие №13«Мебель для матрешки» стр.50 

Занятие №14«Диван» стр.54 

Занятие №15«Кровать» стр.57 Занятие №16«Кресло» 

стр.61 

Январь Занятие №17«Разноцветные кресла» стр.64 

 Занятие №18 «Скамейка» стр.69 

Занятие №19«Мебель для кукол» стр.72 

Февраль Занятие №20«Забор для собачки» стр.75  

Занятие №21«Забор вокруг дома» стр.79  

Занятие №22«Забор для утят» стр.82 

Занятие №23«Забор для петушка» стр.85 

Март Занятие №24«Ворота» стр.88 

Занятие №25«Разноцветные ворота для машин» стр.91 

Занятие №26«Широкие ворота» стр.94  

Занятие №27«Высокие ворота» стр.97 

Апрель Занятие №28«Дом для животных» стр. 100 

Занятие №29«Дом для матрешки» стр.104 

Занятие №30«Дом для матрешки и кота» стр.108  

Занятие №31«Дом для матрешек» стр.111  

Занятие №32«Дом» стр.115 

Май Занятие №33«Лесенка» стр.118 

Занятие №34«Разноцветная лесенка с башней» стр.138 

Занятие №35«Горка» стр.143 

Занятие №36«Горка с дорожкой» стр.149 

 Сентябрь 1неделя - №1, 2 «Мы в детском саду» стр. 28 
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Музыка 

 

2 

образовательн

ые ситуации в 

неделю/ 

8 

образовательн

ых ситуации в 

месяц/ 

72   в год 
 

 

 

2 неделя - №3, 4 «В нашей группе» стр.28 

3 неделя - №5,6, «Мы играем» стр. 28 

4 неделя - №7,8 «Осенняя песенка» стр. 28 

И.Е. Яцевич 

«Музыкальное 

развитие 

дошкольников на 

основе примерной 

образовательной 

программы 

«Детство» 

Содержание, 

планирование, 

конспекты, 

сценарии, 

методические 

советы. Стр. 28-42 

Октябрь 1 неделя - №1, 2 «Что растет на огороде» стр.29 

2 неделя - №3, 4 «Что растет на огороде» стр.29 

3 неделя - №5,6 «Одежда» стр. 30 

4 неделя - №7,8 «Я человек» стр. 30 

Ноябрь 1неделя - №1, 2 «Моя семья» стр. 31 

2 неделя - №3, 4 «Мой дом» стр.31 

3 неделя - №5,6 «Мебель» стр. 32 

4 неделя - №7,8 «Посуда» стр. 32 

Декабрь 1 неделя - №1, 2 «Домашние птицы» стр. 32 

2 неделя - №3, 4 «Вот зима, кругом бело» стр.32  

3 неделя - №5,6 «Что нам нравится зимой?» стр. 33 

4 неделя - №7,8 «Наша елка хороша» стр. 33 

Январь 1 неделя - №1, 2 «Снег-снежок» стр. 34 

2 неделя - №3, 4 «Течет, течет водичка» стр.34 

 3 неделя - №5,6 «Домашние животные» стр. 35 

4 неделя - №7,8 «Кто в лесу живет» стр. 35 

Февраль 1 неделя - №1, 2 «Птицы наши друзья» стр. 36  

2 неделя - №3, 4 «Наш город» стр.36 

3 неделя - №5,6, «Труд взрослых» стр. 37 

4 неделя - №7,8 «Мы едем, едем, едем» стр. 37 

Март 1 неделя - №1, 2 «Мамин праздник» стр. 37 

2 неделя - №3, 4 «Чудо игрушка - матрешка» стр.37 

3 неделя - №5,6, «Уголок природы» стр. 38 

 4 неделя - №7,8 «Рыбки» стр. 38 

Апрель 
1 неделя - №1, 2 «Будем чистыми всегда» стр. 39  

2 неделя - №3, 4 «К нам пришла весна» стр.39 

3 неделя - №5,6, «К нам пришла весна» стр. 40  

4 неделя - №7,8 «Мы носим обувь» стр. 40 

Май 1неделя - №1, 2 «В лесу» стр. 40 

2неделя - №3, 4 «В лесу» стр.40 3неделя - №5,6, 

«Цветики- цветочки» стр. 41 

4 неделя - №7,8 «Жучки-паучки» стр. 41 

Ознакомление 

художественно

й  

литературой 

 

0,5 

образовательн

ой ситуации в 

неделю/2 

образовательн

ых ситуации в 

месяц/ 

18 в год 

 

 

Сентябрь Занятие №1 «Обыгрывание потешки «Чики -  чики- 

чикалочки» стр. 8 

Занятие №2 Разучивание потешки «Чики- чики- 

чикалочки» стр. 10 

1.О.Э. 

Литвинова. 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста. 

Восприятие 

художественной 

литературы». 

Конспекты 

занятий. Ч.2 - 

СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство -Пресс», 

2016. - 144с 

Октябрь Занятие №3 Чтение потешки «Водичка, водичка» 

стр.21 

Занятие №4 Заучивание стихотворения «Мишка» 

стр.34 

Ноябрь Занятие №5 Разучивание стихотворения А. Барто 

«Бычок» стр. 38 

Занятие №6 Разучивание стихотворения Г. Лагздынь 

«Петушок» стр.40 

Декабрь Занятие №7 Чтение сказки Г. Балл «Желтячок» стр.44 

Занятие №8Ч. Янчарский «В магазине игрушек» 

стр.52 

Январь Занятие №9«Девочка чумазая»  
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А. Барто стр.59 

Занятие №10«Казачья колыбельная» стр. 68 

Февраль Занятие №11 Рассматривание иллюстраций к сказке, 

Н. Павловой «Чьи башмачки» стр. 78 

Занятие №12 Чтение потешки «Наша Маша    

маленька» стр.85 

Март Занятие №13 Чтение стихотворения П. Воронько 

«Обновки» стр.89 

Занятие №14 Чтение стихотворения В. Берестова 

«Котенок» Стр.93 

Апрель Занятие №15 Чтение стихотворения А. Введенского 

«Мышка» стр.108 

Занятие №16 Чтение потешки «Кисонька 

мурысонька» с рассматриванием иллюстраций Ю. 

Васнецова. Стр.118 

Май Занятие №17 Рассказывание сказки «Козлятки и 

волк» стр. 128 

Занятие № 18 «Инсценировка сказки 

«Козлятки и волк» стр. 130 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в режимных 

моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

2-3 года  Праздники и развлечения:  

М.Ю. Картушина «Забавы для малышей» Театрализованный развлечения для детей 2-3 лет. 

М.ТЦ Сфера 2005г. «Ранний возраст»  

Е.И. Можгова «Театральные развлечения для детей 2-7 лет» СПб «Детство-пресс» 2019г.  

Е.И. Можгова «Литературно-музыкальные занятия для детей от 1,5 до 3 лет» СПб ООО Изд. 

«Детство-пресс» 2018г. /1 раз в месяц 

Сентябрь: Кошка (стр. 77)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Песенка кошки» (стр. 79), танец «Рыжая кошка» муз. А. Куликова (стр. 80) -

слушание, песни, попевки  

Октябрь: Дятел (стр.81)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Песенка про дятла» (стр.83) -слушание, песни, попевки  

Ноябрь: Осень (стр. 103)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Осень –щедрая пора» (стр. 105), танец «Осень наступила» (стр. 106) -слушание, 

песни, попевки  

Декабрь: На пруду (стр. 89)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Рыбка» (стр. 91), танец «Уточки» (стр. 93) -слушание, песни, попевки  

Январь: Мы вот как умеем (стр. 94)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Если весело живется, то делай так…» Е. Железнова (стр. 95) -слушание, песни, 

попевки  

Февраль: Зима (стр. 108)–музыкально-кукольное представление 

Песенка закличка «А кто у нас белая?» (стр. 110), хоровод (стр.111) -слушание, песни, попевки  

Март: Кукла (стр. 85)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Песня куклы» (стр. 87), танец «Мы маленькие куколки» (стр. 88) -слушание, песни, 

попевки  

Апрель: Шарик (стр. 99)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Шарики воздушные» (стр. 101) -слушание, песни, попевки  

Май: Весна (стр. 112)–музыкально-кукольное представление 

Песенка «Становится весною…» (стр. 114), танец «Весенний хоровод» (стр. 115) -слушание, 

песни, попевки  

Н.В. Бабинова «Музыкальные занятия с детьми раннего возраста» СПБ «Детство-пресс» 2018г. 

Т. Копылова «Сценарий праздников в детском саду» М. Аквариум ЛТД 2001г.  

З.В. Ходаковская «Музыкальные праздники для детей раннего возраста (сборник сценариев) 

М.Мозаика-Синтез2002г.  

Е.А Антипова «Новогодние праздники в детском саду» Вып.3, сценарий с нотным 

приложением. М. Т.Ц. Сфера 2010г. 
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Е. А. Антипова «Осенние праздники в детском саду» Вып.3.Сценарий с нотным приложением. 

М.Т.Ц. Сфера 2010г.  

 М.Ю. Картушина «Забава для малышей» Для детей 2-3 лет. М. Тц Сфера 2005 г. 

Восприятие художественной литературы. Часть 2 

 Сентябрь - Тема «Обыгрывание потешки «Бежала лесочком лиса с кузовочком» стр. 13, 

инсценировка потешки «Бежала лесочком лиса с кузовочком» с.17 

 Октябрь -  Тема: Разучивание стихотворения А. Барто «Зайка» стр. 27, Тема: Разучивание 

стихотворения А. Барто «Лошадка» стр. 31 

 Ноябрь – разучивание стихотворения Лагздынь Петушок с.40, Тема: Чтение сказки Г. Балл, 

«Желтячок» стр.44,  

Декабрь - Тема «Чтение рассказа Ч. Янчарского «Друзья» стр. 56, Тема: «Чтение 

стихотворения А. Барто «Девочка-ревушка» стр.59  

Январь - Тема чтение стихотворения С. Капутикян все спят с.71, чтение песенки «Сапожник» 

с.74  

Февраль - Тема «Чтение потешки «Наша Маша маленька» стр. 85, чтение стихотворения П. 

Воронько обновки с.89  

Март - Тема «Чтение стихотворения А. Плещеева «Сельская песня» стр.100, рассматривание 

иллюстраций к книге Н. Павловой На машине с.104 

 Апрель -  Тема «Инсценировка песенки Котаус и Мауси» с.115, чтение потешки «Кисонька –

мурысонька» 

Май - Тема: Рассказывание сказки «Козлятки и волк» стр. 128, Инсценировка сказки «Козлятки 

и волк» стр. 130 

  

 Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей, здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Задачи образовательной деятельности: 

 2-3 года Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019, стр.75  

 

Первая младшая группа (2-3 года) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

 

Наименование 

образовательн

ых ситуаций 

(количество в 

месяц/в год) 

Месяц Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

Двигательная 

деятельность  

 

3 

образовательн

ых ситуаций в 

неделю/ 

12 

образовательн

ых ситуаций в 

месяц/ 

108 в год 

Сентябрь №1 стр. 7 (1), №2 стр. 7 (1),  

№ 3 (1), стр.7 №4 стр. 9 (1),  

№,5 стр.9 (1), № 6 (1), стр. 9 

 №7 стр.12 (1), №8 стр. 12 (1),  

№ 9 (1), стр. 12 №10 стр. 15 (1), №11 стр. 15 (1), № 12 

(1), стр. 15 

1. Физическое 

развитие. 

Планирование 

работы по 

освоению 

образовательной 

области детьми 2- 

4 лет по 

Программе 

«Детство»/авт. – 

сост.  

И.М. Сучкова, 

Е.А.Мартынова. - 

Октябрь №1 стр. 19 (1) №2 стр. 20 (1),  

№ 3 (1), стр.20 №4 стр. 23 (1), №,5 стр.24 (1), № 6 

(1), стр.23 №7 стр.24 (1), №8 стр. 27 (1),  

№ 9 (1), стр.27 №10 стр.30 (1), №11 стр. 31 (1),№ 12 

(1), стр.31 

Ноябрь №1 стр. 33 (1), №2 стр. 34 (1),  
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№ 3 (1), стр.35 №4 стр. 38 (1), №,5 стр.39 (1), № 6 (1), 

стр.41 

№7 стр.41 (1), №8 стр. 42 (1),  

№ 9 (1), стр.42 №10 стр. 45 (1), 

№11 стр. 45 (1), № 12 (1), стр.33 (повтор) 

Волгоград: 

Учитель, 2016.- 

199с. 

Декабрь №1 стр. 47 (1), №2 стр. 48 (1),  

№ 3 (1), стр.48 №4 стр. 50 (1), №,5 стр.51 (1), № 6 

(1), стр.51 №7 стр.53 (1), №8 стр. 54 (1),  

№ 9 (1), стр.56 №10 стр. 57 (1), №11 стр. 57 (1), №12 

стр. 47 (повтор) 

Январь №1 стр. 60 (1), №2 стр. 60 (1), №3 стр.61 (1) №4 стр. 

63 (1), №,5 стр.65 (1), № 6 (1), стр.63 №7 стр.67 

(1), №8 стр. 68 (1), № 9 (1), стр.67 №10 стр.69 (1), 

№ 11 стр. 60(1) (повтор) №12 стр. 69 (1)  (повтор) 

Февраль №1 стр. 70 (1) №2 стр. 179 (1),  

№ 3 (1), стр.180 №4 стр. 72 (1), №,5 стр.74 (1), № 6 (1), 

стр.75 

№7 стр.181 (1), №8 стр. 77 (1), № 9 (1), стр.181 №10 

стр. 78 (1), №11 стр. 80 (1), № 12 (2), стр.81 

Март №1 стр. 83 (1), №2 стр. 83 (1),  

№3 стр. 84 (1), №,4 стр.86 (1),  

№ 5 (1), стр.86 №6 стр.87 (1), №7 стр.89 (1), № 8 (1), 

стр.90  

№9 стр. 85 (1), №10 стр. 92(1),  

№ 11 (1), стр.92, № 12 стр. 93 (1) 

Апрель №1 стр. 95 (1), №2 стр. 96 (1),  

№ 3 (1), стр.95 №4 стр. 98 (1), №,5 стр.99 (1), № 6 

(1), стр.99 №7 стр.102 (1), №8 стр. 103 (1),  

№ 9 (1), стр.102 №10 стр. 105 (1), №11 стр. 105 (1), № 

12 (1) стр.106   

 

Май №1 стр. 108 (1), №2 стр. 109 (1), №3 стр. 111 (1), №,4 

стр.112 (1), № 5 (1), стр.111 №6 стр.114 (1), 

№7 стр. 115 (1), № 8 (1), стр.117 №9 стр. 118 (1), №10 

стр. 115 (1), № 11 (1), стр.117 №12 стр. 188 

(1) 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в режимных 

моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

2-3 года Утренняя гимнастика2 комплекса в месяц /18 в год 
 Стефанко А. В.Практический материал для организации образовательной 

деятельности в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2 до 3 лет). — СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 — 80 с. 

 

Сентябрь: стр. 16 комплекс «Солнышко», стр.16 комплекс «Птицы»; 

Октябрь: стр.17 комплекс «Птички», стр.17 комплекс «Пузырь»;  

Ноябрь: стр.17 комплекс «Барабан», стр.18 комплекс «Деревья»; 

 Декабрь: стр.18 комплекс «Прятки», стр.19 комплекс «Покажите ручки»;  

Январь: стр.19 комплекс «Пузырь», стр.19 комплекс «Потянулись»; 

Февраль: стр.19   комплекс «Самолеты», стр.19 комплекс «Гимнастика с кубиками»;  

Март: стр.20 комплекс «Шарик», стр. 21 комплекс «Гимнастика с платком»  

Апрель: стр.21 комплекс «Неваляшки», стр.21 комплекс «Гимнастика с платочком»; 

 Май: стр.22 комплекс «Самолеты», стр.22 комплекс «Гимнастика с кубиком» 

Бодрящая гимнастика после сна 1 комплекс в месяц / 9 в год 
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 Стефанко А. В. Практический материал для организации образовательной 

деятельности в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2 до 3 лет). — СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 — 80 с. 

Сентябрь: стр.23 комплекс «Курица –красавица ч.1»; 

Октябрь: стр.23 комплекс «Курица-красавица ч.2»;  

Ноябрь: стр.23 комплекс «Колобок»;  

Декабрь: стр.24 комплекс «Мойдодыр»;  

Январь: стр.25комплекс «Солнышко»;  

Февраль: стр.25 комплекс «Снег идет»;  

Март: стр.26 комплекс «Мишка»  

Апрель: стр.27 комплекс «Козлятушки -ребятушки»;  

Май: стр.27 комплекс «Потянулись, улыбнулись!» 

 

 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей интересов 

Возраст Совместная 

деятельность с педагогом 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 Групповая, подгрупповая и индивидуальная Подгрупповая и 

индивидуальная 

 Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

 Формы, способы и методы работы с детьми раннего возраста 

 Формы, способы и методы работы с детьми раннего возраста 

2-3 года Игровая деятельность 

 - жизненные и игровые 

развивающие ситуации, 

обеспечивающие детям 

возможность осваивать 

опыт поведения и 

доброжелательного 

отношения к сверстникам 

и близким взрослым; 

-инсценировки с 

игрушками, 

демонстрирующие детям 

образцы правильного 

поведения и 

взаимоотношений в 

детском саду и в семье; 

-игровые упражнения, 

индивидуальные, 

совместные с воспитателем 

и совместные со 

сверстниками игры 

(парные, в малой группе) 

сюжетно-отобразительные 

игры, 

-дидактические игры, 

-подвижные игры, 

-художественное слово, 

-ситуативный разговор, 

-рассказ, 

-чтение, 

-игровая беседа, 

-игровые упражнения 

сюжетно- отобразитель 

ные игры детей 

-игры с предметами -

ряженья 

-игры с дидактическ ой 

куклой 

-создание игровых 

ситуаций 

-ситуация общения 

 

 Дошкольник входит в мир социальных отношений 

  - развивающие 

образовательные 

ситуации, -дидактические 

игры, 

-ситуации общения, -

беседы (в т.ч. в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом 

взрослых) -чтение стихов, 

потешек, сказок на темы 

-ситуативные разговоры с 

детьми в ходе режимных 

моментов, 

-игровые проблемные ситуации 

-общение и совместная 

деятельность с воспитателем 

как средство установления 

доверия, обогащения 

социальных представлений и 

опыта взаимодействия; 

все виды самостоятель ной 

деятельности 

, 

предполагаю щие общение 

со 

сверстникам и, 

-сюжетно- отобразитель 

ные игры 

-беседы, 

-рассматривание 
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доброты, любви к 

родителям, заботы о 

животных и прочее; 

-рассматривание 

сюжетных 

картинок, иллюстраций в 

целях обогащения 

социальных 

представлений о людях 

(взрослых и детях), 

ориентировки в 

ближайшем окружении (в 

группе ДОУ и в семье); 

-развивающие 

образовательные ситуации; 

-праздники 

-образные игры 

-имитации, хороводные, 

театрализованные игры для 

развития эмоциональной 

отзывчивости и радости 

общения со сверстниками; 

-наблюдение за действиями и 

отношениями взрослых в 

детском саду (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, 

повар, врач, дворник и др.); -

ситуативные разговоры с 

детьми 

иллюстраций 

, фотографий; 

-все виды самостоятельной 

деятельности, 

предполагающей общение 

со взрослыми и 

сверстниками 

-сюжетно-

отобразительные игры 

 Самообслуживание 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 

 -образовательные 

развивающие ситуации;  

-индивидуальная работа; 

-наблюдение за трудом 

взрослых, старших детей; 

-рассматривание 

иллюстраций,  

- чтение, 

-рассказ воспитателя, 

 - дидактические игры 

-самообслуживание, 

-совместные трудовые 

действия, 

-индивидуальные поручения 

-самообслуживание во 

всех видах самостоятель 

ной деятельности 

 Формирование основ безопасности 

 -дидактические игры, 

-беседы о правилах 

безопасного поведения; 

-чтение художественной 

литературы; 

-рассматривание 

иллюстраций 

-совместные действия, 

-дидактические игры, 

-наблюдения, 

-художественное слово, - 

ситуативный разговор, -рассказ, 

-чтение, 

-игровые проблемные ситуации 

-все виды самостоятель 

ной деятельности детей, -

игры (дидактическ ие, 

сюжетно- отобразитель 

ные), 

 - рассматривание 

иллюстраций 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 Наблюдения, 

рассматривание 

картин, сюрпризные 

моменты и элементы 

новизны, приход 

сказочного героя 

 

Рассказ, беседа, чтение. Ответы 

на вопросы детей. Проблемно- 

практические ситуации. 

Игра, игровые 

упражнения. Элементарны 

е опыты. 

Игровые ситуации 

одушевление игрового 

персонажа 

игры с водой и песком 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 -Наблюдения, -

рассматривание 

картин,  

-сюрпризные моменты и 

элементы новизны. 

-Воображаемая ситуация 

приход сказочного героя 

 

-Рассказ, беседа, чтение. -

Ответы на вопросы детей 

проблемно- практические 

ситуации, -имитационно- 

моделирующие игры 

-Игра, игровые 

упражнения, элементарны е 

опыты,  

-игровые 

ситуации, 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 Формы, способы и методы работы с детьми раннего возраста 

 

2-3 года -Организованная 

образовательная 

-дидактические игры,  

- совместные со взрослым 

-игры с водой, песком. 

 -изодеятельно сть, 
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деятельность, 

 - развивающие 

образовательные 

ситуации; 

-наблюдения, 

-конструирование, 

-игры-

экспериментирования, 

-дидактические игры, 

 - рассматривание и 

обсуждение иллюстраций 

наблюдения, чтение, 

рассказывание, игры 

-экспериментирования, 

поручения, 

-подвижные игры с 

познавательным содержанием,  

- решение проблемных 

ситуаций, 

-ситуативные разговоры,  

- разыгрывание небольших 

сюжетов с атрибутами к играм 

 - рассматривание 

иллюстраций   и  

дидактических пособий,  

-конструирование 

-действия с игрушками 

-наблюдения в уголке 

природы, на улице, 

-дидактические игры 

 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 -Наблюдения. -

Рассматривание 

картин 

-Рассказ, беседа, чтение. 

 -Ответы на вопросы детей 

-Игра, игровые 

упражнения 

-элементарные опыты 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 Формы, способы и методы работы с детьми раннего возраста 

2-3 года —Организованная 

образовательная 

деятельность (рисование, 

лепка, 

конструирование, музыка),  

- рассматривание картин, 

иллюстраций, предметов, 

произведений искусства, - 

наблюдения, 

 -обследование объектов, -

слушание музыки,  

- беседа, 

-дидактические игры, - 

музыкально-

дидактические игры, 

-хороводные игры, 

 -игры с пением,  

-имитационные, 

-пение, подпевание; 

-игра на музыкальных 

инструментах, 

-праздники,  

-развлечения 

—рассматривание 

иллюстраций к произведениям 

детской 

литературы, произведений 

искусства, народной игрушки,  

- слушание музыкальных 

произведений, 

-показ кукольного театра 

взрослым, 

-дидактические игры и 

упражнения, 

-игры 

-экспериментирования с 

конструктивным материалом,  

- музыкальные игры, 

-игры со строительным 

материалом 

-продуктивна 

деятельность 

-дидактические игры, 

 - рассматривание 

иллюстраций к 

произведениям детской 

литературы, произведений 

искусства, народной 

игрушки; 

-сюжетно- 

отобразительные игры, 

-строительные игры 

-музыкально-

дидактические игры 

-пение 

-слушание музыки 

-танцевальные движения 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 -Рассматривание, -

наблюдение,  

-образец воспитателя, -

показ воспитателя, 

инсценировки 

Беседа, рассказ, объяснение, 

художественное слово 

Игра, игровые 

упражнения, игровые 

ситуации, приход или 

встреча сказочного героя 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

 Формы, способы, методы работы с детьми раннего возраста 

 

2-3 года -Организованная 

образовательная 

деятельность (занятия по 

развитию речи), 

-дидактические игры,  

- словесные игры и 

-ситуативные разговоры с 

детьми в ходе режимных 

моментов, 

-дидактические игры,  

-словесные игры и упражнения, 

 - рассматривание картинок, 

-все виды самостоятель 

ной деятельности 

предполагаю щие общение 

со 

сверстникам и,  

-рассматривание 

-игры с персонажами 
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упражнения; 

-ситуации общения, 

-рассматривание картинок, 

иллюстраций, 

-беседы (в т.ч. в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом 

взрослых), 

 - рассказывание по 

игрушкам и картинам, 

-сюжетно-

отобразительные игры, 

-хороводные игры, 

 -игры- драматизации,  

-пальчиковые,  

- артикуляционные 

упражнения 

иллюстраций, 

-беседы (в т.ч. в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых),  

- подвижные и хороводные 

игры с текстом, 

-игровые проблемные 

ситуации, 

-прогулки 

-экскурсии по группе и участок 

сказок 

 - сюжетно- отобразитель 

ные игры 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 -Наблюдение,  

-осмотры помещения, 

рассматривание игрушек, 

картин, фотографий, 

 -описание картин и 

игрушек,  

-рассказывание об 

игрушках и картинах, 

рассказывание с опорой на 

наглядный материал 

-Ежедневное чтение и 

рассказывание художественных 

произведений, обсуждение,  

-рассказ,  

-обобщающая беседа,  

-рассказывание без опоры на 

наглядный материал 

-Дидактическ ие игры,  

-игровые упражнения, -

хороводные игры, 

 - речедвигательные игры, --

приход или встреча 

сказочного героя 

-внесение волшебного 

предмета 

-пластические этюды 

-театральные игры 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 Формы, способы, методы работы с детьми раннего возраста 

 

2-3 года -Организованная 

образовательная 

деятельность 

(физкультурные занятия); 

-подвижные игры, 

-утренняя гимнастика, - 

физические упражнения 

-подвижные игры, -утренняя 

гимнастика, -гимнастика после 

сна, -дидактические игры с 

элементами движения, - 

дыхательная гимнастика 

-во всех видах 

самостоятель ной 

деятельности детей 

(подвижные 

игры и игры и 

упражнения, сюжетно- 

отобразительные игры) 

-двигательная активность 

в течение дня 

 Методы и приемы 

 

 Наглядные Словесные Практические 

 -наглядно-зрительные 

приемы (показ физических 

упражнений, 

использование наглядных 

пособий, имитация, 

зрительные ориентиры), 

-наглядно-слуховые 

приемы (музыка, песни), 

-тактильно-мышечные 

приемы (непосредственная 

помощь воспитателя) 

-объяснения, пояснения, 

указания, 

-подача сигналов; 

-вопросы к детям, 

 -образный сюжетный 

-рассказ, беседа,  

-выразительное чтение 

стихотворений, 

-чтение и рассказывание 

художественных произведений,  

- словесная инструкция 

-повторение упражнений 

без изменения и с 

изменениями 

-проведение упражнений в 

игровой форме 
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Средства реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1 младшая группа (2-3 года) Атрибуты: шапочки, элементы профессиональной 

одежды, символы, игровые трафареты на ленточках, эмитирующие и 

обозначающие для ребенка условную ситуацию (самолеты, птицы, силуэты 

животных, и т. п.). Кукольный уголок с достаточным количеством игрушек и 

игрового оборудования для обыгрывания ситуаций: "Жилая комната", "Кухня", 

«Больница», «Магазин», «Транспорт». Куклы крупного, среднего размера, набор 

чайной и кухонной кукольной посуды, гладильная доска, утюг и др.). Машины 

большие, средние (грузовые, легковые,), игрушечные инструменты и др., 

позволяющие более разнообразно использовать окружающее малыша 

пространство, создавать развернутые и содержательные сюжеты. Наборы 

детской мебели (детский диван, кресла, дом игровой) способствуют организации 

сюжетно-ролевых игр. Ширмы настольная для театрализованных игр. 

 

Познавательное 

развитие 
Первая младшая группа (2-3 года) Пирамидки пластмассовые большие и 

средние, набор кубиков Дидактические игры: 

«Чей малыш», «Контрасты», «Посади цветок», «Спрячь – поищи». «Воздушные 

шары», «Поймай рыбку», «Найди такой же», 

«Едят или не едят», «Найди цветок», «Собери картину» «Матрешки», 

«Домашние животные»,» Найди пару» и др. Макеты 

«Домашние животные», «Дикие животные», шнуровки различного вида 

сложности, Наборы объемных вкладышей по принципу матрешки. Игры для 

развития мелкой моторики с крупными предметами: тренажеры с крышками, 

шнуровками, пуговицами, вкладыши, бусины, плоскостные матрешки «Застегни 

пуговицы». Домино «Фрукты, овощи», пластмассовые муляжи фруктов, овощей. 

Знакомство с формой, величиной, цветом - пирамидки, втулки, логические кубы, 

шары. Механические заводные игрушки-забавы в виде животных, транспортных 

средств. Мозаика с крупногабаритной основой. Картинки разрезные. 

Тематические альбомы «Времена года», «Мебель», «Посуда», «Одежда», «Дикие 

и домашние животные», «Птицы», «Транспорт», «Азбука настроения», «Труд 

взрослых». Мобильное сенсорное панно 

 

Речевое развитие 1 младшая группа (2-3 года) Набор сюжетных картинок для рассказывания. 

Наборы тематических иллюстраций «Мебель», 

«Домашние животные и птицы», «Транспорт», Наборы карточек для обучения 

рассказыванию «Времена года». Наборы предметных картинок по темам 

ООД. Альбомы «Домашние животные», «Кто в лесу живѐт», «Фрукты», 

«Овощи», 

«Транспорт», «Птицы», «Посуда», «Одежда», «Мебель». Дидактическая игра 

«Ктогде живет», «Времена года», «Мама и малыш», «Волшебные сказки», 

«Ассоциации», «Кто какой», «Сказочное лето»,наборы кубиков с изображением 

фруктов, овощей, животных. Комплект аудиозаписей русских народных сказок. 

Книги детские (в соответствии с Программой).Картотеки стихов, потешек, 

речевых игр 

Художественно-

эстетическое развитие 
1 младшая группа (2-3 года) 

Музыкально- театрализованная деятельность: Театр магнитный, 

«варежковый», би-ба-бо,  тактильный театр, театр на ложках, настольный театр, 

перчаточный театр, театр прищепках, на фланелеграфе по сказкам: «Курочка 

Ряба», «Репка»,«Теремок», «Заюшкина избушка», «Колобок», «Три медведя», 

«Волк и семеро козлят», «Маша и медведь» Погремушки. Колокольчики. 

Платочки. Комплект элементов костюмов для уголка ряжения. Ширма для 

кукольного театра настольная.Ложки деревянные, бубен, металлофон, 

неваляшки, не озвученные балалайки. Аудиозаписи детских песен и сказок 
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(диски, флеш- карта). Картотека детских песен. Аудиозаписи детских песен и 

сказок (диски, флеш-карта). 

Изобразительная деятельность: Бумага для рисования. Альбом для рисования. 

Баночки пластмассовые. Кисточка беличья 

№3, №5, карандаши цветные. Краски гуашь, набор фломастеров (6 цветов), 

бумага цветная, картон цветной, клеѐнки для рисования красками, пластилин. 

Доска для работы с пластилином. Доска для рисования магнитная. 

Изобразительные нетрадиционные средства (тычки, печати) Конструктивно - 

модельная деятельность: Набор кубиков среднего размера. Набор цветных 

элементов из основных геометрических форм. Крупногабаритный 

пластмассовый конструктор ЛЕГО. Наборы деревянного строительного 

материала настольного. 

Физическое развитие 1 младшая группа (2-3 года) Горка со ступеньками и пологим спуском. 

Мячи разных размеров, ленточки, кегли, мешочки 

для метания, веревка канатная, погремушки, платочки, флажки, массажные 

коврики, дорожки. Обручи, воротца для подлезания, кольцеброс, маски для 

проведения подвижных игр, каталки и т.д . 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Особенности образовательной деятельности 

 

                 Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая 

форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 

педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная 

ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, 

идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций. 

              Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по 

теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

              Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять 

свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 

             Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 

опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей 

и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных 

условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. 

               Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых 

условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

 

 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, 

заданных ФГОС дошкольного образования. 

 Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она 

является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, 

воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке 

непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 
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коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение 

опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

 Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, безопасного поведения, 

освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и 

математическое развитие детей. Развитию познавательных интересов способствует использование 

метода проектов. 

 Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 

воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

 Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая 

деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием 

способности художественного восприятия. 

 Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении. 

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 

проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН. 

Образовательные ситуации также используются в режимных моментах. 

В данном случае они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний, умений и их применение в 

новых условиях, на проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

              Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных 

проявлений; 

 наблюдения–в уголке природы, за деятельностью взрослых (например, сервировка стола к завтраку); 

 трудовые поручения (сервировка стола к завтраку ,уход  за комнатными растениями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций; 

 индивидуальную работу с детьми  в соответствие с задачами разных образовательных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность, которой зависит от содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и  культуры здоровья
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 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепления здоровья детей; 

 наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми.  

 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Программой предусмотрено   организация разнообразных    культурных практик, ориентированных на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

В Учреждении используются следующие культурные практики 

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной деятельности. 

 Ситуация общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носит 

проблемный характер и заключает в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, 

в разрешении, которой они принимают непосредственное участие. Они могут быть реально-

практического характера и условно вербального характера. 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно - бытовой труд и труд в природе.  

 Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы и представлена опытами и экспериментами, в том числе 

экологической направленности, а также наблюдениями.  

 Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 

воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

 Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая 

деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием 

способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

 Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. Музыкальные занятия с 

детьми проводятся музыкальным руководителем фронтально в музыкальном зале 2 раза в неделю. 

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 

проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН. 

 

Занятия физической культурой в средней группе проводятся воспитателем. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы и индивидуальности в освоении 

Программы 

               Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными 

интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

             Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 
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- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссёрские, театральные игры 

-развивающие и логические игры 

-музыкальные игры и импровизации 

-речевые игры, игры с буквами, звуками, слогами 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке 

-самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей 

-самостоятельные опыты и эксперименты 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих 

требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и 

умений 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, 

умений, способов деятельности в личном опыте; 

 Постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать 

перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых 

подходов, поощрять детскую инициативу; 

 Тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца; 

 Ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 Своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 Дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его 

сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

 Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

Поддержка детской инициативы в разных возрастных группах. 

Первая младшая группа (2-3 года) 

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская 

деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение  собственного сенсорного опыта 

восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, 

помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

 Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать 

свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада,   территорией                         прогулочных участков с целью повышения 

самостоятельности; 

 Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, 

подбор по форме и размеру); 

 Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 

 Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять их и следить за их 

выполнением всеми; 

 Взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его как дар; 

радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуации спешки детей; 

 Для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребенка создавать для 

него изображения или лепку, другие изделия; 

 Содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 

 Поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда 

ребенка 

 

 Форма поддержки детской инициативы и самостоятельности в ДОО - портфолио, это способ 
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накопления и оценки индивидуальных достижений ребенка в период посещения Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 102». 

 Цель портфолио – сбор, систематизация, фиксация результатов развития дошкольника, достижений 

в различных областях, демонстрация способностей, интересов, склонностей, знаний и умений. 

Портфолио помогает решать важные педагогические задачи: 

 создать для каждого воспитанника ситуацию переживания успеха; 

 поддерживать интерес ребенка к определенному виду деятельности; 

 поощрять его активность и самостоятельность; 

 формировать навыки учебной деятельности;  

 содействовать индивидуализации образования дошкольника; 

 закладывать дополнительные предпосылки и возможности для его успешной социализации; 

 укреплять взаимодействие с семьей воспитанника, повышать заинтересованность родителей 

(законных представителей) в результатах развития ребенка и совместной педагогической 

деятельности с ДОО. 

         Портфолио воспитанника ДОО является одной из составляющих "портрета" выпускника и 

играет важную роль при зачислении ребенка в 1-й класс начальной школы для определения 

вектора его дальнейшего развития и обучения. 

Период составления портфолио 5 лет (первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа). 

Портфолио дошкольника имеет: 
 титульный лист, который оформляется педагогом, родителями (законными представителями) 

совместно с ребенком 
 разделы портфолио: моя семья, я и мои друзья, мои достижения, мое творчество. Сведения, 

включаемые по желанию родителей (законных представителей): 

 фотографии работ или сами работы, победившие в различных конкурсах; 

 копии или оригиналы грамот, дипломов, благодарственных писем; 
 различные фоторепортажи о физкультурно-оздоровительных мероприятиях дома и т.д. 

 фото и видеоматериалы из жизни ребенка в ДОО. 

Материалы для портфолио собираются педагогами ДОО совместно с детьми и их 

родителями (законными представителями) по результатам информационно- разъяснительной 

работы с ними.       

        

2. 6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

В соответствии с ФГОС ДО одним из важных принципов технологии реализации 

Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ. При этом сам воспитатель определяет, 

какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как 

поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного 

воспитания дошкольников. 

Взаимодействие педагога с семьями воспитанников по основным направлениям 

Программы конкретизируется Планом взаимодействия педагогов группы. Составляется 

ежегодно, является приложением к рабочим программам педагогов. 

                 

Возрастная 

группа 

Задачи взаимодействия педагога 

с семьями дошкольников 

2 младшая группа 

(3-4года) 

 Познакомить родителей с особенностями

физического, социально-личностного, познавательного и 

художественного 

развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к 

условиям ДОО. 

  Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья 

ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому 

развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил 

безопасного поведения дома и на улице. 

 Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-

личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями 

развивать доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и 

сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в 

своих силах. 

 Совместно с родителями способствовать развитию детской 

самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, 

предложить родителям создать условия для развития 

самостоятельности дошкольника дома. 
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 Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии 

его любознательности, накоплении первых представлений о 

предметном, природном и социальном мире. 

 Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с 

ребенком дома, познакомить их со способами развития 

воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах 

художественной и игровой деятельности. 

 

В ДОО используются следующие направления взаимодействия педагогов с родителями 

 педагогический мониторинг; 

 педагогическая поддержка; 

 педагогическое образование родителей; 

 совместная деятельность педагогов и родителей. 

Взаимодействие педагога с родителями детей младшего дошкольного возраста.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

 Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и 

художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям 

дошкольного учреждения.  

 Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его 

полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил 

безопасного поведения дома и на улице. 

 Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии 

дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и 

сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.  

 Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков 

самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности 

дошкольника дома.  

 Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, 

накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире.  

 Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со 

способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и 

игровой деятельности. 

 

 

Направления взаимодействия педагога с родителями: 

 Педагогический мониторинг  

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, с.210-

211). 

 Педагогическая поддержка  

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, с. 211-

212). 

 Педагогическое образование родителей  

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, с.212-

213). 

 Совместная деятельность педагогов и родителей 
 Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2019, с.213-

214) 

 

Модель сотрудничества семьи и ДОУ в течение учебного года 

 

 

Возраст 

детей 

 

Педагогический 

мониторинг 

 

Педагогическ

ая поддержка 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

 

 

 

 

 

 

-наблюдение за 

общением 

ребенка и 

родителей; 

-беседы о жизни 

ребенка в семье 

- «первое 

знакомство»  

- первичное 

совместное 

посещение с 

родителями 

-индивидуальные и 

групповые 

консультации; 

-наглядная агитация; 

-информирование 

родителей о работе 

-совместные 

творческие 

конкурсы 

родителей и 

детей; 

-совместные 
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2-3 года 

группы детского 

сада; 

учреждения через 

официальный сайт 

-общие родительские 

собрания 

творческие 

выставки; 

-помощь 

родителей в 

организации 

праздников 

 

Праздники и развлечения в Учреждении с участием родителей 

Сроки Название праздника Возраст детей 

сентябрь Музыкальное развлечение «День знаний!» от 5 до 7 лет 

октябрь Осенние праздники «Осенняя пора – очей очарованье» от 2. до 7 лет 

ноябрь «Не страшны преграды, если мама рядом»  

(концерт  посвященный  Дню Матери) 

от 5 до 7 лет 

декабрь Новогодние праздники ««Новогодняя сказка»» от 1 г. 6 м. до 7 лет 

январь Колядки от 6 до 7 лет 

февраль 

 

Спортивный праздник, посвященный Дню Защитника 

Отечества «Защитникам – Слава!» 

Развлечение «Широкая Масленица» 

от 5 до 7 лет 

от 3 до 7 лет 

март 
Музыкальные праздники посвященные 

Международному Женскому Дню «Восьмое марта –день 

чудес» 

 

от 2 до 7 лет 

апрель Музыкальные праздники «Весенний переполох» от 1 г. 6 м. до 7 лет 

май 
Концерт, посвященный к празднику 9 мая ««Мы-помни, мы-

гордимся!» 

От 5 до 7 лет 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» от 6 до 7 лет 

 

июнь 

Развлечение, посвященное к дню защиты детей 

Мероприятия, посвященные Дню России 

от 3 до 7 лет 

 

июль Развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

от 3 до 7 лет 

 

август Развлечение «До свидание, лето!» от 3 до 7 лет 

 

Совместные творческие выставки и конкурсы родителей и детей 

сентябрь Выставка детских работ из природного материала 

«Волшебный сундучок осени» 

от 3 до 7 лет 

 

октябрь Фотовыставка «Мы помощники для дедушки и 

бабушки»- ко дню пожилого человека 

от 3 до 7 лет 

 

ноябрь Фотовыставка «Загляни в мамины глаза» от 3 до 7 лет 

 

декабрь Акция «Птичья столовая» (конкурс кормушек)  

Выставка поделок и работ «Зимушка хрустальная» 

от 3 до 7 лет 

 

январь Выставка смотр конкурс на участках групп «Парад 

снеговиков» 

Фотовыставка рисунков и фотографий «Как я провел 

новогодние и рождественские праздники» 

от 3 до 7 лет 

 

февраль 

 

Выставка групповых газет «Наши отважные папы» от 3 до 7 лет 

 

март 
Выставка групповых газет «Моя любимая мамочка» от 3 до 7 лет 

 

апрель Выставка поделок и творческих работ «Пасхальный 

сувенир»  

 

Выставка «Тайна третьей планеты» 

от 3 до 7 лет 

 

от 5 до 7 лет 
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май 
Выставка рисунков «Они сражались за Родину» 

Акция «Поздравь ветерана с праздником» 

от 3 до 7 лет 

 

июнь Выставка детских работ и фотовыставка «Люблю 

березку русскую» 

от 3 до 7 лет 

 

июль Выставка детских работ «Разноцветное лето» от 3 до 7 лет 

 

август Фотоотчет о проведение летней оздоровительной 

работы. Оформление папки продукты детской 

деятельности, презентаций для педагогического совета и 

групповых родительских собраний 

 

от 1,6 до 7 лет 

7.  Иные характеристики содержания Программы 

7.1. Физкультурно - оздоровительная работа 

Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей - одна из главных задач ДОО. 

Программа предусматривает создание в ДОО благоприятных условий необходимых для 

полноценного физического развития и укрепления здоровья обучающихся: режим дня, ежедневное 

пребывание на свежем воздухе, проведение утренней гимнастики, закаливающих мероприятий, 

дыхательной гимнастики после сна, подвижные игры и физкультминутки, физкультурные 

развлечения, занятия в музыкально-физкультурном зале и на открытом воздухе. 

Физкультурно-оздоровительная работа в 1  м л а д ш е й  группе представлена режимом двигательной 

активности и системой оздоровления. 

7.2. Режим двигательной активности и система оздоровления составляются на холодный и 

теплый период года. 

 

Ф
о

р
м

ы
 

р
а

б
о

т

ы
  

Виды 

занятий 

1 младшая группа 

возраста 

2-3 года 

Ф
и

зк
у
л

ь
т
у

р
н

ы
е 

за
н

я
т
и

я
 

Помещении 2 разав 
неделю по 

9мин. 

На воздухе - 

Ф
и

зк
у

л
ь

т
у

р
н

о
-о

зд
о

р
о

в
и

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 в
 р

еж
и

м
е 

д
н

я
 

 Утренняя гимнастика Ежедневно 

5 мин. 

Бодрящая гимнастика после сна Ежедневно 

5 мин. 

Хождение босиком по массажным 

дорожкам (итог гимнастики после сна) 

Ежедневно 

Подвижные и спортивные игры и 

упражнения  на прогулке 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и вечером) 
10 –15мин. 

Физкультминутки(в середине 

статистического занятия) 

3-5мин. 

Ежедневно, 

в зависимости от вида и 

содержания занятия 

Пальчиковые игры и упражнения Ежедневно 

Элементы Дыхательной гимнастики Ежедневно 
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Зрительная гимнастика - 

А
к

т
и

в
н

ы
й

 

о
т
д

ы
х

 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

15 мин. 

Физкультурный праздник - 

День здоровья - 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 

д
в

и
г
а

т
е
л

ь
н

а
я

 

д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 

Самостоятельное использование 

физкультурного и 
спортивно-игрового оборудования 

Ежедневно(под 

руководством педагога) 

Самостоятельные подвижные и 
спортивные игры 

Ежедневно 
(под руководством 

педагога) 
 

 

7.3 Система оздоровления в МБДОУ «Детский сад № 102» на холодный период 

 

Возраст детей 
 

Мероприятия 
Температура 

Время 

 
 
 

1 младшая группа 
2-3 года 

Прогулка До -15 1,5-2 часа 2 раза в день 

Сон в проветренном 
помещение 

+ 19 + 20 
Широкая аэрация 
помещения (в 
соответствии с 
графиком) 

Общая воздушная 
ванна 

+19+22 
От 1 до 10 мин. 
(ежедневно, до и после 
сна) 

Бодрящая гимнастика 
после сна 

+ 19 + 20 
5 мин 
(после сна) 

 

 

7.4. Система оздоровления в МБДОУ «Детский сад №102» на теплый период 

 

Возраст 

детей 

Мероприятия Температура Время 

 

 

 

1 младшая 

группа 

(2-3 лет) 

Прием детей на 
свежем воздухе 

Летний период года 

Сквозное проветривание в 
отсутствии детей 

Во время I и II прогулок 

Прекращается за 30 минут до прихода 

детей 

Одностороннее 

проветривание 

+20+22 Допускается в 

присутствии детей (во 

время игр) в теплое 

время года 

Световоздушные ванны +20+21 Ежедневно 
Воздушные ванны в 

сочетании с 

упражнениями, 

подвижными 
играми 

Солнечные ванны +20+25 Ежедневно с 10 до 12 

час. и в 

послеполуденное 
время с 16 до 18 
час. 
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Сон в проветриваемом 
помещении 

+19+20 Широкая аэрация 

помещения (в 

соответствии с 
графиком) 

Гигиенические процедуры 

(умывание) 

Умывание в течение дня холодной 

водой 

Игры с водой +23 
(воздух), 
+20 
(вода) 

Ежедневно до 10 мин. 

Бодрящая гимнастика после 
сна 

+ 19 + 20 5 мин (после сна) 

 Хождение босиком по 
массажному 

коврику 

от +18 2-3 мин. (до и после 
сна) 
 

 

III. Организационный раздел 

 

Психолого- педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

Программа предполагает создание следующих психолого – педагогических условий, обеспечивающих 

развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.  

 

1. Личностно - порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, 

в котором каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, т.е. 

сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально -

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно - эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, т.е. деятельности по освоению культурных форм 

и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в 

том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогов и управленцев, работающих по Программе.  

 

1.  Описание материально-технического обеспечения Программы 

                  Основой реализации Образовательной программы является развивающая предметно- 

пространственная среда группы, необходимая для реализации индивидуального потенциала ребёнка, 

развития его во всех специфических детских видах деятельности.                 Предметно- пространственная 

среда подбирается с учетом возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей.  

В МБДОУ она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно - эстетическое, 

познавательное, речевое и социально - коммуникативное развитие воспитанников. Сюда относятся 

природные среда и объекты, физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на участке, 

предметно-игровая среда, музыкально-театральная, предметно-развивающая среда для ООД. 

                   В ДОУ и в 1 младшей группе созданы все условия для полноценного развития детей. Здание ДОУ 

типовой постройки, двухэтажное.  

       Отличительной особенностью нашего детского сада является удобное расположение территории, 

хорошее озеленение. На участке имеются различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы и 

цветники. 

         В ДОУ имеется: кабинет заведующего, методический кабинет, музыкально-физкультурный зал, 

спортивная площадка, медицинский блок, пищеблок, групповые помещения с учётом возрастных 

особенностей детей, участки для прогулок детей.  

           Кабинеты оснащены: техническими средствами: мебелью, учебно-методическим комплексом.  

        В ДОУ функционирует 6 групп. Каждая имеет своё материально-техническое обеспечение: помещения 

(раздевальная, групповая, туалетная); прогулочная площадка (малые формы, песочницы); предметно-

развивающую среду (материалы и оборудование для воспитательно-образовательного процесса).  
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         Работа всего персонала ДОУ направлена на создание комфорта, уюта, положительного 

эмоционального климата воспитанников. Условия труда и жизнедеятельности детей созданы в соответствии 

с требованиями охраны труда.  

        Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется. 

     Бытовые условия в групповых помещениях и специализированных кабинетах   соответствуют нормам 

СанПиН 3.1. /2.4.3598-20. 

 

Условия осуществления образовательного процесса 

В ДОУ разработана и реализуется программа по безопасности учреждения.  

 

1. Противопожарная и антитеррористическая защищенность С целью обеспечения противопожарной и 

антитеррористической безопасности в здании детского сада имеются: 

 • автоматическая охранно-пожарная сигнализация; 

 • система оповещения людей о пожаре;  

• кнопка экстренного реагирования и вызова милиции;  

• первичные средства пожаротушения;  

• эвакуационные наружные лестницы и эвакуационное освещение на путях эвакуации. 

 

 2. Безопасность воспитанников во время образовательного процесса для обеспечения безопасности 

воспитанников в детском саду осуществляются следующие мероприятия:  

• проводятся инструктажи педагогических работников по охране жизни и здоровью детей;  

• обучение коллектива действиям в чрезвычайных ситуациях; 

 • учебные тренировки по эвакуации воспитанников и персонала;  

• беседы с воспитанниками, посвященные безопасности жизнедеятельности детей, основам 

пожаробезопасности и правилам поведения детей на дороге;  

• реализуется план работы по профилактике травматизма;  

• в начале учебного года проводятся испытания спортивного оборудования и составляются акты-допуски на 

занятия в спортивном зале и спортивной площадке. 

        Групповые помещения:  

Приёмная: шкафы для хранения одежды по количеству детей, информационный стенд для родителей.  

Групповая: мебель для игровой деятельности и образовательного процесса, спальни в раннем возрасте и 

раскладушки детские по количеству детей, стол для воспитателя, стул, шкаф для хранения дидактических 

пособий. буфетная: посуда туалетная (совмещённая с умывальной). 

 

 

 

 

 

 

Вид помещения 

 

 

Функциональное 

использование  

 

 

Оснащение 

Кабинет музыкального 

работника 

  Создание условий для 

музыкально-ритмической 

деятельности: 

 Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники. 

  Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

  Пособия, игрушки, атрибуты и 

прочий материал 

  Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

  Подборка аудио- и видеокассет 

с музыкальными 

произведениями 

  Различные виды театров 

ширма большая и малая 

детские и взрослые костюмы 

Музыкально - 

физкультурный зал 

Созданы условия для 

двигательной активности  детей, 

воспитания физически развитого 

ребенка, приобщения к ЗОЖ- 

-Непосредственно 

образовательная деятельность 

-Спортивные досуги 

-Утренние гимнастики 

-Развлечения и праздники 

 

Спортивное оборудование для 

развития основных видов 

движений 

Оборудование для подвижных 

игр 

Магнитофоны 

Наглядно – иллюстративный 

материал 

Детские хохломские стулья и 

столы 

Фортепиано 

Музыкальный центр 

мультимедийное оборудование 
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Методический кабинет 

Созданы условия для сбора 

педагогической информации, 

повышения квалификации 

педагогов, анализа и обобщения 

опыта методической работы, 

накопленного в МБДОУ. 

рабочая зона старшего 

воспитателя: компьютерный 

стол (1 шт.), стул (1 шт.), 

компьютер с выходом в сеть 

интернет (1 шт.), МФУ (1 шт), 

Методическая литература 

тематические выставки 

компьютерная техника для 

педагогов для работы с детьми 

зона хранения библиотечного 

фонда (книжные шкафы):  

1 блок- нормативно- правовые, 

методические документы;  

2 блок- программно-

методический комплекс в 

соответствии с ООП ДО, 

методическая, художественная, 

публицистическая литература; 

подписные издания; материал 

педагогического опыта работы; 

3 блок- дидактическое 

оборудование (раздаточный 

материал, комплекты 

дидактических игр, наглядно- 

дидактические пособия: 

картотеки, плакаты, карта мира, 

глобус; 4 блок- архив. 

Имеются информационные 

стенды: «аттестация» (1 шт.), 

«информация» (1 шт.) 

 

 

Медицинский кабинет 

 

Осмотр детей; 

Консультации медсестры 

Проведение профилактических 

мероприятий 

Оснащение процедурного 

кабинета: 

медицинское оборудование и 

медикаменты 

Изолятор 

Ростомер, весы 

Индивидуальные карты детей 

Медицинские книжки 

сотрудников 

медицинская литература 

Зимний сад Ребенок открывает мир природы Оснащенность зимнего сада: 

Экзотические растения и 

растения по программе разных 

возрастных групп. 

Художественно - эстетическое 

оформление: информационный 

уголок «Зимний сад» для 

родителей и педагогов, уголок 

природы, уголок «Мы дежурим», 

панно 2 шт. 

Демонстрационный материал: 

набор  открыток «Полевые 

цветы», набор картинок: Фрукты, 

Овощи, Ягоды, Деревья, 

Домашние животные, Дикие 

животные, Птицы, Грибы, 

Растения 

Макеты: Аквариум (сухой), 

«Северный полюс», «Домик в 

деревне» 

Уголок экспериментирования.  

Оборудование для ухода за 

растениями: варежки для 

протирания растений, фартуки, 

клеенки, лейки, набор 

инструментов для ухода за 
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комнатными растениями, ведра, 

тряпочки, салфетки 

Дополнительная литература: 

Моя первая энциклопедия: 

Растения, Животные, История, 

Динозавры, справочник для 

детей «Хочу все знать про все на 

свете», Иллюстрированный атлас 

мира, атлас Нижегородской 

области и города Дзержинска. 

 

 

Территория 

МБДОУ 

Созданы оптимальные условия для организации двигательной деятельности 

воспитанников на участках и спортивной площадке. 

Прогулочные участки: 

 Прогулки, наблюдения;  

 Игровая деятельность;  

 Самостоятельная двигательная деятельность 

 Трудовая деятельность. 

-Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп. 

-6 теневых навесов 

Спортивная площадка с травянистым покрытием, оборудована в 

соответствии с росто -возрастными особенностями 

 Организованная образовательная деятельность по физической культуре 

 спортивные игры 

 досуговые мероприятия, праздники 

Огород, цветники 

 Познавательно-исследовательская деятельность 

  Трудовая деятельность 

Таблички с изображением овощей Ø Инвентарь детский (грабельки, леечки), 

взрослый (лопаты, лейки, грабли) 

 

ДОСТУП К ИНФОРМАЦИОННЫМ СИСТЕМАМ И ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННЫМ СЕТЯМ 

Информатизация образовательного процесса ДОУ 

Наименование Цель использования Место 

нахождения 

Компьютер персональный Для оформления документации, ведения 

отчетности, оформления 

методических материалов 

Методический  

кабинет 

Принтер Самсунг (1) Для оформления документации, 

ведения отчетности, сканирования, 

МФУ HP 

Принтер-сканер-копир 

копирования, подготовки 

дидактических раздаточных материалов для 

образовательной деятельности 

 

Ноутбук (2) Для оформления документации, ведения 

отчетности, подготовки 

дидактических материалов, разработка 

презентаций и видеоматериалов для 

образовательной деятельности 

Музыкальный зал, в 

кабинете 

медецинской сестры 

Музыкальный центр(1) Для проведения образовательной 

деятельности по музыкальному развитию, 

физическому развитию, проведения 

утренников, досугов, 

развлечений. 

Проектор (1) Для проведения образовательной 

деятельности, методической работы, 

родительских собраний, организационных 

собраний коллектива 
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Ноутбук(1) Для оформления документации, ведения 

отчетности, подготовки дидактических 

раздаточных материалов для 

образовательной 

деятельности, работы с Интернет- ресурсами 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

Сенсорная доска (2) Для проведения образовательной 

деятельности, методической работы, 

родительских собраний 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

Ноутбук Для оформления документации, ведения 

отчетности, подготовки дидактических 

раздаточных материалов для 

образовательной 

деятельности, работы с Интернет- ресурсами 

Группа старшего 

дошкольного 

возоаста 

 

Пространство, в котором живет ребенок, оказывает огромное психологическое и педагогическое 

воздействие, в конечном счете выступая как культурный феномен. Для всестороннего развития 

необходимо предоставить возможность дошкольникам полностью использовать среду и принимать 

активное участие в ее организации.  

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых 

микропространств. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид помещения Оснащение 1 младшей группы 

Групповая комната 

 

В группе созданы условия для 

развития личности ребёнка по 

основным направлениям: 

 

-Совместная деятельность со 

взрослыми; 

-Непосредственно 

образовательная деятельность  

-Самостоятельная творческая 

деятельность; 

 

 

 

 

 

 

 

 

    -Детская мебель для практической деятельности 

-Уголок познавательного развития по возрасту: дидактические 

игры различных видов, головоломки, мозаики, пазлы, 

настольно-- печатные игры, лото, развивающие игры. 

-Уголок речевого развития: дидактические игры различных 

видов, наборы картинок, альбомы для рассматривания, детская 

художественная литература по возрасту 

-Уголок художественно-эстетического развития: 

разнообразные изобразительные материалы, трафареты, 

дидактические игры, иллюстративный материал по видам 

искусства, народного творчества и др. Различные виды театров, 

детские музыкальные инструменты, наглядно - 

иллюстративный материал по музыкальному развитию детей. 

-Уголок физического развития и здоровья: мячи, флажки, 

массажные дорожки, скакалки, султанчики, атрибуты для 

подвижных игр. 

-Уголок социально-коммуникативного развития: игровая 

мебель. Атрибуты для сюжетно- ролевых игр, конструкторы 

различных видов по возрасту 

Раздевальная комната 

- Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

      -Информационный уголок 

-Выставки детского творчества 

-Наглядно-информационный материал для родителей (советуем 

прочитать, тема недели, папки детей с результатами 

разнообразных видов деятельности в течение недели) 
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2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

2.1. Обеспеченность методическими материалами  к Основной образовательной программе 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 102» 

 

Общие 

вопросы 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2.Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация 

образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной 

общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / 

Научи, ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

3.Мониторинг       в       детском       саду.       Научно-методическое пособие/ 

Т.И. Бабаева- СПб: ООО» Детство - Пресс», 2011г. 

Ранний 

возраст  

(1,6-3 года) 

1.Н.А. Карпухина Конспекты занятий по основным видам деятельности от 1.5-2 

лет. Практическое пособие для воспитателей ДОУ. - Воронеж: ЧП Лакоценин, 

2008г. 86 с. 

2.З.И. Самойлова «Комплексно - тематическое планирование образовательной 

деятельности с детьми раннего возраста» по программе «Детство» 

3.М.Д   Маханева, Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3. – Ярославль: 

Академия развития, 1998 г. 

4.И.С. Погудкина Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия с 1года 

до 3 лет. - СПб: ООО» Детство - Пресс», 2012г. 

5.Т.В. Галанова Развивающие игры с малышами до трех лет- Ярославль: 

Академия развития, 1998г 

6.Е.И. Можгова Комплексные развивающие занятия с детьми от 1.5 -3 лет- СПб: 

ООО» Детство - Пресс», 2017г. 

7.Методические рекомендации для организации работы воспитателя в группе 

раннего возраста (рабочая программа и технология адаптации). От 1 года до 3 лет. 

ФГОС Стефанко А.В., 2020 год. 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» (Методический комплект программы «Детство») 

1 младшая 

группа (2-3 

года) 

1Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса в 

группе для детей раннего возраста. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.- 256 с. - (Из опыта работы по программе 

«Детство»). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

Первая младшая 

группа 

(2-3 года) 

.1. Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. И.С. Погудкина Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия с 1года 

до 3 лет. - СПб: ООО Издательство «Детство - Пресс», 2015г.-176 с. 

3.Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-3 лет : 

тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий / авт.-сост. Е.А. 

Мартынова, И.М. Сучкова.-Волгоград: Учитель, 2011 год.-333 с. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

Первая младшая  

группа 

(2-3 года) 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. О.Э. Литвинова. «Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. 

Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь. 

Конспекты занятий». Ч.1 - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2016. - 128с.  

3. О.Э. Литвинова. «Речевое развитие детей раннего возраста. Владение 

речью как средством общения. Конспекты занятий». Ч.3 - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство- Пресс», 2016. - 128с. 

Образовательная область «Художественно-этическое развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

 

Первая младшая 

группа 

(2-3 года) 

 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. Литвинова О. Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста (изобразительная деятельность). Планирование 

образовательной деятельности, - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2016 год. -128 с. 

3. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного 

возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 года.: учеб. -

мет. пособие. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2016 

год. -160 с. 

4. Н.А. Карпухина «Программная разработка образовательных областей», 

Воронеж, 2013 год. 

5.О.Э. Литвинова. «Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие 

художественной литературы. Конспекты занятий». Ч.2 - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство- Пресс», 2016. - 144с. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(Методический комплект программы «Детство» 

Первая младшая 

группа 

(2-3 года) 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2 Стефанко А. В. Практический материал для организации 

образовательной деятельности в группе для детей раннего дошкольного 

возраста (с 2-3 лет) - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017 год. -80 с. 

3. Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 2-4 лет по программе «Детство»/авт.-

сост. И.М. Сучкова, Е.А. Мартынова. –Волгоград: Учитель, 2016 год.- 199 

с. 

 

Программно- методическое обеспечение Программы в режимных моментах 

1 младшая группа 

(2 – 3 года) 

 Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса в 

группе для детей раннего возраста (с 2 до 3 лет). - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 г. 

 Стефанко А. В. Практический материал для организации 

образовательной деятельности в группе для детей раннего дошкольного 

возраста (с 2 до 3 лет). — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 — 80 с. 

 Н.В. Нищева Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»., вып.2, 2015., стр.240 

 Н.В. Нищева.  Познавательно – исследовательская деятельность как 

направление развития личности дошкольника. Опыты, эксперименты, игры. – 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 г.-240 с. 

 «Комплексные занятия по программе «Детство» первая младшая группа 

(от 2 до 3 лет)» автор-составитель О. Н. Небыкова, Волгоград. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «Детство» Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 



43  

Солнцевой. Первая младшая группа. / авт. – сост. О.Н. Небыкова. – Волгоград: 

Учитель. 

 А.Ю. Кремлякова Психологическое сопровождение детей с раннего 

возраста в ДОУ, 2006 г. 

 В.А. Деркунская Педагогическое сопровождение детей 2-4 лет в 

сюжетной сюжетно-ролевой игре. Учебно-методическое пособие. ФГОС, Изд. 

Центр педагогического образования, 2017 г. 

 О.Э. Литвинова «Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста» СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 г. 

 О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста» СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 г. 

 Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для 

детей 2-3 лет». - М: Мозаика –Синтез, 2009. 

 Хрестоматия для чтения в детском саду и дома 

 М.Ю. Картушина «Забава для малышей» Для детей 2-3 лет. М.Тц Сфера 

2005 г. 

 Е.И. Можгова «Театральные развлечения для детей 2-7 лет» СПб 

«Детство-пресс» 2019г.  

 Е.И. Можгова «Литературно-музыкальные занятия для детей от 1,5 до 3 

лет» СПб ООО Изд. «Детство-Пресс» 2018г. 

 

 

2.2. Обеспеченность средствами обучения и воспитания в 1 младшей группе 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа/ 

Образовательные ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Количество 

Первая младшая группа (2-3 

лет) 

 

 Познание предметного и 

социального мира  

1.Литвинова О.Э. 

Познавательное развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста. 

Планирование образовательной 

деятельности СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС»,2015. -256 

 

Чудесный мешочек 1 

Игрушки: машинка, кукла, мяч, пирамидки, юла, матрешка, 

неваляшка) по 1 шт. 

Ведро детское 1  

Коляски 3  

Предметные картинки: машина, кукла, мяч, пирамидка, юла, 

матрешка, неваляшка 1 

Разрезные предметные картинки с изображением игрушек 1 

Матрешка из 2-х и 4-х частей 3  

Маленькая и большая машинка 

Маленький и большой мяч 3  

Сухой бассейн с фасолью 1  

Грузовая машина 1  

Легковая машина 1 

Кукла 3  

Фланелеграф 1 

Предметные картинки: кошка, собака, курица с цыплятами, 

поросенок 1  

Предметные картинки посуды на каждого ребенка 

Карточки 10x10 с изображением посуды на каждого ребенка 

Набор изрушечной посуды 3  

Бумажные салфетки желтые, красные, синие, зеленые на 

каждого ребенка 

Красочная коробочка с разноцветными новогодними 

безопасными игрушками 4 большие и 4 маленькие 

Поднос 1  

Большая и маленькая коробка 1  

Картинки «Мебель» 1  

Предметные картинки с одеждой и обувью 1  

Лоскуты ткани на каждого ребенка 

Бумажные куклы на каждого ребенка 

Богородская игрушка « Медведица качает медвежонка», 

«Медведица купает медвежонка», «Затейница» по 1 шт. 

Дымковская барышня 1  
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Предметные картинки грузовой и легковой машины 1  

Предметные картинки с изображением транспорта (автобус, 

самолет, поезд) 1  

Игрушечная машина без колес и с привязанной веревочкой 1 

Элементы строительного конструктора на каждого ребенка 

Мелкие игрушки для обыгрывания на каждого ребенка 

 

«Познавательное развитие» 

Первая младшая группа (2-3 

лет) 

 

 Математическое и 

сенсорное развитие  

 

1Литвинова О.Э. 

«Познавательн ое развитие 

ребенка раннего 

Дошкольного  возраста. 

Планирование  образовательн ой 

Деятельности». -- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬС ТВ О «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2015. - 256 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Исследование объектов 

живой и неживой природы. 

Экспериментирование  

 

1Литвинова О.Э. 

«Познавательн ое развитие 

ребенка раннего 

Магнитофон 1  

Фланелеграф 1 

Корзина 1 

2 коробки разной величины 1 

Предметные картинки солнышко, цыпленок, одуванчик, 

красное яблоко, малина, красная смородина, ветка рябины 1  

Желтые шары в коробке по количеству детей 

Скат (желоб) для прокатывания шаров 

Набор кубиков по количеству детей 

Коробка с красными и желтыми шарами и кубиками на 

каждого ребенка  

4 коробки с наклеенным внутри квадратом белого, желтого, 

красного цвета на каждого ребенка 

Матрешка на каждого ребенка 

Строительный конструктор на каждого ребенка 

Бусины в виде шариков и кубиков на каждого ребенка 

Шнурки по количеству детей 

Дед Мороз 1 

Большие и маленькие елки на каждого ребенка 

Коробка с вырезанными из картона кругами разной величины-

большие и маленькие по количеству детей 

Картинка «Дети с игрушками на прогулке» 1 

Набор фигур из бумаги для выкладывания снеговика по 

количеству детей 

Кукла 1 

Коробка с варежками цветными на каждого ребенка 

Коробка с шарфами цветными на каждого ребенка 

Коробка с шапками цветными на каждого ребенка 

Шнурки разного цвета по количеству детей 

Красные, синие, желтые, зеленые фигурки кофты, в центре 

круглые отверстия для шнуровки на каждого ребенка 

Фигурки цветов большие и маленькие + бабочки большие и 

маленькие 

Чудесный мешочек с кубиками, кирпичиками, шарами по 

количеству детей 

Кирпичек и куб на розетке 10 

Коробка с игрушками домашних животных 1 

Флажки по количеству детей 

Силуэты платьев, украшенные разноцветными бантами по 

количеству детей 

Круги (красные, синие, желтые, зеленые) 

 

 

 

 

Блюдце 3 

Корзинка с овощами и фруктами 1 

Яблоки по 2 красных, 2 желтых на каждого ребенка 

Силуэты яблок и груш по количеству детей 

Прищепки зеленого цвета на каждого ребенка 

Прищепки красные, синие, желтые цвета на каждого ребенка 
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Дошкольного  

возраста.Планирование   

образовательн ой деятельности». -- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬС ТВ О 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015. - 256 

с. 

 

 

Силуэты яблок с отверстиями с крышками по количеству 

детей 

Полоска картона с отверстиями по количеству детей 

Силуэты кленовых листьев (красные, желтые, зеленые) с 

отверстиями для шнуровки на каждого ребенка 

Шнурки красные, синие, желтые, зеленые по количеству детей 

Поднос 1  

Сюжетные картинки-осенние деревья, фруктовый сад, осенний 

дождь, дети в теплой одежде под зонтом 1 

Силуэты моркови, свеклы, лука, репы на каждого ребенка 

Картинки- петуха, курицы, цыплят 1 

Искусственная елка 1 

Картинки: ели (3-4 ), березы (2) 

Видеопроектор 1 

Круги 6 

Сюжетная картина «Зима» 

Силуэты тучи, снежинки (3-4 на каждого ребенка ) 

Слайды «Зима в лесу», «Белка в лесу» 

«Мышка на снегу» 1 

Игрушки: мышь, белка, кошка, собака 

Музыкальные инструменты 

Зерно (пшеница, овес, ячмень, рис) 1 

Кувшин 

Предметные картинки кошки-сидит, лежит, бежит, лакает 

молоко 

Репчатый лук 2 шт., морковь, картофель для посадки 

Стеклянная банка для посадки лука 

Лейка 

Горшок с землей 

Трафареты лука, банки с землей 

Предметные и сюжетные картинки «Весна», «Домашние 

животные и их детеныши», «Дикие животные» 

 

«Речевое развитие» 

Первая младшая группа (2-3 

лет) 

 

1. О.Э. Литвинова 

«Речевое развитие детей раннего 

возраста» Владение речью   как 

средством общения. Конспекты 

занятий. Ч.3 - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство -Пресс», 

2016. - 128с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кукла 1 

Осенние листочки по количеству детей 

Книги об осени 1  

Теплая верхняя одежда для кукол 1  

Игрушка пирамидка на каждого ребенка 

Книга А. Барто «Игрушки» 1  

Чудесный мешочек с погремушками по 2-4 шт. разного цвета и 

формы  

Магнитафон 1 

Аудиозапись Е. Железнова «Музыка с мамой! 1  

Одинаковые пирамидки на каждого ребенка 

Коробка с погремушками по количеству детей 

Сюжетная картина «Мальчик держит погремушку» 1  

Кукольная посуда 1  

Колокольчики по количеству детей 

Две коробки 1  

Е. Железнова «Колокольчик» из серии «Музыка с мамой» 1  

Картинка Дед Мороз 1  

Кормушка для птиц 1  

Предметы вязанной одежды для кукол 1  

Клубочки ниток по количеству детей 

Детские варежки по количеству детей 

Книги о зиме 1  

Колокольчик и барабан по количеству детей 

Коробка для музыкальных инструментов 1 

Таз с водой, ведро, мыло, бельевые прищепки 1  

Одежда для кукол 1  

Нитки, ножницы, иголки, пуговицы 1 

Игрушки требующие ремогта 5 
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2. О.Э. Литвинова. 

«Речевое развитие детей раннего 

возраста» 

Словарь. Звуковая культура речи. 

Грамматический строй речи. 

Связная речь. Конспекты занятий. 

Ч.1 - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство -Пресс», 2016. - 128с. 

Оборудование уголка творчества 1  

Богородская игрушка «Зайчик с барабаном» 1  

Музыкальные игрушки-бубен, барабан, погремушка, 

колокольчик по количеству детей 

Колокольчик, барабан, погремушка, бубен с контрастным 

звучанием по количеству детей 

Игра «Рыбалка» 1  

Сюжетные картинки «Мама варит компот», «Мама варит суп», 

«Взрослый моет посуду», «Взрослый стирает одежду», 

«Взрослый купает ребенка», «Дети умываются» 1  

Центр воды и песка 1  (игрушки формочки, игрушечные 

машины) на каждого ребенка 

 

 

 

 

-Силуэты бабочек закрепленные на нитке по количеству детей 

Куклы по количеству детей 

Чудесный мешочек 1  

Предметные картинки с фруктами 1  

Муляжи фруктов (арбуз, абрикос, апельсин, мандарин, ананас) 1  

Игрушка кот 1  

Листья деревьев по количеству детей 

Видеопроектор, экран 1  

Слайды «Плачущий мальчик», «Девочкак в лесу», «Девочка 

возле дома» 1  

Осенние листья по количеству детей 

Платок 1 

Предметные и сюжетные картинки «Осень» 1  

Снежинки на ниточках на каждого ребенка 

Игрушки лошадка, жеребенок, медведь, мышка 1  

Колокольчики большие и маленькие по размеру на каждого 

ребенка  
Слайды «Деревья в инее» 1  

Аудиозапись «Гав и мяу» Е. Железнова 

Снежинка 1 

Кусочки ваты по количеству детей 

Фланелеграф 1  

Картинки дом с трубой, дым идет из трубы 1  

2 куклы с коробкой 

Таз с водой 1  

Бумажные кораблики по количеству детей 

Картинка терема 1  

Игрушка кот 1  

Игрушечная мебель 1  

Картинка коровы 1 

Ленточки по количеству детей 

Игрушки- ежик, барабан, большая машина, маленький 

цыпленок, петушок 1 

Кольцо от пирамидки («руль») на каждого ребенка 

Воздушный шарик 1 

 

 

«Художественно-этетическое развитие» 

 

Первая младшая группа 

 (2-3 лет) 

 

 

Музыка 

 

И.Е. Яцевич «Музыкальное 

развитие дошкольников на 

основе примерной 

образовательной программы 

«Детство» Содержание, 

планирование, конспекты, 

1.«Ах, вы, сени» р.н.м. аудиозапись 1  

«Осенняя песня» муз. и сл.Мираджи нотный материал 1  

«Ходим-бегаем» муз.Тиличеевой, сл.Френкель ноты 1  

2. «Погремушки» муз.Раухвергера нотный материал 1 

Погремушки 20 

«Кошка и котята» муз.Витлина, сл.Найденовой ноты 

кошка 

3. «Из-под дуба» р.н.м. аудиозапись 

«Ладушки» р.н.приб. нотный материал 

4. «Приседай» эст.н.м., обр. Роомере нотный материал 

М-д игра «Угадай, на чем играет кукла Катя нот мат-л 

Погремушка 

Колокольчик Барабан 
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сценарии, методические советы. 

Стр. 28-42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. «Ладушки-ладошки» Иорданского аудтозапись 

«Петушок» р.н.приб. нот мат-л 

«Осенняя песня» муз. и сл.Мираджи нот материал 

Ходим-бегаем» муз.Тиличеевой, сл.Френкель нот мат-л 

«Гопачок» укр.н.м., нот мат-л 

6. «Дождик» р.н.п. нотный материал 

Колокольчик погремушка 

«Кошка и котята» муз.Витлина, сл.Найденовойнот мат-л 

7.«Котя-котенька,коток» муз.Лядова,сл.нар.нот мат-л 

кукла 

«Петушок» р.н.приб. нот мат-л 

«Ладушки» р.н.приб. нот мат-л 

«Осенняя песня» муз. и сл.Мираджи нот мат-л 

8. «Ходим-бегаем» муз.Тиличеевой, сл.Френкель нот мат-л 

«Приседай» эст.н.м., обр. Роомере, нот мат-л 

«Дождик» р.н.п. 

Колокольчик погремушка 

М-д игра «Угадай, на чем играет кукла Катя» 

Кукла барабан 

9. «Танечка, баю-бай» обр.Агафонникова нотный мат-л 

«Вот какие мы большие»муз.Тиличеевой,сл.Некрасовой ноты 

10. «Танец зайчиков с морковками» муз.исл. Картушиной ноты 

«Пойду ль я, выйду ль я» р.н.м, нот мат-л 

Бубен 

Колокольчик 

погремушка 

МДИ «Тихо-громко» муз.Тиличеевой нот мат-л 

11. «В огороде мы трудились» музМурычевой,сл.Костиной ноты 

«Вот какие мы большие»муз.Тиличеевой,сл.Некрасовой ноты 

12.«Пойду ль я, выйду ль я» р.н.м, нот мат-л 

Бубен 

Колокольчик 

Погремушка 

МДИ «Тихо-громко» муз.Тиличеевой нот мат-л 

13. «Лошадка» муз.Раухвергера, нот мат-л 

«В огороде мы трудились» музМурычевой,сл.Костиной ноты 

«Вот какие мы большие»муз.Тиличеевой,сл.Некрасовой,ноты 

«Птичка» муз.Попатенко, сл.Найденовой, нот мат-л 

14. «Приседай» эст.н.м., обр.Роомере нот мат-л 

«Ах, вы сени» р.н.м нот мат-л 

Бубен 

Колокольчик 

Погремушка 

«Жмурки с бубном» р.н.м, обр.Шутенко нот мат-л 

15. «Танечка, баю-бай» обр.Агафонникова аудиозапись 

«Вот какие мы большие»муз.Тиличеевой,сл.Некрасовой, нот мат 

«Птичка» муз.Попатенко, сл.Найденовой,нот м-л 

«Праздник» муз.Ломовой, сл.Мироновой,нот мат-л 

16. «Ладушки-ладошки» муз.Иорданского нот мат-л 

«Ах, вы сени» р.н.м нот материал 

Бубен 

Колокольчик 

Погремушка 

МДИ «Тихо-громко» муз.Тиличеевой нот материал 

«Жмурки с бубном» р.н.м, обр.Шутенко нот материал 

бубен 

17. «Моя семья» муз. исл.Мурычевой аудиозапись 

«Спи, мой Мишка» муз.Тиличеевой нотный материал 

18. «Мы идем» муз.Рустамова, сл.Островского нот мат 

«Калинка» р.н.м., обр.Ломовой нот мат 

погремушка 

МДИ «Кукла шагает и бегает» муз.Тиличеевой, сл.Островск.нм 

19.«Самолет летит» муз.Тиличеевой нот мат 

«Дом» муз.Бордюг, сл.Костиной нот материал 

«Спи, мой Мишка» муз.Тиличеевой нотный мат-л 

20. «Мы идем» муз.Рустамова, сл.Островского нот мат-л 

«Певучая пляска» р.н.м. нот мат-л 

«Калинка» р.н.м., обр.Ломовой нот мат-л погремушка 
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«Зайчики и лисичка» муз. Финаровского, сл.Антоновой нм 

21.«Машина» муз.Волкова,сл.Некрасовой нот мат-л 

«Дом» муз.Бордюг, сл.Костиной нот мат-л 

«Кошка» муз.Александрова, нот материал 

22.«Мы идем» муз.Рустамова, сл.Островского нотный материал 

«Чок да чок» муз.и сл. Макшанцевой нот материал 

«Из-под дуба» р.н.м., обр.Волкова нот материал бубен 

МДИ «Кукла шагает и бегает» муз.Тиличеевой нот материал 

23.Русские плясовые мелодии аудиозапись 

«Дом» муз.Бордюг, сл.Костиной нот материал 

«Спи, мой Мишка» муз.Тиличеевой нот материал 

«Кошка» муз.Александрова, нот материал 

24.«Мы идем» муз.Рустамова, сл.Островскогонот мат-л 

«Певучая пляска» р.н.м нот мат-л 

«Из-под дуба» р.н.м., обр.Волкова нот мат-л Бубен 

«Зайчики и лисичка» муз. Финаровского, сл.Антоновой нот мат-

л 

25.«Цыплята» муз.Филиппенко, сл.Волгиной, нот мат-л 

«Уточка» муз.Попатенко, сл.Лешкевич аудиозапись 

«Машенька-Маша» муз.исл.Невельштейн, обр.Герчик нот мат-л 

26.Игра «Зайчики и лиса» муз.исл.Картушиной нот мат-л 

«Праздник» муз.Ломовой. сл.Мироновойнот мат-л Погремушка 

Барабан 

МДИ «Птица и птенчики» муз.Тиличеевой, авт.Ветлугина нот 

мат 

27.«Цыплята» муз.Филиппенко, сл.Волгиной, нот мат-л 

«Уточка» муз.Попатенко, сл.Лешкевич аудиозапись 

«Машенька-Маша» муз.исл.Невельштейн, обр.Герчик нот мат-л 

28.Игра «Зайчики и лиса» муз.исл.Картушиной нот материал 

«Праздник» муз.Ломовой. сл.Мироновой нот материал 

Погремушка 

Барабан 

МДИ «Птица и птенчики» муз.Тиличеевой, авт.Ветлугина нот 

мат 

29.«Самолет летит» муз.Тиличеевой нот материал 

«Да-да-да»муз.Тиличеевой, сл.Островского нот мат-л 

30.«Да-да-да» муз.Тиличеевой нот материал 

«Погремушки» Раухвергера нот материал Погремушка 

Барабан 

Муз.игра «Догони зайчика» муз.Тиличеевой, сл.Островского нм 

31.«Самолет летит» муз.Тиличеевой нотный материал 

«Елка» муз.Попатенко,сл.Найденовой нотный материал 

32.«Пляска с погремушкой» муз.Арсеева,сл.Черницкой нот мат-

л Погремушка 

«Погремушки» Раухвергера нот мат-л Погремушка 

Барабан 

Муз.игра «Догони зайчика» муз.Тиличеевой, сл.Островского нм 

33.«Зима» муз.Карасевой,сл.Френкель нотный материал 

«Кошечка» муз.Бордюг, нотный материал 

34.«Вот как пляшут наши ножки» муз.Арсеева,сл.Черницкой нм 

«Как у наших, у ворот»р.н.м., обр.Ломовой нот мат-л 

погремушка 

Бубен колокольчик 

Муз.игра «Где же наши ручки» муз.Ломовой, сл.Плакиды, нм 

35.«Зима» муз.Карасевой,сл.Френкель нотный материал 

«Кошечка» муз.Бордюг, нотный материал 

36.«Вот как пляшут наши ножки» муз.Арсеева,сл.Черницкой 

«Как у наших, у ворот»р.н.м., обр.Ломовой нотный материал 

Погремушка 

Бубен колокольчик 

Муз.игра «Где же наши ручки» муз.Ломовой, сл.Плакиды, , нот 

м 

37. «Санки» муз.Красева, сл.Высотской нотный материал 

«Корова»муз.Попатенко,сл.Найденовой, нотный материал 

38 «Поиграем с ленточкой» р.н.м.обр.Тиличеевой нотный мат-л 

ленточка 

«Посею лебеду на берегу» р.н.м.,обр.Смирновой Погремушка 

бубен 
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МДИ «Угадай, на чем играю» муз.Рустамова,сл.Островского 

Дудочка 

баоабан 

39.«Зайка» р.н.м., обр.Бабаджан нотный материал 

«Ты, канава» р.н.м.,обр.Смирновой нотный материал 

40.«Ай да» муз.Ильиной, обр.Попатенко нотный материал 

«Посею лебеду на берегу» р.н.м.,обр.Смирновой нотный 

материал Погремушка 

Бубен 

Муз-дид.игра «Угадай, на чем играю» нотный материал Дудка 

баоабан 

41.«Машина» муз.Волковой, сл.Некрасовой, нотный материал 

«Птички» муз. исл.Картушиной, нотный материал 

42.«Ладушки-ладошки» муз.Иорданского, сл.Каргановой, 

«Я на горку шла» р.н.м.,обр.Туманян нотный материал 

Погремушка 

Бубен Колокольчик 

Муз.игра «Птички и собачка» р.н.м., нотный материал 

43.«Машина» муз.Волковой, сл.Некрасовой, нотный материал 

«Птички» муз. исл.Картушиной, нотный материал 

44.«Ладушки-ладошки» муз.Иорданского, сл.Каргановой, 

«Я на горку шла» р.н.м.,обр.Туманян нотный материал 

Муз.игра«Птички и собачка» р.н.м. нотный материал 

45.«Спи, мой мишка» муз,Тиличеевой,сл.Островского, 

«Разбудим Таню» муз.Тиличеевой, нотный материал 

46.Игра «Санки» муз. исл.Сауко нотный материал 

«Петушок» р.н.приб, обр.Красева нотный материал бубен 

«Ежик и мыши» муз. И сл.Картушиной нотный материал 

47.«Паровоз» муз.Филиппенко, сл.Волгиной нотный материал 

«Пирожок» муз.Тиличеевой, сл.Шмаковой нотный материал 

48.«Веселая пляска» р.н.м., обр.Ануфриевой нотный материал 

«Петушок» р.н.приб, обр.Красева нотный материал Бубен 

«Ежик и мыши» муз. И сл.Картушиной нотный материал 

49.«Маму поздравляют малыши»муз.Попатенко, сл.Мироновой, 

«Пирожки»муз.Филиппенко, сл.Кукловской нотный материал 

50.«Марш» муз.Тиличеевой, сл.Шибицкой, нотный материал 

«Русская» р.н.м.,обр Ануфриевой, нотный материал 

«Веселые матрешки» муз.Слонова,сл.Некрасовой нотный мате 

«Ладушки» р.н.пр., нотный материал 

«Ты, канава» р.н.м., обр.Смирновой нотный материал 

Погремушка 

Бубен Колокольчик 

Муз.игра «Воробушки и кошка» нем.пляс.мел.,сл.Ануфриевой, 

«Догонялки с Мишкой» муз. исл.Картушиной нотный материал 

51.«Маму поздравляют малыши»муз.Попатенко, сл.Мироновой, 

«Пирожки»муз.Филиппенко, сл.Кукловской, нотный материал 

52.«Марш» муз.Тиличеевой, сл.Шибицкой, нотный материал 

«Русская» р.н.м.,обр Ануфриевой, нотный материал 

«Веселые матрешки» муз.Слонова,сл.Некрасовой 

«Ладушки» р.н.пр., нотный материал 

«Ты, канава» р.н.м., обр.Смирновой нотный материал 

Погремушка 

Бубен 

Муз.игра «Воробушки и кошка» нем.пляс.мел.,сл.Ануфриевой, 

«Догонялки с Мишкой» муз. исл.Картушиной нотный материал 

53.«Мышки» муз.Жилинского, аудиозапись 

«Слон танцует» муз.Зноско-Боровского аудиозапись 

«Собачка» муз.Арсеева,сл.Фадеевой нотный материал 

54.«Марш» муз.Тиличеевой, сл.Шибицкой, нотный материал 

«Русская» р.н.м.,обр Ануфриевой, нотный материал 

«Веселые матрешки» муз.Слонова,сл.Некрасовой 

«Ладушки» р.н.пр., нотный материал 

«Ты, канава» р.н.м., обр.Смирновой нотный материал 

Погремушка 

Бубен Колокольчик 

Муз.игра «Воробушки и кошка» нем.пляс.мел.,сл.Ануфриевой, 

«Догонялки с Мишкой» муз. исл.Картушиной нотный материал 

55.«Мышки» муз.Жилинского,аудиозапись 
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«Слон танцует» муз.ЗноскоБоровскогоаудиозапись 

«Собачка» муз.Арсеева,сл.Фадеевой 

56.«Марш» муз.Тиличеевой, сл.Шибицкой, Русская» р.н.м.,обр 

Ануфриевой, 

«Веселые матрешки» муз.Слонова,сл.Некрасовой нотный матер 

«Ладушки» р.н.пр. нотный материал, 

«Ты, канава» р.н.м., обр.Смирновой нотный материал 

Погремушка 

Бубен 

Муз.игра «Воробушки и кошка» нем.пляс.мел.,сл.Ануфриевой, 

Игра «Догонялки с Мишкой» муз. исл.Картушиной 

57.«Кукушка», нотный материал 

«Зайка», нотный материал 

«Медведь» нотный материал 

«Умывальная» муз.Александрова, сл.Викторова нотный 

материал 

58.«Мячи»муз.Ломовой,«Топ-

хлоп»нем.пляс.мел.,сл.Сауко,аудзп 

«Погремушки» р.н.м., сл.Дзержинской, нотный материал 

Погремушка 

Муз.игра «Прогулка и дождик» муз.Раухвергера, нотный матери 

«Лягушки и аист» муз. и сл.Картушиной нотный материал 

59.«Кукушка»,аудиозапись 

«Зайка», нотный материал 

«Медведь» нотный материал 

«Солнышко» муз.Попатенко, сл.Найденовой, нотный материал 

«Песня о весне» муз.исл.Филиппенко нотный материал 

60«Кулачки» муз.Филиппенко, сл.Сауко нотный материал 

«Барабан» муз.Фрида нотный материал Барабан 

Муз.игра «Прогулка и дождик» муз.Раухвергера, нотный мате 

«Лягушки и аист» муз. и сл.Картушиной нотный материал 

61. «В лесу» муз.Тиличеевой, нотный материал 

«Кукушка»,«Зайка»,«Медведь» 

«Солнышко» муз.Попатенко, сл.Найденовой, нотный материал 

«Песня о весне» муз.исл.Филиппенко нотный материал 

62.«Кулачки» муз.Филиппенко, сл.Сауко нотный материал 

«Погремушки» р.н.м., сл.Дзержинской, нотный материал 

«Барабан» муз.Фрида Погремушка 

барабан 

Муз.игра «Прогулка и дождик» муз.Раухвергера, нотный 

материа 

«Лягушки и аист» муз. и сл.Картушиной нотный материал 

63.«В лесу» муз.Тиличеевой, 

«Кукушка», нотный материал 

«Зайка», нотный материал 

«Медведь нотный материал 

64.«Кулачки» муз.Филиппенко, сл.Сауко нотный материал 

«Погремушки» р.н.м., сл.Дзержинской, нотный материал 

«Барабан» муз.Фрида нотный материал 

Муз.игра «Прогулка и дождик» муз.Раухвергера, нотный матери 

«Лягушки и аист» муз. и сл.Картушиной нотный материал 

65.«Веселый музыкант» муз.Лазарева, слВолгиной, нотный мат 

«Мишка» муз.Лазарева,сл.Барто нотный материал 

«Жук» муз.Карасевой, сл.Френкель, нотный материал 

«Цветики» муз.Карасевой, сл.Френкел нотный материал 

66.«Калинка» р.н.м.,обр.Ломовой, нотный материал 

«Дождик»р.н.п. нотный материал Колокольчик 

Бубен погремушка 

Муз.игра «Мотылек» муз.Рустамова, сл.Островского, нотный ма 

67.«Веселый музыкант» муз.Лазарева, слВолгиной, нотный мат 

«Мишка» муз.Лазарева,сл.Барто нотный материал 

«Жук» муз.Карасевой, сл.Френкель, нотный материал 

«Цветики» муз.Карасевой, сл.Френкел нотный материал 

68.«Калинка» р.н.м.,обр.Ломовой, нотный материал 

«Дождик»р.н.п. нотный материал Колокольчик 

Бубен погремушка 

Муз.игра «Мотылек» муз.Рустамова, сл.Островского, нотный ма 

69 Наша Таня громко плачет» муз.Лазарева,сл.Барто, , нотный 
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Конструирование 

1.Литвинова О.Э. 

«Конструирование с детьми 

раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной  

деятельности с детьми 2-3 лет»: 

учеб. - 

метод. Пособие. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015. - 160 

с. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ма 

«Хорошо в лесу» муз.Раухвергерасл.Френкель, нотный материал 

70.«Полька» нем.пляс..м., обр.Ануфриевой, , нотный материал 

«Ты, канава» р.н.м.обр.Смирновой, нотный материал 

Колокольчик 

Бубен Погремушка 

«Игра с бубном» нем.пляс.мел.,сл.Сауко, нотный материал 

бубен 

71.Наша Таня громко плачет» муз.Лазарева,сл.Барто, , нотный м 

«Хорошо в лесу» муз.Раухвергерасл.Френкель, нотный материал 

72.«Полька» нем.пляс..м., обр.Ануфриевой, , нотный материал 

«Веселая пляска» р.н.м., обр.Ануфриевой, нотный материал 

«Ты, канава» р.н.м.обр.Смирновой, нотный материал 

Колокольчик 

Бубен Погремушка 

«Игра с бубном» нем.пляс.мел.,сл.Сауко, нотный материал 

бубен 

 

 

 

 

 

 

 

1.Демонстрационный материал Образец постройки. 

Игрушка – матрёшка Раздаточный материал: 

По 3 – 4 кубика 

Игрушка для обыгрывания  

2.Демонстрационный материал Образец постройки 

Коробка (красного и жёлтого цветов) Раздаточный материал: 

По 3 кубика красного и жёлтого цветов 

3.Демонстрационный материал Образец постройки 

Игрушка – матрёшка Раздаточный материал: 

По 4 – 5 кубиков (красного, синего цветов) Игрушка для 

обыгрывания  

4.Демонстрационный материал 

Образец постройки Игрушка – матрёшка Раздаточный материал: 

По 4 -5 кирпичиков Игрушка для обыгрывания. 

5.Демонстрационный материал Образец постройки. 

Игрушка - машина Раздаточный материал: 

Кирпичик и кубик  

6.Демонстрационный материал Образец постройки. 

Матрёшка 

Предметные картинки на тему «Транспорт» Раздаточный 

материал: 

По 4 кубика и игрушка для обыгрывания 

 7.Демонстрационный материал 

Образец постройки Маленькая и большая собачки Раздаточный 

материал: 

По 8 кубиков ( 4 больших, 4 маленьких), игрушка 

8.Демонстрационный материал Образец постройки 

Игрушка – машина грузовая Раздаточный материал: 

По 4 кирпичика, игрушка. 

9.Демонстрационный материал Образец постройки 

Машины (большие и маленькие) Раздаточный материал: 

По 8 кирпичиков, игрушка 

10.Демонстрационный материал Образец постройки 

Машины в игровом уголке Раздаточный материал: 

По 8 кирпичиков, игрушки - машины 

11. Демонстрационный материал Образец постройки 

Картинка с изображением стола Раздаточный материал: 

Кубик и кирпичик, игрушки 1 

2.Демонстрационный материал Образец постройки 

Картинка с изображением стула Раздаточный материал: 

По 2 кубика и кирпичика (большие и маленькие) Матрёшки 

большие и маленькие 

13.Демонстрационный материал Образец постройки 

Матрёшки большая и маленькая Раздаточный материал: 
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По 2 кубика и 2кирпичика (большие и маленькие) Матрёшка 

14.Демонстрационный материал Образец постройки 

Игрушка – кот Корзинка 

Раздаточный материал: 

По 2 кирпичика и кубика, игрушка  

15.Демонстрационный материал Образец постройки 

Кровать – игрушка Кукла – игрушка Раздаточный материал: 

2 кубика 2 кирпичика, Игрушка 

16.Демонстрационный материал Образец постройки. 

Предметные картинки (мебель, одежда) Раздаточный материал: 

По 6 кирпичиков, игрушка. 

17.Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

Коврики из картона разного цвета По 6 кирпичиков (по цвету 

коврика)  

18.Демонстрационный материал Образец постройки 

Картинка скамейка Раздаточный материал: 

По 3 кирпичика, игрушка 

19.Демонстрационный материал Образец постройки 

Кукла 

Раздаточный материал: Кубики и кирпичики, игрушка 

20.Демонстрационный материал Образец постройки 

Игрушка – собачка Раздаточный материал: 

По 4 кирпичика, игрушка 

21. Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

По 4 – 5 кирпичиков. игрушка 

22.Демонстрационный материал Образец постройки 

Игрушки – утята Раздаточный материал: 

По 4 кирпичика, игрушка  

23.Демонстрационный материал Образец постройки. 

Игрушка – петушок. Раздаточный материал: 

По 3 кирпичика и 5 кубиков, игрушка 

24. Демонстрационный материал 

Образец постройки Раздаточный материал: 

По 2 цилиндра и 1 кирпичику, шарик (маленький) 

25.Демонстрационный материал Образец постройки 

Игрушка – машина Раздаточный материал: 

По 4 кубика и кирпичик какого цвета машина 

26.Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

По 2 цилиндра или 4 кубика, пластина, машина 

27.Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

По 3 кирпичика, игрушки 

28.Демонстрационный материал Образец дома 

Игрушка – дом Раздаточный материал: 

По 2 кубика, 1 призма, игрушка 

29.Демонстрационный материал Образец дома 

Игрушка – дом Раздаточный материал: 

По 2 кирпичика 2 призмы, игрушка 

30.Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

По 2 кирпичика и 1 призме.  

31.Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

По 4 кирпичика и 2призмы 

32.Демонстрационный материал Машина без колёс 

Раздаточный материал: 

Кирпичики и призмы для постройки 

33.Демонстрационный материал Образец постройки 

Раздаточный материал: 

6 кубиков, игрушка 

34. Демонстрационный материал Образец постройки 

Матрёшки большая и маленькая Раздаточный материал: 

6 кубиков (большие) 

35.Демонстрационный материал Образец постройки 

Картинка лестницы Раздаточный материал: 
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Рисование 

 

О.Э. Литвинова 

Художественно-эстетическое 

По 6 кирпичиков (больших, маленьких) 

36.Демонстрационный материал Образец постройки 

Картинка «Дети катаются на горке» Раздаточный материал: 

6 кубиков, 1призма, игрушка 

 

 

 

 

-Куклы на каждого ребенка 

Игрушечная тележка 1 

Палочка 1 

Мягкая игрушка белка 1  

Блюдце с орехами 1 набор  

Стул и стол для куклы по 1 

Игрушечная тарелочка 1  

Игрушечная ложечка 1  

Салфетка для куклы 1  

Игрушки в игровом уголке 

Игрушка медведя 1  

Бинт 1  

Игрушечная кровать с постельными принадлежностями 1  

Игрушка бычок 1  

Доска 20-25 см 1  

Игрушки уголка 

Набор игрушечных парикмахерских инструментов и 

принадлежностей 1 набор  

Массажная расческа и гребешок 1  

Игрушка петушка 1  

Слайды на тему «Петушок с семьей» 1  

Видеопроектор 1 

Книга со сказкой Г. Балл «Желтячок» 1 

Фланенлеграф 1  

Картинки для фланенлеграфа – зонтик, девочка, мальчик 1  

Полоска из картона для фланенлеграфа 1  

Игрушка медведя 1  

Демострационная доска 1  

Книга А. Барто «Девочка-ревушка» с иллюстрациями А. 

Каневского 1 

Санки 1 

Кукольная кровать с постельными принадлежностями 1  

Аудиозапись колыбельных песенок 1  

Магнитофон 1 

Книга со сказкой Н. Павловой «Чьи башмачки?» 1  

Кукла в красной шубке с опушкой 1  

Коробка с теплой одеждой и обувью для куклы 1 набор 

Игрушка кошки 1 

Мяч 1 

2 бумажные куклы девочка и мальчик на каждого ребенка 

Одежда для мальчика и девочки для бумажных кукол на каждого 

ребенка 

Игрушки: кошка, котенок, карандаш 1  

Аудиозапись Е. Железновой «Котенок» из серии «Музыка с 

мамой! 1 

Игрушки: мышка, кошка 1  

Книга с иллюстрациями Ю. Васнецова к потешке «Кисонька-

мурысонька» 1  

Картинки для фланенлеграфа- коза, козлятки, избушка, волк 1  

Ширма-дом козы 1  

Полумаски шапочки козы, козлят и волка 1 набор 

 

 

 

 

-Образец дождика 1 

Лист бумаги для показа и для практической деятельности детей 

постоянно для каждого занятия 

Кисть, гуашь, баночки с водой   демонстрационный и для 

каждого занятия на каждого ребенка 
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развитие ребёнка раннего 

дошкольного возраста 

(изобразительная 

деятельность). 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование 
Хомякова Е.Е. Комплексные 

занятия с детьми раннего 

возраста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушка лиса 1 

Корзинка 1  

Муляжи грибов 1 набор 

Мольберт постоянно 

Листы бумаги с элементами сотворчества постоянно 

Образец листопада 1  

Осенние листья деревьев  по количеству детей 

Образец платья для куклы 1  

Картинки с изображением одежды 5-6 шт. 

Игрушки 1-2 

Образец рисования снега 1  

Кукла 1  

Образец украшения елочки 1  

Листы бумаги в виде силуэтов елочки на каждого ребенка 

Образец ленточек для куклы 1  

Фломастер по количеству детей 

Образец шарика с ниточкой 1  

Воздушный шарик с веревочкой 1  

Поднос 1  

Цветные карандаши по количеству детей 

Образец лужи на дороге 1  

Кораблики из бумаги на каждого ребенка  

Образец рисования одуванчика 1 

Картинка одуванчика 1  

 

 

 

 

-Листы бумаги с элементами сотворчества постоянно 

Кисть, гуашь, баночки с водой   демонстрационный и для 

каждого занятия на каждого ребенка 

Лист бумаги для показа и для практической деятельности детей 

постоянно для каждого занятия 

Куклы по количеству детей 

Листы бумаги в виде полотенца на каждого ребенка 

Мыльные пузыри 1  

Музыкальное сопровождение для физкультминутки «Танец с 

куклой» Е.С. Железнова «Аэробика для малышей» 1  

Картина «Курочка с цыплятами» 1  

Курочки и петушки по количеству детей 

Народная игрушка-забава «Клюющие курочки» 2  

Тонированная бумага для рисования по количеству детей 

Силуэты деревьев для рисования на каждого ребенка 

Зеленая краска по количеству детей 

Картинка «Деревья в лесу» 1  

Фланелеграф 1  

3 елки разного размера по количеству детей 

Картинка для рассматривания «Дед Мороз несет подарки» 1  

Заготовки для рисования –силуэт мешка по количеству детей 

Музыкальное сопровождение для физкультминутки «Песенка 

про елочку» 1  

Образец рисования шапочки и рукавички  1  

Лото «Оденем куклу на прогулку» 1 набор 

Заготовки для рисования силуэт рукавички и шапочки по 

количеству детей 

Образец рисования снег идет и все дерево в снегу 1 

Пейзажные картинки 1 

Снежинки для упражнения речевого дыхания по количеству 

детей 

Заготовки для рисования -тонированный лист бумаги с 

аппликацией –дерево, дом по количеству детей 

Дидактическая игра «Когда это бывает» 1  

Макет светофора 1  

Заготовки для рисования-тонированный лист с наклеенными 

машинками и светофором, которого не закрашены сигналы по 

количеству детей 

Игрушка большой игрушечный грузовик 1 

Образец рисования кораблика в воде 1  
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Лепка 

 

О.Э. Литвинова 

Художественно- эстетическое 

развитие ребёнка раннего 

дошкольного возраста 

(изобразительная 

деятельность). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка 

 

Хомякова Е.Е. Комплексные 

занятия с детьми раннего 

возраста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бумажный кораблик на каждого ребенка 

По 2 голубые ленты (полоски бумаги) длинная и короткая на 

каждого ребенка 

Заготовки для рисования с тонированным листом с наклеенным 

корабликом и солнышком без лучей на каждого ребенка 

Рыбка наклейка по количеству детей 

Заготовки для рисования нарисованное лукошко на каждого 

ребенка 

Дидактическая игра «Из какой скорлупки этот цыпленок?» 1  

 

 

 

 

-Набор для лепки, доска, тарелочка для каждого занятия на 

каждого ребенка 

Пластилин на каждого ребенка постоянно  

Фигурка птички 1  

Аудиозапись пения птиц 1  

Аппликация мухомора 1  

Предметные картинки с изображением грибов 1 набор 

Сюжетная картинка «Осень» 1  

Зонтик 1  

 Мольберт 1  

Фланелеграф 1  

Игрушка ежик 1  

Образец лепки ежика 1  

Лист бумаги с изображением ежика 1 

Картинка аппликация «Дом» 1  

Картинка с изображением дома 1  

Квадрат, треугольник, полоски для выкладывания на 

фланенлеграфе дома с забором 1  

Игрушки животные на каждого ребенка 

Образец лепки колец для пирамидки 1  

Пирамидка 1  

Образец бус для куклы 1  

Иллюстрации с природными весенними явлениями 1  

Картинка с изображением солнца 1  

Зеркальце 1  

Сюжетная картинка «Весна» 1  

Картинка с изображением тропинки с травой на каждого ребенка 

Образец лепки травки на тропинке 1  

Лист бумаги с изображением тропинки по количеству детей 

Образец лепки карандаша 1  

Коробка с карандашами 

Карандаши одного цвета на каждого ребенка 

Лист бумаги 2  

Игрушечная посуда 1 набор 

 

 

 

 

-Фрукты в чудесном мешочке 1 набор 

Музыкальное сопровождение к физкультминутке «Красных 

яблок с веток соберу» 1  

Пластилин красного и оранжевого цветов на каждого ребенка 

Палочки для яблок на каждого ребенка 

«Хвостики» от апельсинов на каждого ребенка  

Тарелочки для выкладывания готовой лепки постоянно 

Кукла 1  

Плюшевый мишка 1  

Дидактическая игра «Положи конфеты в коробку» 1  

Геометрические фигуры для выкладывания мишки и образец 1 

Мелкие детали для лепки по количеству детей 

Свистулька-птичка 1  

Картина «Дети кормят птиц» 1  

Картинки –голубь, воробей, синица, сорока 1 

Песня «Кто такие птички?» 1  

Набор для лепки для каждого занятия ,на каждого ребенка 



56  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кубики «Домашние животные» 1 набор 

Образец лепки свинки 1  

Розовой пластилин на каждого ребенка  

Пуговицы с двумя дырочками для пятачка на каждого ребенка 

Ватные палочки для ног по количеству детей 

Бисер для глаз по количеству детей 

Образец лепки бус 1 

Бусины и шнурки по количеству детей 

Заготовка для наклеивания бусинпо количеству детей 

Изображение бабушки 1  

Игрушка матрешка большая и маленькая 1  

Фланенлеграф 1  

Дидактическая игра «Игрушки едут на поезде» 1  

Бумажные треугольники платочки,+глазки по количеству детей 

Образец лепки репки 1  

Театр «Репка» 1 набор 

Музыкальное сопровождение к физкультминутке «Цыплята» 1 

 

 

 

«Физическое развитие» 

 

Возрастная группа/ 

Образовательные ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Количество 

Первая младшая группа 

(2-3 лет) 

 

 

Физическое развитие. 

Планирование работы по 

освоению образовательной 

области с детьми 2-4 лет по 

программе «Детство» 

И. М. Сучкова, Е.А. Мартынова 

1. Веревки 2м 

2.Веревки 2м 

3.Погремушки 

Игрушка собачка (мишка) 

4.Погремушки 

Игрушка собачка (мишка) 

5.Конусы ориентиры Доска (300*25) Возвышение 20 см 

Игрушки разные 

6.Конусы ориентиры Доска (300*25) Возвышение 20 см 

Игрушки разные 

7.Стойки Длинная веревка 

Шишки (маленькие мячи) Зонтик 

8.Стойки Длинная веревка 

Шишки (маленькие мячи) Зонтик 

9.Гимнастическая стенка Мячи. 

10.Гимнастическая доска (300*25) Платочки 

Яркий мяч 

11.Мешочки с песком(150г) Веревка 3м 

Куб 50*50 Колокольчик 

12.Кубики Мячи средние 

Гимнастическая скамья (300*30*30) 

13.Шишки (малые мячи) Длинная веревка 

Мячи большие 

Занятие 14. Стр27. Погремушки Длинные веревки Мячи 

15.Цветные ленточки. Мячи средние Наклонная доска 

16.Колечки диаметр 25 см 

Наклонная доска 

Мяч 

17.Мешочки с песком 150г Кубики 10*10*10 

Длинная веревка Машинка 

18.Мячи Длинные веревки Кубики10*10*10 Игрушка мишка 

19.Мяч яркий Шишки Наклонная доска 

20.Флажки Мячи Стойки Веревка Рейка 

21.Мешочки с песком. 

Веревка 

Ящик 50*50*10 или обруч (для метания) 

22.Цветные платочки Мячи 

Гимнастическая скамья Дуги 

23.Длинные веревки Дуги 

Обруч маленький 

24.Длинные веревки Дуги 

Обруч маленький 

25.Шишки Гимнастическая скамья Игрушка собачка 
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26.Цветные ленточки Наклонная доска 

Мяч. 

27Мешочки с песком Гимнастическая скамья Конусы-

ориентиры 

28.Колечки диам.20-25 см Гимн. скамейки 

Веревка Гимнастическая стенка  

29.Мешочки с песком Длинная веревка Обруч для метания 

30. Средние мячи Стойки. 

Веревка 

 31.Длинная веревка. Наклонная доска. 

Обручи 

32.Флажки. 

Мешочки для метания Гимнастическая скамья Обручи 

Игрушка-собачка 

33.Платочки Дуги 

Гимнастическая стенка 

34.Погремушки Мешочки с песком Гимнастическая скамейка 

Обручи 

35.Кубики Веревка Обручи Колечко 

36.Шишки Гимнастические скамьи 

Стойки Веревка Колечко 

37.Ленточки Мешочки с песком. Наклонная доска Обручи 

38.Мешочки с песком Веревка 

Обручи 

39.Колечки Гимнастическая скамья Стойки 

Веревка Кукла 

40.Мячи средние Веревка 

41.Ориентиры-конусы Мячи средние 

Дуги Колечко 

42.Флажки Стойки с веревкой Колечко 

43. Наклонные доски Мешочки с песком Длинная веревка 

Обручи 

44.Платочки Гимнастическая скамья Мяч средний 

45.Погремушки 

Палка с шаром на ниточке 3.кубики 

46.Кубики Стойки Веревка Мяч 47.Шишки Мячи 

Гимнастические скамейки Дуги 

48.Ленточки Гимнастические скамейки 49.Мячи 

Дуги 

50.Маленькие обручи Мячи 

Гимнастическая скамья  

51.Мешочки с песком Наклонная доска 52.Стулья 

Гимнастическая скамья Стойки 

Веревка 

53.Флажки Мешочки Веревка 

54.Наклонная доска Мяч среднего размера 

55.Платочки Гимнастическая скамья Веревка 8м. 

56.Погремушки Мешочки. Гимнастическая скамья Обручи 

57.Гимнастическая скамья 

Мяч средней величины  

58.Платочки 

Мешочки Дуги Обручи 

59.Погремушки Мячи 

Маленький обруч 

60.Кубики Мяч 

Наклонная доска Лента 

5.стойки 

 61.Шишки Веревка Обручи 

62 Ленточки Гимнастическая скамья Мяч средний 

63. Маленькие обручи Мячи 

Гимнастическая скамья Обручи большие 

64.Мешочки с песком Обручи Наклонная доска  

65.Мячи средние Наклонная доска 

66. Стулья Мешочки с песком Дуги 

Веревка  

67.Платочки Мешочки с песком 

Гимнастическая скамья 

68.Мячи 
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69Мячи Гимнастическая скамья Стойки с веревкой 

70.Обручи маленькие Мячи 

Гимнастическая скамья  

71 .Обручи маленькие Мячи 

Гимнастическая скамья 

72. Мячи Гимнастическая скамья 

Стойки с веревкой 

 

Наглядно-дидактические, демонстрационные и раздаточные пособия 

 

Социально- 

коммуникативное   

развитие 
 

 

 

 

 

 

Обучающие карточки «Эмоции» 

Демонстрационные карточки «Чувства и эмоции» 

Д/и «Наши чувства и эмоции» 

Д/и «Театр настроения» 

Развивающая игра «Изучаем своё лицо» 

Д/и «Я-хороший» 

Ковалева Картотека предметных картинок и моделей. Комнатные 

растения. Выпуск 32 

Хаперская Картотека предметных картинок. Развитие 

мыслительной деятельности дошкольников в работе с тематич. 

табл. Выпуск 46. Ч1 –Нищева   Картотека предметных картинок. 

Защитники отечества. 

Покорители космоса. Выпуск 11 

Нищева Картотека предметных картинок. Профессии. Выпуск 13 

Нищева Картотека предметных картинок. Орудия труда. 

Инструменты. Выпуск 15 

Нищева Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. 

Выпуск 16 

Нищева Картотека предметных картинок. Одежда. Обувь. 

Выпуск 18/ФГОС 

Ботякова Картотека предметных картинок. Традиционный 

костюм. Выпуск 20. Часть 2 

Нищева Картотека предметных картинок. Бытовая техника. 

Выпуск 27 

Нищева Картотека предметных картинок. Транспорт. Выпуск 3 

Дерягина Картотека сюжетных картинок. С Днем Великой 

Победы. Выпуск 40 

Нищева Веселая анатомия. Формирование представлений о себе 

и своем теле/ФГОС 

Агранович Времена года. Наглядно—дидактическое пособие 

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Зима» 

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Весна» 

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Лето» 

Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. Выпуск 16 

Альбом-игра «Блоки Дьенеша для самых маленьких 2» 

Альбом «Праздник в стране блоков» (Блоки Дьенеша для 

старших дошкольников) 

Вместе весело играть (игры с Блоками Дьенеша и Палочками 

Кюизенера) 

Игровой альбом «Маленькие логики» (Блоки Дьенеша для 

малышей) 

Альбом-игра «Страна блоков и палочек» 

Альбом-игра «Лепим нелепицы» (Блоки Дьенеша с 4-х лет) 

Давайте вместе поиграем (игры с логическими блоками Дьенеша) 

Альбом-игра «Спасатели приходят на помощь» (Блоки Дьенеша 

для старших) 

Игры с Палочками Кюизенера «Кростики - Посудная лавка» 

Альбом-игра «Поиск затонувшего клада» (Блоки Дьенеша для 

старших) 

Альбом-игра «На золотом крыльце...» (для счетных палочек 

Кюизенера) 

Учебно-игровое пособие "Логические блоки Дьенеша", 48 фигур 

Цветные счётные палочки Кюизенера 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Пчелки, цветки 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Зайчики, морковки 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Ежики, яблоки 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Белочки, грибы 
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Счетный материал. Набор из 20 карточек. Елочка, снежинка 

-Счетный материал. Набор из 20 карточек. Собачки, домики 

Демонстрационные картины. Занятия детей. Методический 

материал к основной образовательной программе ДОО 

Счетный материал ГРИБЫ 12 шт., Арт. СМ-001 

Счетный материал КЛУБНИКА 12шт, Арт. СМ-004 

-Волшебный мешочек "ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ", СМ-

008 

Пирамидка" Спорт" (арт. ДММ-017) 

Пирамидка " Профессии" (арт. ДММ-006) 

Игрушка "Мышонок", арт. СИ-297 

Игрушка "Мышонок", арт. СИ-296 

Михайлова Зинаида Алексеевна. Математика - это интересно. 

Познавательно-игровое пособие для детей 6-7 лет 

Речевое развитие Нищева Картотека сюжетных картинок. Употребление 

предлогов. Выпуск 41. Ч2/ФГОС 

Литвинова Картотека сюжетных картинок. Сюжетные картинки 

для работы с детьми раннего дошкольного возраста. Выпуск 44 

Волошина Артикуляционная гимнастика для девочек (ФГОС) 

Волошина Артикуляционная гимнастика для мальчиков (ФГОС) 

Нищева Все работы хороши.   Городские профессии. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картинке (5-7 лет)/ФГОС 

Нищева Кем быть? Детям о профессиях. Демонстрационные 

картины с методическими рекомендациями (Детство-Пресс) 

Нищева Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. 

Обучение дошкольников рассказ. по картинке (5-7 лет). Вып.1 

Нищева Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение 

дошкольников рассказ. по картинке (5-7 лет). Вып.2 

Нищева Наш детский сад-2. Обучение дошкольников 

рассказыванию. 

Демонстрационные картины/ФГОС 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Дерягина Картотека портретов детских писателей. Краткие 

биографии. Выпуск 25. Ч1 

Дерягина Картотека портретов детских писателей. Краткие 

биографии. Выпуск 25. Ч2 

Конкевич Картотека портретов композиторов. Тексты бесед с 

дошкольниками. Выпуск 23. Ч1 

Дерягина Картотека портретов художников. Краткие биографии, 

иллюстрации сказки и книги для детей Выпуск 31 

Мурычева Картотека предметных картинок. Песенки-загадки о 

музыкальных инструментах. Выпуск 33 

Гавришева Картотека предметных картинок. Удивительный мир 

театра. Выпуск 39 

Конкевич Картотека предметных картинок. Музыкальные 

инструменты 

Выпуск 8 

Курочкина Знакомим с пейзажной живописью. 

Демонстрационные картины 

Музыка в гармонии с природой: Бесконечное движение воды. 

CD- ROM 

Музыка в гармонии с природой: в объятиях летней ночи. CD-

ROM 

Музыка в гармонии с природой: в райском саду. CD-ROM 

Музыка в гармонии с природой: Энергия водной стихии. CD-

ROM 

Физическое развитие Гусева Картотека сюжетных картинок. Подвижные игры. 

Младший и 

средний дошкольный возраст Выпуск 14 

Сочеванова Картотека предметных картинок. Зимние виды 

спорта и спортивные дисциплины. Выпуск 22 

Гусева Картотека сюжетных картинок. Подвижные игры. 

Старший дошкольный возраст. Выпуск 34 

Нищева Веселая дыхательная гимнастика 

Нищева Веселая мимическая гимнастика 

Нищева Веселая пальчиковая гимнастика/ФГОС 
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Нищева Веселые подвижные игры для малышей/ФГОС 

Картотека предметных картинок. Спортивный инвентарь. 

Выпуск 30 

Развивающие карточки "Спорт", 36 шт. 

 

Познавательное развитие  

Ковалева Картотека предметных картинок и моделей. 

 Комнатные растения. Выпуск 32  

 Хаперская Картотека предметных картинок. Развитие 

мыслительной деятельности дошкольников в работе с тематич. 

табл. Выпуск 46. Ч1  

 Нищева Картотека предметных картинок. Защитники отечества.  

Покорители космоса. Выпуск 11  

Нищева Картотека предметных картинок. Профессии. Выпуск 13  

–Нищева Картотека предметных картинок. Орудия труда. 

Инструменты. Выпуск 15 

  Нищева Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. 

Выпуск 16  

Нищева Картотека предметных картинок. Одежда. Обувь. 

Выпуск 18/ФГОС  

Ботякова Картотека предметных картинок. Традиционный 

костюм.  

Выпуск 20. Часть 2  

Нищева Картотека предметных картинок. Бытовая техника. 

Выпуск 27 

 Нищева Картотека предметных картинок. Транспорт. Выпуск 3 

 Дерягина Картотека сюжетных картинок. С Днем Великой 

Победы.  

Выпуск 40  

Нищева Веселая анатомия. Формирование представлений о себе 

и своем теле/ФГОС  

 Агранович Времена года. Наглядно—дидактическое пособие  

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Зима» 

 Сюжетная картинка «Четыре сезона. Весна»  

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Лето»  

 Сюжетная картинка «Четыре сезона. Осень»  

Демонстрационный материал «Птицы нашей страны» 

 Картотека сюжетных картинок. Выпуск 44. Сюжетные картинки 

для работы с детьми раннего дошкольного возраста. ФГОС  

Дидактический материал в картинках. Определяю время: Части 

суток.  

Режим дня. Времена года. Возраст человека  

Демонстрационные картинки Супер. Транспорт. 16 

демонстрационных картинок с текстом  

Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический 

материал.  

Выпуск 18: Одежда. Обувь. Головные уборы  

 Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. Выпуск 16 

 Альбом-игра «Блоки Дьенеша для самых маленьких 2» 

 Альбом «Праздник в стране блоков» (Блоки Дьенеша для 

старших) –Вместе весело играть (игры с Блоками Дьенеша и 

Палочками Кюизенера)  

 Альбом-игра «Страна блоков и палочек»  

 Альбом-игра «Лепим нелепицы» (Блоки Дьенеша с 4-х лет)  

Давайте вместе поиграем (игры с логическими блоками Дьенеша)  

Альбом-игра «Спасатели приходят на помощь» (Блоки Дьенеша 

для старших)  

 Игры с Палочками Кюизенера «Крестики», «Посудная лавка»  

Альбом-игра «Поиск затонувшего клада» (Блоки Дьенеша для 

старших) 

 Альбом-игра «На золотом крыльце...» (для счетных палочек 

Кюизенера) 

Учебно-игровое пособие "Логические блоки Дьенеша", 48 фигур 

 Цветные счётные палочки Кюизенера 

 Счетный материал. Набор из 20 карточек. Пчелки, цветки  

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Зайчики, морковки  

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Ежики, яблоки  

 Счетный материал. Набор из 20 карточек. Белочки, грибы  
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Счетный материал. Набор из 20 карточек. Елочка, снежинка 

 Счетный материал. Набор из 20 карточек. Собачки, домики  

Демонстрационные картины. Занятия детей. Методический 

материал к основной образовательной программе ДОО 

 Счетный материал ГРИБЫ 12 шт, Арт. СМ-001 

 Счетный материал КЛУБНИКА 12шт, Арт. СМ-004 

 Волшебный мешочек "ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ", СМ-

008 Пирамидка" Спорт" (арт. ДММ-017) 

  Пирамидка " Профессии" (арт. ДММ-006)  

Набор из Серии "Веселые зайцы" (пластизоль, 11 шт)  

 Набор из Серии "Крокодильчики" (пластизоль, 5 шт)  

 Набор из Серии "Белочки" (пластизоль, 4 шт)  

 Набор из Серии "Утята" (пластизоль, 4 шт)  

 Игрушка "Мышонок", арт. СИ-297  

 Игрушка "Мышонок", арт. СИ-296 

 

 

 

 

3.  Режим дня 

Распорядок и организация режима пребывания детей в ДОУ 

Режим работы средней группы: пятидневная рабочая неделя. 12 часов (с 06.00 до18.00 часов)  

 

Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе: 

Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования; 

Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций (2.4.1.3049- 20); 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 201 

Особенности режима дня. 

Режим дня воспитанников в детском саду организован с учетом рациональной продолжительности и 

разумного чередования различных видов деятельности и отдыха в течение времени пребывания 

воспитанников в детском саду. 

Режим дня на холодный период года. 

     В детском саду разработан режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности 

воспитанников, их интересы и потребности. Режим обеспечивает взаимосвязь планируемой 

образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме того, учитываются 

климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды).  

Зимний период (холодный) определен с первого сентября по тридцать первое мая.  

Летним периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по тридцать первое августа.  При 

организации режима соблюдается разумное   чередование деятельности с воспитателем и самостоятельной 

деятельности детей, специально организованных образовательных развивающих ситуаций и свободной 

игровой и практической деятельности по выбору детей, физических и умственных нагрузок, активной 

деятельности и отдыха. 

Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, ООД, 

совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. 

Организация бодрствования. 

               Совместная деятельность отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и 

партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую 

формы организации работы с воспитанниками. Формы организации совместной деятельности: игры 

ролевые, дидактические, беседы, педагогические ситуации, индивидуальная работа с детьми по 

образовательным областям.  

          Организация в ДОУ образовательных форм осуществляется на адекватных  возрасту     формах работы 

с воспитанниками: основной формой работы и ведущим видом деятельности для них является игра. Время 

ООД (занятий и образовательных ситуаций) и их количество в день регламентируется примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и СанПиНом. 
           Продолжительность организованной образовательной деятельности в раннем возрасте (1,6 -3 года) – 

до 10 минут.  

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного (вторник, среда).  

Для профилактики утомления детей такая образовательная деятельность сочетается с физкультурными, 

музыкальными занятиями.  

В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная деятельность с детьми не 

организуется.  

Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, а также увеличивается 
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продолжительность прогулок. 
Организация прогулки. 
        Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после 

дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность прогулки составляет не менее 3 -4 часа. 

В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на 

прогулке. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для детей до 7 лет сокращается или не проводятся. Прогулка не   проводится при температуре воздуха ниже -

20°С и скорости ветра более 15 м/с.  
Во время прогулки с детьми проводится наблюдение, подвижные игры и физические упражнения, 

индивидуальная работа по развитию физических качеств, труд на участке, самостоятельная игровая 

деятельность детей. Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку в 1 младшей 

группе организуется подгруппами. 
        В зависимости от предыдущей образовательной деятельности и погодных условий – изменяется и 

последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети 

находились на НОД, требующей больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо 

вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки 

было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 
Организация сна. 
 Общая продолжительность суточного сна для детей от 2 до 3 лет – до 3-х часов.  
При организации сна учитываются следующие правила: 
-В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 

мин до сна. 
-Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в 

постель. 
-Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов. 
-Детей, которые трудно засыпают, поднимают последними. 
 -После сна с 1 младшей группы ежедневно проводится гимнастика, продолжительностью 5 минут 
 
Организация питания. 
 
     В ДОУ для детей организуется 4-х разовое питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), 

витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми 

качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков 

реализации продуктов возлагается на старшую медицинскую сестру учреждения. 
   Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, 

вывешивая ежедневное меню. Вес порционных блюд соответствует выходу блюд, указанному в 

цикличном меню для детей раннего и старшего дошкольного возраста. 
    Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, 

ножом, вилкой, столовой и чайной ложками в зависимости от возраста детей. На середину стола ставят 

бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 
 

Организация режима пребывания детей (холодный период года) в 

МБДОУ «Детский сад № 102» 

 

 Режимные моменты 1 младшая группа  
(2 – 3 года) 12 час. 

1 

 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

6.00-7.40 

2 Утренняя гимнастика 7.40-7.50 

(10 мин.) Группа 

3 Игры, самостоятельная деятельность детей 7.50-8.15 

(25 мин) 

4 Подготовка к завтраку, 

 

завтрак 

8.15-8.20 

(10 мин) 

8.20-8.35 

(15 мин) 

5 Подготовка ООД 8.35-8.40 

(5 мин) 

6 Организованная образовательная деятельность 

(ООД) 

По подгруппам 

1 п.8.40 -8.50 

2 п.9.00 -9.10 

 

1 п.9.20–9.30 

2 п.9.40 -9.50 
7 Игры, самостоятельная деятельность детей 9.50-10.20 

( 30 мин) 

8 Подготовка ко второму завтраку, 2 завтрак 10.20-10.40 
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(20 мин) 

9. Подготовка к прогулке, прогулка 10.40-11.40 

(1 ч) 
10 Физкультурное занятие на улице - 

11 Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

По 

подгруппам 

1п.11.40-11.45 

2п.11.45-11.50 

(10 мин) 

12 Подготовка к обеду,  

 

обед 

11.50-11.55 

(5 мин) 

11.55-12.15 

(20 мин) 

13 Подготовка ко сну, дневной сон 12.15 -15.15 

(3 ч) 

14 Постепенный подъем, активная гимнастика после 

сна, водные и воздушные процедуры 

15.15-15.25 

(10 мин) 

15. Подготовка к полднику, Полдник 15.25-15.45 

(20 мин) 

16. Игры, труд, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и подгрупповая работа 

 

 

15.45-16.15 

(30 мин) 

17. Организованная образовательная деятельность - 

18. Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 –18.00 

(1 ч.45 мин ) 

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ РЕЖИМ ДОМА 

19. Прогулка, подготовка к ужину, ужин 18.30-20.00 

20. Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00-20.30 

21. Подготовка ко сну, сон 20.30-6.00 (7.00) 

 

 

 

Организация режима пребывания детей (теплый период года) в МБДОУ «Детский сад № 102» 
 

 Режимные моменты 1 младшая группа (2 – 

3 года) 12 час. 

1 Прогулка по дороге в детский сад, прием, осмотр, игры (на 

воздухе) 

6.00-8.00 

2 Утренняя гимнастика(на воздухе) 8.00-8.10 

3 Уход в группу, гигиенические процедуры 8.10-8.30 

4 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

5 Игры, подготовка к прогулке, 8.50-9.00 

1 подгруппа 

6 Выход на прогулку 9.00 

2 подгруппа 

7 На прогулке: наблюдения. 9.00/9. 10 

8 Познавательно-поисковая деятельность.  
Игры. Воздушные и солнечные ванны. 

- 

11.30-11.45 

9 Возвращение с прогулки.  10.30 

10 Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак подготовка к 

выходу на прогулку 

10.30-10.40 

11 
Возвращение с прогулки. Водные процедуры. Игры. Подготовка 

к обеду. 

1 подгруппа 

11.30-11.45 

2 подгруппа 

11.45-12.00 

12 Обед, подготовка ко сну 12.00-12.20 

13 Дневной сон 12.20-15.20 

14 
Подъем, воздушные и водные процедуры. Гимнастика после сна. 
Игры. Подготовка к полднику. 

 

 

15.20-15.30 

15 Полдник 15.30-15.50 

16 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры на участке, 

самостоятельная художественная деятельность. Уход 

детей домой 

 

15.50-18.00 
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РЕКОМЕНДУЕМЫЙ РЕЖИМ ДОМА 

17 Прогулка по дороге домой 18.00-18.20 

18 Возвращение с прогулки, спокойные игры 18.20-18.30 

19 Ужин 18.30 

20 Спокойные игры, гигиенические процедуры 19.00-20.00 

21 Подготовка ко сну, ночной сон 20.00-6.00/7.00 

 
 

4. Учебный план 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов. 

Учебный план – часть организационного раздела основной образовательной 

программы ДОУ регламентирует порядок ее реализации.   

             В учебном плане отражается как обязательная часть, так и часть ООП, формируемую участниками           

образовательного процесса.                    

            Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем нагрузки обучающихся, а также состав и структуру 

обязательных предметных областей (образовательных областей) по возрастным группам (годам обучения), 

перечень курсов, дисциплин (занятий, образовательных ситуаций), практики, иных видов учебной 

деятельности 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, 

обеспечивает вариативность образования и расширение области образовательных услуг для воспитанников 

МБДОУ «Детский сад № 102». 

              В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность 

прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и 

развлечения. 

 

 Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности 

 устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями СанПиН 2.4.1.3049-

20: 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: для детей от 2 до 3 лет – не более 10 

минут. 

 Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не  менее 10 минут 

Форма организации ООД для детей с 1 год 6 мес. до 3 лет – подгрупповая в первую половину дня 

Образовательный процесс в детском саду осуществляется в основных организационных формах, 

включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1. Образовательная деятельность (воспитанники с 2 до 7 лет) 

О
б

р
а

зо
в

а
т
е
л

ь
н

ы

е о
б

л
а

ст
и

 

Виды деятельности (образовательные 

ситуации и занятия) и культурных 

практик 
1 младшая группа 

2-3 года 

н
е
д

ел
я

 

м
ес

я
ц

 

 
г
о

д
 

Физическое 

развитие 

Занятие: Физическая 
культура (в помещении) 

3 12 108 

Занятие: Физическая 
культура (на воздухе) 

- - - 

 Образовательная ситуация: 
Развитие речи 

1 4 36 

 

 
Речевое 

развитие 

Образовательная ситуация: Подготовка 

к  обучению грамоте 
- - - 

Познаватель

ное развитие 

Образовательная ситуация: 

Математическое и сенсорное развитие 
0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 
Исследование объектов живой  и 

неживой природы 

0,5 2 18 

 
 Образовательная ситуация: 

Рисование 
0,5 2 18 
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Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Образовательная ситуация: 
Лепка 

0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 
Аппликация 

- - - 

Образовательная ситуация: 
Конструирование 

1 4 36 

Образовательная ситуация: 

 ознакомление с художественной 

литертурой 

0,5 2 18 

Занятие: Музыка 
 
 
 

2 8 72 

Социально-

коммуникати

вное 

развитие 

Образовательная ситуация: Познание 

предметного и социального мира 
0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 
Освоение безопасного поведения 

- - - 

ИТОГО (обязательная часть + часть, формируемая 

участниками 
образовательных отношений) 

10 40 360 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность (обогащенная игра) ежедневно 

Развивающее общение при проведении  режимных моментов ежедневно 

Приобщение к доступной трудовой  деятельности ежедневно 

Развивающее общение на прогулке ежедневно 

 

Базовый вид деятельности 1 младшая группа 
2-3 года 

Самостоятельная игра в группе ежедневно 

Самостоятельная игра на участке детского 

сада  

ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

уголках развития 

ежедневно 

 

5. Календарный учебный график 

 

1. Режим работы учреждения 12 часов (с 6.00 до 18.00) 

Время работы возрастных 

групп 

12 часов в день (с 6.00 до 18.00) – 3 группы 

10,5 часов в день ( 7.00-17.30) – 3 группы 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней ( с понедельника по пятницу) 

 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с 

производственным календарем. 

 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год 36 недель 

I полугодие 17 недель 

II полугодие 19 недель 
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Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения ООП 

дошкольного образования 

Оценка результатов освоения Программы проводится педагогами 

(воспитателями, специалистами)  

1 раз в год: ( 3-4 неделя мая). 

3. Каникулярное время 

 Зимние каникулы с 31.12. по 09.01. 

Летние каникулы с 01.06. по 31.08. 

4. Праздничные дни 

Праздничные (нерабочие 

дни) 

В соответствии с производственным календарем 

5.Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

Объем недельной нагрузки 10 занятий 

Максимальное количество и продолжительность  ОД в 1 половину дня 3/ по 10 мин./ по подруппам 

Максимальное количество и  продолжительность ОД в 2 половину 

дня 
- 

Объем ежедневной образовательной нагрузки ОД 20 мин. 

Всего в неделю: 1ч. 40 

мин. 

 

6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Праздники и развлечения для воспитанников  
День знаний, Осенний праздник, День матери, Новогодние праздники, День Защитника Отечества, 

Масленица, Международный женский день, Весенние праздник, День Победы, До свидания детский сад, 

День семья, День защиты детей, День России (могут корректироваться в соответствии с годовым календарем 

образовательных событий) 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения 

занимать себя. Досуговая деятельность рассматривается как приоритетное направление организации 

творческой деятельности ребенка, основа формирования его культуры 

Культурно-досуговая деятельность осуществляется в процессе развлечений. праздников, а также 

самостоятельной работы ребенка с художественными материалами. Это обеспечивает детям возможность 

совершенствовать способности и умения в деятельности, носящей развивающий характер. 

Тематика и содержание развлечений и праздников подбираются с учетом возрастных и психологических 

особенностей детей каждой группы, отвечает интересам детей, учитывает их индивидуальные особенности. 

 

Праздники предусматривают активное участие всех детей, предусматривают совместную деятельность 

музыкального руководителя и воспитателя (в зависимости от направленности). 

Программой предусматриваются разные формы проведения праздников и развлечений, но всегда он должен 

приобретать педагогическую целесообразность. 

             В ДОО в соответствии с Комплексной образовательной программой дошкольного образования 

«ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

        В течение учебного года в группах проводятся как мероприятия, соответствующие календарным 

праздникам, так и досуги, развлечения, отражающие тематические планы образовательной деятельности, 

позволяющие активизировать родителей воспитанников в образовательном процессе, интегрировать 

разного вида детскую деятельность 

Модель планирования образовательного процесса во всех возрастных группах имеет комплексно - 

тематический характер. 
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План праздников и развлечений 

 

Месяц Вторая группа 

раннего возраста 

1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная 

 

Сентябрь 

Развлечение 

«Котенок и  

собачка» 

Развлечение 

«Солнышко и 

дождик» 

Развлечение 

«Мы играем» 

Развлечение 

«День знаний» 

Развлечение 

«День знаний» 

Развлечение 

«День знаний» 

Октябрь Осенний досуг 

«Осенины» 

Осенний досуг 

«Осенины» 

Осенние 

праздники 

«Осенняя пора- 

очей очарованье» 

Осенние праздники 

«Осенняя пора- очей 

очарованье» 

Осенние праздники 

«Осенняя пора- очей 

очарованье» 

Осенние праздники 

«Осенняя пора-очей   

очарованье» 

Ноябрь Развлечение «Кот и мыши» Развлечение «Веселые музыканты» «Не страшны 

преграды, если рядом 

мама» (концерт 

посвященный Дню  

матери) 

«Не страшны преграды, 

если рядом мама» 

 (концерт посвященный  

Дню матери) 

Декабрь Праздник «Новогодняя сказка» 

 

Январь Кукольный театр 

«Колобок» 

Развлечение «Прощание с новогодней елкой» 

                                                                                      

 Колядки 

Февраль Театр игрушки «Лошадка» Спортивный 

праздник, 

посвященный Дня 

защитника Отечества 

"Защитникам - 

Слава!» 

Спортивный 

праздник, 

посвященный Дня 

защитника Отечества 

"Защитникам - 

Слава!» 

Спортивный праздник, 

посвященный  

Дня 

защитника Отечества 

"Защитникам - Слава!» 

Март Развлечение 

«Наши 

погремушки» 

Развлечение «Восьмое марта-День Чудес!» 

Апрель Развлечение 

«Кошка в гостях 

у ребят» 

Праздник «Весенний переполох» 

 Май Театр игрушки «Как будили солнышко» Праздник «Мы помним-мы гордимся!» 
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7. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности для детей 

               При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует 

решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Комплексно-тематическое планирование (1 младшая группа с 2 до 3 лет) 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Мероприятие 

Здравствуй, детский сад! Создавать условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим 

воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам. Учить узнавать свой 

детский сад, свою группу, ориентироваться в помещении детского сада. 

Способствовать 

формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, 

детям 

1-2 неделя 

сентября 

Вечер досуга 

«Солнышко и дождик» 

«Я и мое имя» Учить откликаться на свое имя, обращаться к сверстникам по имени, гордиться своим 

именем. 

3 неделя 

сентября 

Альбом 

«Вот, я какой!» 

Папа, мама, я – очень 

дружная семья 

Дать представление о роли каждого члена семьи, прививать чувство уважения и любви к 

родителям, к людям пожилого возраста.  

4 неделя 

сентября 
Организация фотовыставки 

« Моя семья» 

Листопад, листопад, 

листья желтые летят… 

Наблюдать с детьми за красотой осенней природы. Формировать бережное отношение 

к природе. Отмечать характерные признаки домашних животных. Знакомить с 

особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Октябрь 

1 неделя 

Осенний досуг «Осенины» 

Вкусные дары осени-

фрукты 

Познакомить детей с внешним видом фруктов, показать, что фрукты очень много 

видов, разных по величине, цвету и вкусу. 
2 неделя 

октября 

Дидактическая игра «Фрукты» 

Инсценировка «У бабушки на даче» 

Деревья нашего участка 

«Рябина» 

Учить замечать и различать среди других деревьев рябину 3 неделя 

октября 

Рисование - коллективная 

работа «Наше дерево-рябина» 

Кладовая витаминов-

овощи 

Познакомить детей с характерными признаками овощей, учить сравнивать овощи по 

цвету, форме, величине. 
4 неделя 

октября 

Аппликация совместно с 

воспитателем 

Оформление витрины овощного 

магазина 

В гости к доктору 

Айболиту 

Формировать начальные представления о здоровом образе жизни: мыть руки перед 

едой; пользоваться индивидуальными предметами (с помощью взрослого). 

Сформировать представление о профессии-врач. 

1 неделя 

ноября 

Чтение сказки К.Чуковского 

«Доктор Айболит» 

Приятного Аппетита! 

(знакомство с детским 

садом) 

Сформировать представление детей о работе повара, познакомить с помещением и 

оборудованием кухни. 

2 неделя 

ноября 
Игра развлечение «Чаепитие» 

Где купаются полотенца 

(знакомство с детским 

садом) 

Дать детям представления от труде прачки, о бытовой технике 

 

3 неделя 

ноября 
Чтение стихотворения А. 

Усанова  «Стирка» 

 



69 
 

В гости к кукле 

Дашеньке 

Познакомить с внешним видом куклы, частями ее тела, закреплять умения 

знакомиться, называя свое имя. Развивать умение общаться с детьми. 

 

 

4 неделя 

ноября 
Рисование 

«Нарядное платье Дашеньке в 

подарок» 

Зимушка-зима Наблюдать с детьми за красотой зимней природы, отметить изменения в природе, ее 

характерными признаками, отметить изменения в одежде детей и взрослых.Знакомить 

с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

1 неделя 

декабря 
 

Серенький воробушек –

прыг да прыг! 

Познакомить детей с зимующими птицами, с внешним видом воробья, его повадками. 2 неделя 

декабря 
Заучивание песни 

 «Села птичка на окошко» 

В лесу родилась елочка Формировать у детей представление о елке как о дереве. Привлекать детей к участию в 

новогоднем развлечении. 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в  группе. 

3 неделя 

декабря 
Праздник «Новогодняя сказка» 

Зайка маленький, зайка 

беленький 

Познакомить с внешним видом зайца, способом его жизни, особенностями поведения. 4 неделя 

декабря 
Конструирование  

«Домик для зайчиков» 

Машина Познакомить детей с машиной(грузовой и легковой). Учить выделять и называть 

детали грузового автомобиля. Формировать представления о назначении транспорта. 

2 неделя 

января 
Путешествие на машине 

 

У меня есть кошка 

Мурка… 

Познакомить детей с домашним животным кошкой, ее внешним видом и 

особенностями поведения. Учить узнавать животное по его признакам и назвать их. 

3 неделя 

января 
Инсценировка потешки 

«Кисонька- мурысенька» 

Собака по клички 

Дружок 

Познакомить детей с домашним животным собакой, ее внешним видом и 

особенностями поведения. Учить узнавать животное по его признакам и назвать их. 

4 неделя 

января 
Конструирование «Заборчик у 

будки Дружка» 

Мой веселый звонкий 

мяч 

Сформировать представление о мяче. Учить различать мячи по величине и цвету. 

Познакомить с назначением мяча. 

1 неделя 

февраля 
Игры и забавы с мячом 

Самолет построим 

сами… 

Познакомить со строением самолета, с его отличием от других видов транспорта. 

Воспитывать внимательное отношение к своей семье, родным и близким людям (отцу, 

дедушке, брату). 

2 неделя 

февраля 
Подарки папам к празднику 

Вот поезд наш мчится Познакомить детей с желенодорожным транспортом-поездом, его строением и 

назначением.  

3 неделя 

февраля 
Инсценировка стихотворения  

С. Михалкова  

«Мы едем, едем, едем…» 

В гости к бабушке на 

блины да оладушки 

Познакомить с кухонной посудой, ее назначением, дать представление о кухонной 

мебели. 

4 неделя 

февраля 
Инсценировка потешки  

«Сорока-белобока» 

Милую мамочку очень я 

люблю… 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме 

,бабушке. Продолжать прививать чувства уважения и любви к маме. Дать понятие о 

роли каждого члена семьи. Учить уважать людей пожилого возраста. Познакомить с 

праздником мам и бабушек –женским днем 8 марта. 

1 неделя 

марта 
Праздник 

«Цветы для любимой мамы» 

Играй, музыка, играй! Дать представления о музыкальных инструментах. Вызвать у детей 

заинтерисованность к занятиям музыкой. 

 

2 неделя 

марта 
Настольный театр «Колобок» 

Комнатные растения Продолжать учить и узнавать комнатные растения-фикус, бегония. Сформировать 

представление о строении растений, ухода за ними. 

3неделя 

марта 
Дидактическая игра 

 «Сложи цветок» 
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Автобус Учить различать по внешнему виду автобус и называть его, познакомить с его 

основными частями. Формировать представления о назначении автобуса, о том, что 

автобусы могут быть разного цвета, разной величины. 

4 неделя 

марта 
Путешествие на автобусе 

Тает снежок, оживает 

лужок (весна) 

Дать представления о весенних явлениях в природе.Наблюдать с детьми за красотой 

весенней природы. Формировать бережное отношение к природе. 

1-2 неделя 

апреля 
Показ настольного театра 

«Заюшкина избушка» 

Березонька -красавица Формировать знания о строении дерева(березки), о признаках весны. 3 неделя 

апреля 

Рассматривание картины  

«Береза весной» 

Вышла курочка гулять Познакомить детей с курочкой, петухом и цыплятами. Обобщить знания о домашних 

птицах, их внешнем виде, способе жизни. 

4 неделя 

апреля 
Макет «Домашние птицы» 

На нашей полянке 

расцвел одуванчик 

Познакомить с первым весенним цветком-одуванчиком. Обогащать и уточнять знания 

детей о весенних цветах, узнавать и называть их. 

 

1-2 неделя 

мая 
Рисование совместно с 

воспитателем «Золотой луг» 

Козочка рогатая, 

козочка бодатая 

Сформировать представления о домашних животных-козе, о ее внешнем виде, отлияии 

от других домашних животных, о том чем они питаются и какую пользу приносят. 

3 неделя мая Макет 

 «Домашние животные» 

Ох, уж как мою 

коровушку люблю» 

Сформировать представления о домашних животных-корове, о ее внешнем виде, 

отлияии от других домашних животных, о том чем они питаются и какую пользу 

приносят. 

4 неделя мая Макет 

 «Домашние животные» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме Июнь – август  
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8. Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды 

                     Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в Учреждении способствует реализации Программы. 

РППС создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития (индивидуальные творческие выставки, коллекции). 

В основе РППС лежат принципы ФГОС ДО: 

 

Насыщенность среды отражена в ее содержании. РППС групп учреждения соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы; 

Принцип трансформируемости реализуется путем внесений изменений в РППС в зависимости от образовательных ситуаций и интересов детей; 

Принцип полифункциональности решается при помощи использования в группах многофункциональных ширм для сюжетных ролевых игр, предметов – 

заместителей, модулей, передвижных этажерок, цветных шнуров и игровых полей. 

Принцип доступности реализуется за счет использования во всех возрастных группах мобильных этажерок с игровым материалом и специальной детской 

мебелью с открытыми полками, обеспечивающими свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям; 

Принцип вариативности среды осуществлен за счет наличия в группах учреждения центров активности (центр познания, центр творчества, литературный 

центр, спортивный центр, игровой центр), а также разнообразных материалов, игрушек, игр, пособий, обеспечивающих свободный выбор детей. 

Безопасность среды обеспечена выполнением соответствия всех элементов РППС требованиям надежности и безопасности их использования, санитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности. 

 
Для детей раннего возраста (с 1 г. 6 мес. до 3 лет) 
               Ранний возраст. Комплексная образовательная программа дошкольного   образования  «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др. — СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. стр. 252- 253 
 
Основные характеристики развивающей предметно-пространственной среды в группах раннего возраста 
 
Разнообразие: наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического материала для развития ребенка, позволяющего усваивать 

знания и умения одного плана, но разными способами. 
Доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и досягаемости ребенка), а также доступность по показателям возрастного 

развития. 
Эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической защищенности и эмоционального благополучия): среда должна быть 

яркой, красочной, привлекающей внимание ребенка и вызывающей у него положительные эмоции; позволить ребенку проявить свои эмоции. 
Гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности: построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность 

— это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а рядом. 
Взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов одной зоны и другой. 
Удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст — возраст повышенной двигательной активности, исследовательского характера). Для 

удовлетворения возрастной активности ребенка необходимо, чтобы он имел возможность преобразовывать окружающую среду, изменять ее самыми 

разнообразными способами. 
Важно помнить, что развивающая предметно-пространственная среда групп раннего возраста рассматривается как комплекс эргономических и психолого-

педагогических условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых. 
Развивающее пространство для малышей 1,6—3-х лет в первую очередь должно быть безопасно. Необходимо обратить внимание на правильное 

расположение мебели и крупногабаритного оборудования (например, детских горок, больших игровых блоков), обеспечивающее детям и взрослым свободу 

передвижения по групповой комнате. Все оборудование, перегородки должны быть надежно зафиксированы, радиаторы закрыты защитными накладками. 

Мебель — без острых углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. 
Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и грамотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они должны быть расположены 

на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их игрушку, а также самостоятельно убирать ее на место по 
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завершении игры. 
Для удобства и рациональности использования группового помещения рекомендуется зонирование его пространства. С этой целью можно использовать 

перегородки, специальные ячейки, ниши. Главное, чтобы каждая зона хорошо просматривалась из разных уголков группы с целью обеспечения 

безопасности малышей. Положительный эффект зонирования пространства заключается в возможности ребенка сосредоточиться на интересующем его виде 

деятельности, не отвлекаясь на другие занятия. 
 

В помещении группы раннего возраста можно создать следующие зоны предметно- развивающей среды: 
физического развития; 
сюжетных игр; 
строительных игр; 
игр с транспортом; 
игр с природным материалом (песком, водой); 
творчества; 
музыкальных занятий; 
чтения и рассматривания иллюстраций; 
релаксации (уголок отдыха и уединения). 
                  Важно продумать разные способы размещения детей во время развивающего взаимодействия воспитанников и педагога. Это могут быть коврики, 

где можно удобно расположиться педагогу с подгруппой детей и поиграть, рассмотреть иллюстрации. 
Не лишним будет и уголок релаксации или уединения, где ребенок может отдохнуть, побыть в одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, 

чтобы избежать нервного перенапряжения. 
Не стоит перенасыщать пространство, наоборот, мобильные, мягкие и легкие модули позволят менять облик групповой комнаты и создавать возможности 

для удовлетворения двигательной, сенсомоторной потребности детей в различных видах движений. 
При проектировании предметно-развивающего пространства в группах раннего возраста важно помнить о необходимости его динамичности. Выделенные 

зоны должны иметь возможность объединяться, взаимозаменяться и дополняться. Обстановка может модифицироваться в зависимости от изменения 

потребностей, интересов и возможностей детей. 
 

 

IV Дополнительный раздел.  

 

Краткая презентация программы 1 младшей группы: 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад № 102» 

разработана в соответствии с:  

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 2 июля 2021 года, редакция, 

действующая с 1 сентября 2021 года);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013г. № 30384); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования";  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. № 16 «Об утверждении СанПиН 

3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»;  

 Уставом МБДОУ «Детский сад № 102», утверждённым постановлением Администрации города Дзержинска  

 Лицензией на право ведения образовательной деятельности, серия 52Л01 № 0001490, выдана Министерством образования Нижегородской области 
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30.01.2014 г., бессрочно. 

 

             Программа сформирована: с учётом примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по образованию от 20.05.2015 г. № 2/15), комплексной образовательной программы дошкольного 

образования «ДЕТСТВО»/Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 г. 

         

      Программа направлена на формирование общей культуры детей 2-3 лет, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей по направлениям (далее – 

образовательным областям): физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении 

              Программа строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с воспитанниками.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации в формах, специфических для детей дошкольного возраста. Программа 

реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ «Детский сад № 102». 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

             Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

                   Программой предусмотрено взаимодействие с родителями обучающихся по вопросам воспитания и развития дошкольников, вовлечение 

родителей в образовательный процесс ДОО как в обязательной части, так и в формируемой части Программы. 

 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

 Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

 Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе; 

 Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье. 

Взаимодействие с семьями воспитанников осуществляется через следующие формы: родительские собрания, акции, практическая деятельность с детьми, 

выставки, конкурсы совместного творчества детей с родителями, дни открытых дверей, досуги, праздники, экскурсии, информирование через 

информационные стенды и буклеты, фотоот
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