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Организованная образовательная деятельность /первая группа раннего возраста  

(1 г. 6 мес. – 2 года) / 

 

Виды игр-занятий / 

периодичность 

неделя месяц год 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

3  12 108 

Развитие движений 2  8 72 

Со строительным 

материалом 

1  4 36 

С дидактическим 

материалом 

2  8 72 

Музыкальное 2  8 72 

Общее количество 

игр-занятий 

10  40 360 

 

 

Образовательная деятельность (с 2 до 7 лет) 
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рных 
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Периодичность (в неделю/в год) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

2-3 года 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средн

яя группа 

4-5 

лет 

Старшая 

группа 

 5-6 лет  

Подго

товительная 

к школе 

группа 

6 – 7 

лет 
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ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о

е 
р
аз

в
и

ти
е 

О

ОД 

Физич

еская 

культу

ра в 

помещ

ении 

 

2 8 72 3 12 10

8 

3 12 10

8 

2 8 72 2 8 72 

О

ОД 

Физич

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 



еская 

культу

ра на 

воздух

е 

 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

ООД 

Развит

ие 

речи 

2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Подгот

овка к 

обучен

ию 

грамот

е 

- - - В рамках Р.Р. В рамках Р.Р. 1 4 36 1 4 36 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

ООД 

Ознако

мление 

с 

предме

тным 

окруже

нием 

ООД 

Ознако

мление 

с 

социал

ьны 

миром 

0,7

5 

3 27 0,7

5 

3 27 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

ООД 

Ознако

мление 

с 

миром 

природ

ы 

0,2

5 

1 9 0,2

5 

1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

ООД 

Форми

ровани

е 

элемен

тарных 

матема

тическ

их 

предст

авлени

й 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 
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о
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ес
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н
н

о
-
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те

ти
ч
ес

к
о

е 
р
аз

в
и

ти
е 

 

ООД 

Рисова

ние 

 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

ООД 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 



Лепка 

 

ООД 

Аппли

кация 

 

-   0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

ООД 

Музык

а 

 

 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

ИТОГО 

(обязательн

ая часть) 

 

10 40 36

0 

10 40 36

0 

10 40 36

0 

12 48 43

2 

13 52 46

8 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Социально-

коммуникати

вное развитие  

(Учебно-

методическое 

пособие по 

основам 

безопасности 

жизнедеятел

ьности детей 

старшего 

дошкольного 

возраста   

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л, 

Стеркина 

Р.Б..) 

- - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

Князева О.Л., 

Маханева 

М.Д. 

Приобщение 

детей к 

истокам 

русской 

народной 

культуры: 

Парциальная 

программа. 

Учебно-

методическое 

пособие.-2-е 

изд. ,перераб. 

и доп. –СПб.: 

ООО 

«ИЗДАТЕЛЬС

ТВО 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2022 

 

- - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 



 С.Н.Николаев

а «Юный 

эколог» - 

программа 

экологическог

о воспитания 

в детском 

саду. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ; 

Москва. 2023 

г 1 

- - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

ИТОГО 

(часть 

формируемая 

участниками 

образователь

ных 

отношений) 

- - - 2 8 72 2 8 72 2.5 10 90 2.5 10 90 


