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1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Возрастная группа: подготовительная группа 
Формат услуг: реализация основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад 

№ 90» 

Воспитатель: Роганова Галина Николаевна 
Воспитатель  высшей квалификационной категории (2022г) 
Преподаваемые дисциплины: «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 
Уровень образования: высшее профессиональное 
Направление подготовки и/или специальности: юрист 
Переподготовка:  магистратура НГПУ им. К. Минина 2022 год. 
Повышение квалификации: ООО Федеральный учебный центр профессиональной 

переподготовки и повышения квалификации "Знания" "Применение бережливых 

технологий в образовательный организации :теория и практика применения", 72ч, 2022г 
МБУ "Гражданская защита" "Оказание первой помощи" 2021г.  
Стаж по специальности: 10 лет  
Общий стаж: 14 лет 
Воспитатель: Михайлова Наталья Анатольевна 
Воспитатель высшей квалификационной категории (2020г) 
Преподаваемые дисциплины: «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 
Уровень образования: высшее профессиональное 
Направление подготовки и/или специальности: воспитатель детей дошкольного 

возраста 
Повышение квалификации: 
ООО Федеральный учебный центр профессиональной переподготовки и повышения 

квалификации "Знания"      "Применение бережливых технологий в образовательный 

организации :теория и практика применения", 72ч, 2022г 
ООО "Федерация развития образования" "Ключевые компетенции воспитателя как основа 

успешного внедрения новой федеральной образовательной программы дошкольного 

образования 2023" 144ч, 2023г 
МБУ "Гражданская защита" "Оказание первой помощи" 2021г.  
Стаж по специальности: 12 лет 
Общий стаж: 14 лет 
 
Режим работы группы: 

Понедельник 06.00-18.00 
Вторник 06.00-18.00 
Среда 06.00-18.00 
Четверг 06.00-18.00 
Пятница 06.00-18.00 

 
2. Материально-техническое оснащение группы 

Общая площадь: 111,32 кв.м. 
Групповое помещение: 61 кв.м. 
Туалетная комната: 9,58 кв.м. 
Спальня: 20,14 кв.м. 



Раздевальная комната (приемная): 17,60 кв.м. 
Освещенность: соответствует СанПин. 

 
2.1.Материально-техническое оснащение группы 

Оснащение мебелью 
1. Стеллажи игровые  
2. Стеллажи дидактические  
3. Детская мебель: столы, стулья  
 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
1.1 Условия для социализации, развития общения, нравственного воспитания, 
       формирования представлений о семье и сообществе  
- Куклы мелкие          
- Звери                     
- Набор наручных кукол би-ба-бо (семья, сказочные персонажи) 
- Пальчиковый театр 
- Фигурки-человечки, объемные, мелкие  
- Фигурки сказочных персонажей                                         
- Набор столовой и чайной посуды (мелкий) 
- Набор инструментов   строительный                
- Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи)  
- Набор принадлежностей для ухода за куклой  
- Набор косметических принадлежностей (расчески, зеркало, фен и т.д.) 
- Грузовые, легковые автомобили  мелкого размера 
- Служебные автомобили среднего размера: пожарная машина. Скорая помощь, полиция, 

МЧС 
- Набор: железная дорога (средних размеров), парковка 
- Набор медицинских принадлежностей      
- Телефон 
- Касса 
- Сумки, рюкзачки             
- Ширма/театр 
- Жезл регулировщика 
- Макеты кукольных домов  
- Наборы мебели для кукол 
- Набор дорожных знаков и светофор для мелкого транспорта       
- Мелкие предметы-заместители 
- Крупные куски ткани 
-Фотоальбом «Моя семья» 
1.2  Условия для организации трудовой деятельности, самообслуживания 
- инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, совки, щётки,  
- инвентарь для ухода за комнатными растениями: тряпочки, палочки для рыхления, 

лейки, салфетки для протирания пыли, пуливизаторы, клеёнки большие и маленькие, 
фартуки; 
- инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики  
- уголок «Я дежурный» 
1.3  Условия для формирования основ безопасной жизнедеятельности 
- Макет перекрёстка и улицы 
- Дорожные знаки 
- Различные виды транспорта 
- Демонстрационные картинки «Правила противопожарной безопасности», 

«Электробытовые приборы», «Правила поведения», «Правила дорожного движения»   



- Настольные и дидактические игры «Правила поведения в чрезвычайных ситуациях», 

лото «Дорожные знаки», «Живая, неживая природа», «Умный светофор» 
- сюжетные картинки 
- макет светофора, жезл 

 
2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

2.1 Условия для формирования элементарных математических представлений 
- дидактические игры «Циферки», «Счет 3 в 1», «Логика и счет», «Мои первые числа», 

«Геометрические формы» 
 - математические наборы на каждого ребенка 
- счетные палочки и схемы постройки узоров  
- развивающие игры «Сложи узор», «Лабиринты» и др.                                                                                                                                                                                                             
- головоломки «Блоки Дьенеша» 
- логические игры на магнитах с фигурами «В городе» 
- набор фигурок с карточками 
2.2 Условия для развития познательно-исследовательской деятельности 
- Демонстрационный альбом с картинками разных видов: железо, дерево, пластмасс, 

бисер, нитки, леска, фольга, целлофан, пуговицы, камушки  
- Оборудование для экспериментирования: мерные стаканчики, лупы; черпачки, воронки, 

палочки, трубочки для коктейля, свеча, магнит, ватные палочки, лупы, сантиметр, компас, 
весы, микроскоп 
- коллекция природного материала: ракушки. 
- щеточки, губки 
- Резервуары с крупами. 
- схемы, зарисовки экспериментов (опытов)     
2.3 Условия для ознакомления с предметным окружением и социальным миром 
- предметные картинки «Профессии»,  
- сюжетные картинки «Детский сад – школа», 
- иллюстративный материал «Город Дзержинск», «Город Нижний Новгород» 
2.4 Условия для ознакомления с миром природы 
- календарь наблюдений за погодой и природой   
- дневники наблюдений  
- демонстрационный материал по экологическому воспитанию детей «Времена года»,  

«Живая – неживая природа», «Кто, где живет», «Парочки», «Фрукты – ягоды», «Круглый 

год», «У кого какой малыш», «Узнай и назови», «В мире животных», «Насекомые и 

рептилии», «Где, чей дом», «Двойняшки: овощи и грибы», «Что есть у животных», «Кто 

чем питается»,  
- энциклопедии, книжки-раскраски 
- глобус 
-магнитное учебное пособие «Наша страна – Россия» 
-настольная игра викторина в картинках «Россия» 
Дидактическая игра «Русские узоры» 
-игра-бродилка «Путешествие по городу Дзержинску»  
-альбом «Народные промыслы России» 
- комнатные растения  
- предметы ухода за ними  
- вазы для цветов 
- предметные картинки – овощи, фрукты, ягоды, птицы, рыбы, насекомые, животные 

России и разных климатических зон, деревья, грибы, цветы. 
-наборы овощей и фруктов 
-наборы диких и домашних животных, насекомых и пресмыкающихся. 

 



3. Образовательная область «Речевое развитие» 
3.1 Условия для речевого развития 
Формирование словаря 
- предметные картинки с изображением одежды, обуви, диких и домашних животных и их 

детёнышей, мебели, игрушек, явлений природы, транспорта, птиц и т.д. 
- «Семья» - для составления рассказа о членах семьи, о том, как помогают старшим, как 

зовут родственников, кто, кому и кем приходится. 
- лото «Предметы», «Профессии» 
Рамки-вкладыши ассоциации: «Профессии», «Среда обитания животных» 
- дидактические игры «Фрукты – овощи», «Подбери картинку» 
Звуковая культура речи: 
-набор предметных картинок на определение звука в словах 
-первые пазлы «Букварь» 
- коктейльные трубочки, игра «ветерок» на развитие дыхания 
-«Собери картинку», «Что не так(антонимы)», «Назови одним словом», сюжетные картинки 

для составления рассказов. 
Грамматический строй речи 
-предметные картинки и наборы для усвоения категорий среднего рода  
-парные картинки «Один – много», «Большие и маленькие» (кошка и котята, лошадь – 
жеребята) 
-тетради на печатной основе. 
Связная речь 
- наборы картинок для группировки и обобщения (домашние и дикие животные, птицы, 

рыбы, растения, профессии, мебель и др.)    
- наборы предметных картинок для группировки по разным признакам  
- серии картинок для установления последовательности «Что сначала, что потом» 
-картины для составления описательных рассказов 
-сюжетные картины для составления творческих рассказов 
-пособие для составления рассказов по сюжетной картине 
3.2 Условия для приобщения к художественной литературе 
Русский фольклор 
Песенки. «Как  на  тоненький  ледок…»;  «Николенька-гусачок…»;  
«Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мо-роз…»; «По 

дубочку постучишь — прилетает синий чиж…»; «Ранним-рано  поутру…»; «Грачи-
киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты залетная…»; «Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, 

веселей…»; «Божья коровка…». 
Сказки. «Лиса  и  кувшин»,  обр.  О.  Капицы;  «Крылатый,  мохнатый да масляный», обр. 

И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; 

«Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы»,  авторизированный  пересказ  Б.  

Шергина  «Сивка-бурка»,  обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова. 
Фольклор народов мира 
Песенки. «Гречку  мыли»,  литов.,  обр.  Ю.  Григорьева;  «Старушка», «Дом, который 

построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. 

Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. 

Гребнева (в сокр.). 
Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени 

Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», 

пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска  Деда-Всеведа»,  пер.  с  чеш.  Н.  

Аросьевой  (из  сборника  сказок  К. Я. Эрбена). 
Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дыша-ло…» (из романа 

«Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Тол-стой. «Осень, обсыпается весь 



наш бедный сад…»; М. Цветаева. «У кроват-ки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. 

«Береза», «Черемуха»; И. Никитин.  
«Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. 

«Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. 

Тютчев. «Зима недаром злится…»; А. Барто. «Веревочка». 
Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Кос-точка»,  «Прыжок»,  

«Лев  и  собачка»;  Н.  Носов.  «Живая  шляпа»;  Б.  Ал-мазов. «Горбушка»; А. Гайдар. 

«Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», 

«Сверху вниз, наискосок»;  
К. Паустовский. «Кот-ворюга». 
Литературные сказки.Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (гла-вы);  В.  Бианки.  

«Сова»;  Б. Заходер.  «Серая  звездочка»;  А.  Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. 

Бажов. «Серебряное  
копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик». 
Произведения поэтов и писателей разных стран 
Поэзия.А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ.  
С.  Маршака;  В.  Смит.  «Про  летающую  корову»,  пер.  с  англ.  Б.  Заходе-ра;  Я.  

Бжехва.  «На  Горизонтских  островах»,  пер.  с  польск.  Б.  Заходера; Дж.  Ривз.  

«Шумный  Ба-бах»,  пер.  с  англ.  М.  Бородицкой;  «Письмо  ко всем детям по одному 

очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова. 
Литературные сказки. Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы из книги),  
пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуков-ского, стихи в 

пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» 

(главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 
Произведения для заучивания наизусть 
«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. 

Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер.  с  молд.  Я.  Акима;  М.  

Исаковский.  «Поезжай  за  моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. 

Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. 

Су-риков. «Вот моя деревня». 
Для чтения в лицах Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты  
скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 
Дополнительная литература Русские народные сказки.«Никита Кожемяка» (из сборника 

сказок  
А. Афанасьева); «Докучные сказки». 
Зарубежные народные сказки.«О мышонке, который был кошкой,  
собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад на-шли», молд., обр. 

М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 
Проза.Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снеги-рев. «Пингвиний 

пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы“»; М. Москвина. 

«Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 
Поэзия.Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Со-вет», 

«Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал…»; Д. Чиарди. «О том, у кого 

три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. 

Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 
Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы);  О.  

Пройслер.  «Маленькая  Баба-яга»,  пер.  с  нем.  Ю.  Коринца;  
Дж.  Родари.  «Волшебный  барабан»  (из  книги  «Сказки,  у  которых  три конца»), пер. с 

итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в  мире  драконе»,  пер.  со  

швед.  Л.  Брауде;  «Шляпа  волшебника»,  пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в 



лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. 

Митяев. «Сказка про трех  
пиратов». 
- портреты писателей и поэтов 
 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
4.1 Условия для приобщения к искусству 
- книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта  
- д/ и «Одежда»; «Цвет»  
- ширма; 
- кукольный театр 
4.2 Условия для развития изобразительной деятельности 
Для рисования: 
- наборы цветных карандашей 
- наборы фломастеров     
- кисточки, ватные палочки, поролоновые губки, зубные щетки 
- емкости для промывания кистей, подставки для кистей, салфетки  
- краски акварельные, гуашь, мелки,  простые карандаши  
- трафареты  
- набор бумаги разных геометрических форм  
- открытки «Портреты» и т.д. 
- раскраски 
- образцы по рисованию.                       
 Для лепки: 
- пластилин  
- доски для лепки  
- стеки для лепки                  
- природный материал 
- трафареты 
- образцы поделок 
Для аппликации: 
- набор из разных сортов цветной бумаги   
- подносы для обрезков бумаги, розетки для клея  
- ножницы с тупыми концами  
- щетинные кисти для клея      
- файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения обрезков бумаги                 
- подставки для кистей                           
- набор для детского творчества 
Центр конструирования 
- набор игрушек (транспорт, строительные машины, фигурки животных, людей и т.п.); 
- конструкторы мелкие разные для мальчиков  и девочек  
- строительные наборы крупные  мелкие, деревянные и пластмассовые  
- образцы и схемы построек  
- набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали    
- конструкторы из серии "Железная дорога", «Лего» 
4.4 Условия для развития музыкальной деятельности 
- детские музыкальные инструменты (бубны, металлофоны, погремушки, колокольчики, 

шумовые инструменты, ложки)   
- магнитофон 
- атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, махалки, флажки т.д. 
- настольная ширма, напольная ширма 
- элементы ряжения (маски, платочки, ободки и др.) 



 
5. Образовательная область «Физическое развитие» 

5.1 Условия для формирования первоначальных представлений о здоровом образе жизни 
- маркеры игрового пространства (кухня, дом, парикмахерская, больница); 
- предметы-заместители для умывания, стирки, глажки 
- картинки – схемы «Правила поведения за столом» 
- альбом «Зимние виды спорта» 
5.2 Условия для развития физической культуры 
- Коврики массажные  
- Пластиковая дорога «Дорожка»                                                                                                                  
- Кегли (набор)                         
- Мячи разного размера  
- Обручи большие и средние                                          
- Скакалки                                         
- Мешочки с грузом  (для девочек, для мальчиков)                                                                     
- Мячи массажные                                         
- Мяч резиновый                        
- Гантели                        
- Разноцветные ленточки 
- Кубики  
- Флажки 
- мяч попрыгунчик 
- Кольцеброс 
- Рюкзаки 
 

Приемная комната 
- информационный стенд для родителей 
- стенд «Меню» 
- индивидуальные шкафчики для раздевания 
- зеркало 
- тематические выставки 


