
 

Учебный план Дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы по обучению чтению 

«Я учусь читать» 

Месяц 
№

п\п 
Наименование раздела 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации 
всего теория практика 

Раздел 1 

Сентябрь-

октябрь 

1 «Звуки и буквы» 

«Слова и слоги» 

«Предложение, 

графические навыки» 

«В мире книг» 

«Игрушки» 

«Овощи» 

«Фрукты» 

15,5 2 13,5  

2 Промежуточная 

аттестация 

0,5  0,5 Практические 

задания 

Раздел 2 

Ноябрь-

декабрь 

1 «Осень» 

«Домашние животные» 

«Дикие животные» 

«Сказки» 

«Зима» 

«Новый год» 

17,5 2 15,5 

 

2 Промежуточная 

аттестация 

0,5  0,5 Практические 

задания 

Раздел 3 

Январь-

Февраль 

1 «Транспорт» 

«Профессии» 

«Природные явления» 

«Лес» 

«Насекомые» 

13,5 2 11,5 

 

2 Промежуточная 

аттестация 

0,5  0,5 Практические 

задания 

Раздел 4 

Март-

апрель 

1 «Птицы» 

«Цветы» 

«8 Марта»  

«Весна» 

«Лето» 

15,5 2 13,5 

 

2 Промежуточная 

аттестация 

0,5  0,5 Практические 

задания 

Раздел 5 

Май 1 «Ребусы» 

«Кроссворды» 

«Скоро в школу» 

7,5 1 6,5 

 

2 Промежуточная 

аттестация 

0,5  0,5 Практические 

задания 

Итого часов 72 9 63  

Длительность одного занятия 30 минут 



 

Количество занятий в неделю / объем 

учебной нагрузки (мин.) 

2 / 60 минут 

Количество занятий в месяц / объем 

учебной нагрузки (мин.) 

8 / 240 минут 

Количество занятий в учебном году / 

объем учебной нагрузки (час, мин.) 

72 / 2160 минут 

 


