
Аннотация к рабочей программе педагога-психолога 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  

 

Рабочая программа дошкольного образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие», педагога-психолога спроектирована (далее Программа) в соответ-

ствии с Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образо-

вания (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее ФОП ДО), ОП дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 58» особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей по направлению «Социально-

коммуникативное развитие» с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Срок реализации Программы — 1 год 

Цель и задачи реализации Программы: 

В раннем возрасте (с 2 до 3 лет)  

Цель: снижение напряженности детей в период социальной адаптации; создание условий 

для обеспечения эмоционального комфорта в группе, чувства защищенности, оказание воспи-

танникам коррекционной помощи в период адаптации. 

Задачи: 

1. Способствовать снижению эмоционального и мышечного напряжения; 

2. Создавать условия для успешной социализации, взаимоотношений и взаимодействий с 

социально-значимым окружением; 

3. Развивать коммуникативные навыки, предпосылки для групповой сплоченности, навы-

ки произвольного поведения. 

В дошкольном возрасте (с 3 до 7 лет)  

Цель: создание условий для естественного психологического развития воспитанников. 

Задачи: 
1. Формировать умения необходимые для успешного развития процесса общения. 

2. Способствовать становлению произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе. 

3. Формировать адекватную самооценку, повышать уверенность в себе. 

4. Способствовать развитию мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-

образного, словесно-логического, творческого и критического мышления. 

5. Формирование позитивной мотивации к обучению. 

6. Способствовать развитию познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, 

внимания, воображения. 
Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога 

по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция, психологическое 

консультирование и поддержка деятельности ДОУ в работе с детьми от 2 до 7 лет, родителями 

воспитанников и педагогами МБДОУ.  

Рабочая программа включает в себя организацию психологического сопровождения дея-

тельности МБДОУ по основным направлениям -  физическому, социально - личностному, позна-

вательно - речевому и художественно - эстетическому, служит для обеспечения единства воспи-

тательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования.  

Содержание психолого-педагогической работы включает:  

 Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных ви-

дов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной.  

 Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов.  

 Самостоятельную деятельность детей.  

В программе анализируются возрастные особенности дошкольников, содержится комплекс-

но-тематическое планирование, описываются планируемые результаты, определяется методиче-

ское сопровождение. 

 


