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В соответствии с Программой максимально допустимый объем образовательной нагрузки не превышает нормативы СанПин 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021г, регистрационный № 62296). 

В старшей группе (с 5 до 6 лет) компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с октября по май 

(включительно) проводится в неделю 15 подгрупповых и групповых занятий продолжительностью не более 25 минут. Продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки 50 мин. или 75 мин. при организации одного занятия после дневного сна. 

В подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) 

проводится в неделю 15 коррекционно- развивающих подгрупповых, групповых, интегрированных занятий продолжительностью не более 

30 минут. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 90 мин. 

 

Образовательная область Занятие Количество занятий в 

неделю/ месяц/  год 

Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Речевое развитие Занятие с учителем- 

логопедом 

4/16/124 4/16/128 

Познавательное развитие Развитие математических 

представлений 

1/4/31 2/8/64 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1/4/31 1/4/32 

Художественно- эстетическое 

развитие 

Музыкальное 2/8/62 2/8/64 

Рисование 2/8/62 1/4/32 

Лепка 0,5/2/15 0,5/2/16 

Аппликация 0,5/2/15 0,5/2/16 

Социально- 

коммуникативное развитие 

Развивающее занятие с педагогом-

психологом 

1/4/31 1/4/32 

Физическая культура Физическая культура 3/12/93 3/12/96 

  15/60/463 15/60/480 

 

 


