
Выписка из образовательной программы  

дошкольного образования  

МБДОУ «Детский сад № 39»  

Организация  образовательной  деятельности  в МБДОУ «Детский сад №39»  

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего 

 

 

Первая группа 

раннего 

возраста 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

1под.-  8.50-9.00 

2под. - 9.05-9.15 

2.Развитие движений 

(группа,воспитатель) 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

1. Музыка  

( группа,муз.рук-ль 

1под.-  8.50-9.00 

2под. - 9.05-9.15 

2.Игры с 

дидактическим 

материалом 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

 

1. Игры с 

дидактическим 

материалом 

1под.-  8.50-9.00 

2под. - 9.05-9.15 

2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

1.Музыка  

(группа,муз-рук-ль) 

1под.-  8.50-9.00 

2под. - 9.05-9.15 

2. Игры со 

строительным 

материалом 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

1.Развитие 

движений 

(группа, 

воспитатель 

1под.-  8.50-9.00 

2под. - 9.05-9.15 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 
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Вторая группа 

раннего 

возраста 

1.Музыка  

(зал, муз.рук-ль) 

      9.00- 9.20 

2. Ознакомление с 

предметным окружением 

и социальным миром 

/ознакомление с миром 

природы 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1под-8.50-9.00 

2под.-9.10.9.20. 

2. Развитие речи 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

 

1.Музыка 

(зал,муз.рук-ль) 

    9.00-9.20 

2. Развитие речи 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

 

1. Лепка 

1под.-  8.50-9.00 

2под. - 9.05-9.15 

2.Физическая  

культура 

(зал.воспитатель) 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 

 

 

1.Рисование 

 1 под- 9.00-9.10 

 2 под- 9.15-9.25 

2.Физическая  

культура 

(зал,воспитатель) 

1 под.-15.40-15.50 

2 под- 15.50.16.00 
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Младшая 

группа 

1. Ознакомление с 

предметным окружением 

и социальным 

миром/ознакомление с 

миром природы 

         9.00– 9.15 

2.Физическая культура  

    9.30 – 9.45 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

    9.00 – 9.15 

2.Музыка  

(зал,муз рук-ль) 

         9.20– 9.35 

 

 

1.Лепка/ 

аппликация 

         9.00-9.15 

2.Физическая 

культура  

    9.30 – 9.45 

1.Развитие речи 

    9.00 – 9.15 

2.Музыка  

(зал,муз рук-ль) 

         9.25 – 9.40 

 

1.Физическая 

культура 

(зал.воспитатель) 

 9.00 - 9.15 

2.Рисование 

9.25 - 9.40 
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Средняя группа 

1. Ознакомление с 

предметным окружением 

и социальным 

миром/ознакомление с 

миром природы  

        9.00-9.20 

2.Физическая культура 

         9.50 -10.10  

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

        9.00-9.20 

2.Музыка  

(зал,муз-рук-ль) 

      9.40-10.00 

 

1.Рисование 

    9.00-9.20 

2.Физическая 

культура 

         9.50 -10.10  

 

1.Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.20 

 2.Музыка  

(зал,муз-рук-ль) 

      9.50-10.10 

 

 

1.Развитие речи 

  9.00-9.20 

2.Физическая 

культура  

   9.30-9.50 
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Старшая группа 

1.Рисование 

9.15-9.40 

 

2.Музыка 

10.10-10.35 

 

 

1.Аппликация /лепка 

   9.15-9.40 

2. Физическая 

культура                

10.05- 10.30 

3.Развитие речи 

    16.00-16.25 

 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

    9.15-9.40 

2.Музыка 

(зал,муз.рук-ль) 

   10.15-10.40 

3.Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным 

миром/ознакомлен

ие с миром 

природы 

16.00-16.25 

 

1.Развитие речи 

  9.15-9.40 

  

2. Физическая 

культура              

10.05-10.30 

 

1.Рисование 

9.15-9.40 

2.Физическая 

культура  

(улица.воспитатель 

   10.45-11.10 
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Подготовительная к 

школе группа 

1. Ознакомление с 

предметным окружением 

и социальным 

миром/ознакомление с 

миром природы 

    9.15-9.45 

2.Рисование 

 9.55-10.25 

3.Музыка 

10.40-11.10 

 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

      9.15-9.45 

2.Аппликация /лепка 

         9.55-10.25 

3.Физическая 

культура 

(зал,муз.рук-ль) 

   10.35-11.05 

1.Развитие речи 

     9.15 – 9.45 

2.Рисование 

      9.55 -10.25 

3.Музыка  

       10.45-11.15 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

    9.15-9.45 

2.Физическая 

культура 

  10.35.-11.05 

 

1.Развитие речи 

          9.15-9.45 

2.Физическая 

культура 

(улица.воспитатель 

11.00-11.30 
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