
Расписание  организованной образовательной деятельности     в группах 

общеразвивающей направленности 

 

 

I группа 

раннего 

возраста 

( 1 год 6 мес.- 2 

года) 

II группа 

раннего 

возраста 

№ 1 

(2-3 г.) 

II группа 

раннего 

возраста 

№ 2 

(2-3 г.) 

Младшая 

гр. № 1 

(3-4 г.) 

Младшая 

гр. №2 

(3-4 г.) 

Средняя 

гр. №1 

(4-5 г.) 

Средняя 

гр. № 2 

(4-5 г.) 

 

Старшая 

гр. № 2 

(5-6 г.) 

Подготовит. гр. 

№1 

(6-7 г.) 

Подготовит. гр. 

№2 

(6-7 г.) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

8.20-8.30  

(1 подгруппа) 
8.30-8.40 

( 2 подгруппа) 

1. Речевое 

развитие 

8.30-8.40  

1. Музык-ое 
Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 
зале 

8.30-8.40  
(1 подгруппа) 

8.40-8.50 

( 2 подгруппа) 

1.Развитие речи 

8.50-9.05 

1. Музык-ое. 
Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 
зале 

8.50-9.05 

1.Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

8.40.-9.00 

1. Природа 

/1,3 неделя  

 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 

/2,4 неделя 

8.40.-9.00 

1. Природа 

/1,3 неделя  
 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 
/2,4 неделя  

 

9.00- 9.25 

1. Развитие речи 

8.50-9.20 

1. Развитие речи 

8.50-9.20 

1. Развитие речи 

8.50-9.00 

2 Физическое 

развитие 

Фронтально/ 
воспитатель  в  

группе 

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 

9.00-9.10 

( 2 подгруппа) 
2.Рисование. 

 

9.00-9.10 

2. Физк-ое 

Фронтально/ 
в  группе 

/воспитатель    

9.15-9.   30 

2.Развитие речи 

 
 

9.15-9.30 

2. Развитие речи 
 

9.10-9.30 
2. Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 
музыкальном 

зале 

 

9.10-9.30 

2.Физкульт. 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

 

9.35-10.00 

2. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

9.30-10.00 

2.Рисование. 

9.30-10.00 

2.Рисование. 

15.40-16.05 

3. П/И д-сть  

( 1 подгруппа с 

восп-лем в 
группе) 

/ 

Развитие 

эмоционально-
личностной 

сферы и 

коммуникативн

ых навыков (2 
подгруппа с 

педагогом –

психологом) 

10.10-10.40 

3. Музык-ое  

Фронтально/ 

музыкальный 
руководитель в 

музыкальном 

зале 

10.10-10.40 

3. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале  

Приложение № 1 
Утверждено 

Приказ № 120-п    от  30.08.2023 г. 

 



В
т
о

р
н

и
к

 

 

8.30-8.40 
1. Музык-ое. 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в  
группе 

8.30-8.40  
(1 подгруппа) 

8.40-8.50 

 ( 2 подгруппа) 

1.Развитие речи 

8.30-8.40 

1.Музык-ое. 
Фронтально/ 

Музыкальный 

руководитель в  

музыкальном 
зале 

8.50-9.05 

1. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

8.50-9.05 

1. Музык-ое 
Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 
зале 

8.40.-9.00 

1. 

Математические 

представления 

8.40.-9.00 

1. Развитие речи 

 

 
9.00- 9.25 

1. 

Математические 

представления 

8.50-9.20 

1. 

Математические 

представления 

8.50-9.20 

1. 

Математические 

представления 

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 

9.00-9.10 

 ( 2 подгруппа) 
2.Познавательно

е развитие 

9.00-9.10 

Физк-ое 

Фронтально/ 

в  группе 
/воспитатель    

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 

9.00-9.10 

 (2 подгруппа) 
2.Рисование 

 
9.15-9.30 

2. Природа 

/1 неделя  

 

 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 

/2,3,4 неделя 

 

9.15-9.30 

2. 

Математические 
представления  

 

9.10-9.30 

 

2. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

9.10-9.30 

 
2. Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 
музыкальном 

зале 

 

 

 

9.35-10.00 

2. Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 
руководитель в 

музыкальном 

зале 

9.30-10.00 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.30-10.00 

2. Лепка/ 

Аппликация 
 

15.40-16.05 
3. Рисование 

10.10-10.40 
3. Физк-ое  
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

10.10-10.40 

.3 Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 
руководитель в 

музыкальном 

зале 

С
р

ед
а
 

8.20-8.30 

(1 подгруппа) 
8.30-8.40 

( 2 подгруппа) 

1. Занятие с 

дидактической 
куклой  

 

8.30-8.40  
(1 подгруппа) 

8.40-8.50 

 ( 2 подгруппа) 

1. 
Познавательное 

развитие 

8.30-8.40  

(1 подгруппа) 
8.40-8.50 

 

 ( 2 подгруппа) 

1. 
Познавательное 

развитие 

8.50-9.05 

1. Физк-ое. 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

8.50-9.05 

 

1. Физк-ое 
Фронтально 

/воспитатель в 

мягкой игровой 

комнате  

8.40.-9.00 

1.Развитие речи 

8.40.-9.00 

1. 

Математические 

представления 

9.00- 9.25 

1.Грамота 

 

8.50-9.20 

1. Развитие речи 

8.50-9.20 

1. П/И д-сть  

(1 подгруппа с 

восп-лем в 

группе) 
/ 

Формирование 

психологич. 

готовности к 
школьному 

обучению  

(2 подгруппа с 

педагогом -
психологом) 

 

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 
9.00-9.10 

 ( 2 подгруппа) 

2. 
Экологическое 
воспитание-1 

неделя/ 

Приобщение к 

искусству- 2 
неделя 

9.00-9.10 
(1 подгруппа) 

9.10-9.20 

 (2 подгруппа) 

2.Конструиров

ание 
 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.10-9.20 

 (2 подгруппа) 
2.Конструирова

ние 

9.15-9.30 

2. Аппл-ция 
/Лепка  

9.15-9.30 

2. Природа 

/1 неделя  

 

 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 

/2,3,4 неделя 

 

9.10-9.30 

2. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

9.10-9.30 

2. Физк-ое 
Фронтально 

/воспитатель в 

мягкой игровой 

комнате 
 

11.25-11.50 

2. Физк-ое 
 Фронтально/ 

Воспитатель  

 на воздухе  

1/2 неделя 

спортивная 

площадка с 

грунтовым 

покрытием 

3-4 неделя 

спортивная 

площадка с 

травяным 

покрытием 

9.30-10.00 

2. П/И д-сть  

(1 подгруппа с 

восп-лем в 
группе) 

/ 

Формирование 

психологич. 
готовности к 

школьному 

обучению  

(2 подгруппа с 
педагогом -

психологом) 

9.30-10.00 

2. Грамота 



10.10-10.40 

3. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

11.45-12.15 

3. Физк-ое  
Фронтально/ 

 Воспитатель  

на воздухе  

3/4  неделя 

спортивная 

площадка с 

грунтовым 

покрытием 

1/2  неделя        

спортивная 

площадка с 

травяным 

покрытием 

15.40-16.05 

3.Природа 

/2.4 неделя  

 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 

/1.3 неделя 

Ч
ет

в
ер

г
 

8.20-8.30 

(1 подгруппа) 

8.30-8.40 
( 2 подгруппа) 

1. Игра-занятие-

дидактическая 

игра 

8.30-8.40 

 

1. Музык-ое. 

Фронтально/ 
музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 

зале 

8.30-8.40 

(1 подгруппа) 

8.40-8.50 
 (2 подгруппа) 

1.Математическ

ие 

представления 

8.50-9.05 

1. Музык-ое. 

 

 
Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 
зале 

8.50-9.05 
 

1. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

8.40.-9.00 

1.Аппл-ция 
/Лепка 

 

8.40.-9.00 
1.Аппликация 

/Лепка 

9.00- 9.25 
1. Развитие речи 

 

8.50-9.20 

1. 
Математические 

представления 

8.50-9.20 

1. 
Математические 

представления 

8.50-9.00 

2.Развитие 

движений. 

Фронтально/ 
воспитатель в 

группе 

 

9.35-10.00 

2. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

9.30-10.00 

2. Природа 

/1,3 неделя  

 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 

/2,4 неделя 

9.30-10.00 

2. Природа 

/1,3 неделя  

 

Ознак-е с 

окружающим 

миром 

/2,4 неделя  

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 
9.00-9.10 

 (2 подгруппа) 

2. Лепка 1 

неделя/ 
Аппликация 2 

неделя 

9.00-9.10 

2.Физк-ое 

Фронтально/ 

в  группе 
/воспитатель    

9.15-9.30 

2. 

Математические 

представления 
 

9.15-9.30 

 

2.Аппл-ция 

/Лепка 

9.10-9.30 
2. Музык-ое. 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 
музыкальном 

зале 

9.10-9.30 

2. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

15.40-16.05 

3. Лепка 

/Аппликация 

10.10-10.40 
3. Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 
музыкальном 

зале 

10.10-10.40 

3. Физк-ое 
Фронтально 

/инструктор по 

физической 

культуре в 

физкультурном 

зале 

П
я

т
н

и
ц

а
 

8.30-8.40 

1. Музык-ое. 

Фронтально 

/музыкальный 

руководитель в 
группе 

8.30-8.40  

(1 подгруппа) 
8.40-8.50 

 ( 2 подгруппа) 

1.Математическ

ие 
представления 

8.30-8.40 

1. Музык-ое 
Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 
зале 

8.50-9.05 

1. Физк-ое  
Фронтально 

/воспитатель в 

мягкой игровой 

комнате 

8.50-9.05 

1. Музык-ое 
Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 
зале 

8.40.-9.00 

1.Рисование 

8.40.-9.00 

1.Рисование 

9.00- 9.25 

1. Рисование 

8.50-9.20 

1. Грамота 

8.50-9.20 

1. Развитие речи 

 

9.30-10.00 

2.Рисование 

9.30-10.00 
2. Рисование 

 



8.50-9.00 
(1 подгруппа) 

9.00-9.10 

 (2 подгруппа) 

2. 

Конструировани

е 

9.00-9.10 

Физк-ое 

Фронтально/ 

в  группе 

/воспитатель    

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 
9.00-9.10 

 (2 подгруппа) 

2. Лепка 1 

неделя/ 

Аппликация 2 

неделя 

9.15-9.30 

2.Рисование  

 

9.15-9.30 

2.Рисование 

9.10-9.30 

2. Физк-ое  
Фронтально 

/воспитатель в 

мягкой игровой 

комнате 

 

9.10-9.30 

2. Музык-ое. 
 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 

зале 

 

9.35-10.00 
2. Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 

зале 

 

11.45-12.15 

3. Физк-ое  
Фронтально/ 

 Воспитатель на 

воздухе  

3/4  неделя 

спортивная 

площадка с 

грунтовым 

покрытием 

1/2 неделя 

спортивная 

площадка с 

травяным 

покрытием 

10.10-10.40 
3. Музык-ое 

Фронтально/ 

музыкальный 

руководитель в 

музыкальном 

зале 

 

 

                     
                                                                                                                                                                        

 

  
 

 

 

 

 
                                                                                                                                                             


