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Календарный учебный график 

 (Выписка из Образовательной программы дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 23») 
 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: в середине 

учебного года (январь) для обучающихся организуются недельные каникулы, во время которых 

проводятся только музыкальные и физкультурные занятия. В летний период не проводятся 

организованной образовательной деятельности с детьми, увеличивается продолжительность прогулок, 

используются различные формы оздоровительной деятельности. 

Содержание  Наименование возрастных групп 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа  

Подготов

ительная 

группа 

Режим работы 6.00-18.00 6.00-18.00 6.00-18.00 7.00-17.30 7.00-17.30 7.00-17.30 

Продолжительность 

учебного года  

01.09 – 31.05, всего 36 недель 

Каникулярное  

время 

Новогодние каникулы: 28.12. - 08.01.  

Летние каникулы (летний оздоровительный период): 01.06- 31.08 

Продолжительность 

1 полугодия 

с 01.09-28.12 

Продолжительность 

2 полугодия 

с 09.01-31.05 

Продолжительность 

учебной недели  

5 дней (понедельник – пятница) 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

10 

занятий в          

неделю 

10 

занятий в          

неделю 

10 

занятий в       

неделю 

10 

занятий в             

неделю 

12 

занятий   в 

неделю 

13 

занятий 

 в неделю 

Продолжительность 

ООД 

10 минут  10 минут  15 минут 

 

20 минут 

 

25 минут 

 

30 минут 

Всего в неделю 1ч.  

40 мин. 

1 ч.  

40 мин. 

2 ч. 

30 мин. 

3 ч. 

20 мин. 

5ч. 6ч. 

30 мин 

Продолжительность

перерыва между 

ООД 

 
10 минут 

Конец учебного года 31.05. 
Сроки проведения 

индивидуального 

учета результатов 

освоения 

воспитанниками 

Программы 

2 раза в год 

1,2 неделя октября 

3-4 неделя апреля 

(мониторинговые мероприятия проводятся в обычном режиме работы 

ДОУ, без специально отведенного времени.) 

Праздничные 

(нерабочие дни) 

 День народного единства- 04 ноября  

Новогодние праздники – 01 января – 08 января  

День Защитника Отечества - 23 февраля  

Международный женский день - 8 марта  

Праздник Весны и Труда - 1 мая  

День Победы -9 мая День России - 12 июня 
 


