
 

 



Календарный учебный график – локальный нормативный документ, регламентирующий 

общие требования к организации образовательного процесса в 2016 – 2017 учебном году в 

МБДОУ «Детский сад № 16» 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии: 

-  ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"; 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- ФГОС ДО; 

- Устав Учреждения. 

 

1.Количество возрастных групп: 4 

Группа раннего возраста (2-3 года)  

Разновозрастная (3-5 лет) 

Разновозрастная (4-6 лет) 

Разновозрастная (5-7 лет) 

 

2. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года  01.09.2016 года 

Конец учебного года  31.05.2017 года 

Продолжительность учебного года: 

1 полугодие –  18  недель, 

2 полугодие –  20 недель 

Всего –  38 недель 

Праздничные дни: 

1 –8 января - Новогодние каникулы; 

23(22) февраля – День защитника Отечества; 

8 (7) марта – Международный женский день; 

1 (2,3) мая – Праздник Весны и Труда; 

9  мая – День Победы; 

12 (13) июня – День России; 

4 ноября – День народного единства 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Зимние 31.12.2016 - 10.01.2017г. 

Летний оздоровительный период  01.06.2017 - 31.08.2017. 

Во время зимних каникул  и летнего оздоровительного периода образовательная деятельность 

проводится эстетического и оздоровительного циклов. 

Продолжительность учебной недели: 

Пятидневная рабочая неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации 

Режим работы в учебном году: 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. Продолжительность работы 12  

часов ежедневно, с 6.00  –  до  18.00  

 

 

3. Образовательная деятельность 



 Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 

года) 

Разновозрастная 

группа (3-5 лет) 

Разновозрастная 

группа (4-6 лет) 

Разновозрастная 

группа (5-7 лет) 

Начало ОД 

1 половина дня 

8.50 

(1п) 

9.09 

(2п) 

9.05 (3-4г) 

9.00 (4-5 л) 

9.00  

(1 раз  9.35 (4-5лет)) 

 

8.45, 

 9.25,  

9.35 

Начало ОД 

2 половина дня 
15.50 

(1п) 

16.09 

(2п) 

- 15.15 (4-5 л) (четверг, 

пятница) 

15.10-15.35 (5-6л) 

(вторник) 

15.10 (5-6 л) 

(понедельник, 

среда, четверг) 

15.10 (6-7л) 

(понедельник, 

среда, четверг) 

Недельная 

образовательная 

нагрузка ОД  

 

10 10 10 /13 13/14 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОД  

 

2  × 9 

18 мин. 

2  × 15 

30 мин. (3-4г) 

2 х 20 

40 мин. (4-5л) 

Пн.1×20/20 

      1×20/25 

Вт. 1×20/20 

      1×20/25 

Ср.1×20 

      1×20/25 

      1х25 

Чт. 1×20/20 

      1×25 

      1×20/25 

Пт. 1×20/20 

      1×20 

      1×25 

      1х25 

      1х20 

60 мин (4-5л) 

70 мин (5-6л) 

Пн.1×25/30 

      1×20х30 

      1х25/30 

Вт. 1×30 

      1×20/30 

      1х25/30 

Ср.1х20/30 

      1х25/30 

      1х25/30 

Чт. 1×20 

      1×30 

      1х25/30 

      1х25/30 

Пт. 1х20/30 

      1х25/30 

70 мин (5-6л) 

90 мин (6-7л) 

Объем ежедневной 

образовательной 

нагрузки  ОД 

 

18 мин. 30 мин. (3-4г) 

 

40 мин. (4-5л) 

40 мин. до сна (4-5л), 

1 раз 20 мин. до сна. 

45 мин до сна (5-6 л) 

,1 раз 20 мин. до сна, 1 

раз 70 мин до сна. 

2 раза (4-5л) 20 мин 

после сна 

3 раза (5-6л) 25 мин. 

после сна 

50 мин.до сна (5-

6л). 

60 мин. до сна (6-

7л), 1 раз 90 мин. 

до сна. 

3 раза (5-6л) 25 

мин. после сна. 

3 раза (6-7л) 30 

мин. после сна 

Объем 

еженедельной 

образовательной 

нагрузки  ОД 

1 половина дня 

45 мин  

 

 

2часа 30 мин. (3-

4г) 

3 часа 20 мин. (4-

2 часа 40 мин. (4-5л) 

3 часа 45 мин. (5-6л) 

4 часа 10 мин (5-6л) 

5 часов 30 мин (6-

7л) 



5л) 

Объем 

еженедельной 

образовательной 

нагрузки  НОД 

2 половина дня 

45 мин  

 

 

- 40 мин. (4-5л) 

75 мин (5-6л) 

75 мин. (5-6л) 

90 мин (6-7л) 

Дополнительное 

образование 
- - - -. 

Всего в неделю 90 мин 2часа 30 мин. (3-

4г) 

3 часа 20 мин. (4-

5л) 

3 часа 20 мин. (4-5л) 

 5 часов  (5-6л) 

5 часов 25 мин (5-

6л) 

7 часов  (6-7л) 

Минимальный 

перерыв между ОД 
10 

мин 

10 

мин. 

10 

мин. 

10 

мин. 

 

НОД физическая культура для воспитанников до 3 лет организуются подгруппами 2 раза в 

неделю: воспитателем. 

НОД физическая культура основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 

лет организуются  3 раза  в неделю. Длительность НОД по физической культуре зависит от 

возраста детей и составляет: 

- в младшей группе - 15 мин., 

- в средней группе - 20 мин., 

- в старшей группе - 25 мин., 

- в подготовительной группе - 30 мин. 

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет  круглогодично организуются  НОД по физической 

культуре для детей на открытом воздухе.   

 

4. Организация мониторинга 

Реализация Основной образовательной программы  предполагает оценку индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

      Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  1 раз в год и представляет собой 

систему характеристик соответствующих возрасту ребенка и включает в себя следующие 

направления: 

   1.Ранний возраст 

  -адаптацию детей к условиям ДОУ (по мере поступления детей в дошкольное учреждение) 

  -оценка нервно-психического развития детей ( по эпикризным срокам) 

  2.Дошкольный возраст 



  -педагогическая диагностика развития детских видов деятельности-3-4 неделя мая 

 
                                 Мониторинг  динамики развития воспитанников 

 Группа   детского сада 

 Дата  проведения мониторинга 

Ф
.И

. 
р
еб

ен
к
а 

Уровень освоения Программы по образовательным областям 

С
о

ц
и

а
л
ь
н

о
-

к
о

м
м

у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е
 

П
о

зн
ав

ат
е
л
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е
 

Р
еч

ев
о

е 
р

аз
в
и

ти
е
 

Х
у

д
о

ж
ет

св
е
н

н
о

-

эс
те

ти
ч

ес
к
о

е 
р

аз
в
и

ти
е
 

Ф
и

зи
ч

ес
к
о

е 
р

аз
в
и

ти
е
 

      

      

 Оценка  уровня овладения  необходимыми  навыками  умениями по образовательным областям  осуществляется 

по 4-х бальной системе: 

 1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты; 

2 балла – отдельные компоненты не развиты; 

3 балла – соответствует возрасту; 

4 балла – высокий.  

 

 

 

 

 

Виды 

деятельности 

(в зависимости 

от возраста) 

 

20___/___ уч.г. (конец года) 
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Компоненты деятельности 

Постановка цели 

(в соответствии 

с программой) 

        

Мотивация         

Способы и 

средства 
 

 

       

Оценка         
Результаты 

деятельности 
 

 

       



5. Взаимодействие с родителями на 

2016-2017 уч.год  
 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

 

Родительские собрания 

1. Общее родительское собрание «Основные направления 

работы на новый учебный год» 

Сентябрь Заведующий  

2. Групповые тематические родительские собрания по 

возрастным параллелям 

По плану 

воспитателей 

Воспитатели групп 

3. Общее родительское собрание для родителей будущих 

первоклассников 

Март Заведующий  

4. Общее родительское собрание «Результаты выполнения 

воспитательно-образовательной программы ДОУ» 

Май Заведующий  

Консультирование  

1. Оказание консультативной помощи: 

- по заявке родителей;- проблемная;- оперативная. 

В течение года  Заведующий  

Ст. воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

2. Заочное консультирование через групповые 

информационные стенды (по плану воспитателей) 

В течение года Воспитатели  

3. Заочное консультирование через медицинские 

информационные стенды  

В течение года Медсестра, 

Старший воспитатель   

4. Информирование родителей через сайт ДОУ В течении года Модератор сайта 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

Участие родителей в мероприятиях ДОУ 

1. Участие родителей в акциях и конкурсах, организованных в 

ДОУ 

В течение года Воспитатели групп 

2. Привлечение родителей к праздничным мероприятиям с 

целью развития эмоционально-насыщенного взаимодействия 

родителей, детей и педагогов ДОУ 

По мере 

необходимости 

Старший воспитатель  

Воспитатели групп 

3. Совместные детско-спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

По плану 

мероприятий  

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели групп 

4. День открытых дверей Апрель Заведующий  

5. Посещение открытой НОД с целью знакомства родителей с 

работой ДОУ по всем образовательным областям программы. 

Ознакомление с достижениями ребенка в процессе 

воспитания.  

В течение  

года 

Воспитатели групп, 

музыкальный 

руководитель 

6. Привлечение родителей к благоустройству территории ДОУ По мере 

необходимости 

Заведующий, Завхоз 

Воспитатели групп 

Другие виды и формы работы с родителями воспитанников 

1. Оценка деятельности дошкольного учреждения в 

адаптационный период 

Октябрь Старший воспитатель 

2. Социальный анамнез воспитанников ДОУ Сентябрь Старший воспитатель 

3. Мониторинг актуального состояния работы с родителями 

(законными представителями) воспитанников 

Ноябрь Старший воспитатель 

4. Удовлетворенность качеством предоставляемых услуг Май Заведующий  

 

 

 



6. Праздники, развлечения, традиции 

 

 

Месяц Группа 

раннего 

возраста 

2-3 года 

Разновоз

растная 

группа 

(3-5 лет) 

Подгруп

па (3-4г) 

Разновозрас

тная группа 

(3-5 лет) 

Подгруппа 

(4-5л) 

Разновозр. 

Подг. 

старшая группа 

Подгруппа (5-

6л) 

Разновозр. 

Подг. 

старшая группа 

Подгруппа (6-7л) 

сентябрь   зрители День знаний 

октябрь Тематические беседы "День пожилого человека" 

ноябрь Осенние праздники 

ноябрь Семейный 

вечер. 

День матери. Совместные мероприятия. 

декабрь Праздник новогодней Елки 

январь Музыкальные развлечения «Прощание с ёлочкой». 

январь Развлечение "Рождественские каникулы" 

февраль  Мероприятия, посвящённые Дню Защитника Отечества 

февраль Масленица. Катания на лошадях. 

март Праздник Мам 

апрель  Тематическая беседа «День 

 космонавтики». 

апрель Дни открытых дверей. 

апрель Весенние утренники  

май  Развлечение. День Победы 

 День Семьи "Вместе мы сила!" 

  Праздник ко "Дню города" 

май  До свиданья, детский сад! 

июнь День защиты детей 


