


1.ВОЗРАСТНЫЕ И ПСИХОФИЗИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ    

 ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ ( 6-7 ЛЕТ) 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким  

центром  оказывается  кабинет  врача,  в  игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 
по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу 

(ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя 

его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотить образ). 



Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 

различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать 

два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной 

работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 



Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

                     

                     2.Возрастная группа: подготовительная к школе группа общеразвивающей   

                       направленности. 

 

3. Особенность работы группы: 5-ти дневная неделя, с 7.00 до 17:30 

4. Продолжительность пребывания детей в группе: 10.5 часов. 

 

5. Список воспитанников: 

Количество воспитанников: 20 человека 

Мальчиков: 11 человек 

Девочек: 9 человек 

 

6. Сведения о педагогах, работающих с детьми: 
1.Моисеева Марина Михайловна 

Занимаемая должность: воспитатель 

Уровень образования: высшее. 

Общий стаж работы:20 лет. 

Стаж работы по специальности:20 лет 
Квалификационные характеристики: высшая категория 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Организация режима пребывания детей в ДОУ (холодный период 

года) 

 Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

10,5 часов 

 

Приём, осмотр.  

Игры. Самостоятельная деятельность. 

7.00-8.20 

(1 ч 20 мин) 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

(10 мин) Физкультурный зал 

Игры. Самостоятельная деятельность. 

Подготовка к завтраку 

8.25-8.30 

Завтрак 8.30-8.40 (10 мин) 

Игры. Самостоятельная деятельность 

 

8.40-8.50(5 мин) 

Организованная образовательная 

деятельность 

8.50-9.20 (30 мин) 

9.30-10.00 (30 мин) 

10.10-10.40 (30 мин) 

Игры. Самостоятельная деятельность 

 

-------- 

           9.30-10.40 (1 ч 10 минут)-пятница 

10.00-10.40 (40 минут) -понедельник 

 

Подготовка к второму завтраку. Второй 

завтрак 

10.40-10.45 

10.45-10.55 

(10 мин) 

 Подготовка к прогулке. Прогулка   

 

10.55-11.05 

11.05-12.30 

(1 ч 25 мин) 

Физкультурное занятие на воздухе 12.00-12.30 

(30 мин) (среда) 

Возвращение с прогулки.  

Подготовка к обеду. Обед 

12.30-12.40 

12.40-12.55 

(15 мин) 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.55-15.25 

(2 ч 30 мин) 

Подъём, гимнастика после дневного 

сна, воздушные и водные процедуры 

15.25-15.35 

(10 мин) 

Подготовка к полднику. Полдник 15.35-15.45 

(10 мин) 

Игры, труд, ознакомление с 

художественной литературой. 

Самостоятельная деятельность. 

15.45-15.55 

(10 мин) 

Организованная образовательная 

деятельность 

понедельник 

15.55-16.25 

(30 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Уход домой. 

15.45-15.50 

15.50-17.30 

(1 ч 40 мин) 



 

8. Расписание организованной образовательной деятельности 

воспитанников 
  

 

 

ООД  

Понедельн

ик 
  

Первая 

половина 

дня 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

8.50-9.20 

 2.Художественно – эстетическое развитие     

Лепка / Аппликация 

9.30– 9.50 

Вторая 

половина 

дня 

3. Физическое развитие 
Физическая культура  

15.55-16.25 

Вторник 
Первая 

половина 

дня 

1.Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических 

представлений 

8.50- 9.20 

2.Художественно – эстетическое развитие   
Рисование    

9.30 – 10.00 

3. Художественно эстетическое развитие   

Музыка 

10.10-10.40 

Среда 
Первая  

половина 

дня 

  

1.Речевое развитие 
Обучение грамоте 

8.50- 9.20 

2.Познавательное развитие Ознакомление с 

предметным и социальным миром/ Ознакомление с 

природой 

9.25 – 9.50 

 3.Физическое развитие 

Физическая культура(воздух) 

12.00-12.30 

Четверг 
Первая 

половина 

дня 

  

1.Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических 

представлений 

8.50- 9.20 

2.Художественно – эстетическое развитие   
Рисование    

9.30 – 10.00 

 3.Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10-10.40 

Пятница 
Первая 

половина 

дня 

  

1.Речевое развитие 
Развитие речи 

8.50- 9.20 

2.  Художественно эстетическое развитие   

Музыка 

9.30 – 10.00 

Всего  14 7 ч.00 

мин 

9. Особенности организации предметно-пространственной среды 



 

Блок Центры Задачи Наполнение 

Рабочий Доска, мольберты, настенные панели, магнитные доски 

«Центр 

развивающи

х игр» 

Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей 

Дидактические игры. Настольно-

печатные игры. 

«Центр 

эксперимент

ирования» 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности, 

совершенствование 

сенсорного развития, 

развитие 

экспериментальной и 

проектной 

деятельности. 

Лупы, весы, гири, предметы из 

различных материалов, игры с 

песком и водой, наборы форм, 

колбы, бросовый материал и т.д. 

«Центр 

рисования» 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

Цветные карандаши, восковые 

мелки, писчая бумага, 

акварельные краски, гуашь, 

кисти для рисования, пластилин, 

трафареты, раскраски. 

Дополнительный материал: 

листья, обрезки бумаги, кусочки 

дерева, кусочки поролона, 

лоскутки ткани, палочки и др. 

Спокойный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Центр 

природы» 

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности. 

Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями. Литература 

природоведческого содержания. 

Муляжи фруктов, овощей, дикие 

и домашние животные. 

Инвентарь для трудовой 

деятельности: лейки, 

пульверизатор, фартуки, 

совочки, посуда для 

выращивания рассады и др. 

Природный и бросовый 

материал. 

«Центр 

уединения» 

Сохранение 

психического здоровья 

воспитанников, 

возможность к 

уединению, сохранение 

эмоционального 

благополучия. 

Ширма, альбомы, книги, 

фотографии, экраны настроения, 

игры на развитие эмпатии. 

«Центр Формирование умения Детская художественная 



 

 

 

 

 

 

 

 

книги» самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать нужную 

информацию». 

литература в соответствии с 

возрастом детей. 

«Центр 

творчества» 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-

ритмической 

деятельности. 

Музыкальные инструменты. 

Предметные картинки 

«музыкальные инструменты». 

Музыкально – дидактические 

игры. Ширмы, костюмы, 

настольные театры. 

«Уголок 

режиссёрски

х игр» 

Совершенствование 

режиссёрской игры, 

умения придумывать и 

поддерживать сюжет, 

развитие творчества и 

самостоятельности. 

Игровые модули, маркеры 

пространства, мобильные 

подиумы и др. 

Активный «Центр 

двигательной 

активности» 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности. 

 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, массажные коврики. 

Для прыжков (скакалка 

короткая). Для катания, 

бросания, ловли (обруч большой, 

мяч для мини-баскетбола, 

мешочек с грузом большой, 

малый, кегли). Палка 

гимнастическая, лента короткая. 

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм. 

«Центр 

строительно-

конструктив

ных игр» 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

Напольный строительный 

материал; конструктор «Лего», 

пластмассовые кубики; 

транспортные игрушки, схемы, 

иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 

самолёт и др) 

«Центр 

сюжетно-

ролевых игр» 

Овладение социальным 

опытом, приобщение к 

миру профессий, 

возможность 

реализовать себя в игре. 

Атрибуты к сюжетно-ролевым 

играм, в том числе, продукты 

детской деятельности. 



                 1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

1.1 Условия для социализации, развития общения, нравственного 

воспитания, 

Формирования представлений о семье и сообществе 

- Куклы мелкие 

- Набор наручных кукол би-ба-бо (сказочные персонажи) 

- Пальчиковый театр 

- Фигурки-человечки, объемные, мелкие 

- Набор масок (животные; сказочные персонажи) 

- Набор «Строитель» 

- Набор столовой и чайной посуды (средний) 
- Набор кухонной посуды 

- Набор инструментов, каска 

- Наборы для улицы: ведерко, формочки, совочек, лопатка, грабельки 

- Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 

- Набор принадлежностей для ухода за куклой (расческа, бутылочка с соской, 

посуда) 

- Набор косметических принадлежностей (расчески, зеркало, фен и т.д.) 

- Грузовые, легковые автомобили мелкого размера 

- Служебные автомобили среднего размера (в том числе "скорая помощь", 

"пожарная" и проч.) 

- Набор медицинских принадлежностей 
- Телефон 

- Касса 
- Сумки, корзинки, рюкзачки 

- Игрушечные утюг и гладильная доска 

- Руль 

- Ширма/театр 

- Тематические строительные наборы - Жезл регулировщика 

- Фуражки 

- Набор дорожных знаков и светофор для мелкого транспорта 

- Объемные деревья на подставках (мелкие) 

- Мелкие предметы-заместители 

-маркеры игрового пространства: кукольные игровые дома разного размера 

-мелкие игрушки 

-предметы-заместители. 

- уголок уединения 

-Атрибуты к сюжетно-ролевым играм, в том числе, продукты детской 

деятельности. 

-Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол. 

Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы.) Атрибуты для игр «Дочки- 

матери», «Детский сад», «Магазин», «Больница», «Аптека», 

«Парикмахерская», «Повара», «Моряки», «Строители» и др. 

-Трансформируемые ширмы. 
-Дом для кукол, наборы мебели для кукол. 



-Куклы мелкие 

- уголок уединения 

-Ширма, 

-штора 

-семейные и групповые альбомы 

-книги 

- альбомы с фотографиями 

-телефоны 

материалы для развития и творчества (карандаши, фломастеры, бумага, доска 

для рисования) 

-Релаксационные подушки, мешочки (радости и злости) 

-Коврики примирения; 

-Дидактические игры. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.2 Условия для организации трудовой деятельности, самообслуживания 

- Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, совки, щётки. 

- Инвентарь для ухода за комнатными растениями: тряпочки, палочки для 

рыхления, лейки, салфетки для протирания пыли, пульверизаторы, клеёнки 

большие и маленькие, фартуки; 

- Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, 

бельевая верёвка, прищепки, мыло, фартуки . 

- Набор для уборки



1.3 Условия для формирования основ безопасной жизнедеятельности 

- Макет перекрёстка и улицы 

- Дорожные знаки 

- Различные виды транспорта 

- Демонстрационные картинки «Как вести себя в чрезвычайных ситуациях» 

- Демонстрационные картинки «Бытовая техника» 

- Настольные и дидактические игры «Правила этикета» 

- Альбом «Транспорт» 

- д/и «Правила дорожного движения» 

- Д/и «Если малыш потерялся» 

- Д/и «Как избежать неприятностей» 
- Макет светофора, руль, жезл 

- Мягкий модули светофор, жезл 

- Жилетки: ДПС,01, 02,03 

- трансформируемые макеты машин(01,02) 
-  

 



                  2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

1.4  Условия для формирования элементарных математических 

представлений 

- наборы счетного материала 
- Палочки Кьюзенера 

- мозаики 
- д/и «Сложи пример», ««Танграм», «Составь задачу», 

- Блоки Дьенеша 

- д/и на ориентировку в пространстве 

- настольно-печатные игры «Продолжи ряд» «Форма и фигуры» 

- счетные палочки и схемы постройки узоров 

- развивающие игры «Сложи узор», «Лабиринты» и др. 

- набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10) и цифр 
 

 

 

 

 

 

1.5 Условия для развития познательно-исследовательской деятельности 

- Демонстрационный материал разных видов: железо, дерево, пластмасс, 

бисер, нитки, леска, фольга, целлофан, камушки 

- Оборудование для экспериментирования: мерные стаканчики, лупы, 

черпачки, воронки, палочки, султанчики, свеча, магнит, груши, сантиметр, 

ложечки мерные. 

- микроскоп, песочные часы 
- коллекция природного материала: галька морская, опилки, песок, галька, 

глина, ракушки. 

- щеточки, губки, баночки 

- Резервуары с крупами 

- емкости для экспериментирования с водой и песком. 

- Набор для экспериментирования с водой и песком. 

- схемы, зарисовки экспериментов (опытов) 



 

 

 

1.6  Условия для ознакомления с предметным окружением и социальным 

миром 

- д/и «Профессии», «Архитекторы» «Что изменилось?» 

- разрезные картинки «Мой город» 

- демонстрационные картинки «Расскажем детям о Московском Кремле » 

,«Народы мира» «Расскажем детям о Великой Отечественной войне» 

- герб, флаг России, портрет президента 

- образцы декоративно-прикладного искусства 

- набор картинок «Нижний Новгород» «Дзержинск» 

- «Куклы в национальных костюмах» 

- Д/и «Эволюция обычных вещей», «Эволюция транспорта», 

- энциклопедия «Дзержинск» 

-ширмы для выставок детских рисунков 



 

1.7  Условия для ознакомления с миром природы 

- календарь наблюдений за погодой и природой 

- дневники наблюдений 

- календарь температуры 

- дидактические игры по экологическому воспитанию детей «Времена года», 

живет», «Зоологическое лото», «Парочки», «Фрукты – ягоды, «Узнай и 

назови», «Собери урожай», «Где живет вода» 

- предметные картинки «Полезные овощи и фрукты» 

- лото «Растения», «Животные», «Овощи» 

- Энциклопедии, книжки-раскраски 

- модель «Природно-климатические зоны Земли» 

- глобус 
- коллекции природного материала (шишки, ракушки, камушки и др.) 

- комнатные растения 
- предметы ухода за ними: лейки, клеенки, пульверизатор, тряпочки, 

кисточки, грабельки, палочки 

- демонстрационный материал природоведческого содержания (по 2 – 5) 

- предметные картинки – овощи, фрукты, ягоды, птицы, рыбы, насекомые, 

животные России и разных климатических зон, деревья, грибы, цветы. 

-наборы овощей и фруктов 

-наборы диких и домашних животных, насекомых и пресмыкающихся. 

- гербарии 

- детские альбомы наблюдений 

- набор картинок «Птицы», «Животные» 

- набор открыток «Грибы» 



 

                     Образовательная область «Речевое развитие» 

1.8  Условия для речевого развития 

Формирование словаря: 

- предметные картинки с изображением одежды, обуви, диких и домашних 
животных и их детёнышей, мебели, игрушек, явлений природы, транспорта, 

птиц и т.д. 

- лото «Фрукты-ягоды», 
- дидактический материал «Что предмет расскажет о себе» 

Звуковая культура речи: 

- пособие с упражнениями на развитие артикуляционного аппарата 
-набор предметных картинок на определение звука в словах 

-копилка пальчиковых игр 

- тренажеры на развитие дыхания 

- д/и «Речевое лото», «Звонкий – глухой», «Говори правильно», «Угостим мишку 

медом» «Рифмуй-ка» 

Грамматический строй речи: 

-д/и «Один – много», «Сложи слово» 

-предметные картинки и наборы для усвоения категорий среднего рода 

-парные картинки «Один – много», «Большие и маленькие» (кошка и котята, лошадь 

– жеребята) 

Дидактические игры «В мире слов», «Говорящие слова» Связная речь: 

- наборы картинок для группировки и обобщения (домашние и дикие животные, 

птицы, рыбы, растения, профессии, мебель и др.) 

- наборы предметных картинок для группировки по разным признакам 

- серии картинок для установления последовательности «Что сначала, что 

потом», «Истории в картинках» 

- картины для составления описательных рассказов 

- сюжетные картины для составления творческих рассказов 

- пособие для составления рассказов по сюжетной картине 

- д/и - «Мои любимые сказки » «Истории в картинках» 



 

1.9 Условия для приобщения к художественной литературе  

 Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

  Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и 

Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" 

(обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

 Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); 

"Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. 

Карнауховой). 

 Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый 

наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. 

Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), 

"Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с 

франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

  Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина 

Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. 

"Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод 

с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин 

С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин 

В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; 

Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. 

"Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые 

старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей 



голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", 

"Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов 

Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и 

принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева 

П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; 

Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); 

Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. 

"Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

  Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; 

Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр 

Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. 

"Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок 

овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин 

хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних 

игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 

рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка 

необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. 

"Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", 

"Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; 

Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

 Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; 

Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. 

"Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по 

выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк 

по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

"Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. 

И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. 

А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); 

Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); 



Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, 

которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол 

Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, 

стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три 

повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. 

"История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка 

про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три 

ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с 

франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка 

В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

         1.10. Перечень анимационных произведений. 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 

1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер 

А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. 

Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 

сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 

2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 



2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. 

Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, 

режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. 

Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", 

режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020 

 

                   Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1.1 1 Условия для приобщения к искусству 

Наглядно-дидактические: «Хохломская роспись», «Филимоновкая игрушка», 
«Чудесная гжель», «Дымка», «Городецкая роспись», «Узоры и орнаменты в 

русском народном костюме» 

- тематические выставки 

1.12. Условия для развития изобразительно деятельности 

Для рисования: 

- наборы цветных карандашей 
- наборы фломастеров 

- кисточки, ватные палочки, поролоновые губки 

- емкости для промывания кистей, подставки для кистей, салфетки 

- краски акварельные, гуашь, мелки, простые карандаши 

- трафареты 
- раскраски 

- образцы по рисованию. 

Для лепки: 

- пластилин 

-тесто для лепки 

- доски для лепки 

- стеки для лепки 

- природный материал 

- трафареты 
- образцы поделок 

Для аппликации: 

- набор из разных сортов цветной бумаги 

- подносы для обрезков бумаги, розетки для клея 

- ножницы с тупыми концами 

- щетинные кисти для клея 

- файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения обрезков бумаги 



 

- подставки для кистей 

Дидактические игры: «Сложи узор» «Чудо узоры» «Сочетание цветов» 

«Собери букет», «Сочетание цветов», лото «Узнай элементы росписи». 

«Пейзаж», «Составь натюрморт», «Палитра художника» , «Чудо узоры»,лото 

«Русский сувенир»,домино «Городецкая роспись» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.13.Условия для развития конструктивно-модельной деятельности 

- набор игрушек (транспорт, строительные машины, фигурки животных, 

людей и т.п.); 

- конструкторы мелкие разные для мальчиков и девочек 
- строительные наборы крупные мелкие, деревянные и пластмассовые 

- образцы и схемы построек 

- планы помещений группы, прогулочных участков 

- набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали 
- конструкторы из серии «Ферма», "Аэропорт", «Лего» «Самосвал» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.14.Условия для развития музыкальной деятельности 

- детские музыкальные инструменты (бубны, металлофоны, 

погремушки, трещотка, гитара, кастаньеты) 

- неозвученная клавиатура, неозвученная балалайка 

- портреты композиторов 

- игровые кубики с видами песен, танцев 
- атрибуты для танцевальных импровизаций: ленты, султанчики, флажки 

т.д. 

- музыкальные дидактические игры «Наши чувства и эмоции», 

«Ритмическое лото», «Музыкальные лесенки», «Музыкальные 

инструменты» 

- настольный театр резиновой игрушки 
- пальчиковый театр 

- настольная ширма, напольная ширм 

-маски 

-музыкальный 



                    Образовательная область «Физическое развитие» 

1.15 Условия для формирования первоначальных представлений о 

здоровом образе жизни 

Наглядно – дидактические комплекты: 

«Правила личной гигиены», «Правила закаливания», «Тело человека», 

«Распорядок дня»,«Олимпийские игры»,«Виды спорта»,«Как устроен 

человек»,«Правила поведения в спортивном зале и на спортивной 

площадке»,«Беседы о здоровье». 

Дидактические игры: «Береги свое здоровье»,домино "Гигиена", «Если 

малыш поранился»,«Составляем меню», «Где живут витаминки?», «Зуб 

Неболейка» , «Готовимся к Олимпиаде»,«Мой день по часам», «Собери 

картинку», «Полезные витамины»,«Что сначала - что потом »,«Органы 

чувств» 

Лэпбуки: 

«Дети и спорт» 

1. Дидактическая игра «Подбери и назови »( спортивный инвентарь) 

2. Дидактическая игра «Подбери картинку к схеме» 

3. Настольная игра «Футбол» 

4. Настольная игра «Хоккей» 

5. Раскраски «Виды спорта» 

6. Физкультминутки 

    7.«Чемодан здоровья» 

1. Дидактическая игра «Полезно – вредно для зубов» 

2. Дидактическая игра «Соберемся на прогулку» 

3. Дидактическая игра «Восстанови последовательность» 

4. Раскраски «Здоровье» 

5. Лото «Органы чувств» 

6. Лото «Полезное, не полезное » 

Интелект – карта «Бережем свое здоровье» 

Фотомакет «Больница» 



 

    1.16.Условия для развития физической культуры 

- Коврики массажные 

- Профилактический коврик «Дорожка» 

- Кегли (набор) 

- Мячи разного размера 

- Палка гимнастическая 

- Скакалки 
- Мячи массажные 

- Массажеры 

- Султанчики 

- Гантели 

- Разноцветные ленточки 

- Мат 

- Мини баскетбол 
- Модели общеразвивающих упражнений 

- мешочки 
 

                   Приемная комната 

-Информационные стенды для родителей 

-Информационный стенд «Внимание» (объявления) 

-Ширмы на разные темы 

-Информирование родителей (консультации и рекомендации родителям 

по организации досуга детей, материал для игр) 

-Стенд « Наше творчество» (постоянно обновляющаяся выставка детских 

работ) 

Стенд «Дерево новостей» (фотовыставка на различные темы) 
 

 





№ Обеспеченность методическими материалами 
1 Социально-

коммуникативно

е развитие 

1.Петрова В.И.«Этические беседы с детьми 4-7 лет,-

М.: Мозаика- Синтез,2017 

2.АбрамоваЛ.В.,И.Ф.Слепцова «Социально - 

коммуникативное развитие дошкольников 

(подготовительная  группа)»- М.: Мозаика- Синтез, 

2017 

3.Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском 

саду: Для занятий с детьми 3-7 лет, - М.: Мозаика - 

Синтез, 2017  

4. Т.Ф.Саулина  «Знакомим дошкольника с правилами 

дорожного движения. Для занятий с детьми 3-7 лет » 

/ФГОС (Мозаика-синтез) ,2017 

5.БелаяК.Ю.«Формирование основ безопасности у 

дошкольников.Для занятий с детьми 3-7 лет»ФГОС 

(Мозаика-синтез),2017г 

6.КостюченкоМ.П. «Образовательная деятельность на 

прогулках.Картотека прогулок на каждый день по 

программе « От рождения до школы» под ред. Н.Е 

Вераксы, Т.С. Комаровой М.А. Васильевой 

.Подготовительная  группа (от 6-7лет)-

Волгоград:Учитель, 2016г 

 7.Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольника с правилами 

дорожного движения. Для занятий с детьми 3-7 лет » 

/ФГОС (Мозаика-синтез) , 2017 

8.Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми (3-7 лет)», 2016 

г 

8.Поварницина Г.П. Финансовая грамотность 

дошкольника. Программа кружка. Ресурсный и 

диагностический материал. Издательство: Учитель, 

2020    
2. Познавательное 

развитие 

1.ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.«Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников(4-

7лет)»/ФГОС(Мозаика-синтез),2016г 

2.ВераксаН.Е., ВераксаА.Н.«Проектная деятельность 

дошкольников/ФГОС» (Мозаика-синтез)2016г 

3.Павлова Л.Ю «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром»/ФГОС 

(Мозаика-синтез),2017г 

4.Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением(6- 7 лет)Подготовительная к 

школе группа  »/ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

5.О.А.Соломненникова «Ознакомление с природой в 

детском саду, Подготовительная к школегруппа, 2016 

6.И.А.Помораева,В.А.Позина«Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе  группа», 



(Мозаика-синтез),  2016 

7.КостюченкоМ.П. «Образовательная деятельность на 

прогулках.Картотека прогулок на каждый день по 

программе « От рождения до школы» под ред. Н.Е 

вераксы, Т.С. Комаровой М.А. Васильевой 

.Подготовительная  группа (от 6-7лет)-

Волгоград:Учитель, 2016г 

8. А.А. Алябьева «Дошкольникам о традициях 

народов мира. Сказки и беседы для детей 5-7 лет» 

Сфера, 2018 
3 Речевое развитие 1. В.В.Гербова «Занятия по развитию речи. 

Подготовительная к школе  группа» ФГОС (Мозаика-

синтез), 2016г 

2. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома:6-7  лет» -М: Мозаика- Синтез, 2016г 

3.Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста. Парциальная программа. СПб.: 

Издательство «Детство -пресс», 2023г 

4.«Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного 

возраста № 1». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 г. 

5.Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014 г. 

6. .Шиян О.А. Развитие творческого мышления. 

Работаем по сказкам (3- 7лет) - М.: Мозаика- синтез, 

2018 г. 

 

 
4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Т.С.Комарова«Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду. Подготовительная к 

школе  группа» /ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

2.Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию в из 

строительного материала./Подготовительная к школе  

группа./ФГОС(Мозаика-синтез),2016г  

3.В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, О.В. Дыбина и 

др.М:Мозаика-синтез, Примерное комплексно-

тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы. Подготовительная к школе 

группа/ 2017 

4. Арсенина Е.Н.«Музыкальные занятия». 

Подготовительная группа. Волгоград Издательство: 

Учитель, 2017 г 6.М.Б.  

5.Т.В. Антонова «Праздники и развлечения в детском 

саду 5-7лет».Издательство«Мозаика-Синтез», 2005г.  

6.М.А. Давыдова «Сценарии музыкальных 

календарных и фольклорных праздников» 

Издательство «ВАКО» 2007 г.  

7.М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском 

саду» для занятий с детьми 2-7 лет. Издательство 



Мозаика- Синтез 2008г. 
5 Физическое 

развитие 

1.БорисоваМ.М.«Малоподвижные игры и игровые 

упражнения для детей 3-7 лет»/ФГОС (Мозаика-

синтез),2017г 

2.Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений для детей 3-7 лет»/ФГОС 

(Мозаика-синтез)2017 

3.СтепаненковаЭ.Я.«Сборник подвижных игр 2-7 

лет»/ФГОС (Мозаика-синтез).2017г 

4.Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском 

саду. Подготовительная к школе группа»/ ФГОС 

(Мозаика-синтез),2017г 

5.Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика для 

дошкольников. ФГОС» СПб: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс»,2017 

6.КостюченкоМ.П. «Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е 

Вераксы, Т.С. Комаровой М.А. Васильевой. 

Подготовительная группа(от6-7лет)-Волгоград: 

Учитель, 2016г 

7.БелаяК.Ю.«Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет» 

ФГОС (Мозаика-синтез),2016г 

8.Нищева Н.В. «Картотека подвижных игр, 

упражнений, физкультминуток, пальчиковых 

гимнастик. Изд. 2-е, дополненное. – СПб.: ООО 

«Детство-Пресс», 2013 

9.Картушина М. Ю. «Сценарии оздоровительных 

досугов для детей 6 – 7лет»,2017 г. 



 


