
 



1. Возрастные особенности детей младшей группы. 

Младший возраст - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время 

происходит переход малыша к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с 

предметным миром. В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, 

разнообразные действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и 

активная речь, малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, 

почувствовал их заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение 

роста своих возможностей и стремление к самостоятельности, к активному 

взаимодействию с окружающим миром. 

Возрастные особенности детей 3–4 лет предполагают переход на новый уровень 

взаимоотношений взрослого и ребенка. Малыш радуется непривычному игровому 

познавательному опыту. Ему требуется больше эмоционального общения со 

взрослым, во время которого он может получить опыт межличностных отношений. 

Активность, самостоятельность способствуют быстрому физическому, психическому 

росту ребенка. Важно показать малышу, что его достижения заметили, его успехам 

рады. 

Младшие дошкольники активны и неутомимы. Этот возраст характеризуется бурным 

становлением эмоциональной сферы ребенка. Дети подвержены перепадам 

настроения. Их эмоциональная нестабильность прямо пропорциональна физическому 

комфорту. 

Растет речевая активность малышей. Они быстро запоминают новые слова, несложные 

четверостишия. В обиходе появляются предметы-заменители, которыми с 

удовольствием пользуется ребенок в играх. Возрастные особенности детей 3–4 лет 

заключаются в том, что им сложно удерживать внимание на одном предмете 

(максимум 10–15 минут). Поэтому постоянная смена деятельности будет 

способствовать лучшей концентрации внимания. Память больше акцентирована на 

узнавание, а не на запоминание. 

Развитие самосознания и выделение образа Я стимулируют развитие личности и 

индивидуальности. Малыш начинает четко осознавать, кто он и какой он. Внутренний 

мир ребенка начинает наполняться противоречиями: он стремится к 

самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи 

взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться 

на них из-за ограничений свободы. По отношению к окружающим у ребенка 

формируется собственная внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием 

своего поведения и интересом к миру взрослых. Агрессивность и неутомимость 

малышей в этом возрасте проявляется в постоянной готовности к деятельности. 

Ребенок уже умеет гордиться успехами своих действий, умеет критически оценить 

результаты своего труда. Формируется способность к целеполаганию: более четко 



представить результат, сравнить с образцом, выделить отличия. В этом возрасте 

ребенок может воспринимать предмет без попытки его обследования. Его восприятие 

приобретает способность более полно отражать окружающую действительность. 

Наглядно-образное мышление способствует представлению об окружающем мире. 

Малыши делят предметы по форме, величине, цвету, фактуре. Способны объединить 

их в одну группу по общему признаку (например- посуда, одежда, мебель). В играх 

ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется предметами-

заместителями, охотно играет вместе со взрослым и детьми, у него есть любимые 

игры и игрушки. Он умеет заводить ключиком механическую игрушку, составлять 

игрушки и картинки из нескольких частей, изображать в игре зверей и птиц. Ребенка 

отличает высокая речевая активность; его словарь содержит все части речи. Он знает 

наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их повторяет. 

Ребенок живо интересуется окружающим, запас его представлений об окружающем 

непрерывно пополняется. Он внимательно присматривается к действиям и поведению 

старших и подражает им. Ему свойственны высокая эмоциональность, готовность 

самостоятельно воспроизводить действия и поступки, одобряемые взрослыми. Он 

жизнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым любопытством вглядываются в 

мир, а сердце и ум открыты для добрых дел и поступков 

Предметно-действенное сотрудничество помогает знакомить детей с элементарными 

навыками гигиены и труда. 

Возрастные особенности детей 3–4 лет позволяют постепенно перейти к более 

взрослым формам обучения. Это момент, когда во время игровой деятельности 

следует подвести детей к самостоятельным активным действиям. 

Основные задачи развития малышей: 

освоение навыков личной гигиены; 

воспитание эмоциональной стабильности, вежливого отношения к окружающим; 

развитие любознательности к предметам, действиям, ситуациям, явлениям; 

обучение различным способам действий с помощью предметной деятельности; 

развитие способности к сопереживанию. 

Образовательный стандарт(ФГОС) подразумевает приобретение детьми к концу 

учебного года определенных умений, знаний, навыков. При этом следует учитывать 

баланс между образовательной и игровой деятельностью. 

Возрастные особенности детей 3–4 лет (по ФГОС) подразумевают развитие мотивации 

к обучению, творчеству. Важно понять, что необходимо поощрять интерес, внимание 

ребенка к окружающей действительности. Тогда у него появится желание 



самостоятельно продолжить изучение явлений или ситуаций. Любопытство ребенка 

способствует развитию навыков сотрудничества, взаимопонимания. Осознание себя 

самостоятельным человеком помогает установить ребенку новые, глубокие отношения 

с родителями, сверстниками, взрослыми. Появляется собственная позиция, которая 

помогает осознать, проанализировать свое поведение и поведение окружающих 

людей. Возрастные особенности детей 3–4 лет (по ФГОС) заключаются в том, что 

появляется гендерное осознание своей роли (девочка, мальчик). В соответствии с этим 

может меняться игровая направленность ребенка. Девочек больше интересует посуда, 

куклы. Мальчиков – конструкторы, оружие, машины. 

Социально- личностное развитие входит в возрастные особенности детей 3–4 лет. По 

программе От рождения до школы становление личностных качеств ребенка 

происходит с помощью игровой, познавательной, физической деятельности. Взрослые 

помогают детям не только осознать свои чувства, мысли, но и внятно доносить их до 

окружающих. Важно помочь разобраться ребенку в переживаниях, эмоциях. Дать им 

название и характеристику. Это знание будет служить основой, эталоном для 

дальнейшего самостоятельного изучения эмоциональной сферы самим ребенком. В 

эмоциональном плане сохраняются те же тенденции, что и на предыдущем этапе. 

Характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние продолжает 

зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения 

со сверстниками и взрослыми. Поэтому характеристики, которые ребенок дает другим 

людям, очень субъективны. Тем не менее, эмоционально здоровому дошкольнику 

присущ оптимизм. Обязательным является знание и выполнение элементарных норм 

поведения.  

В играх, действиях детей появляется целенаправленность. Ребенок может во время 

рисования, конструирования поставить цель и постепенно добиваться ее. Память 

дошкольника 3-4-х лет непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает 

узнавание, а не запоминание. Хорошо запоминается только то, что было 

непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально 

окрашено. Тем не менее, то, что запомнилось, сохраняется надолго. Ребенок не 

способен длительное время удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, 

он быстро переключается с одной деятельности на другую. Но нестабильность 

внимания, неустойчивость произвольного поведения постоянно отвлекает малыша от 

целенаправленных действий. Ребенок быстро переключается с одного предмета на 

другой. 

Возрастные особенности детей 3–4 лет формируют предпосылки к дальнейшей 

учебной деятельности. Младшие дошкольники с помощью взрослого осваивают 

элементы и правила коллективных, индивидуальных игр. Это способствует развитию 

взаимоотношений, становлению личности ребенка, формирует познавательную и 

творческую активность. 



Во время игры дети закрепляют свои знания о предметном и социальном мире. 

Необходимо заложить основы культуры поведения во время игровой деятельности 

ребенка. 

2. Особенность работы группы: 

5-ти дневная неделя, с 6.00 до 18.00. 

    3. Продолжительность пребывания детей в группе – 12ч. 

    4. Список детей. 

7 мальчиков, 7 девочек. 

1.Андреянов Александр 

2.Быкова Анастасия 

3.Гевак Тимофей 

4.Елисеева Дарина 

5.Зубрицкая Ева 

6.Исаев Владимир 

7.Исакова Аврора 

8.Казакова София 

9.Качеев Даниил 

10.Крезовский Захар 

11.Любаева София 

12.Смирнова Милана 

13.Тихов Иван 

14.Тунгусов Всеволод 

 

5. Сведения о педагогах, работающих с детьми. 

Храповицкая Екатерина Ивановна – воспитатель высшей категории. 

 

 

 

 

 

 



6. Организация режима пребывания детей в ДОУ. 

(Холодный период года) 

Режимные моменты Младшая группа 

Режим работы группы 12 часов 

Прием детей и осмотр, игры, индивидуальная и 

подгрупповая работа 

6.00-8.00 

 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 (10 мин.) 

(физкультурный зал) 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

завтраку 8.10-8.15 

Завтрак 8.15-8.30 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к ООД  

8.30-8.50 

Организованная образовательная деятельность  1) 8.50-9.05 

 2) 9.15 -9.30 

Самостоятельная деятельность детей 9.05-9.15          

9.30-10.30 

 

Подготовка ко второму завтраку 

Второй завтрак 

 

10.30-10.40 

Подготовка и выход на прогулку 

Прогулка  

10.40-10.50 

10.50-12.15 

(1 ч.25 мин.) 

Возвращение с прогулки  12.15-12.25 

Подготовка к обеду. Обед.  12.25-12.40 

Подготовка ко сну 

Дневной сон 

12.40-12.45 

12.45-15.15 

(2 ч. 30 мин.) 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.15-15.25 

Подготовка к полднику 

Полдник 

15.25-15.30 

15.30-15.45 

Самостоятельная деятельность детей  15.45-16.00 

Подготовка к прогулке 

Прогулка 

16.00-16.15 

16.15-18.00 

(1.45 ч.) 

Уход детей домой 18.00 



7. Расписание образовательной деятельности. 
                                  Младшая группа с 3 до 4 лет 

Понедельник 
Первая половина дня 

1. Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  8.50- 9.05 

2.  Художественно эстетическое развитие 

Рисование  9.15 – 9.30 

Вторник 

Первая половина дня 

1. Физическое развитие 

Физическая культура 8.50- 9.05 

2. Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

 представлений                     9.15-9.30 

Среда 
Первая половина дня 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром/ 

Ознакомление с природой      8.50- 9.05 

2.Художественно эстетическое развитие 

Музыка 9.15 – 9.30 

Четверг 

Первая половина дня 

1. Речевое развитие 8.50- 9.05 

2. Физическое развитие 

Физическая культура 9.15– 9.30 

Пятница 
Первая половина дня 

1. Физическое развитие 

Физическая культура  8.50 – 9.05 

2. Художественно эстетическое развитие 

Лепка/ Аппликация 9.15-9.30 

 

8. Оборудование. 

1. Образовательная область «Социально –коммуникативное 

развитие. 
1.1 Условия для социализации, развития общения, нравственного воспитания, 

формирование представлений о семье и обществе. 

-чайная посуда  

-руль 3 шт. 

-картинки «Транспорт»  

-куклы средние 

-куклы крупные 

-одежда (сарафан, рубашка, шали, платки и т.д.) 1 

- телефон - игрушка 2 шт 



-колыбель 2 шт 

-одежда для куклы  

-строительный материал  

-перчаточные куклы –лиса, заяц, ежик  

-картинка строящего дома  

-санки для куклы  

-утюг и гладильная доска 

-тележка  

-халат и инструменты для врача  

-набор для парикмахера  

-звери и птицы 

-пальчиковый театр 

-наборы столовой посуды 

-набор инструментов 

-наборы для улицы 

-набор овощей и фруктов 

-грузовик 

-коляски для кукол 4 шт 

-машины среднего и крупного размера 

-полосатый жезл 

-игровой модуль «Кухня», «Магазин», «Больница» 

-ширма, театр 

-пальчиковый театр 

-маски животных. 

1.2 Условия для реализации трудовой деятельности 

-инвентарь для ухода за комнатными растениями: тряпочки, палочки, лейки, салфетки, 

пульвелизатор 

- инвентарь для дежурства по столовой: фартуки 

1.3 Условия для формирования основ безопасности 

-дорожные знаки 

-различные виды транспорта 

-дидактические игры по ПДД 

-демонстрационные картинки «Один дома», «Правила пожарной безопасности» 

-руль 

-телефон 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
2.1 Условия для формирования элементарных математических представлений 

-большие и маленькие красные шары  

-большие и маленькие зеленые кубы  

-коробки красного и зеленого цветов 

-мешочек  

-большой и маленький круги одинакового цвета 

-картонные дорожки одинакового цвета, но разной длины 

-квадрат и круг одинакового цвета (длина сторон квадрата и диаметр круга – 14 см) 

-матрешка- игрушка  

-пирамидки 

-стакан большой и маленький  



-поднос с геометрическими фигурами  

-кубики  

-матрешки  

-лесенка  

-фланелеграф  

-геометрические фигуры разной величины и разного цвета 

(круг, квадрат, треугольник) 

-квадрат синего цвета и красного цвета  

-собака – игрушка  

-погремушка 

-карточки с изображением игрушек, музыкальных инструментов, предметов одежды 

разной величины. 

-круги красного, синего и желтого цветов  

-модель частей суток 

- дидактические игры 

2.2. Условия для развития познавательно- исследовательской деятельности 

-стол для игр с водой и песком 

-фартуки 

-формочки, лопатки, ведерки 

-демонстрационный материал разных видов: дерево, стекло, пластмасса, камни 

2.3. Условия для ознакомления с предметным окружением и социальным миром 

-фланелеграф  

-игрушки – самолет, автомобиль, автобус 

-картинки с изображением самолета, автомобиля, автобуса  

-предметы кукольной мебели (стул, стол, кровать, диван, шкаф) 

-кукла  

-муляжи овощей (огурец, морковь, репа) и фруктов (яблоко, груша, банан) 

-фотоальбом с семейными фотографиями детей группы 

-предметы кукольной одежды (рубашка, платье, шуба, юбка, кофта, брюки) 

-предметные картинки (мебель, одежда, транспорт) 

-мешок с предметами: кукольной посудой (кастрюля, сковорода, поварешка, нож, 

ложка, вилка) 

-картинки с изображением цветов (одуванчик, ромашка, роза, колокольчик, ландыш), 

-предметы для шитья (нитки, ножницы, игольница, пуговица) 

-предметы для ремонта (молоток, клещи, гвозди)  

-предметы для ухода за волосами 

-картинки с изображением посуды (кувшин, сковорода, 

тарелка, кружка, ложка, вилка) 

-животные (белка, еж, заяц, кошка, собака) 

-сумка доктора с предметами (градусник, горчичники, йод, 

и т.д.) 

-корзина, клубочки, цветы на подоконнике,  

-предметы – помощники в домашнем хозяйстве,  

-предметные картинки (яблоко, ботинок, стул, кастрюля, мяч, цветок, огурец, 

смородина, кот, шуба) 

-карточки с условными символами «рукотворный мир –человек» и «природный 

мир – дерево» 



2.4 Условия для ознакомления с миром природы 

-кукла в сезонной одежде 

-набор иллюстраций с изображением диких и домашних животных, птиц, деревьев, 

цветов 

-корзина с муляжами овощей (огурец, помидор, морковь, репа) и фруктов 

-аквариум с рыбкой  

-панорама деревенского двора 

-игрушки – домашние животные (корова, коза, курица, петух, цыплята, собака, кошка 

и котята) 

-комнатные растения 

-макет «Времена года» 

-дидактические игры 

-наборы диких и домашних животных. 

3. Образовательная область «Речевое развитие» 
3.1 Условия для речевого развития 

-мяч  

-картинки или мелкие игрушки на каждого 

-сюжетная картинка «Не уходи от нас, котик» 

-рисунки к сказке «Колобок» (Ю.Васнецов, Е. Рачев, А.Савченкои др.) 

-картинка(игрушка) лошади (жеребенка)  

-картина «Коза с козлятами» (С.Веретенникова) 

-макет сказочного теремка  

-картинки котенка, козленка, жеребенка  

-игрушки животных: жираф, зебра, белый медведь, страус, пингвин, верблюд 

-«Чудесный мешочек» с деревянными, резиновыми, 

металлическими, меховыми предметами) 

-книга с иллюстрациями «Гуси-лебеди»  

-картина «Зимой на прогулке»  

-картина «Дети играют в кубики» 

-картинки ежей  

-картина «Дети кормят курицу с цыплятами»  

-картинка ласточки  

-настольный театр 

3.2 Условия для приобщения к художественной литературе 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок,  

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у 

бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как 

у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три 

курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-

дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", 

"Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. 

Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. 



Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ., обр. С. 

Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. 

Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. 

Маршака.Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

"Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. 

Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", 

белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. 

Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." 

(из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. 

"Колыбельная песня"; Маршак С.Я.  

"Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об 

умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; 

Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты 

могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский 

К.И. "Мойдодыр", "Мухацокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-

дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег 

идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. 

"Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", 

"Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев 

В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У 

Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "ЛисаПатрикеевна" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее 

допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С"Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в  

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика 

и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие. 
4.1 Условия для развития изобразительной деятельности 

 Для рисования: 

-цветные карандаши на каждого 

-альбомные листы ½ листа тонированная бумага на каждого 

-гуашь на каждого 

-банки с водой на каждого 



-кисти на каждого 

-дымковские игрушки 3-4 

-образцы платочков 

Для лепки: 

- пластилин на каждого 

-доски для лепки на каждого 

Для аппликации: 

- кисть для клея на каждого 

салфетка на каждого 

-Клей/клеенка на каждого 

-образцы салфеток 2-3 

-бумага (15х15см) на каждого 

4.2 Условия для приобщения к искусству 

-изделия народных промыслов «Дымка» 

-матрешки 

-выставка детских работ 

-кукольный театр 

-альбомы 

4.3 Условия для развития конструктивно- модельной деятельности 

-набор игрушек (транспорт, строительные машины, фигурки животных, и тп.) 

-крупный и средний строительный набор 

-образцы схемы построек 

4.4 Условия для развития музыкальной деятельности 

-Петрушка  

-Кукла  

-Колокольчики (большой и маленький) 

-Красивая коробка  

-Собачка  

-Белый гусь  

-Бубенчики 

-Осенние листочки 

-Иллюстрации: Изображением овощей и фруктов  

-Дудочка  

-Иллюстрации: «С дождливым пейзажем»  

-Иллюстрации: «Заяц», «Еж».  

-Иллюстрации: «Ферма», «Петушок»  

-Костюмы для инсценировки сказка «Репка»  

-Большая репка  

-Иллюстрация: «Поздняя Осень.»  

-Иллюстрация: «Первый снег»  

-Иллюстрация: «Дед-Мороз»  

-Иллюстрации: «Зимние забавы детей»  

-Иллюстрации: «Зимний лес»  

-Иллюстрации: «Снегурочка, Снег идет»  

-Иллюстрация: «Наряженная елка»  

-Погремушки 

-Бубен  



-Колокольчики 

-Иллюстрация: «Скачущая лошадка»  

-Барабан  

-Цветные платочки 

-Матрешка 

-Шапочки птичек 

-Нарядная кукла 

-Иллюстрация: «Серенькая кошка»  

-Иллюстрация: «Собачка Жучка» 

-Иллюстрация: «Петушок с семьей»  

-Иллюстрация: «Марширующие солдаты»  

-Цветы  

-Игрушка- Солнышка  

-Петушок  

-Мягкая игрушка- Мишка.  

-Барабан  

-Балалайка 

5. Образовательная область «Физическое развитие» 
5.1 Условия для формирования первоначальных представлений о здоровом образе 

жизни 

-макеты игрового пространства (больница, кухня, дом, парикмахерская) 

-серии сюжетных картинок 

-предметы для стирки, глажки, умывания 

5.2 Условия для развития физической культуры 

- Кубики 

-Шнуры дина 2,5-3 метра 

-Мячи диаметром 25-20 см 

-Мячи диаметром 15-20 см 

-Стоики для подлезания высотой 50 см 

-Стоики для подлезания высотой 40 см 

-Погремушки 

-Обручи плоские диаметром 30-40 см  

-Обручи плоские диаметром 50 см  

-Обручи диаметром 1 м.  

-Набивные мячи  

-Ленточки  

-Флажки  

-Палочка с прикрепленной к ней длинной веревочкой  

-П/И  «Поймай комара  

-Гимнастические маты  

-Платочки  

-Кегли  

-Кольца от игры «Серсо» 

-Шнуры короткие (косички)  

-Наклонная лесенка  

-Мешочки с песком  

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



  

 

 



 

 

 

 


