
«Играем вместе»



ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ

«Что изменилось?», «Найди отличия», «Лабиринт»,  «Съедобное несъедобное».

Упражнения: выкладывание узора из мозаики, палочек, раскрашивание по 

образцу 



ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ПАМЯТИ 
«Картинки», «Угадай , что я загадала?»,  «Что изменилось?», 

«Чудесный мешочек».

Упражнения : заучивание стихов, загадок, считалок. 



ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ  МЫШЛЕНИЯ

«Кто, что любит?», «Четвертый лишний», «Найди недостающий»,

«Угадай, чего не стало?», «Волшебный мешочек»

Упражнения: конструирование, рисование, чтение, общение



ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ  РЕЧИ
«Опиши предмет», «Расскажи по картинке», «Все перепуталось»



ИГРЫ С КРУПАМИ

• Разложи по тарелочкам

• Прячем ручки

• Пересыпаем крупу

• Дождь, град

• Покорми птичек

• Вкусная каша

• Найди игрушку

• Игра «Золушка»

• «Отгадай, какая крупа в 

мешочке

• «Сухой бассейн из 

фасоли и гороха



Шнуровки и плетенки



ШНУРОВКИ

 развивают сенсомоторную 

координацию;

 развивают пространственное 

ориентирование;

 способствуют пониманию 

понятий «вверху», 

 «внизу», «справа», «слева»;

 формируют навыки 

шнуровки;

 способствуют развитию речи;

 развивают творческие 

способности.

В играх со шнурованием 

также развиваются глазомер и 

внимание, происходит 

укрепление пальцев и всей 

кисти руки, а это, в свою 

очередь, влияет на 

формирование головного 

мозга и становление речи.



БУСЫ

Хорошо формирует мелкую моторику рук 

нанизывание на леску бусинок, пуговиц, макарон, 

сушек, бисера и выкладывание фигур.

Вместе с детьми можно сделать бусы из рябины, 

орешков, семян тыквы и огурцов, мелких плодов, 

скрепок и т.д.

ВЕРЕВОЧКА
Выкладывание верёвочки по контуру какого-либо изображения.

Выкладываются сначала контуры простых предметов, затем более сложных

(цветок, рыбка, домик, машинка и т. д.). 



ПРИЩЕПКИ

Игры с прищепками учат ребенка 

ориентироваться в цвете, открывать 

прищепку, отлично тренируя 

ловкость пальчиков и, разумеется, 

развивая мелкую моторику в целом. 



ИГРЫ С КОНСТРУКТОРОМ ЛЕГО

На начальном этапе роль ведущего  берёт на 

себя взрослый, так как ребёнок еще не может 

определить свою роль в игре. Сначала для 

малыша  выбираются самые простые игры с 

целью формирования представления о цвете  

(синий, красный, желтый, зеленый), 

названиях  деталей LEGO – конструктора, 

форму (квадрат, прямоугольник), а затем 

игра усложняется, появляется сюжет, ребёнку 

предоставляется возможность фантазировать, 

проявлять творчество.                             



ЛЕПКА

Применение в работе нетрадиционных 

техник лепки способствует развитию 

мелкой моторики рук, что в свою 

очередь развивает речь и мышление 

ребенка. А самое важное – дети 

чувствуют себя первооткрывателями, 

создателями чего-то нового и получают 

огромное удовольствие от результатов 

своего труда.
Игры с пластилином:

мнём и отщипываем;

надавливаем и 

размазываем;

скатываем шарики;

раскатываем колбаски;

режем на кусочки;

готовим обед



МОЗАИКА

Способствует развитию координации 

движений пальцев ведущей руки, 

учит запоминать расположение 

объектов на образце и располагать их 

на наборном полотне, развивает 

память, внимание, логическое 

мышление.



ПУГОВИЦЫ

Пуговичный массаж:

заполните коробку пуговицами;

опустите руки в коробку;

поводите ладонями по поверхности;

перетирайте пуговицы между 

ладонями;

пересыпайте их из ладошки в 

ладошку;

найдите самую большую пуговицу,

 самую маленькую, квадратную,  

гладкую, выпуклую, красную и т.д.



СЧЁТНЫЕ ПАЛОЧКИ

.
Хорошую тренировку пальцев и подготовку

мышц руки дают игры со счётными палочками, 

эти игры оказывают тонизирующее влияние на

функциональное состояние мозга и развитие 

речи детей, вызывая у них положительный 

эмоциональный подъём и разрядку 

нервно-психического напряжения.

Играя в эти игры можно использовать 

различные варианты действий с палочками, 

можно предложить ребёнку действовать 

сначала одной рукой, затем – другой, а потом –

одновременно двумя руками.



ПАЗЛЫ И КУБИКИ

ПАЗЛ - это своеобразное сочетание 

мозаики и головоломки, в котором 

предлагается собрать целостную 

картинку.

Пазлы являются отличным средством 

для развития сообразительности, памяти, 

внимания, усидчивости и, конечно же, 

МЕЛКОЙ МОТОРИКИ! 



Какие предметы используют

для самомассажа?

•Бельевая прищепка

• Орехи

• Шишки

• Массажер Су-джок

• Шестигранные карандаши

• Массажные мячи

•Бумага

•Бигуди

•Зубная щетка

•Платочки

•Камни

•Мешочки фасоли, гороха и т.д.


