
Циклограмма индивидуальной работы  

в группе 3 года жизни   
  Понедельни

к 

Вторник  Среда Четверг  Пятница 

Утро  -   Формиров

ание  

грамматичес

кого строя 

речи 

-   Развитие 

игровой 

деятельност

и 

-   Сенсорное 

развитие 

-   Формиров

ание 

основных 

физических 

качеств. 

-   Формиров

ание  

грамматичес

кого строя 

речи 

-   Развитие 

игровой 

деятельност

и 

-   Сенсорное  

развитие 

-   Формиров

ание 

основных 

физических 

качеств. 

Индивидуальн

ая работа     

Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания 

Прогул

ка  

Познавательн

ая 

деятельность 

Развитие  

связной речи 

Активизация  

словаря. 

Развитие  

фонематичес

кого слуха 

Развитие  

основных 

движений 

Вечер Продуктивна

я 

деятельность 

(лепка). 

Конструктив

ная 

деятельность 

Продуктивна

я 

деятельность 

(рисование). 

Развитие  

мелкой 

моторики 

Индивидуальн

ая работа по 

формировани

ю навыков 

самообслужив

ания 

Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма индивидуальной работы 

 в группе 4 года жизни  
  

  Понедельник Вторник  Среда Четверг Пятница 

Утро  Формирование  навыков самообслуживания. 

Продуктивная 

деятельность 

(рисование). 

Формировани

е  

математическ

их 

представлени

й 

Познавательн

ое развитие 

Формировани

е  

математическ

их 

представлени

й 

Работа по 

развитию 

мелкой 

моторики 

Прогул

ка  
Развитие 

фонематическ

ого слуха 

Развитие 

связной речи 

Развитие  

словаря. 

Формировани

е 

грамматическ

ого строя речи 

Формирование основных физических качеств 

Вечер Конструктивн

ая 

деятельность 

Продуктивна

я 

деятельность 

(аппликация) 

Развитие 

мелкой 

моторики. 

Продуктивна

я 

деятельность 

(ручной труд) 

 

Продуктивная 

деятельность 

(лепка) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма индивидуальной работы 

 в группе 5 года жизни   
  Понедельник Вторник  Среда Четверг  Пятница 

Утро  Формирование  навыков самообслуживания. 

Продуктивна

я 

деятельность 

(рисование) 

Развитие 

мелкой 

моторики. 

Формирован

ие  словаря 

Формировани

е 

грамматическ

ого строя речи 

Формировани

е  

математическ

их 

представлений 

Прогул

ка  

Формирование основных физических качеств 

Познаватель

ное развитие 

Формирован

ие 

математическ

их 

представлени

й 

Формирован

ие  словаря 

Развитие 

связной речи 

Развитие 

фонематическ

ого слуха 

Вечер Развитие 

связной речи 

Конструктив

ная 

деятельность 

Продуктивн

ая 

деятельност

ь (лепка) 

Развитие 

мелкой 

моторики. 

Продуктивная 

деятельность 

(аппликация, 

ручной труд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма индивидуальной работы 

в группе 6 года жизни   
  Понедельник Вторник  Среда Четверг Пятница 

Утро  -

Продуктивн

ая 

деятельност

ь 

(рисование). 

Формирован

ие  

математичес

ких 

представлен

ий 

-    Развити

е связной 

речи 

-    Развити

е мелкой 

моторики. 

-    Конструкти

вная 

деятельность 

-    Формирова

ние 

грамматическ

ого строя речи 

-    Формирова

ние  словаря 

-    Продуктив

ная 

деятельность 

(аппликация) 

-    Звуковая 

культура 

речи 

-    Продуктив

ная 

деятельност

ь (ручной 

труд) 

Прогул

ка  

Формирование основных физических качеств 

Работа по 

развитию 

мелкой 

моторики 

Закреплени

е навыков 

безопасног

о 

поведения 

в 

различных 

ситуациях 

Развитие 

связной речи 

Познавательн

ое развитие 

(экология) 

Развитие 

фонематическ

ого слуха 

Вечер Развитие 

фонематическ

ого слуха 

Продуктив

ная 

деятельнос

ть (лепка) 

Формирование  

математически

х 

представлений 

Развитие 

мелкой 

моторики. 

Формировани

е  

математическ

их 

представлени

й 
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