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Цель: сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

 

2. Создавать условия для  закаливания детей, используя благоприятные факторы  

летнего времени (солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому 

развитию путём оптимизации  двигательной активности каждого ребенка.  

 

3. Реализовать систему мероприятий, направленных  на развитие 

самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной 

активности  в различных образовательных областях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА  В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п\п 
Особенности организации Ответственные 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в 

течение всего дня, с этой целью прием  осуществлять на 

прогулке, увеличить длительности прогулок. 

 

Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на 

свежем воздухе в облегченной одежде. 

 

Ежедневно  проводить   развивающие индивидуальные занятия, 

в соответствии с планом работы. 

 

Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в 

природе, организовывать элементарную опытническую  

деятельность. 

 

С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком. 

 

 

В ходе свободной деятельности детей организовывать  на 

участке творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные. 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Специалисты  

и воспитатели  

 

 

Воспитатели   

 

 

Воспитатели  

 

 

Воспитатели  

 

 



ОРГАНИЗАЦИЯ  ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  С ДЕТЬМИ 

 

№ 

п\п 

Организация мероприятий   Ответственные 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

Провести инструктаж с сотрудниками ДОО по организации охраны 

жизни и здоровья детей; предупреждение детского травматизма; 

охране труда и выполнению требований техники безопасности на 

рабочем месте. 

 

Создать  условия для оптимизации двигательной активности на 

свежем воздухе.  Активно использовать  спортивное оборудование и 

спортивный инвентарь для организации подвижных игр. 

 

Осуществлять работу по совершенствованию техники выполнения 

основных видов движений, проводя на прогулке организованные 

виды деятельности (индивидуальные и подгрупповые), в 

соответствии с планом работы. 

 

 

Регулярно проводить закаливающие мероприятия: воздушные 

ванны, босо хождение по коррекционной дорожке, водные 

процедуры в соответствии с индивидуальными показаниями.    

 

Провести с детьми профилактические беседы-занятия во всех 

группах по блокам:  «ЗОЖ»,  «ОБЖ» в соответствии с планом групп. 

 

 После тихого часа проводить «побудки» в группах, используя 

дорожки здоровья и разработанные комплексы.  

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

Инструктор по 

физ.  

 культуре, 

воспитатели групп 

 

Воспитатели  

групп 

 

 

Воспитатели, 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  КОНТРОЛЯ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 
 

№ п\п Содержание работы Сроки Ответственные 

1.  

Тематическая проверка  

• Формирование у детей дошкольного возраста 

физических качеств через организацию спортивных 

игр. 

Август  

Воспитатели 

Оперативный контроль 

2.  Дневного сна во всех группах. 
ежедневно Заведующий 

Ст. воспитатель 

3.  Организация работы с детьми на участке. 
ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель 

4.  Выполнение плана развлечений в летний период. 
ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель 

5.  Планирование работы с детьми в летний период. 
ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель 

6.  
Оформление родительских уголков согласно летнему 

плану. 

ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель 

7.  
Организация двигательной активности детей 

(наблюдение утреннего приёма). 

ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель 

8.  
Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья 

детей в группах и на площадках. 

ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель 

9.  Организация питьевого режима. 
ежедневно Заведующий  

Ст. воспитатель  

10.  
«Организация детской познавательной деятельности в 

условиях лета» 
июль 

Заведующий  

Ст. воспитатель 

11.  
Состояние условий в группе и на участках 

обеспечивающих охрану  жизни и здоровья детей 
июль 

Завхоз 

Заведующий  

12.  

Проведение подвижных и спортивных  игр на прогулке 

(регулярность, направленность, знание правил игры 

детьми, соответствие возрасту) 

август 
 

 

Заведующий  

Ст. воспитатель 

13.  
Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. 
2 раза  в 

месяц 
Заведующий  

Ст. воспитатель 

14.  
Выполнение режима дня, своевременность проведения 

всех режимных моментов и их длительность. 
периодиче

ски 
Заведующий  

Ст. воспитатель 

15.  
Организация питания: контроль калорийности пищи. 

август Заведующий  

16.  Контроль  осуществления режима проветривания регулярно  Завхоз  

 

 

 

 

 

 

 

 



Оперативный контроль 

 Июнь  

 

                       

1.  Дневного сна во всех группах.                      

2.  Организация работы с детьми на участке.                      

3.  Выполнение плана развлечений в летний период.                      

4.  Планирование работы с детьми в летний период.                      

5.  
Оформление родительских уголков согласно летнему 

плану. 

                     

6.  
Организация двигательной активности детей 

(наблюдение утреннего приёма). 

                     

7.  
Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья 

детей в группах и на площадках. 

                     

8.  Организация питьевого режима.                      

9.  
Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. ( 2 раза в месяц) 
                     

10.  
Выполнение режима дня, своевременность 

проведения всех режимных моментов и их 

длительность. (периодически) 

                     

11.  Контроль  осуществления режима проветривания                      

 

 

 

 

 

 

 



 

Оперативный контроль 

Июль  

 

                        

1.  Дневного сна во всех группах.                       

2.  Организация работы с детьми на участке.                       

3.  Выполнение плана развлечений в летний период.                       

4.  Планирование работы с детьми в летний период.                       

5.  
Оформление родительских уголков согласно летнему 

плану. 

                      

6.  
Организация двигательной активности детей 

(наблюдение утреннего приёма). 

                      

7.  
Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья 

детей в группах и на площадках. 

                      

8.  Организация питьевого режима.                       

9.  
Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. ( 2 раза в месяц) 
                     

 

10.  
Выполнение режима дня, своевременность 

проведения всех режимных моментов и их 

длительность. (периодически) 

                     

 

11.  
Состояние условий в группе и на участках 

обеспечивающих охрану  жизни и здоровья детей 
                     

 

12.  Контроль  осуществления режима проветривания                       

 

 

 

 

 



 

Оперативный контроль 

 

Август 

 

                        

1.  Дневного сна во всех группах.                       

2.  Организация работы с детьми на участке.                       

3.  Выполнение плана развлечений в летний период.                       

4.  Планирование работы с детьми в летний период.                       

5.  
Оформление родительских уголков согласно летнему 

плану. 

                      

6.  
Организация двигательной активности детей 

(наблюдение утреннего приёма). 

                      

7.  
Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья 

детей в группах и на площадках. 

                      

8.  Организация питьевого режима.                       

9.  
Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. ( 2 раза в месяц) 
                     

 

10.  
Выполнение режима дня, своевременность 

проведения всех режимных моментов и их 

длительность. (периодически) 

                     

 

11.  Организация питания: контроль калорийности пищи.                       

12.  
Проведение подвижных и спортивных  игр на 

прогулке (регулярность, направленность, знание 

правил игры детьми, соответствие возрасту) 

                     

 

13.  Контроль  осуществления режима проветривания                       

 

 



 

 

 

 

 

 

 



РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п\п Содержание работы Сроки  Ответственные 

1. Оформление  родительских уголков и наглядной 

информации на участках и стендах 

регулярно Воспитатели 

групп 

2. 

 

Консультации  для родителей: 

 

1. «Закрепление полученных детьми в течение учебного 

года знаний в домашних условиях в летний период». 

2. «Обеспечение безопасности ребенка в летний период» 

3.  «Дети на  дороге -  как учить детей осторожности» 

 

 

Июнь 

 

Июль 

Август  

 

  

Воспитатели  

 

3. Оформление родительских досок и  выносных стендов 

по летней тематике. Оформление памяток   для 

родителей. 

Июнь – 

Август 

 

Воспитатели  

4. Оформление родителями совместно с детьми различных 

тематических альбомов по экологии:  

«Наши питомцы»,  

«Отдыхаем всей семьей»,  

«Экскурсия в зоопарк» и т.д. по выбору родителей и 

детей.  

Июнь – 

Август 

 

Воспитатели  



МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
 

№п\п Содержание работы Сроки Ответственны

е 

 

1. 

Консультации для воспитателей: 

 «Оздоровительная работа в летний период» 

 

Июнь 

 

Ст.воспитатель 

2 «Организация двигательной активности детей в 

летний период»  
Июнь  

Инструктор по 

физ.культуре 

3.  «Организацию закаливающих процедур с учетом 

индивидуальных медицинских показателей». 
 

Июль 

 

Ст.воспитатель 

4.  «Тематика и подбор материала праздников и досугов 

к проведению активного отдыха в летний период 
Июнь 

Инструктор по 

физ.культуре 

Музыкальный 

руководитель 

5. Стендовые консультации для педагогов: 

− «Посильный труд дошкольников на воздухе», 

− «Использование существующей спортивной 

площадки для обеспечения необходимой 

двигательной активности детей»  

− «Календарь летних   праздников и их 

использование в работе с детьми» 

Июнь - август Ст.воспитатель 

6 Консультации для воспитателей: 

«Организация разных видов игр в летний период» 
Июль Заведующий 

7 Практическая консультация: 

 «Оборудование для игр с ветром, водой, песком» 

 

Июль Заведующий 

8 Выставка в методическом кабинете «Методическая 

литература для работы с детьми в летний период» 
Июнь 

Ст.воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

летне-оздоровительной работы   с детьми   

  
Июнь 1 неделя 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные  
Понедельник  

1.06 

 

(1 июня – 

международный 

день защиты 

детей) 

 

✓ Конкурс рисунков на асфальте «Возьмемся за руки, друзья!» 

Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» Н. Майданик 

Права детей в стихах 

Беседа «Лето снова с нами»». 

Стендовая информация для родителей «Права детей». 

Рисование «Дети и лето». 

  

  

Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели групп 

Вторник 

2.06 

 

(День книжек – 

малышек) 

✓ Оформление книжных уголков в группах. 

✓ Чтение художественной литературы 

✓ Рисование «По страницам любимых сказок» 

✓ Изготовление книжек-малышек 

✓ Литературная викторина «В мире сказки» 

✓ Выставка книг «Русские народные сказки» 

✓ Выставка поделок, игрушек-самоделок «Герои волшебных 

русских сказок» 

✓ Выставка детских рисунков «Эти волшебные сказки», «Мы – 

иллюстраторы» 

✓ П/и: «Пузырь», «Поймай комара», «Воробушки и автомобиль» 

Воспитатели групп 

Среда 

3.06 

 

(День сказок) 

 

✓ Оформление книжных уголков в группах. 

✓ Чтение сказок 

✓ Рассматривание иллюстраций к сказкам 

✓ Лепка персонажей сказок 

✓ Прослушивание сказок в аудиозаписи 

✓ Сочинение сказки детьми 

✓ Конкурс детского рисунка: 

 «Поспешим на помощь краскам – нарисуем дружно сказку», 

«Разукрась героя сказки» 

✓ Драматизация любимых сказок 

✓ Сюжетные подвижные игры 

✓ С/Р игра «Библиотека» 

Воспитатели групп 

Четверг 

4.06 

 

( 5 июня  

всемирный 

день охраны 

окружающей 

среды) 

 

✓ Родителями Рассматривание альбомов: «Животные»,  «Птицы»,  

«Цветы»… 

✓ Рассматривание/ знакомство со знаками «Правила поведения в 

природе» 

✓ Изготовление знаков  «Береги природу» 

✓ Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж» 

✓ Опыты с песком и водой 

✓ Строительная игра «Терем для животных» 

✓ Составление памяток по охране окружающей среды 

✓ Конкурс семейной газеты «Чистый город» 

Воспитатели групп 

 

Пятница 

5.06 

 

 

(6 июня – 

пушкинский 

день) 

 

✓ Оформление  группы 

✓ Чтение произведений А.С. Пушкина: «Ветер по морю гуляет», 

«Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе Салтане…», 

«Сказка о мертвой царевне и  о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и 

рыбке» 

✓ Рассматривание иллюстраций к произведениям автора 

✓ Прослушивание произведений в аудиозаписи 

✓ Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» 

✓ Пушкинские чтения – конкурс чтецов 

✓ С/р игра: «Библиотека» 

Воспитатели групп 

  

 

 

 



Июнь2 неделя 

Понедельник 

08.06 

 

(Всемирный 

день океанов) 

✓ Отгадывание загадок о водном мире. 

✓ Рассматривание иллюстраций «Водный транспорт», «Морские 

обитатели». 

✓ Знакомство с правилами поведения на воде.  

✓ Конкурс рисунков «Морские обитатели». 

✓ Чтение стихов «Сколько ног у осьминога?» А.Усачев, «Акула» 

Л.Толстой 

✓ Чтение сказки «Тайна синего моря» 

✓ Рассказы детей о морских обитателях. 

✓ Подвижные игры Водяной», «Море волнуется» ,«Догонялки». 

✓ Просмотр презентации «Кто живет в глубинах вод? 

✓ Художественно- эстетическое развитие в технике «оригами» 

✓ Рефлексивная техника «Аквариумное настроение» 

Воспитатели групп 

 

Вторник 

09.06  

 

Среда 

10.06 

 

Четверг 

11.06 

 

(«День России», 

«День города») 

✓ Занятие — беседа о символах страны, рисование герба страны 

✓ Занятие — заучивание гимна страны 

✓ Рассматривание книг, иллюстраций, открыток «Мой город – 

Нижний Новгород», «Герб и флаг Нижнего Новгорода». 

✓ Рассматривание альбомов и беседа «Люди, прославившие наш 

город», «Достопримечательности города», «Памятные места города». 

✓ Составление рассказов «За что я люблю свой город» 

✓ Заучивание стихов, песен. 

✓ Беседа «Мой любимый уголок в городе», «Улицы нашего 

города», «Родная улица моя» 

✓ Оформление папки – передвижки «Люби и знай свой край» 

✓ Конкурс рисунка на асфальте. 

✓ Дидактические игры «Дорисуй героя», «Разноцветный мир» 

✓ Развивающие игры «Мой адрес», «Сколько в доме этажей?», 

«Скажи иначе», «Я по городу иду», «Собери из частей целое», «Я по 

городу иду», «Где что находится?» 

✓ Подвижные игры «Игры с воздушными шарами», «Карусели», 

«Цветные автомобили» 

✓ Социально – ролевая игра «Библиотека», «Экскурсия по 

городу» 

✓ Целевые прогулки по улицам города 

✓ Изготовление тематических альбомов. 

✓ Рассматривание карты города 

✓ Город из песка. 

✓ Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия – родина 

моя», «Москва», «Нижний Новгород» 

✓ Рассматривание кукол (иллюстрации, фотографии) в 

национальных костюмах, символов России (герба, флага) 

✓ Раскрашивание изображения российского флага, изображения 

костюмов и других народов России. 

✓ Подвижные игры народов России 

✓ Слушание гимна России, песен о России. 

✓ Чтение художественной литературы. 

✓ Развивающие игры «Кто больше назовет городов России?», 

«Символы России». 

✓ Разучивание стихотворений (о России, родном городе) 

✓ Слушание песен о России, Родине 

Воспитатели групп 

 

 

Июнь 3 неделя 

Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

15.06 

(День 

архитектуры) 

 

 

 

✓ Д/и: «Дострой дом», «Найди выход» - лабиринт, 

✓ Конструирование:  «Моя любимая улица», «Мой дом», «Детская 

площадка», «Парк будущего» 

✓ Постройки из песка 

✓ П/и: «Сделай фигуру», «Белое и черное», «Краски» 

✓ С/р игра: «Строители города» 

Конкурс рисунка: «Город будущего» - совместно с родителями 

Воспитатели групп 

Вторник ✓ Фотовыставка «Мой папа самый лучший» Воспитатели групп 



16.06  

(день Отцов) 

 

✓ Спортивные соревнования с папами «Мой папа спортивный».  

✓ С/и «Семья».  

✓ Д/и «Узнай моего папу по описанию». 

✓  Беседа «Как мы играем с папой». 

✓  Рисование портрета папы с использованием различных 

материалов.  

✓ Изготовление подарка папе. 

Среда 

17.06 

(День веселых 

красок) 
 

 

 

✓ Словесная дидактическая игра «Кто больше назовет предметов 

одного цвета» 
✓ Дидактическая игра «Найдем краски для времен года» , 

«Соберем радугу», «Давайте познакомимся – Я Красный», «Цветные 

предметы», "Найди и назови все красное"; 
✓ П/и «Краски», «Встань на свое место» 

✓ Нетрадиционное рисование «Рисуем без кисточек и 

карандашей». 

✓ «Волшебные краски» (коллективное рисование). 

✓ Беседа «Что бывает красным?», «Какого цвета лето?» 

✓ Опыты с водой «Цветная вода» 

✓ Отгадывание загадок про краски 

✓ Рассматривание иллюстраций «Краски лета» 

✓ Сюжетно-ролевая игра «У бабушки в деревне». 

✓ «Радуга» (экспериментальная деятельность). 

✓ «Разноцветная игра» (лепка). 

Инструктор по 

физической 

культуре 

  

Воспитатели групп 

Четверг  

18.06 

 

(Всемирный 

день детского 

футбола) 

 

 

 

 

✓ Беседа «Что я знаю о футболе», «ЧМ 2018» 

✓ Беседа «Правила игры в футбол»  

✓ Чтение загадок о футболе 

✓ Разгадывание кроссворда о футболе 

✓ Презентация «История возникновения футбола» 

✓ Просмотр мультфильма «Смешарики-футбол», «Как казаки в 

футбол играли», «Необыкновенный матч» 

✓ Продуктивная деятельность с детьми «Всемирный день 

футбола» 

✓ Эстафеты с мячом среди детей 

✓ Игра в футбол между старшей и подготовительной группами 

 

Воспитатели групп 

Пятница 

19.06 

(День дружбы) 

✓ Беседа о дружбе, о взаимовыручке «Дружбой дорожить 

умейте!», «Давайте никогда не ссориться» 

✓ Дидактические игры: «Кто больше скажет добрых и теплых 

слов»; «Назови ласково по имени своего друга» 

✓ Музыкальные игры «Танец в парах» 

✓ Викторина «Что я знаю о друзьях» 

✓ «Помоги маленькому другу» 

✓ Акция «Правила дружбы» 

✓ Выставка поделок и рисунков «Дружба-это солнышко всегда» 

✓ Развлечение «Дружба начинается с улыбки» 

Воспитатели групп 

 

Июнь 4 неделя 

Дни недели Мероприятия Ответственные  
Понедельник 

 

22.06 

 

(«На страже 

мира»  День 

памяти и 

скорби) 

✓ Книжная выставка «И снова в памяти война» 

✓ Беседа «Великий героизм» 

✓ Познавательное занятие «Никто не забыт» 

✓ Конкурс рисунков «Нам этот мир завещано беречь» 

✓ Творческая мастерская: (нетрадиционные техники) 

«Голубь – птица мира» (раскрашивание); 

«Цвети Земля – планета мирная» (аппликация). 

✓ Дидактические игры «Военные вооружения». 

✓ Подвижные игры «Саперы», «Переправа», «Военная дорога», 

«Собери посылку солдату» 

✓ Итоговое мероприятие: «Конкурс чтецов, песен, рисунков 

«Миру – ДА!». 

Воспитатели групп 

Вторник 

23.06 

(День друзей) 

✓ Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны друзья» 

✓ Аттракцион «Подари улыбку другу» 
Воспитатели  групп 



✓ Чтение художественной литературы: «Теремок» обр 

Ушинского, «Игрушки» А. Барто, «Песенка друзей» С. Михалков, «Три 

поросенка» пер С. Михалкова, «Бременские музыканты» бр Гримм,  

«Друг детства» В.Драгунский, «Цветик – семицветик» В.Катаев, 

«Бобик в гостях у Барбоса» Н.Носов 
✓ Изготовление подарка другу 
✓ Рисование портрета друга 
✓ П/и: «Классики», «Скакалки», «Мышеловка», «Ловишки», 

«карусели» 
Среда 

24.06 

 

(День  

Детского сада) 

✓ Беседы с детьми: «За что я люблю д/с», «Кто работает в детском 

саду» 

✓ Чтение художественной литературы, отражающей режимные 

моменты 

✓ Изготовление атрибутов для игр 

✓ Оформление эмблемы группы 

✓ Рисование «Моя любимая игрушка» 

✓ Конкурс стихов о детском саде – совместно с родителями 

✓ П/и «Ищи клад», «Скакалки», «Ловишки», «Классики» 

✓ С/р игра: «Детский сад» 

Воспитатели групп 

Четверг 

25.06 

 

(День 

именинника) 

✓ Оформление группы 

✓ Поздравление именинников 

✓ Изготовление подарков для именинников 

✓ Игры – забавы 

✓ Прослушивание любимых детских песен 

✓ П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными 

пузырями, «Прятки» 

✓ С/р игра «Кафе» 

Воспитатели групп 

Пятница  

26.06 

(Солнце, 

воздух и вода – 

наши лучшие 

друзья) 

 

✓ Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

✓ Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и вода», «Как 

правильно загорать», «Могут ли солнце, воздух и вода нанести вред 

здоровью», «Что было бы если не было воды?», «Зачем нужно 

солнце?», «Солнце- друг и враг?» 

✓ Наблюдение «Друзья цветов» 

✓ Рассматривание картин «Дети моют руки», «Мама купает 

дочку» 

✓ Рисование «Рады солнцу взрослые и дети на большой 

планете» 

✓ Разучивание песенок, потешек, закличек. 

✓ Чтение А.Барто «Девочка чумазая» 

✓ Просмотр мультфильмов «Капитошка», «По морям, по 

волнам», «Краденое солнце» 

✓ Составление памяток: «Правила поведения на воде», «Как 

правильно загорать» 

✓ Эксперименты с воздухом, водой, солнцем 

✓ Отгадывание загадок по теме 
✓ Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Не промочи ноги», 

«Земля, воздух, вода» 
✓ Д/и «Умоем куклу Таню» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Воспитатели групп 

 

Июль 1 неделя 

Дни недели Мероприятия Ответственные  
Понедельник 

29.06 

 

(День природы) 

 

✓ Наблюдения за погодными явлениями 

✓ Рассматривание альбомов «Времена года» 

✓ Конкурс загадок о природе 

✓ Чтение художественной литературы природоведческого 

характера 

✓ Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса» 

✓ Игры с природным материалом 

✓ Изготовление «Красной книги», альбома «Родной край»   

✓ Изготовление вертушек, султанчиков, воздушного змея 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели групп 



✓ Изготовление знаков «Правила поведения в лесу» 

✓ Д/и: «Береги природу», «Скажи название» «Назвать растение 

по листу», 

✓ П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные 

зайчики», «Скакалки», «Прятки», «Ловишки» 

✓ С/р игра: «Лесное путешествие» 

Вторник 

30.06 

 

 

 

(День пожарной 

безопасности) 

✓ Беседы с детьми: «Отчего бывает пожар», «Чем можно 

потушить огонь», «Чем опасен пожар» «Огонь – опасная игра»,  

«Правила поведения при пожаре» 

✓ Чтение: «Тревога» М. Лазарев, Знакомство с пословицами и 

поговорками по теме 

✓ Д/и: «Что сначала, что потом», «Загадай-ка» 

✓ Выставка рисунков «Огонь добрый, огонь – злой» 

✓ Оформление книги: «Поучительные истории» 

✓ П/и: «Вызов пожарных», «Потуши пожар» 

✓ С/р игра: «Служба спасения» 

Воспитатели групп 

Среда 

1.07 

  

(Лето красное) 

 

✓ Музыкальное развлечение «Лето красное» 

✓ Беседы: «Любимое время года», «Почему лето называют 

красным», «Летние развлечения» 

✓ Наблюдение «Наш цветник», «Ох уж, эти насекомые» 

✓ Чтение стихов, отгадывание загадок о лете 

✓ Аппликация «Летний денек» (обрывание) 

✓ Лепка «Нарядные бабочки-подружки» 

✓ Рисование «Что нам лето подарило», «Букет для мамы» 

✓ Загадывание загадок о лете 

✓ Пословицы о лете 

  

Воспитатели групп 

Четверг 

2.07 

 

 

 

 

(День  ГАИ) 

✓ Беседы: «Какие человеку нужны машины», «Сигналы 

светофора», «Зачем нужны дорожные знаки», «Безопасное поведение на 

улице» 

✓ Чтение художественной литературы: 

М. Ильин,  Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. Михалков «Моя 

улица»; В. Семерин «Запрещается – разрешается»; Б. Житков «Что я 

видел»; С. Михалков «Дядя Степа  - милиционер» 

✓ Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; 

«Говорящие знаки»; «Кому что нужно» 

✓ Проигрывание ситуаций по ПДД 

✓ Оформление альбома «Правила дорожного движения» 

✓ С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; «Путешествие» 

✓ Строительные игры: «Гараж»; «Новый район города»; 

«Пассажирские остановки», «Различные виды дорог» 

✓ П/и: «Светофор»; «Цветные автомобили» 

✓ Рисование: «Запрещающие знаки на дороге»; «Гараж для 

спецтранспорта»; «Наш город»; «Перекресток» 

Воспитатели групп 

Пятница  

03.07 

 

 

(День рыбака) 

✓ Рассматривание иллюстраций, альбомов «Рыбы» 

✓ Отгадывание загадок по теме 

✓ Чтение художественной литературы: «Сказка о рыбаке и рыбке» 

А.Пушкин 

✓ Конкурс рисунка «Золотая рыбка» 

✓ Д/и: «Где спряталась рыбка», «Четвертый лишний», «Птицы, 

рыбы, звери» 

✓ П/и: «Ловись рыбка», «Найди свой дом», «Прокати обруч» 

✓ С/р игра: «Дельфинарий» 

Воспитатели групп 

 

Июль 2 неделя 

Дни недели Мероприятия Ответственные  
Понельник 

6.07 

 

(день 

шоколада) 

 

 

✓ Мини-проект «История шоколада». 

✓  П\и с лазанием и метанием «Сбей кокос», «Залезь на пальму».  

✓  С\и «Магазин», «Кафе».  

✓ Д/и «Что нужно для приготовления шоколада».  

✓ Беседа – путешествие на родину какао.  

✓ Творческие фантазии детей «Шоколадная страна». 

✓   Изготовление шоколадок из пластилина.  

Воспитатели групп 



 Раскрашивание оберток для шоколадок 

Вторник 

7.07 

(День заботы и 

любви) 

 

✓ Беседы с детьми: «Моя семья»,  «Что такое родословное 

древо», «Что радует и что огорчает близких людей» 

✓ Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» - совместно с 

родителями 

✓ Изготовление подарков для родных и близких людей 

✓ Беседа «Что радует и огорчает близких людей» 

✓ Наблюдения за прохожими на прогулке 

✓ Фотовыставка "Наша дружная семья". 
✓ С/р и : «Семья» 
✓ П/и: «Пузырь», «Зайка серый умывается», «Поезд», «Догони 

мяч», «Добрые слова» - с мячом 

Воспитатели групп 

Среда 

8.07 

 

 

(день семьи) 

 

 

✓ Спортивный досуг «Папа мама я - дружная семья» 

✓ Беседы: «Что такое семья», «Что такое дом» 

✓ Рассматривание семейных фотографий 

✓ Оформление альбома «Детский сад – большая дружная семья» 

✓ Рассматривание альбомов «Семейные фотографии» 

✓ Беседы с детьми: «Моя семья», «Отдыхаем всей семьей», 

«Наша бабушка» - воспитание уважения к старшим членам семьи, 

«Что делают наши мамы и папы» - расширение представлений о 

профессиях   

✓ Чтение «Моя бабушка» С. Капутикян; «Мой дедушка» Р 

Гамзатов; «Мама» Ю Яковлев, Э Успенский «Бабушкины руки»; Е 

Благинина «Вот так мама» 

✓ Отгадывание загадок на тему «Семья», «Родной дом» 

✓ Рисование на тему «Выходные в семье», «Портреты членов 

семьи» 

✓ Д/и «Кто для кого» - закрепление представлений о 

родственных отношениях в семье, «Сочини стих о маме» 

✓ П/и: «Я знаю 5 имен» - с мячом,  «Пройди – не задень», «Попади 

в цель», «Гуси» 

✓ С/р игры»: «Дом», «Семья» 

✓ Строительные игры: «Дом в деревне», «Многоэтажный дом» 

Воспитатели групп 

Четверг 

09.07 

 

 

(День  детских 

писателей) 

 

✓ Оформление книжных уголков в группах. 

✓ Рассматривание портретов писателей  (К. Чуковский, С. 

Маршак, С. Михалков, А.Барто) 

✓ Рассматривание иллюстраций к произведениям 

✓ Рисование по мотивам прлоизведений 

✓ Литературная викторина по произведениям К.Чуковского 

✓ Д/и: «Дорисуй героя», «Раскрась героя» 

✓ С/р и: «Путешествие на пиратском корабле», «Книжный 

магазин» 

✓ П/и: «Волшебная палочка», «У медведя во бору», «Карусели», 

«Береги предмет» 

Воспитатели групп 

Пятница  

10.07 

 

(День мыльных 

пузырей) 

 

✓ Опыты по изготовлению мыльных пузырей.  
✓ игры – эстафеты  
✓ Шоу мыльных пузырей. 
✓  Беседа о свойствах мыльных пузырей. Почему мне нравятся 

игры с мыльными пузырями? Что общего у радуги и мыльных 

пузырей? 

Воспитатели групп 

 

Июль 3 неделя  

Дни недели Мероприятия Ответственные  
Понедельник 

13.07  

 

(День цветов) 

✓ «Путешествие в страну цветов».  

✓ Экскурсия на цветник. Какие бывают цветы.  

✓ Игра- эстафета «Помоги королеве цветов», «Такой цветок ко 

мне беги».  

✓ Труд на клумбе по уходу за цветами.  

✓ С\и «Садоводы».  

✓ Д\и «Собери букет»  

✓ Чтение стихов о цветах, загадывание загадок. 

Воспитатели групп 



✓  Изготовление цветов из бумаги способом оригами.  

✓ Оформление альбома «Мой любимый цветок» из рисунков 

детей.  

✓ Лепка «Барельефные изображения цветов». 

Вторник 

14.07 

 

 

(День птиц) 

 

✓ Беседа на тему: «Птицы, кто они такие?», «Птицы и будущее» 

✓ Отгадывание загадок о птицах 

✓ Знакомство с пословицами и поговорками о птицах 

✓ Сочинение рассказов детьми о птицах 

✓ Наблюдение за птицами 

✓ Д/и: «Угадай, что за птица?», «Четвертый лишний» 

✓ Чтение эскимосской сказки: «Как ворон и сова друг друга 

покрасили», «Где обедал воробей» С. Маршак, Покормите птиц А. 

Яшин, «Синица» Е. Ильин,  

✓ П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики», «Вороны и 

гнезда» 
✓ С/р игра: «Зоопарк» 

Воспитатели групп 

Среда 

15.07 

 

 

(День 

насекомых) 

 

✓ Игра-перевоплощение «Если бы я был бабочкой». Дать знания 

о дневных и ночных бабочках. « 

✓ Игры соревнования «Бабочки и мотыльки». «Пчелки и 

ласточки».  

✓ Настольная игра «Путешествие муравьишки».  

✓ «В гостях у жителей муравейника».  

✓ Д\и «Летает- не летает». 

✓ Слушание «Полет шмеля». 

✓  Д\и «Скажи, что слышишь?». 

✓  Аппликация «Нарядные бабочки»  

✓ Просмотр фильма о насекомых. 

Воспитатели групп 

Четверг 

16.07 

 

 

(День 

животных) 

 

✓ Классификация животных.  

✓ Д/и «Собери животное из частей»  

✓ П\и «Медведь и пчелы», «Лиса в курятнике», «Зайцы и волк». 

✓  с\и «Ветеринарная больница», «Зоопарк».  

✓ Д/и «Загадай, мы отгадаем», «Закончи предложение». 

✓  Изготовление животных-поделок из природного материала. 

✓  Творческие этюды «Расскажи без слов о животном». 

✓  Дорисуй животное.  

✓ Драматизация сказки «Теремок» по Маршаку. 

Воспитатели групп 

Пятница  

17.07 

 

(День 

мудьтфильма) 

 

 

  

✓ По страничкам любимых мультфильмов: «Пластилиновая 

ворона», «Вера и Анфиса», «Следствие ведут колобки» 

✓ В гостях у любимой передачи «Спокойной ночи, малыши» 

✓ Рисунки любимых героев 

✓ Рассматривание иллюстраций и чтение художественной 

литературы по сценариям мультфильмов 

✓ Слушание аудиозаписи песен из мультфильмов 

✓ Рисуем новую серию мультфильмов 

✓ С/р игра: «В кино» 

✓ Сюжетные подвижные игры 

Воспитатели групп 

 

Июль 4 неделя 
Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

20.07 

 

(День  детских 

писателей) 

 

✓ Оформление книжных уголков в группах. 

✓ Рассматривание портретов писателей  (К. Чуковский, С. 

Маршак, С. Михалков, А.Барто) 

✓ Рассматривание иллюстраций к произведениям 

✓ Рисование по мотивам произведений 

✓ Литературная викторина по произведениям К.Чуковского 

✓ Д/и: «Дорисуй героя», «Раскрась героя» 

✓ С/р и: «Путешествие на пиратском корабле», «Книжный 

магазин» 

✓ П/и: «Волшебная палочка», «У медведя во бору», 

«Карусели», «Береги предмет» 

Воспитатели групп 

Вторник  

21.07 

✓ Беседа с детьми «Эта спичка – невеличка».  Воспитатели  групп 



 

 

(День пожарной 

безопасности» 

✓ Дидактические игры «Огнеопасные предметы» «Причины 

пожаров».,  

✓ Чтение сказок «Как человек подружился с огнём», «Как огонь 

воду замуж взял», С.Я.Маршака «Дядя Стёпа» 

✓ Прослушивание сказки «Кошкин дом» 

✓ Экскурсия по детскому саду: знакомство с уголком 

противопожарной безопасности, системой оповещения, 

эвакуационными путями. 

✓ Игры-соревнования. 

✓ Практическое занятие «Чтобы не было беды».  

✓ Чтение произведения Б.Жидкова «Дым». 

✓ Конкурс стихотворений на тему «Спички детям не игрушка» 

 

Среда 

22.07 

 

 

 

(День веселой 

математики) 

 

 

✓ Математические д/и: «Заплатка на сапоги», «Назови соседей 

числа», «Соедини похоже», «Шумящие коробочки», «Разрезные 

картинки», «Собери фигуру» 

✓ Изготовление поделок – оригами  

✓ Развивающие игры: Мозаика, Логический куб, развивающие 

рамки, игры на развитие мелкой моторики 

✓ П/и: «Найди пару», «Собери мостик», «Прятки» 

✓ С/р игра «Мебельная мастерская» 

✓ Оформление  группы 

✓ Чтение произведений А.С. Пушкина: «Ветер по морю 

гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе 

Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и  о семи богатырях», 

«Сказка о рыбаке и рыбке» 

✓ Рассматривание иллюстраций к произведениям автора 

✓ Прослушивание произведений в аудиозаписи 

✓ Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» 

✓ Пушкинские чтения – конкурс чтецов 

✓ С/р игра: «Библиотека» 

Воспитатели  групп 

Четверг 

23.07 

 

(День мыльных 

пузырей) 

✓ Опыты по изготовлению мыльных пузырей.  
✓ игры – эстафеты  
✓ Шоу мыльных пузырей. 
✓  Беседа о свойствах мыльных пузырей. Почему мне нравятся 

игры с мыльными пузырями? Что общего у радуги и мыльных 

пузырей? 

Воспитатели групп 

Пятница  

24.07 

 

(международный 

день дружбы) 

 

✓ Беседа – интервью «Что такое дружба?», «Расскажи о своем 

друге», «Каким не должен быть друг?» 

✓ Игра «Узнай друга по описанию» 

✓ Показ мультфильмов про дружбу 

✓ Музыкальный час «О дружбе расскажем, о дружбе споём» 

✓ Спортивная досуг «Дружба и детство» 

✓ Конкурс рисунка на асфальте «Я, ты, он, она - вместе дружная 

семья!» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели групп 

 

Июль 5 неделя 

Дни недели Мероприятия Ответственные  
Понедельник 

27.07 

 

( день шахмат) 

✓ Знакомство детей с шахматами 

✓ Аппликация из бумаги «Шахматная доска» 

✓ Лепка «Шахматные фигуры» 

✓ Конкурс рисунка «Несуществующая шахматная фигура» - 

совместно с родителями 

✓ Игры:  «Назови фигуру», «Определи фигуру на ощупь», 

«Найди фигуру среди других»,  «Шашки»,  «Шахматы» 

✓ П/и: «Классики», «Бегемотики», «Тише едешь – дальше 

будешь», «Черное и белое» 
✓ Д/и «Определи фигуру на ощупь», «Назови фигуру» 
✓ Аппликация «Шахматная доска» 
✓ Конкурс рисунка «Несуществующая шахматная фигура» 

Воспитатели групп 



✓ Шахматный турнир среди детей. 
✓ С/р игра: «Школа» 

Вторник 

28.07 

 

(День туриста) 

 

 

 

✓ Познакомить детей с понятием слова «туристы».  
✓ Рассказать о туристическом клубе , любителях туризма.  
✓ Отправиться с детьми в туристический поход. 
✓  Д\и «Собери рюкзак», «Ставим палатку», «Разводим костер». 
✓  Классификация предметов туриста. 
✓ Рисунки-впечатления от прошедшего турпохода.  
✓ Просмотр фильма о туристах (Гена и Чебурашка).  
✓ Пение песен в походе. 

Воспитатели групп 

Среда 

29.07. 

 
(День здоровья) 

 

✓ Рассматривание иллюстраций, картин, фотографий о здоровье.  
✓ П\и «Делай, как я», «Школа мяча», «Ловишки в кругу». 
✓  Катание на велосипедах, самокатах.  
✓ Беседа о здоровье и чистоте. 
✓  С\и «Поликлиника», «Аптека».  
✓ Д\и «Витаминка».  
✓ Выставка рисунков «Путешествие в страну здоровья». 
✓  Чтение «Запрещается-разрешается» Семернина, «Прогулка» 

Барто. Слушание «Закаляйся» Лебедева-Кумача. 

Воспитатели групп 

Четверг 

30.07 

 

( день Нептуна) 

✓ Игра – путешествие «По дну океана» 

✓ Беседа «Моряки» 

✓ Рассматривание альбома «Защитники Родины» 

✓ Чтение и заучивание стихотворений о моряках 

✓ Лепка «Лодочка» 

✓ Рисование «По морям, по волнам», «Морские обитатели» 

✓ Отгадывание морских загадок 

✓ Оформление альбома «Морские сказочные герои» 

✓ Игры со строительным материалом и  песком «Построим 

корабль» 

✓ П/и:»Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», 

«Береги предмет» 

✓ С/р игра: «Моряки» 
✓ Спортивный праздник «День Нептуна» 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Воспитатели групп 

Пятница  

31.07 

 

(Фестиваль 

воздушных 

шаров) 

 

 

✓ История воздухоплавания.  
✓ Рассматривание иллюстраций.  
✓ Водяные бомбочки.  
✓ Игры-эстафеты с воздушными шарами. 
✓  Опыты: «Дуем, дуем, надуваем» - Стакан с водой, соломинка 

для коктейля, ваза с водой, веточка.; «Мыльные пузыри»- 

Тарелка, мыльный раствор, трубочка 
✓ Украшение шаров рисунками, выражениями эмоций. 
✓  Составление узоров и композиций из шаров.  
✓ Поздравление именинников июля. Дискотека. 

Воспитатели групп 

 

Август 1 неделя 
Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

03.08 

 

 

«День огородника» 

 

 

 

✓ Рассматривание энциклопедий 

✓  Подбор иллюстраций, открыток по теме 

✓ Чтение художественной литературы, отгадывание загадок 

✓ Инсценировка «Спор овощей»  

✓ Оформление газеты «Удивительные овощи»  

✓ Д/и:  «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные картинки», 

«Домино», «Чудесный мешочек», «Вершки – корешки»  

✓ П/и: «Съедобное – несъедобное», «Найди пару»,  «Огуречик»  

✓ С/р игры: «Овощной магазин», «Семья» 

Воспитатели групп 

Вторник  

04.08 

 

 

✓ Конкурс на самую смешную фигуру 

✓ Чтение рассказов Н.Носова, К.Чуковского  

✓ Игры с воздушными и мыльными шарами 

✓ Чтение небылиц «Все наоборот» Г.Кружков 

Воспитатели групп 



(День юмора и 

смеха) 

 

✓ Показ фокусов 

✓ Игры:  «Кто смешнее придумает название»,«Найди ошибки 

художника»,  «Фантазеры»,  «Да – нет», «Царевна – Несмеяна» 

✓ С/р игра: «Цирк» 

✓ П/и: «Найди где спрятано», игры с воздушными шарами, 

«Достань кольцо», «Краски» 
Среда  

05.08 

 

(день безопасности 

на воде) 

✓  Просмотр познавательного фильма о работе спасателей, 

водолаза. 

✓ Игры-эстафеты на развитие ловкости, смелости, 

взаимовыручки.  

✓  Беседы с детьми «Вода-друг, вода-враг».  «Как нужно вести 

себя на водоемах весной и летом», «Правила поведения на воде», 

«Опасная река», «Кто такие спасатели, водолазы». 

✓ Опытническая деятельность с водой. 

✓ Игровой тренинг «Если случилась беда», «Отдых у воды». 

✓ Рисование на тему: «Отдых на реке» 

✓ Рассматривание картины «Наводнение». 

✓ Рассматривание плаката «Уроки безопасности». 

✓ Составление рассказа из личного опыта «Как я купаюсь в реке, 

море». 

✓ С/и «Поездка на море», «Будь внимателен», «Отдыхаем на 

реке» 

✓ Д/и «Кому что нужно для работы». Дидактическая игра 

«Правила безопасности – да, нет!» 

✓ Загадывание загадок о водоемах.  

✓ Чтение «Три мудреца» Маршака, «Добрая ивушка»,  «Полая 

вода» И.А.Бунин, «Наводнение» Б.С. Житков 

✓ Подвижные игры «Ручеек», «Море волнуется. .», «Не замочи 

ног», «Через ручеек». 

Воспитатели групп 

Четверг  

06.08 

 

(осторожно-

незнакомец) 

✓ Д/и «Наблюдайка» - описание человека, приметы, как он 

выглядит.  

✓ Наблюдение на прогулке за внешностью разных людей. 

✓  П/и «Бездомный заяц», «Хитрая лиса».  

✓ С/ и «Семья» 

✓ Беседа «Контакты с незнакомыми людьми на улице» - 

объяснить, что приятная внешность незнакомца не всегда означает его 

добрые намерения.  

✓ Повторение с детьми домашнего адреса, ФИО родителей. 

✓ Просмотр познавательного фильма «Один дома». 

✓  Рассматривание плакатов. 

Воспитатели групп 

Пятница 

07.08 

 

(день Светофора) 

✓ Презентация «Дорожные знаки».  

✓ Рассказ воспитателя о дорожных знаках и работе светофора. 

✓  Целевая прогулка к дороге. \ 

✓ П\и «Красный, желтый, зеленый» 

✓ игры-эстафеты.  

✓ Беседа «Зачем на дороге стоит светофор». 

✓  С/и «Регулировщик» 

✓ игры с макетом «Улица нашего города». 

✓  Викторина о правилах дорожного движения. 

✓  Чтение «Бездельник светофор» Михалкова. 

✓  Развлечение «В гости к Светофорику».  

✓ Изготовление игры «Дорожный знак» и светофориков для 

малышей. 

Воспитатели групп 

 

Август 2 неделя 
Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник  

10.08 

 

(олимпийские 

виды спорта) 

✓ Дать детям знания о летних олимпийских играх. Олимпийской 

символике. 

✓  Презентация «История олимпийских игр».  

✓ Д/и «Назови виды спорта». 

✓  С/и «Олимпийская школа» .  

✓ Д/и «Четвертый лишний».  

Воспитатели групп 



✓ Изготовление олимпийской символики и оформление участка. 

✓  Чтение стихов об олимпийских видах спорта. 

Вторник  

11.08 

 

(летние 

Олимпийские 

игры) 

✓ Рассматривание альбома «Летние виды спорта». Дать знания об 

отличии летних видов спорта от зимних.  

✓ Состязания в летних видах спорта между старшими группами. 

✓  Ситуативный разговор «Наши родители занимаются спортом». 

✓  Д/и «У доктора».  

✓ Составление рассказов на тему «Я занимаюсь спортом». 

✓  Оформление фотовыставки «Мы – спортивная семья», 

«Олимпийские надежды». 

Воспитатели групп 

Среда  

12.08 

 

(день туриста-

альпиниста) 

 

✓ Просмотр слайдов с видами гор. Дать знания об отличии 

альпиниста и туриста.  

✓ Рассматривание снаряжения туристов и альпинистов. 

✓  Туристический поход с детьми в парк по тропе здоровья.  

✓ Д\и «Собери палатку», «Как развести костер», «Хорошо-плохо», 

«Собираемся в поход». 

✓ Ситуативный разговор по ОБЖ в походе.  

✓ Слушание песен о туристах и альпинистах.  

✓ Просмотр мультфильма про туристов.  

✓ Чтение пословиц и поговорок о дружбе. 

Воспитатели групп 

Четверг  

13.08 

 

(день 

путешественника) 

✓ Беседы: «Что мне больше всего понравилось в путешествии» 

✓ Чтение: «Снежная королева» Г.Х. Андерсен, «Цветик – 

семицветик» В. Катаев, «Доктор Айболит» К. Чуковский, «Про 

пингвинов» Г. Снегирев 

✓ Оформление фотоальбома «Любимые места отдыха моей 

семьи» 

✓ П/и: «Найди сокровище» - с опорой на карту, «Бездомный 

заяц», «Воробушки и автомобиль» 

✓ Д/и: «Географические пары», «Живая энциклопедия»  

✓ Выставка «Путешествие в будущее» - транспорт будущего» 

совместно с родителями 

✓ С/р игра: «Турбюро» 

Воспитатели групп 

Пятница  

14.08 

 

(День 

физкультурника) 

✓ Беседа «Спортсмены из страны мульти – пульти» 

✓ Рассматривание книг, альбомов о спорте 

✓ Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр» К Чуковский, «Про 

Мимозу» С.Михалков, «маленький спортсмен» Е. Багрян 

✓ Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я  - спортивная семья» 

✓ Оформление фотоальбома «Активный отдых семьи» 

✓ Рисование «Спортивная эмблема группы» 

✓ П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в цель», «Сбей кеглю», 

«Кто быстрее до флажка» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели групп 

 

Август 3 неделя 
Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

17.08 

 

(День театра) 

 

 

 

✓ Дать знания о различных видах театра (детский, комедии, 

драматический, театр балета, оперетты и т.д.).  

✓ Просмотр презентации «Театры России».  

✓ П/и «Садовник», «Блуждающий мяч».  

✓ Беседа о театральных профессиях. Правила поведения в театре.  

✓ С/и «Театральная студия».  

✓ Драматизация сказки «Репка на новый лад». 

✓  Изготовление афиши для представления, билетов, декораций и 

атрибутов для драматизации. 

Воспитатели групп 

Вторник  

18.08 

 

(День кино) 

✓ «Путешествие на киностудию» - фильм – презентация. 

✓  П/и «Лягушка и цапля», «Пчелки и ласточки».  

✓ Д/и «Назови актерскую профессию», «Кому какой предмет нужен 

для работы». Правила поведения в кинотеатре.  

✓ С/и «Гримерная». 

✓  «Речев. развитие»  

✓ Проведение кастинга на главную роль для фильма о жизни 

группы.  

✓ Просмотр мультфильма «Фильм, фильм, фильм!» 

Воспитатели групп 



✓  видео роликов «Ералаш».  

✓ Создание видео «Один день из жизни группы». 

Среда  

19.08 

 

 

(в гостях у 

сказки) 

 

 

 

✓ Спортивные игры «Поможем Буратино найти золотой ключик».  

✓ Ситуативный разговор «Если бы у меня была волшебная 

палочка».  

✓ С/и «Библиотека».  

✓ «Назови волшебные предметы», «Опиши сказочного героя».  

✓ Чтение русских народных сказок.  

✓ Выставка рисунков, выполненных совместно с родителями, 

«Сказочные герои».  

✓ Показ кукольного спектакля «Теремок». 

Воспитатели групп 

Четверг 

20.08 

 

 

(фестиваль 

исскуств) 

 

 

✓ Выставка художественного изобразительного искусства. Дать 

знания о различных жанрах искусства.  

✓ Игра – эстафета «Нарисуй портрет», «Чья коменда быстрее 

соберет Картину».  

✓ Беседа о работе художника, какие материалы ему нужны для 

работы.  

✓ Д/и «Найди 5 отличий».  

✓ С/и «Школа искусств».  

✓ Д/и «Кому что нужно для работы», «Что лишнее», «Составь 

натюрморт.  

✓ Рисование с использованием различных материалов.  

✓ Чтение «Петух и Краски» Сутеева. 

Воспитатели групп 

Пятница  

21.08 

 

 

(День 

Государственного 

флага РФ) 

 

 

 

 

✓ Торжественное поднятие флага и прослушивание гимна страны 

✓ Рассматривание государственных символов: герб, флаг страны. 

Значение цвета флага. Рассматривание флагов других государств.  
✓ Игры – эстафеты «Кто быстрее до флажка», «Чье звено быстрее 

соберется».  
✓ Коллективная аппликация «Флаг моей Родины» 
✓ флешмоб «Российский флаг» 

✓ Подвижная музыкальная викторина «Три цвета России» 
✓ Настольная игра «Наша Родина Россия», «Государственные 

символы России».  
✓ Чтение пословиц и поговорок о Родине 
✓ Д\и «Узнай наш флаг», «Собери флаг» 
✓ Заучивание стихотворения о Родине. 
✓  Слушание песен, стихов о Родине. 
✓ Подвижная игра «Разноцветные флажки», «Пронеси флаг сквозь 

преграды» 

✓ Рисунок на асфальте «Флаг России» 

✓ Русские народные игры 

Воспитатели групп 

 

Август 4 неделя 
Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

24.08 

 

 

(День солнца) 

 

✓ Чтение: «Заботливое солнышко», Ю. Марцинкявичюс «Солнце 

отдыхает», армянская потешка «Где ночует солнышко» 

✓ Беседа «Солнце наш друг и враг» 

✓ Игра на прогулке: «Следопыты» 

✓ Д/и:  «Кляксы», «Выложи солнце» 

✓ Рисование солнышка – нетрадиционными способами 

✓ Наблюдение за солнцем на прогулке 

✓ Чтение потешек, загадок о солнышке 

✓ П/и: «Солнышко и дождик», «Солнечные зайчики», «Найди свой 

цвет», «День – ночь» 

Воспитатели групп 

Вторник 

25.08 

 

 

(день музыки) 

 

 

✓ Выставка- презентация портретов композиторов. 

✓  Рассматривание музыкаотных инструментов.  

✓ «Ручеек», «Карусели».  

✓ Д/и «Назови музыкальный инструмент по звучанию».  

✓ С/и «Детский сад».  

✓ Чистоговорки, распевки на развитие дикции детей.  

✓ Д/и «Чего не стало».  

 



✓ Пение детских песен. Концерт для малышей.  

✓ Слушание классической музыки.  

✓ Упражнение «Нарисуй музыку». 

Среда  

26.08 

 

 

(мое лето) 

 

 

 

✓ Составление рассказа «Как я провел лето». 

✓ Беседа «Чем вам запомнилось лето» 

✓ Рассматривание иллюстраций о лете. 

✓ Оформление фотовыставки «Калейдоскоп летних дел» 

✓ Выставка рисунков о лете. 

✓ Подвижные игры «Солныщко и дождик», «У медведя во бору» и 

др. 

✓ ОРУ с шишками. 

✓ Изготовление аппликации «Ягодное царство» 

✓ Лепка из соленого теста «Грибное царство» 

✓ Слушание музыки, разучивание стихов. 

✓ Конкурс стихов о лете. 

✓ Чтение художественной литературы. 

Воспитатели групп 

Четверг  

27.08 

 

 

(Мое лето) 

✓ Рассматривание фотоотчета о лете.  

✓ Виды летнего отдыха.  

✓ Ореховый (Хлебный) Спас.  

✓ П/и «Мяч соседу», «Ловишки».  

✓ Беседа о труде в огороде, на клумбе.  

✓ Д/и «Что растет в огороде?»,  

✓ настольная игра «Собери картинку» 

✓ С/и «Мы на даче». 

✓  Составление рассказов «За что я люблю лето».  

✓ Д/и «Назови 5 предметов лета».  

✓ Изготовление поделок из орехов и зерна.  

✓ Рисование «Укрась поляну цветами».  

✓ Музыкально – литературная викторина «До свидания, лето». 

Воспитатели групп 

Пятница  

28.08 

 

«До свидания, 

ЛЕТО красное!» 

✓ Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето принесло?», 

«Подарки лета», «Чем запомнилось лето?», «Как я отдыхал 

летом», «Что выросло на грядке», «Что выросло в саду» 

✓ Чтение стихов, отгадывание загадок о лете. 

✓ Д/игры: «Что изменилось», «Кто летает, прыгает, плавает», 

«Что Сначала, что потом», «Вершки и корешки», «Скажи 

ласково» 

✓ С/р. Игра: «Семья на огороде», «Садовник» и т.д. 

✓ -рисование: «До свидания, лето», «Что нам лето подарило?». 

Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

✓ Аппликации: «Летний денек». 

Оформление альбома «Как я провел лето?» (совместно с 

родителями) 

Воспитатели групп 

Понедельник 

31.08. 

✓ Музыкально – спортивный праздник «До свидания, лето» 

✓ Беседы «Чем вам запомнилось лето» 

✓ Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с 

использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от 

цветных карандашей…) 

 

  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель  

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма индивидуальной работы  

в группе 3 года жизни   
  Понедельник Вторник  Среда Четверг  Пятница 

Утро  -   Формирование  

грамматического 

строя речи 

-   Развитие игровой 

деятельности 

-   Сенсорное 

развитие 

-   Формирование 

основных 

физических 

качеств. 

-   Формирование  

грамматического 

строя речи 

-   Развитие игровой 

деятельности 

-   Сенсорное  

развитие 

-   Формирование 

основных 

физических качеств. 

Индивидуальная 

работа     

Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания 

Прогулка  Познавательная 

деятельность 

Развитие  связной 

речи 

Активизация  словаря. Развитие  

фонематического 

слуха 

Развитие  основных 

движений 

Вечер Продуктивная 

деятельность (лепка). 

Конструктивная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

(рисование). 

Развитие  мелкой 

моторики 

Индивидуальная 

работа по 

формированию 

навыков 

самообслуживания 

Индивидуальная работа по формированию навыков самообслуживания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма индивидуальной работы 

 в группе 4 года жизни  
  

  Понедельник Вторник  Среда Четверг Пятница 

Утро  Формирование  навыков самообслуживания. 

Продуктивная 

деятельность 

(рисование). 

Формирование  

математических 

представлений 

Познавательное 

развитие 

Формирование  

математических 

представлений 

Работа по развитию 

мелкой моторики 

Прогулка  Развитие 

фонематического слуха 

Развитие связной речи Развитие  словаря. Формирование 

грамматического 

строя речи 

Формирование основных физических качеств 

Вечер Конструктивная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

(аппликация) 

Развитие мелкой 

моторики. 

Продуктивная 

деятельность (ручной 

труд) 

 Продуктивная 

деятельность (лепка) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма индивидуальной работы 

 в группе 5 года жизни   
  Понедельник Вторник  Среда Четверг  Пятница 

Утро  Формирование  навыков самообслуживания. 

Продуктивная 

деятельность 

(рисование) 

Развитие мелкой 

моторики. 

Формирование  

словаря 

Формирование 

грамматического строя 

речи 

Формирование  

математических 

представлений 

Прогулка  Формирование основных физических качеств 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

математических 

представлений 

Формирование  

словаря 

Развитие связной речи Развитие 

фонематического 

слуха 

Вечер Развитие связной речи Конструктивная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность (лепка) 

Развитие мелкой 

моторики. 

Продуктивная 

деятельность 

(аппликация, 

ручной труд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма индивидуальной работы 

в группе 6 года жизни   
  Понедельник Вторник  Среда Четверг Пятница 

Утро  -Продуктивная 

деятельность 

(рисование). 

Формирование  

математических 

представлений 

-    Развитие 

связной речи 

-    Развитие мелкой 

моторики. 

-    Конструктивная 

деятельность 

-    Формирование 

грамматического строя 

речи 

-    Формирование  

словаря 

-    Продуктивная 

деятельность 

(аппликация) 

-    Звуковая 

культура речи 

-    Продуктивная 

деятельность 

(ручной труд) 

Прогулка  Формирование основных физических качеств 

Работа по развитию 

мелкой моторики 

Закрепление 

навыков 

безопасного 

поведения в 

различных 

ситуациях 

Развитие связной речи Познавательное 

развитие (экология) 

Развитие 

фонематического 

слуха 

Вечер Развитие 

фонематического слуха 

Продуктивная 

деятельность 

(лепка) 

Формирование  

математических 

представлений 

Развитие мелкой 

моторики. 

Формирование  

математических 

представлений 
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